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Туристов влекут в Афины 
великие памятники культуры, 

мягкий климат и теплое море. 
Но в 2004 году Афины станут 

столицей Олимпийских игр. 
Олимпиада возвращается в 

Грецию, и люди со всего мира 
устремятся в древний город. 

Нашему поколению выпала эта 
возможность -  увидеть своими 

глазами великолепный 
праздник спорта на его родине

В Аф инах ж ивут 4 млн чело­
век. Это почти 45 процентов 
населения Греции.

Минус 1 час от м осковского.

Средняя температура летом: 
+27 градусов.

Евро. Банки работаю т с поне­
дельника по пятницу с 8.00 до 
14.00. Уличные банком аты  ра­
ботаю т круглосуточно. Обмен­
ны е пункты  о ткры ты  до 
18.00-19.00  даж е в выходные. 
К  оплате принимаю тся все 
кредитны е карты , а также 
дорожны е чеки.
Узнать текущ ий курс евро в 
Греции: wwwjjandaxom

8 -1 0 -3 0  (Греция) -1  (Афины). 
Полиция: 100.
Скорая помощ ь: 166. 
Туристическая полиция: 171. 
Телеф онная справка  (ан гл , 
фр.. нем.): 169.
Д ля зво нка  в  Россию  нужно 
набрать 007  + ко д  города  + 
номер абонента.
Деш евле звоиить из телеф о­
нов-автоматов (телеф онные 
карточки  продаю тся почти во 
всех газетны х киосках).

В случае какого -либо  проис­
ш ествия свяж итесь с М осков­
ским  оф исом  страховой ко м ­
пании. Телефон долж ен бы ть 
ука за н  в ваш ем полисе. Наи­
более распространенные ле­
карства можно купить в  киос­
ках periptero. Они. как правило, 
работаю т допоздна.

О Греции: wwwxjrekiu 
Гид по Аф инам (англ.): 
wwwalhensguitSexjr

Напряжение в  сети -  220V.

которых свой мэр и муниципа­
литет. Мегаполис занимает 
чуть ли не четверть Аттичес­
кого полуострова. На западе 
он сливается с  местечком 
Элефсис, где в древности 
проходили мистерии, посвя­
щенные богине плодородия 
Деметре. На северо-востоке 
Афины подбираются к «тому 
самому» Марафону.
В центре современных Афин 
возвышаются два холма: холм 
Акрополя с величественными 
античными монументами и 
холм Ликабетт с церковью 
Святого Георгия на вершине.
У подножия Акрополя распо­
ложился старый город Плака. 
Центральная часть Афин -  
это треугольник из площадей 
Омония, Синтагма и района 
Монастираки.

ПЛОЩАДЬ СИНТАГМА -  главный 
ориентир в центре города. 
Плака, Акрополь, Афинский 
кафедральный собор, Нацио­
нальный сад и византийская 
церковь Капникарея -  все эти

достопримечательности рас­
положены вблизи площади 
Синтагма. Здесь же находится 
греческий Парламент,

ПЛОЩАДЬ ОМОНИЯ -  самая 
старая площадь современных 
Афин. Жизнь здесь не затиха­
ет ни днем, ни ночью. На пло­
щади множество ресторанов 
и кафе fast food, а в киосках 
можно приобрести почти лю­
бое иностранное периодичес­
кое издание.

РАЙОН МОНАСТИРАКИ славится 
уникальным антиквариатом 
и мастерски исполненными 
копиями. Самая бойкая тор­
говля здесь в утренние часы.

МОРЕ Вообще-то приморским 
городом Афины можно на­
звать только с натяжкой. От 
центра до ближайшего пляжа 
в районе Фалиро -  7 киломе­
тров. Запах моря в центре не 
ощущается, но с Акрополя 
открывается замечательный 
морской вид. ■

телями и учеными, но и муже­
ством простых граждан. В 
знаменитой битве при Мара­
фоне маленькое афинское 
войско победило стотысячную 
армию персов, покорившую 
до этого все земли -  от Инда 
до Нила.
А вот одолеть легионы римлян 
во II веке до н. э. афиняне не 
смогли. Греция на долгие века 
оказалась под властью Рима, 
затем Византии, а позднее -  
Османской империи. Но в 
1829 году греки отвоевали 
свободу, и Афины стали сто­
лицей независимого гречес­
кого государства.

МЕГАПОЛИС Так называемые 
Большие Афины объединяют 
десятки городов, у каждого из

ИЗ ХРОНИКИ АФИН

30 00  год до н. э.
На Акрополе возникло 
первое поселение.
Вторая половина 
V века до и . з .
«Золотой век» Афин. Рас­
цвет демократии.
146 год  до Н. 3 . 
Подчинение Греции Риму. 
39 5  год
Раздел Римской империи 
на Западную  и Восточ­
ную. Греция становится 
частью  Византии.
1 4 5 3 -1 8 2 1  гг .
Турецкое владычество. 
1 8 2 1 -1 8 2 9  гг .  
Освободительная война 
греков.
1 8 3 4  год
Аф ины объявлены столи­
цей Греции.

ИСТОРИЯ «Никакой другой го­
род не дает столько пищи для 
ума и сердца», -  говорил об 
Афинах Перикл -  правитель, 
при котором город достиг 
высшего расцвета в V веке до 
н. э. Афины с  древности были 
культурным центром Греции. 
Город прославился не только 
своими художниками, мысли-



ПАРАЛИМПИЙСКИЕ 
И ГР Ы -2004

1 7 -2 6  сентября 
Спустя м есяц после состяза ­
ний 0лим пиады -2004  в А ф и­
нах, на тех же спортивных 
аренах стартую т очередные 
Паралимпийские игры.
Первые соревнования инвали­
дов в колясках состоялись 
в 1948  году  в  английском  го ­
роде С ток-М эндвилл. Тогда 
участники  состязались только 
в стрельбе из лука.
В програм ме современной Па­
ралимпиады  - 1 9  видов спор­
та. В аф инских П аралимпий­
ских и гр ах -2 0 0 4  прим ут у ча с ­
тие около  100  российских 
спортсменов.

В 1896 году в Афи­
нах состоялась первая со­
временная Олимпиада. День­
ги на проведение Игр соби­
рали по всей Греции. Страна 
была обременена долгами, 
но от иностранной помощи 
греки гордо отказались. Был 
объявлен общенациональный 
сбор средств, в продажу вы­
пустили олимпийские почто­
вые марки, а один греческий 
меценат дал миллион драхм 
на реконструкцию древнего 
Панафинейского стадиона.
В состязаниях тогда участво­
вали спортсмены 14 стран.

Большая часть сорев­
нований 0лимпиады-2004 
пройдет в четырех спорт­
комплексах -  Афинском

олимпийском спортивном 
комплексе (ОАКА) в пригоро­
де Марусси, Олимпийском 
центре в Фалироне (FOSC), в 
комплексах Гуди (GOSC) 
и Элиниконе (HOSC).
В городах Салоники, Патры, 
Волос и Ираклион состоятся 
футбольные матчи. На Пана- 
финейском стадионе будут 
состязаться стрелки из лука 
и финишируют участники 
марафонского забега. Как 
и на Играх-1896, марафон­
цы побегут по маршруту ле­
гендарного греческого вои­
на, который 2400 лет назад 
принес весть о победе над 
персами при Марафоне.

Знаменательное 
событие Игр -  состязания на

древнем стадионе в Олим­
пии. 18 и 19 августа там 
пройдут соревнования муж­
чин и женщин в толкании яд­
ра. Атлеты-олимпийцы выйдут 
на эту арену впервые после 
393 года.

На эмблеме 
Олимпийских игр-2004 изоб­
ражена оливковая ветвь. 
Олива -  священное дерево 
афинян. Именно венком из 
ветвей оливы награждались 
победители древних Игр. 
Талисманы Олимпиады -  две 
забавные куклы, изображаю­
щие древнегреческих богов -  
Феба и Афину.
В соответствии с древней эл­
линской традицией победите­
ли соревнований кроме ме­
далей будут награждены 
оливковыми венками.

Официальная цена 
билетов на олимпийские со­
стязания -  от 20 до 200 евро, 
на церемонии открытия и за­
крытия Игр -  от 100 до 1900 
евро. Продаются в турагент­
ствах. Билеты из российской 
квоты продает только офици­
альный агент Олимпийского 
комитета России -  туристи­
ческая компания MIBS Travel. 
Другие турагентства предла­
гают билеты, выкупленные у

иностранных брокеров или 
полученные какими-либо 
иными путями.
Билеты прилагаются к так на­
зываемым Олимпийским ту­
рам, хотя их в принципе мож­
но купить и отдельно. 
Олимпийские туры гаранти­
руют (за отдельную плату) 
один билет ежедневно на 
олимпийские соревнования 
(не считая дней приезда и 
отъезда).
В MIBS Travel и в некоторых 
других турисических агентст­
вах билеты можно купить за­
ранее. Если вы остановите 
свой выбор на билетах Типа I, 
(финалы и полуфиналы наи­
более популярных видов 
спорта), то в нагрузку при­
дется приобрести один или 
два билета (в зависимости от 
срока вашего тура) Типа II 
(отборочные соревнования, 
четвертьфиналы).
Некоторые туроператоры не 
дают возможности выбирать 
билеты, а обещают выдавать 
их уже в Афинах за день до 
соревнования. То есть вмес­
то привычного футбола вы 
можете попасть на экзотиче­
ский для нас бейсбол. Ниче­
го страшного, конечно, нет, 
но и хорошего тоже мало.
Есть также туроператоры, 
которые обещают свобод- ^

Откры тие И гр - 13 августа. 
Закры тие -  2 9  августа. 
Начало отборочны х состяза ­
н и й -1 1  августа.

Забы ты е, украденны е или по­
терянны е билеты не восста­
навливаются!
Билеты, проданны е в  разны х 
странах, отличаю тся ш трих­
кодами. Теоретически работ­
ники служ бы  безопасности 
О лимпиады м огут попросить 
показать  паспорт и не пропус­
тить зритепя, предъявляю щ е­
го  билет со ш трих-кодом  дру­
гой  страны.

На арены  нельзя проносить 
еду. спиртны е и прохлади­
тельны е напитки.

Курить на стадионах и внутри 
спортивны х сооружений кате ­
горически запрещ ается. Толь­
ко в специально отведенных 
местах (если найдете).

Проходы ко  всем м естам  со ­
ревнований будут оборудова­
ны  системами безопасности, 
ка к  в  аэропортах. Охрана 
вправе проверять содерж и­
мое ваших сум ок и карманов. 
Запрещ ено проносить боль­
шие сум ки  (разм ер определя­
ет охрана). Кам еры  хранения 
не предусмотрены.

На всех аренах будут дейст­
вовать бесплатные пункты  
первой медицинской помощи.

К  Олимпийским играм  на тер­
ритории Аф ин вы саж ены  290  
ты сяч деревьев и 11 миллио­
нов кустов.

В И грах примут участие спорт­
см ены  из 2 0 2  стран.



М узей  ки кла дского  искусства 
(М узей  Гуландри): Neophytou 
Douka. 4.
М узей Города Афин: 
Paprigopoulou, 5 -7  
(Klathmorws).
Ф о н д  Греческого  Мира:
Pireos. 254.
Центр Гайя (М узей  националь­
ной истории Гуландри): 
Othonos. 100  (Kilissia).

Во время О лимпиады в р аз­
ны х местах города будут от­
кры ты  инф ормационные цент­
ры для гостей Игр. Ежеднев­
ный «Олимпийский вестник» 
будет доступен на оф ициаль­
ном сайте Олимпийских игр- 
2004: wwwathens2004£om 
(англ.). Источник информации 
на русском  -  wm/jilympiciu.

Д вухколесны е средства пере­
движения (велосипеды , м ото­
циклы, мотороллеры ) можно 
будет припарковать рядом со 
спортивными аренами в зонах 
контролируемой парковки. 
П арковка личного  автотранс­
порта возле спортивны х со ­
оружений запрещ ена.

В тот м омент, ко гда  Афинам 
бы ло предоставлено право 
принять у себя Игры , в городе 
бы ла лиш ь одна современная 
арена -  Олимпийский стадион 
в М арусси. Строительство и 
реконструкция арен потребо­
вали от греков  титанических 
усилий. Но ш естилетний мара­
фон под готовки  к  И грам  за ­
кончился полной победой.

► ный выбор билетов без 
всякой нагрузки, но в каж­
дом отдельном случае стоит 
уточнить детали.
Российские граждане, офи­
циально проживающие за 
границей, могут купить биле­
ты в Национальном олимпий­
ском комитете страны прожи­
вания или у его официальных 
агентов, а также на сайте 
Олимпийских игр-2004 
ww.athens2004.сот.

КУЛЬТУРНАЯ ПРОГРАММА 
На территории спортивных 
комплексов в Марусси, Эли- 
никоне и Фалироне каждый 
вечер будет предлагаться 
обширная культурная про­
грамма. Для владельцев 
олимпийских билетов посе­
щение всех этих мероприя­
тий бесплатное.
В Фалироне построена гран­
диозная эспланада под от­
крытым небом -  Water Plaza. 
Во время Игр здесь с 20.00 
до 02.00 будут проходить кон­
церты и спектакли, работать 
рестораны, бары, магазины 
и информационные туристи­
ческие центры.
Выставки, посвященные 
Олимпиаде, открыты в Музее 
кикладского искусства, Цент­
ре Гайя (Музей национальной

истории Гуландри), Музее Го­
рода Афин.

Доступ к спортив­
ным аренам будет открыт 
только для общественного 
транспорта. Если вы едете 
в сторону арен, и у вас есть 
билет на Игры -  проезд на 
всех видах общественного 
транспорта бесплатный.
К  Олимпиаде построены две 
трамвайные линии и приго­
родная железная дорога 
Suburb railway. (На некоторых 
станциях есть пересадки на 
трамвай и метро.)
На трамвае можно без пере­
садок доехать до комплексов 
в Фалироне и Элиниконе. По­
езда Suburb railway доставля­
ют к  комплексу в Марусси. 
Чтобы доехать до арен в 
Маркопуло, Ано-Лиоссиа, до 
Олимпийской деревни и горы 
Парнита, нужно пересесть с 
Suburb railway на автобус.
В 2000 году открыты две но­
вые ветки метро. До этого ра­
ботала только линия ISAP, по­
строенная в начале XX века 
(подземных станций на этой 
ветке только три -  Viktoria, 
Omonia и MonastIraki). 
Некоторые автобусные мар­
шруты во время Игр будут 
работать круглосуточно.

С 1 ИЮНЯ ПО 31 ДЕКАБРЯ 2004 ГОДА
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H E N D E R S O N
F I N E  C L O T H E S

H A V A S
a r t  o f  e x c e l l e n c e

СУПЕР АКЦИЯ
а в т о м о б и л ь  в ПОПАРОКмирового качества ■ | « г

ВСЕМ
покупателямwww .henderson.ru

3 5 0  сумок 
в подарок

http://www.henderson.ru


М араф он

О лим пийская
деревня

О лим пийский  
зал в  А но-Льосии

с ^ Ь р т к о м г а п е к с
Рафина

О лим пийский
-вал -цГ ял а ци

О лим пийский  
зал бокса  

в  П еристери Футбол.

\фины
I крополь).

Волейбол.

Футбол.^О ли м пий скии  
сп ортко м ч л екс  

в  Г у д и Х / "
О лим пийский  
зал в  Н икее

П анаф инейский
стадион

ЛИ М П И Й С К1
ш р тко м угс

Ф утбол .О лим пийский 
сп ортко м пл екс  

в  Э линнико

О лим пийский  
ко и й ы й  центр 
-в  М аркопуло

О лим пийский  
гр еб ной  центр 

в  С хиньяо с л о и н ф о

ОЛИМПИЙСКОЕ 
СТРЕЛЬБИЩЕ 
И КОННЫЙ ЦЕНТР 
3 МАРКОПУЛО ■
Стрельба, конны й спорт.

ЦЕНТР ПАРУСНОГО 
СПОРТА
В АГИОС-КОСМАС
Парусный спорт.

Триатлон.

ОЛИМПИИСКИИ 
БОКСЕРСКИЙ ЗАЛ 
В ПЕРИСТЕРИ

СТАДИОН МИРА 
И Д Р УЖ Б Ы  ■  
В ФАЛИРОНЕ

СТАДИОН
«КАРАИСКАКИ»

СТАДИОН
«КА Ф ТА Н 30ГЛИ 0».
(САЛОНИКИ)

СТАДИОН
«ПАМПЕЛОПОННИСИА 
КО», (ПАТРЫ)

м Е Я
СТАДИОН
«ПАНФЕССАЛИКО».

ПАНАФИНЕЙСКИЙ

G E O H H O O
олимпийский 
КОМПЛЕКС 

МАРУССИ
Церемонии откры тия и за кр ы ­
тия, л е гка я  атлетика, теннис, 
баскетбол, пры ж ки  на батуте, 
спортивная гим настика, вод­
ное поло, плавание, пры ж ки  в 
воду, синхронное плавание, 
велосипедны й спорт.

О лим пийский  Ц< 
в Вулиагмени

ГОРА ПАРНИТА

( ,1 ( Ж А Р Т А КАК ДОБРАТЬСЯ ДО СПОРТИВНЫХ АРЕН

гора  Парнита

гребляГребля академическая 
на байдарках и каноэ.

Тяжелая атлетика

Вольная и греко-римская 
борьба.

Бейсбол, соф тбол, хоккей  на 
траве, баскетбол, гандбол, 
ф ехтование, гребля на бай­
дарках и каноэ.

Гандбол, таэквондо, пляжны й 
волейбол.

Бадминтон, современное 
пятиборье.

Теннис, художественная 
гимнастика.

М аунтин-байк.

Старт мараф онской гонки.

Толкание ядра.

Ц ентр парусного  
спорта 

в  А ги ос-Косм ас Олимпийская^^^ 
транспортная сеть 
Маршрут марафона

О 3 км

М ’ ПИ
Ф иниш  мараф онской гонки, 
стельба из лука.

Железная дорога

Пригородные поезда 

Тра м ваи________

Метро
лин и я 1 

ли н и я  2

О лим пийский  
стр елковы й центр 

в  М аркопуло

ЛИ Н И Я  3

О Транспортные 
терминалы

О Станции пересадок

аэропорт
Элефтериос
Венизелос



ОСОБЕННОСТИ
НАЦИОНАЛЬНОГО
ПЕРЕДВИЖЕНИЯ

Афиняне не ездят, а гоняю т. 
Правила наруш аю тся с завид­
ны м  хладнокровием. В озм ож ­
но. такая несдержанность 
связана с пробками, в кото ­
ры х аф инянам приходится 
простаивать по м ногу часов 
кряду. Страна лидирует в ЕС 
по количеству автокатастроф  
с летальны м  исходом.

МЕТРО Одна поездка на но­
вых линиях -  0,73 евро, на 
ISAP -  0,59 евро. Электрон­
ные компостеры отмечают 
время действия билета. По­
сле этого в течение 90 минут 
можно входить в метро и вы­
ходить оттуда сколько угодно.

АВТОБУСЫ И ТРОЛЛЕЙБУСЫ  
Чтобы они остановились, на 
остановке подайте водителю 
знак рукой. Хотите выйти -  
нажмите кнопку на поручне. 
Билеты (0,5 евро)продаются 
на конечных остановках, в 
специальных ларьках и газет­
ных киосках.

ТАКСИ Будьте готовы к тому, 
что в ваше такси будут под­
саживать пассажиров, а вам

могут предложить место в 
такси, где уже сидят люди.

ПРОКАТ АВТОМОБИЛЯ Права 
международной категории В 
и страховой полис обязатель­
ны. Основные компании по 
прокату автомашин имеют 
пункты в аэропорту. Микро­
литражка вроде Fiat Seicento 
обходится в 25-30 евро в 
день при недельной аренде.

ПРОБКИ Улицы центра Афин 
не расширялись с  XIX века. 
Во многих местах только од­
ностороннее движение, по­
этому многочасовые пробки 
в Афинах -  явление привыч­
ное. Учитывайте этот факт, 
планируя свои перемещения 
по городу. ■

Подписка на geo не выходя из дома Подписка

С т о и м о с т ь  п о д п и с к и  н а  ж у р н а л  G E 0 :
на 6 н ом е ров  -  4 2 7  рублей, на 12 н ом е ров  -  8 5 5  рублей.
П р е д л о ж е н и е  д е й с т в и т е л ь н о  т о л ь к о  н а  т е р р и т о р и и  Р Ф .

Просто позвоните нам 
по телефону

(095) 789 9078

и мы вышлем по Вашему заказу первый номер журнала
вместе со счетом на оплату всего подписного комплекта.



ГОРОД 
БЕЗДОМНЫХ 
ТУРИСТОВ

Главная статья дохода грече­
ско го  бю д ж ета  -  туризм . По­
этому греки  рады  каж дому 
гостю . Но в августе наплыв 
туристов м ож ет стать очень 
серьезной проблемой. По про­
гнозам  туроператоров, суточ­
ны й деф ицит составит 20  ООО 
гостиничны х мест.
К  Олимпийским играм  цены 
на туры  в Грецию подскочили 
в  4 -5  раз. Тем не менее номе­
ра в  гостиницах всей Аттики 
и тем  более в Аф инах давно 
раскуплены . Городские власти 
намерены  использовать в ка ­
честве отелей корабли в 
порту Пирей.

САМОЛЕТ Лучше всего в 
Афины лететь. Полет занима­
ет 3,5 часа, а билет стоит 
практически столько же, 
сколько билет на поезд или 
автобус. Единственная про­
блема состоит в том, что во 
время Олимпиады авиабиле­
тов может не быть.
Рейсы из «Шереметьево-2» 
по понедельникам, средам и 
пятницам в 10.00. Билет эко- 
ном-класса -  $230.
По вторникам,пятницам и 
воскресеньям есть рейс 
Olympic Airlines в 14.55. До 23 
сентября введен дополни­
тельный вечерний рейс в 
20.15). Стоимость билетов 
эконом-класса -  от $250.
В августе цены обязательно 
подскочат -  даже эконом-

класс будет стоить от $900 до 
$ 1200 !

ПОЕЗД идет из Москвы только 
до Салоник. Ехать 70 часов. 
Но в августе поезда на этом 
направлении отменяются.

АВТОБУС $125 в одну сторону. 
Отправление каждую пятницу 
от консульства Греции в 
Москве (турагентство «Крэзи 
Холидэй», тел.: (095) 290-13- 
38). Ехать два с половиной 
дня, но с учетом задержек на 
границах могут получиться и 
все четыре...

АВТОМОБИЛЬ Кратчайший 
путь через Румынию (где, как 
говорят, на дорогах небезо­
пасно). Или до Италии, а от­

СНОИНФО
туда до Греции на пароме из 
портов Триест, Анкона, Бари 
и Бриндизи, Паромы из 
Италии прибывают в город 
Патры, находящийся в трех 
часах езды от Афин. 
Обязательно нужно иметь 
страховку на машину («зеле­
ная карта»), техпаспорт и во­
дительские права междуна­
родного образца.

ВИЗА Месячная виза стоит 
$30. Чтобы получить ее само­
стоятельно, необходимо при­
глашение греческого гражда­
нина или документ, под­
тверждающий, что вы забро­
нировали номер в греческом 
отеле. Заказать номер этим 
летом непросто, но все-таки 
можно. Если вы едете по ту­
ристической путевке, то 
оформление визы берет на 
себя турфирма.

ТУРЫ Стандартный пакет 
включает оформление визы, 
авиабилет, проживание, пи­
тание, медицинскую страхов­
ку, транспорт из аэропорта в 
гостиницу и обратно. А также 
экскурсию по Афинам с по­
сещением Акрополя и других 
достопримечательностей. 
Олимпийские туры кроме 
этого гарантируют билеты на

состязания. Чем ближе тур 
по срокам к  окончанию 
(финалам) Олимпийских игр, 
тем он дороже.

ЦЕНТР ИЛИ ПРИГОРОД?
Олимпийские туры с прожи­
ванием в отелях стоят от 
1800 (3*) до 7000 евро (5’ ) за 
7 дней. Жить лучше в афин­
ских пригородах и у моря, в 
городках Аттики. В самих 
Афинах в августе стоит ад­
ская жара. Многие турфирмы 
гарантируют ежедневный ав­
тобус-челнок до Афин и об­
ратно. MIBS Travel обещает, 
что их автобусы будут ходить 
через каждые полчаса с 7 ут­
ра до часа ночи.
Популярные городки Афин­
ской ривьеры -  Глифада 
(15 км от Афин), Кавури (18), 
Вулиагмени (25) и более от­
даленные Марафон (35), 
Враврона (35), Неа Макри 
(28), Мати (28), Лагонисси 
(40), Лутраки (85), Эретрия на 
острове Эгина.
Вулиагмени считается самым 
спокойным курортом в Атти­
ке. Там находится термаль­
ное озеро, температура кото­
рого не меняется в течение 
всего года. Целебная вода 
показана при лечении многих 
ревматических, неврологиче­
ских, и некоторых гинеколо­
гических заболеваний.
На острове Эгина -  античные 
и византийские памятники, 
отличные пляжи. Каждые 
полчаса с острова в порт 
Пирей ходят паромы.
Враврона, Неа Макри и Мати 
-  едва ли не самые популяр­
ные курорты в восточной ча­
сти Аттики, Песчаные пляжи, 
чистое море. В Вравроне на­
ходится древний храм богини 
плодородия Артемиды.
Лутраки -  всемирно извест­
ный бальнеологический ку- ^

Посольство Греции в  РФ. 
М осква, ул. Станиславского.
46  (м. Пуш кинская). Т е л : (095) 
290-1446 , 200-1252 .
С а й г  wwwJiellasju. 
Консульский отдел -  Трубни­
ковский  пе р , д . 23 (м. Смолен­
ская). Тел.- (095) 202-7873, 
202-1640 .
Посольство России в  Греции: 
Аф ины. Nikilourou Lttra. 28, 
те л ; (01 ) 6 72 -э2 3 5 , ф акс:
(01) 674-9708.
Сайт: wwwjjreecejnid/u.

Агентства, предлагаю щ ие 
туры  на Олимпиаду:
«Зевс Трзвел». Т ел ; (095) 
926-4130 , wwwieustravel£om. 
«Интурист». Т ел : (095) 
753 -0003 . wwwJntouristsu. 
«Олимпийская панорама». Тел: 
(095) 924-5863 . 
т т лр-toursfu.
«М узенидис Тур». Т ел ; (095) 
204 -1220 , wwwjnouzenidlssu. 
«Пантеон». Т ел ; (095) 
956 -5559 , wwwjjanteon/u. 
MIBS Travel. Т ел ; (095) 
937-6666 . wwwjjiibsiu.

При въезде  у вас м о гу т  по­
просить документ, подтверж ­
даю щ ий наличие ввозимой 
валю ты  из расчета $ 50  на 
день пребы вания в Греции 
(кредитная карточка, д орож ­
ны й чек. справка  из банка). 
Запрещ ен вы воз из Греции 
предметов, представляю щ их 
историческую  и культурную  
ценность.

М еж дународны й аэропорт 
им. Элефтериоса Венизелоса 
находится в 30 км  от центра 
Афин. Д о  города  ходят три 
автобуса-экспресса: марш ру­
ты  Е94. Е95, Е96. Такси даж е 
при наличии пробок не до л ж ­
но стоить дороже 15 евро.
По новой линии метро от аэ­
ропорта да  центра Афин до­
бираться около получаса.



G E D H H O O

гостиницы
Аф инские отели к  И грам  ра­
дикально  обновляю тся и пе­
ределы ваю тся. В историчес­
ко м  центре строятся малень­
кие  ..карманные» гостиницы  
на 3 -1 0  номеров, которы е 
греки  назы ваю т отелям и-бу­
тиками. На Аф инской ривьере 
почти на каж дой кры ш е отеля 
оборудованы  сад, бар. а ино­
гд а  даж е бассейн.
Класс гостиниц греки  обозна­
ча ю т не звездам и, а буквами: 
L (класса лю кс), А (вы сокого  
класса) и далее по убы ваю ­
щей В - С -  D -  Е. Статус оте­
ля во  м ногом  зависит от вида, 
которы й откры вается из окон. 
Самый востребованны й -  вид 
на А крополь, за  ним следую т 
виды  на гору Л икаб етт и ост­
рова залива  Сароникас. Номе­
ра без ж ивописного  вида  м о ­
гу т  стоить нам ного дешевле. 
Обратите внимание на то, есть 
ли в  номере кондиционер.

С амостоятельно заброниро­
вать номер м ож но на сайтах 
wwwJiotelsgr, wwwjll-hotelsgr 
или по ф аксу. Но для этого 
иногда требуется продикто­
вать хозяину отеля номер 
ваш ей кредитной карты.

Получить подробную  инф ор­
м ацию  и забронировать 
место: wwwJyhljjrg (ан гл ) 
www£uropeanhoslelS£om 
(англ.).

В сервисны х центрах MIBS 
Travel российские туристы 
см огут за  чаш кой  коф е  или 
круж кой  пива посмотреть рос­
сийские новости, воспользо­
ваться компью тером , обм е­
нятся билетами на соревнова­
ния и получить лю б ую  инф ор­
м ационную  помощь. Центры 
MIBS Travel будут откры ты  в 
Афинах, в пригородах и на 
теплоходе Westerdam.

► рорт. Город с древности 
славится своими целебными 
минеральными водами и уни­
кальным климатом. Здесь 
очень чистое море.
В Лутраки огромное количе­
ство увеселительных заведе­
ний, клубов и ресторанов.
Из Лутраки удобно добирать­
ся до древней Олимпии, Ко­
ринфа, Микен, Эпидав- 
ра, Нафплиона.

КАЮТА Если деньги позволя­
ют, подумайте о таком вари­
анте проживания. В порту Пи­
рей с 12 по 30 августа будет 
стоять фешенебельный кру­
изный пятизвездочный тепло­
ход Westerdam. Именно на 
его борту должна размес­
титься официальная делега­
ция Олимпийского комитета 
России и наша олимпийская 
команда.
Поселиться на этом теплохо­
де можно на 6 дней за 3500 
евро -  столько стоит «брон­
зовый» пакет услуг. Туры на 
теплоход Westerdam продает 
MIBS Travel. Еще есть «сере­
бряный», «золотой», «золо­
той плюс» пакеты и самый 
дорогой -  «платиновый» (26 
тысяч евро). Авиабилет эко- 
ном-класса, виза и страховка 
оплачиваются отдельно и 
стоят 500 евро.
Во всех каютах имеются те­
левизор, мини-бар, интернет- 
порт, телефон и многока­
нальное радио. Большинство 
кают двухместные. Если груп­
па состоит из трех человек, 
то за третьего взрослого 
нужно доплатить 75% стоимо­
сти тура, за несовершенно­
летнего и четвертого челове­
ка -  50%. А чтобы с комфор­
том разместиться одному в 
двухместной каюте, нужно 
доплатить 75-90% стоимости. 
Такие же условия действуют

и для гостиничных туров 
MIBS Travel.

ВИЛЛЫ И АПАРТАМЕНТЫ Будь­
те внимательны: под «вил­
лой» могут подразумеваться 
и простые домики на 2-3  че­
ловека, и фешенебельные 
строения, почти дворцы, в 
которых свободно размес­
тятся 10-14 человек.
Поэтому цены на виллы ко­
леблются от 200 евро в день 
до 300 тысяч евро на весь 
период Игр.
Апартаменты (квартиры)в 
пригородах стоят от 100 ев­
ро в сутки. Однокомнатная 
квартира в Афинах -  около 
350 евро. Хотя в обычное 
время можно найти одноком­
натную квартиру за 100-150 
евро в месяц,

ХОСТЕЛЫ Гостиницы комму­
нального типа для молодых и 
неприхотливых. Стоят $8-25 
в сутки. Комнаты обычно на 
1-4 человек (но бывают и на 
1 0 )-  с кондиционером и ван­
ной (подороже) или без кон­
диционера и с  общим сануз­
лом на этаже. Обычно име­
ется кухня, гладильная, теле­
визор, иногда интернет. 
Место можно забронировать 
на международных сайтах 
хостелов. ■

К А Р М А Н Н Ы Е  П Е Р Е В О Д Ч И К И

ВЕСЬ мир
в кармане

How are you? Fine!
Скорость освоения языка возрастает многократно!

Для изучения языка
грамматика, тесты и упражнения 
чтение, письмо, разговорная речь 
система коррекции акцента 
словари объемом до 1 млн. слов

Для переводов
мгновенный поиск нужного слова 
тематические словари, идиомы 
толковый словарь английского языка 
система перевода текстов

Для зарубежных поездок
туристический разговорник конвертор валют, перевод мер и весов
географический справочник современный органайзер, будильник

Сделано в США. Международная гарантия 1 год.

Союз переводчиков России рекомендует
Мо с к в а  ( 0 9 5 ) 7 3 7 - 8 9 1 0
С.-Петербург ( 812)  5 4 5 - 3 8 3 8

Киев ( 0 4 4 ) 5 1 6 - 5 7 1 2  
Ми нс к  ( 0 1 7 ) 2 0 9 - 8 4 8 4

ЭКТАКО
www.ectaco.ru

http://www.ectaco.ru


ЧТО ТАКОЕ
КУЛЬТУРНАЯ
ОЛИМПИАДА

Культурная О лимпиада -  
предм ет особой  гордости 
грехов. После объявле­
ния Аф ин столицей Игр- 
2004 . хозяева  реш или 
отм етить до л го ж да нн ую  
Олимпиаду гран ди о зны м  
нововведением .
Так возникл а  идея Кул ь­
турной Олимпиады . Она 
началась ещ е в 2001 го ­
ду. В ее рам ках в разны х 
странах мира прош ли де­
сятки  вы ставок, сп екта к­
лей  и концертов. 
Культурная Олимпиада 
продлится и после завер ­
ш ения Игр -  до  конца 
200 4  года.

АКРОПОЛЬ (Dionyssiou 
Areopagitou. Метро Akropolis, 
Phissio). Этот холм -  символ 
Афин. По-гречески Акрополь 
означает «верхний город». В 
древнегреческих городах ак­
рополи служили убежищем 
во время войны.
На афинском Акрополе до 
VI века до н. э. располага­
лась царская резиденция, за­

тем афиняне превратили его 
в культовый центр города. 
Высота холма, на котором 
стоит Акрополь, -  156 мет­
ров. Так что для восхождения 
понадобится удобная обувь. 
Отправляться смотреть Ак­
рополь лучше в будний день 
ближе к закрытию -  тогда 
там намного меньше народу. 
Парадный вход на Акро­
поль -  Пропилеи -  построен 
в 437-432 гг. до н. э. Архи­
тектурное сооружение с пя­
тью проходами: в центре -  
широкий -  для богов, осталь­
ные, поуже -  для смертных. 
По задумке древнего архи­
тектора Мнесикла мощь 
Пропилей должна была вы­
зывать душевный подьем у 
каждого, кто восходил на Ак-

ОЕОИНФО
рополь. Что ж, с  этой зада­
чей Пропилеи удачно справ­
ляются до сих пор.
Храм Ники Аптерос (Бескры­
лой Победы)построен 
в 443-420 гг. до н. э. во время 
Пелопоннесской войны меж­
ду Афинами и Спартой 
(431-404 гг. до н. э.). Храмо­
вая статуя Ники не имела 
крыльев, чтобы Победа ни­
когда не покинула город.
Этот изящный маленький 
храм стоит на выступе скалы 
справа от Пропилей.
Главный храм древних 
Афин -  Парфенон -  постро­
ен по предложению Перикла 
в 447-438 гг. до н. э. В 480 го­
ду персы сожгли Акрополь, и 
30 лет он стоял в развалинах, 
но Перикл настоял на воз­
рождении святыни. Для стро­
ительства Парфенона были 
собраны лучшие зодчие 
Древней Греции.
Архитектура Парфенона -  
сложная система наклонов, 
искривлений и утолщений. 
Говорят, в храме нет ни од­
ной прямой линии. Даже ка­
жущиеся прямыми колонны 
наклонены под одинаковым 
углом внутрь храма. 
Парфенон простоял практи­
чески неизменным до 
1687 года, пока устроенный 
турками в храме пороховой 
склад не взлетел на воздух 
от венецианского ядра. Часть 
стен при этом обрушилась. 
Эрехтейон -  одно из старей­
ших святилищ Акрополя. Во 
дворе Эрехтейона росла свя­
щенная олива, подаренная 
городу богиней Афиной, и 
бил соленый источник, кото­
рый высек своим трезубцем 
владыка морей Посейдон.
С южной стороны храма из 
стены выступает знаменитый 
портик, карниз которого под­
держивают шесть кариатид.

Vasilissls Sottas. Kokkali (метро 
Медагоп Mousikis).
Здесь проходят концерты , и 
спектакли. В м ногоф ункцио­
нальном зале  -  передвижны е 
деревянны е стены  и потолкм.

Для спасения от смога все 
скульптуры заменены копия­
ми. Оригиналы хранятся в 
Музее Акрополя.
На склонах холма также 
расположены Театр Диониса 
и Одеон Герода Аттика.

ТЕАТР ДИОНИСА Первый театр 
Древней Греции. Здесь ста­
вили трагедии Эсхила и Со­
фокла, комедии Аристофана. 
Вмещал до 17 000 зрителей. 
Театр и его окрестности -  са­
мый «тихий» археологичес­
кий памятник Афин -  лишь 
немногие туристы после Ак­
рополя забредают сюда.

ОДЕОН ГЕРОДА АТТИКА Пост­
роен в 161 году на средства 
мецената Герода Аттика. По­
пасть сюда можно только во 
время концертов и спектак­
лей. Театр -  основная сцена 
ежегодного летнего Афин­
ского фестиваля (проводится 
с 1955 года). Здесь выступа­
ют лучшие оркестры, солис­
ты и театры всего мира. Внут­
ри сохранились почти все де­
тали древней постройки, кро­
ме мраморной облицовки 
и статуй в нишах.

ХОЛМ ЛИКАБЕТТ (Sarantapi- 
chou, метро Omonia) На вер­
шине этого холма стоит ча­
совня Георгия Победоносца 
и находится театр под от- ^

Vasileos Konstantlnou, 50 
(метро Evangelismos).
Здесь впервые прозвучап го ­
лос Марии Каллас. Программа 
ка ж д о го  сезона  вклю чает по­
становки произведений миро­
вой классики . Здесь ж е  вы ­
ступ а ю т артисты  Греческого 
национального балета.

Ш П Ш Й
Apostolou Pavlou, 15. 
Ф ол ьклорны й  м узы кальны й 
театр.

НАЦИОНАЛЬНАЯ 
КАРТИННАЯ ГАЛЕРЕЯ
Vasileos Konstantlnou. 50 
(метро Evangelismos). Пн. 
Ср-Сб: 9 .00-15 .00 . Вс: 
10.00-14.00. Вход: 4,4 евро. 
Представлены работы  гречес­
ких художников, полотна ис­
панского  мастера (грека  по 
происхождению ) Эль Греко.

Charlllaou Trikoupi. 31 (метро 
Pireas). Вт-Вс: 9.00-16.00. 
Вход: 3 евро.
Богатое собрание античных 
находок. Гордость музея -  
статуи Артемиды, Аф ины и 
Аполлона. Последняя -  самая 
древняя из дош едш их до  нас 
бронзовы х статуй, д атиру­
емая 5 20  годом  до  н. э.

К  Олимпиаде с реставрируе­
мы х пам ятников А крополя на­
конец-то снимут строитель­
ны е леса.



СЕОИНФО
АКРОПОЛЬ
Центральны й вход -  с улицы 
Dlonyssiou Areopagltou (метро 
Akropolis). Ежедневно 
8 .00-19 .30 . Вход; 12 евро, бес­
платны й план Акрополя.

УЗЕЙ АКРОПОЛЯ
Рекомендуем  зайти  в музей 
до  осмотра сам ого  Акрополя. 
Посещ ение экспозиции помо­
ж е т составить более основа­
тельное представление об ис­
тории и роли А крополя ка к  ре­
л и гиозного  центра Афин.

ш Ш Н и  ш
Вход с улицы  Dlonyssiou 
Areopagltou или с Акрополя, 
справа под  храмом Ники. 
П н-Вс 9 .00-15.00.
Вход: 1 ,5 евро.

Adrianou. 24  (М етро Phisslo).
Пн 11.00-19.00, В т-Вс 
8 .00-19 .00 . Вход: 4 евро.

Егтои, 148 (М етро Phisslo) 
Ежедневно 7 .30-19.00.
Вход: 1,5 евро.
Кладбищ е, на котором  
с XII века до  н. з. хоронили 
павш их воинов и знамениты х 
граж дан. Сюда приходят, ч то ­
бы увидеть старинны е над­
гробия (по больш ей части это 
копии, оригиналы  в  музее).

■ Я М И НЗЕЙ ГРЕЧЕСКИХ 
М УЗЫ КАЛЬНЫ Х 
ИНСТРУМЕНТОВ
Diogenous, 1 -3 , (метро 
Akropolis).
Вт, Ч т-В с: 10.00-14.00, Ср: 
12 .00-18.00. В ход свободный. 
Д удочки , бузуки , критские 
л и р ы . У  каж дой  витрины  
науш ники: м ож но послуш ать, 
к а к  звучит инструмент.

МУЗЕЙ ГРЕЧЕСКОГО
НАРОДНОГО
ТВОРЧЕСТВА
Kldathlnalon, 17 (метро 
Akropolis). В т -Ч т  10.00-14.00. 
Вход: 1,5 евро.
Костю м ы , керам ика, ко вр ы
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► крытым небом. Там в лет­
ние месяцы проходят много­
численные концерты и пред­
ставления. Каждые 10 минут 
на холм Ликабетт поднимает­
ся вагончик фуникулера.

АГОРА Центральная площадь 
древних Афин -  политичес­
кий, культурный и торговый 
центр города. Сейчас от 
большинства построек Агоры

остались только фундамен­
ты. Самое заметное здание 
на Агоре -  храм Гефеста, 
лучше всего сохранившийся 
древнегреческий храм, ро­
весник Парфенона и расцве­
та афинской цивилизации. 
Храм посвящен Гефесту и 
Афине -  покровителям реме­
сел. В этой части Агоры тра­
диционно располагались ре­
месленные ряды. На Агоре

находятся Царский и Пест­
рый портики, Пританей, ал­
тарь Зевса Агорея, Южная и 
Восточная стой, Стоя Аттала, 
Одеон Агриппы и более позд­
няя постройка -  византий­
ская церковь Айи-Апостоли, 
возведенная в XI веке.

АРЕОПАГ (вход с улицы 
Apostolou Pavlou) Это невы­
сокая скала напротив входа в

Акрополь. Выровненная пло­
щадка на вершине холма 
служила местом собраний 
ареопага, совета старей­
шин -  высшего судебного ор­
гана древних Афин. Согласно 
христианскому преданию, с 
Ареопага обратился с пропо­
ведью к язычникам-афиня- 
нам апостол Павел.

ХОЛМ ПНИКС (вход с улицы 
Apostolou Pavlou). На этом 
холме в V—IV веках до н. э. 
происходили народные со­
брания. Слово «пникс» озна­
чает по-древнегречески 
«давка, толчея». Именно это, 
вероятно, испытывали граж­
дане, пришедшие исполнить 
свой гражданский долг. На 
Пниксе сохранились остатки 
трибуны, с  которой перед 
согражданами выступали 
афинские политики. Отсюда 
открывается красивый вид на 
Акрополь.

МОНАСТЫРЬ ДАФНИ (проезд 
на автобусе №16 от площади 
Elefterios). Знаменит в первую 
очередь уникальными визан­
тийскими мозаиками XI века. 
Это уже пригород -  монас­
тырь расположен в 10 км от 
Афин.

ПЛАКА Старый центр Афин. В 
его пределах город сущест­
вовал до начала XX века. ■

вЕОИНФО

Amallas/Vaslllssls Olgas (метро 
Akropolis) В т-В с: 8 .30-15.00. 
Вход: 1,5 евро.
От храма остались то лько  15 
колонн. Постройка началась в 
VI веке до  н. з. и продолж а­
лась до  132  года.

ш ш
I/as. Sophias. 2 2  (метро 
Evangelismos). Вт-Вс: 
8 .30-15.00. Вход: 4 евро. 
Богатая коллекция произве­
дений искусства  византийской 
эпохи.

ш Ш Ш
Площ адь Syntagma.
Бы вш ий дворец первого  гре ­
че ско го  короля Оттона.
С 193 3  года здесь  заседает 
греческий парламент. У Па­
мятника Неизвестному солда­
ту -  почетны й караул.

Улица Apostoulou Pavlou.
Д о  II века был известен как 
холм  М уз. Переименован по­
сле того, ка к  здесь  установи­
ли пам ятник Ф илопаппу. Со­
сланны й в Аф ины римский 
консул потратил значитель­
ную  часть своего  состояния 
на благоустройство Афин.

Patisslon. 44, (метро Victoria, 
Omonla). Вт-Чт: 8 .30-15.00. 
П т-Вс: 8 .00-19.00.
Вход: 6 евро.
Один из крупнейш их археоло­
гических м узеев мира.
Здесь хранится коллекция ар­
хаической скульптуры : ю но- 
ш и-куросы  и пы ш но задрапи­
рованные д евуш ки-коры  с та ­
инственными улыбками.



> -Райский пляж» 
в Микенах.

ВОДЫ И ЗРЕЛИЩ !

В августе  в Аф инах -  настоя­
щее пекло. Город плавится на 
солнце, а лю ди ищ ут укры тия 
и прохлады . Обычно афиняне 
уезж али к м орю , но этим  ле­
том  вряд  л и  они оставят род­
ной город. Стоило ли шесть 
лет готовиться к Играм, чтобы 
потом пропустить главное 
зрелищ е столетия!
Как во всех странах с жарким  
климатом, нужно запастись 
буты лкой  воды  и постоянно 
отхлебы вать из нее. чтобы  не 
допустить обезвож ивания ор­
ганизм а. Спортсменам будет 
тяжелее. Утешением им может 
служить только то, что древ­
ние греки  тоже выступали в 
такую  жару. Так что все соот­
ветствует древним традициям.

ПЛЯЖИ Главное правило при 
выборе пляжа: чем южнее 
от Афин, тем чище вода.
Но при желании можно иску­
паться и в бухте Фалирона. 
Курортные пляжи начинаются 
в Глифаде, еще лучше про­
ехать дальше -  до крайней 
южной точки Афин.

СПОРТ В Глифаде много спор­
тивных сооружений -  теннис­
ные корты, поля для гольфа, 
футбольные стадионы. Там 
же -  самый большой боулинг 
в Греции и бильярдный клуб. 
Вулиагмени -  центр водных 
видов спорта: серфинг, дай­
винг, водные лыжи.

АФИНСКИЙ ФЕСТИВАЛЬ Это
грандиозное театральное со­

бытие проходит каждый год -  
с июня по сентябрь. Под от­
крытым небом с утра до ве­
чера играют лучшие теат­
ральные труппы со всего ми­
ра. В этом году зрителям 
покажут 77 постановок -  ан­
тичные и современные пье­
сы, концерты,классический 
балет и современные танцы. 
Фестиваль проводится с 1955 
года и давно завоевал миро­
вую известность.
Основная сцена фестиваля -  
Одеон Герода Аттика. Второй 
сценой считается античный 
театр в Эпидавре. Там прой­
дут 11 спектаклей в духе ан­
тичных постановок. Кстати, 
рядом с  театром можно уви­
деть руины святилища бога 
врачевания Асклепия. Сюда в

G E D H H O O
ИНТЕРНЕТ-КАФЕ

античные времена шли за ис­
целением страждущие.

НОЧНАЯ ЖИЗНЬ С наступлени­
ем ночи Афины постепенно 
оживают. Когда становится 
прохладно, люди идут в гос­
ти, отправляются в бары и ка­
фе или просто прогуливают­
ся. Прогулки по ночным 
афинским улицам значитель­
но безопаснее, чем в других 
странах. Лучше всего гулять 
по живописным районам 
Плака, Тисио, Колонаки, Эк- 
сархия, Псирри. Один из цен­
тров ночной жизни -  при­
брежные клубы и дансинги 
вдоль проспекта Посейдона. 
Как правило, музыкальная 
программа в клубах начина­
ется в 11 часов вечера и про­
должается до трех часов но­
чи. В пятницу и субботу -  до 
четырех.
В некоторых музыкальных 
ресторанах исполняют рем- 
бе ти ку- «греческий блюз». 
Это песни изгнания -  рембе- 
тику привезли в Афины в 
1920-х годах малоазийские 
греки. Когда-то считалось, 
что это музыка бедных, но 
сегодня рембетика -  совсем 
не дешевое удовольствие.

Уровень заведения измеряет­
ся ценой подаваемых напит­
ков. Просто слушать музыку 
и ничего не заказывать нель­
зя. Бутылка виски стоит до 
100 евро, в и н а -д о  60.
В ресторанах бузукья играют 
национальную музыку. 
Современные композиции 
можно услышать в клубах 
+Soda, Kalua и Privilege.

ЭКСКУРСИИ В Аттике есть ку­
да сьездить. Например, на 
мыс Сунион. Некогда там на­
ходилось святилище владыки 
морей Посейдона. Из 34 ко­
лонн храма сохранились все­
го 15, но и сейчас святилище 
на скале производит сильное 
впечатление. По легенде за­
гаданное у храма во время 
захода солнца желание обя­
зательно исполнится.
В таверне на берегу, прямо 
под храмом, подают блюда 
из только что выловленной 
рыбы и морепродуктов. 
Можно поехать в Дельфы -  
чтобы увидеть «пуп Земли» и 
развалины святилища Апол­
лона, где жрица Пифия дела­
ла свои предсказания.
В Микены -  центр древней, 
до сих пор остающейся во 
многом загадочной крито-ми- 
кенской культуры, едут, что­
бы увидеть царские захоро­
нения XV-XVI веков до н. э. -  
дворец микенских царей и 
знаменитую гробницу Ага­
мемнона, найденные Генри­
хом Шлиманом.

КРОМЕ ТОГО Если вы поедете 
в Грецию с детьми, непре­
менно сводите их в Зоологи­
ческий парк Аттики. В нем 
живут более двух тысяч 
птиц -  всего 320 видов. Парк 
считается третьим по величи­
не орнитологическим собра­
нием в мире. ■

Into Cate - Ippokratous. 31 
(район Эксархия). 
Eleyleroudakis Bookstore & 
Cate - Panepistimiou. 17.

КАЗИНО
Одно из сам ы х больш их ка зи ­
но в Европе расположено в 
Лутраки . Есть та кж е  казино  на 
горе Парнита.

В Пирее на набережной 
Moutsopoulou находится М ор­
ской м узей. Экспозиция рас­
сказы вает о трехты сячелет­
ней истории греческого  
мореплавания.

SOUND & LIGHT
Ночью  холм  Пникс становится 
площ адкой светом узы кально­
го  ш оу Sound & light. Участни­
ки  слуш аю т м узы ка льную  ра­
диопьесу об истории Аф ин и 
см отрят на Акрополь, который 
по ходу повествования под­
свечивается разноцветны ми 
прожекторами.

В районе Вотаникос действует 
популярны й центр Athinais.
В здании старой ш елковой 
ф абрики, переоборудованной 
и отделанной в стиле хай-тек. 
откры ты  два  ресторана, бар. 
кинозал  и театр. Ресторан Red 
постоянно входит в десятку

На границе районов Псирри и 
М етаксургио  м нож ество  этни­
ческих ресторанов -  индий­
ских, китайских, бенгальских.

Rembetiki Istoria -  
Ippokratous 181, (район 
Эксархия).



ш

ПИЩА ДРЕВНИХ 
АТЛЕТОВ

Хлеб был основны м  блю дом 
на столе древних греков. Из 
пш еничной м уки делали и ле­
пеш ки. и каш у. М ясо в  будни 
позволяли себе редко. Тради­
ционно после жертвоприно­
шений мясо оставляли себе, а 
ж илы , кости и внутренности 
посвящ али богам. Но атлеты, 
готовясь к  участию  в олим­
пийских состязаниях, стара­
лись в течение десяти м еся­
цев ежедневно есть мясо.
И з овечьего  м олока  древние 
греки  делали м ягкий  сы р -  
ф ету, которы й лю бят в Греции 
до  сих пор. Наконец, ели рыбу 
и м орепродукты  всех видов: 
устрицы, кальмаров, мидии.

РАСПОРЯДОК Самая обильная 
трапеза греков -  это ужин, 
причем совсем необязатель­
но ему предшествуют завт­
рак и обед. Вечером наступа­
ет долгожданная прохлада. 
Тогда-то и просыпается аппе­
тит и появляется желание 
выйти в город и прогуляться. 
Греки любят вечерком поси­
деть в тавернах и кафе не 
меньше туристов. Многие та­
верны открываются не рань­
ше 20.00, как раз к  ужину.

ТРАПЕЗА Еда начинается с за­
кусок и салатов. Самый изве­
стный -  «деревенский» салат 
(хорьятики салата) -  это по­
резанные крупными кусочка­
ми помидоры, огурцы, зеле­
ный перец, лук, к  которым

добавляют оливки и мягкий 
овечий сыр фету. После за­
куски идет главное блюдо -  
мясо или рыба.
Греческие таверны делятся 
на мясные и рыбные. Мясо 
греки любят приготовленное 
на углях или на вертеле. В 
мясной таверне можно по­
пробовать сувлаки -  свиной 
или говяжий (иногда кури­
ный) шашлык. Его всегда де­
лают из свежего, а не зама­
ринованного мяса. Свиные 
отбивные (бризола), бараньи 
ребрышки (паидакья), мясо 
ягненка, зажаренное на вер­
теле (арни сувлас), приготов­
ленный тем же способом коз­
ленок (кацики сувлас). В де­
шевых заведениях такой 
обед из двух блюд на двоих

GEOHHc&O
обычно обходится в 10-15 ев­
ро. Но вряд ли хозяева рес­
торанов упустят случай и не 
повысят цены к  Олимпиаде.
В рыбных тавернах подают 
зажаренную на углях рыбу, 
а также устрицы, мидии, ось­
миногов. Дары моря, как ни 
странно, стоят в Греции неде­
шево. Тарелка жареной рыбы 
может обойтись в 50 евро. 
Самые недорогие таверны 
в Афинах -  в районе Эксар- 
хия. Почти домашняя еда, и 
можно поужинать за 7 евро. 
Возможность бысро подкре­
питься -  греческий фаст-фуд 
Goody's. Порции большие, 
есть пиво, можно курить.

КРОМЕ ТОГО Очень популярны 
холодные и горячие закуски: 
дзадзыки -  густой йогурт с 
огурцами и чесноком, муса- 
кас -  баклажаны, картошка и 
мясной фарш, перетертые и 
уложенные слоями под со­
усом бешамель, пастицио -  
макароны с мясным фаршем 
под соусом бешамель. Дели­
катесом греки считают пасту 
из картофеля и икры мор­
ских рыб -  тарамосалата.

НАПИТКИ Любимый напиток 
греков -  фрапэ -  кофейный 
шейк со льдом, по жела­

нию -  с сахаром и молоком, 
подают со стаканом воды. 
Греки пьют фрапэ через со­
ломинку. В кофейнях кроме 
кофе можно заказать свеже­
выжатые соки, молочные 
коктейли, мороженое, а так­
же кондитерские изделия. 
Греки не пьют газированную 
минеральную воду, а горячий 
чай с лимоном считается ле­
карством от простуды.

АЛКОГОЛЬ Водка раки дела­
ется из винограда и обладает 
приятным терпким вкусом. 
Подают ее в маленьких рю­
мочках, но увлекаться не сто­
ит -  напиток крепкий, и пото­
му коварный.
Узо -  греческая анисовая 
водка, которую разбавляют 
водой, отчего она приобрета­
ет белый цвет.
Из вин рекомендуем терпкое 
и сладкое мавродафни, реци- 
ну с  привкусом сосновой 
смолы, сладкое мосхато -  му­
скатное вино, которое хоро­
шо подходит к десертам и 
фруктам.

ЧЕГО В ГРЕЦИИ НЕТ Здесь нет 
сметаны, творога, кефира, -  
все это заменяет густой и пи­
тательный йогурт. Его упо­
требляют и в качестве де- ►

Д о  10%  от стоимости заказа.

Так назы ваю тся рестораны 
в подвальчиках. О ткры ты  по 
вечерам. М есто встреч ж ите­
лей окрестны х районов. Ужин 
без вина -  9 -1 2  евро.

Ресторан Slrophi расположен 
на кры ш е старинного здания 
в  районе М акриани. недалеко 
от района Плака.
Ресторан The Olive Garden -  
на кры ш е отеля Tilania.

Ресторан Arheon Gefsis 
(Kodratou, 22) специализиру­
ется на древнегреческой кух­
не. Посетителям предлагаю т 
надеть хитоны , о м ы ть ноги 
розовой водой, а во время 
трапезы , по примеру древних 
эллинов, возлеж ать за  низким  
столом. Ужин -  2 0 -2 5  евро.

В ресторане То Ouzadiko 
(Karnedou, 2 5 -2 9 . Торговы й 
центр Lemos) сам ы й богаты й 
вы бор анисовой водки.

В буквальном  переводе -  «мо­
лочны й м агазин». О ткры ты  с 
раннего утра до  вечера, во 
м ногих подаю т коф е и чай. 
можно недорого позавтра­
кать. Надпись pagolo politiko 
означает, что в заведении де­
лаю т дом аш нее мороженое.

Во м ногих тавернах можно 
зайти  на кухню , посмотреть, 
что и ка к  там  готовят, и вы ­
брать себе блю до. Некоторые 
заведения по воскресеньям  
м огут бы ть закры ты .



Самый старый продовольст­
венный рынок Афин. Торгов­
цы гордятся тем, что здесь 
работали ещ е их деды  и от­
цы. Не одевайтесь нарядно: 
ле гко  можно испачкаться. Бо­
гаты й вы бор в ры бны х рядах. 
За мясными рядами есть хо­
рошая таверна, где  готовят 
вкусны е бобы  с потрохами -  
патсу. Под овощ ными рядами 
расположена таверна, в  кото ­
рую ходят перекусить сами 
торговцы .

Центр Elevtheroudakis -  кни ж ­
ный рай. Здесь есть библио­
тека и кафе. М есто тусовки 
афинских студентов. На пер­
вом этаже -  книги  на гречес­
ком. на втором -  альбомы по 
искусству и архитектуре. Тут 
же бестселлеры на англий­
ском  и других язы ках. М ожно 
найти даж е руское издание 
«Мастера и М аргариты». Эта­
жом вы ш е -  книги  по кулина­
рии и карты  Греции.
В центре Metropolis -  самый 
больш ой в Аф инах вы бор а у­
диокассет и CD.

Сеть м агазинов Zara продает 
недорогую  м одную  о деж ду и 
очень популярна у  гречанок. 
М ожет случиться, что придет­
ся постоять в  очереди.

Сеть м агазинов натуральной 
косметики. В М оскве таких по­
ка нет. М ы ло с запахом  
грейпф рута и конопли, нату­
ральные масла для массажа 
и другие косм етические това­
р ы  В м агазине  Body Shop на 
улице Егтои стоят большие 
тубы  с лосьонами и гелями, 
которы е продаю тся на вес.

► серта с  медом и орехами, и 
как заправку к  салатам.

МАГАЗИНЫ Летом афинские 
магазины открыты по поне­
дельникам, средам и суббо­
там с 8.30 до 14.30. По втор­
никам, четвергам и пятни­
цам -  с  8.30 до 20.30 с пере­
рывом на сиесту (с 13.30 до 
17.30).
Улица Егтои с  близлежащи­
ми Karayiorgi, Servias, 
Mitropoleos. Voulis, Nikis, 
Praxiteolus образуют торго­
вый центр города. Большая 
часть этого района -  пеше­
ходная зона. Здесь вы може­
те найти шубы, сшитые мас­
терами Касторьи, изделия из 
золота и серебра с  совре­
менными и древними мотива­
ми, женскую, мужскую и дет­
скую одежду, товары для до­
ма. В начале улицы Егтои 
расположены крупные уни­
вермаги Lambropoulos, Bhs, 
Fokas, Marks & Spencer, 
Athinea Club.
Самые модные и самые доро­
гие бутики Афин сосредото­
чены в районе Колонаки.

СУВЕНИРЫ На Плаке можно 
купить традиционную ручную

вышивку, греческую керами­
ку, медную и бронзовую ут­
варь в крестьянском стиле. 
Неплохим подарком будет бу­
тылочка греческого вина или 
коньяка «Метакса». Район 
Монастираки славится свои­
ми антикварными лавками.
Но не «перестарайтесь», 
азартно разыскивая древнос­
ти: если греческие таможен­
ники сочтут вашу покупку 
предметом, представляющим 
культурную ценность, вывез­
ти ее не удастся.

БЛОШИНЫЙ РЫНОК Он распо 
ложился на улице Plateia 
Monastiraki. Это десятки мага­
зинчиков, продающих и шир­
потреб, и товары вполне при­
личного качества. Магазины 
открыты каждый день в обыч­
ные часы. В воскресенье с 
7.00 до 14.00 торговля идет 
на лотках, которые тянутся 
до самой улицы Егтои. Даже 
если ничего не купите, полу­
чите большое удовольствие.

РАСПРОДАЖИ Во время 
Олимпийских Игр не предви­
дятся. Они бывают в сентяб­
ре-октябре, январе-феврале 
и апреле-мае. ■
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