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Разноцветные флаги с мантрами на горном склоне недалеко от столицы Бутана. Путешествие в высокогорное королевство, располо-
женное между Индией и Китаем, - центральная тема номера 
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Добраться до королевства Бутан в Гима-
лаях - это уже приключение. Единствен-
ный аэропорт страны лидирует в списках 
«самых опасных аэропортов мира», по-
тому что его взлетно-посадочная полоса 
окружена горами, высота которых пре-
вышает пять километров. В Бутан лета-
ет одна-единственная авиакомпания, у 
которой есть всего два самолета и всего 
восемь пилотов с лицензией, подтверж-
дающей их способность маневрировать 
между «пятитысячниками» при взлете 
и заходе на посадку. 

Высокогорная страна размером с Эс-
тонию стала последним государством в 
мире, начавшим свое телевещание все-
го десять лет назад. В Бутане полностью 
запрещено курение, национальные пар-
ки занимают примерно половину терри-
тории, а вместо валового национально-
го продукта правительство совершенно 
серьезно измеряет благосостояние граж-
дан индексом «валового национального 
счастья». 

Въезд туристов сюда строго ограни-
чен - таким образом королевство Бу-
тан пытается оградить свою культуру 
и природу от слишком большого чис-
ла иностранцев. Тем любопытнее ре-
портаж корреспондента GEO (стр. 120) 
из страны, король которой осторожно 
пытается связать буддийскую культу-
ру, нетронутую природу и достижения 
глобализации. 

Другая тема этого номера - эколо-
гия. В репортаже из Канады мы расска-
зываем о печальных последствиях до-
бычи нефти в западной провинции Аль-
берта (стр. 48), а затем о том, как может 
измениться жизнь в отдельных регио-
нах России из-за глобального потепле-
ния (стр. 64). 

Как Вы думаете, меняется ли Ваша 
жизнь из-за глобального изменения 
климата? Не стоит ли и в других стра-
нах ввести «индекс счастья» вместо ста-
тистики роста ВВП и уровня инфляции? 
Напишите нам: geo@gjrussia.com 

mailto:geo@gjrussia.com
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1 2 0 ТЕМА НОМЕРА: БУТАН 

МОНАХИ В ЯРКИХ РОБАХ, ФЛАГИ С МАНТРАМИ, МОНАСТЫРИ НА ОТВЕСНЫХ СКАЛАХ И ЗАСНЕЖЕННЫЕ ГИ-

МАЛАЙСКИЕ ВЕРШИНЫ. НА ПЕРВЫЙ ВЗГЛЯД КОРОЛЕВСТВО БУТАН МОЖЕТ ПОКАЗАТЬСЯ ОПЛОТОМ АНТИГЛО-

БАЛИЗМА. ОДНАКО ЭТА ОТРЕЗАННАЯ ОТ МИРА СТРАНА ДВИГАЕТСЯ НАВСТРЕЧУ ПРОГРЕССУ - РАЗМЕРЕННО И 

ОСТОРОЖНО. ДЕСЯТЬ ЛЕТ НАЗАД ЗДЕСЬ ПОЯВИЛОСЬ ТЕЛЕВИДЕНИЕ, А ВСКОРЕ ПОСЛЕ ЭТОГО КОРОЛЬ ОТКА-

ЗАЛСЯ о т АБСОЛЮТНОЙ ВЛАСТИ И ПРЕДЛОЖИЛ ПРОВЕСТИ ПЕРВЫЕ В СТРАНЕ ВЫБОРЫ. ВЪЕЗД ИНОСТРАННЫХ 

ТУРИСТОВ В БУТАН ТЕМ НЕ МЕНЕЕ СТРОГО ОГРАНИЧЕН. 

64 РОССИЯ И ГЛОБАЛЬНОЕ ПОТЕПЛЕНИЕ 
Изменение климата в РОССИИ оказалось значительно сильнее, 
чем в среднем по планете. Две трети территории страны зани-
мает вечная мерзлота. Полуостров Ямал мог бы стать этало-
ном для наблюдений за погодой будущего. 

.38 
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9 4 Р О С О М А Х И 

«Северные гиены» считаются одними из наименее изученных 
европейских хищников. Мало кто знает о росомахах что-то 
определенное, и тем не менее они пользуются дурной славой. 
Репортаж из Финляндии. 

3 8 С Т А Я К А К О Б Ъ Е К Т И С С Л Е Д О В А Н И Й 
Ученые переносят законы природы на роботов: они конструируют 
машины, способные к коллективному труду, взяв за образец 
поведение птиц и насекомых. 

1 0 4 И З Р А И Л Ь 

После отмены визового режима количество туристов 
из России в Израиль выросло чуть ли не вдвое. 
Несмотря на экономический кризис, на рейсах в 
Тель-Авив иногда не хватает свободных мест. 
Фоторепортаж из Израиля и интервью с гражданами 
страны, переехавшими сюда из бывшего Советского 
Союза. 
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GEO Декабрь 2009 

«НА УЛИЦАХ НАШИХ ГОРОДОВ КУДА 
ПРИЯТНЕЕ БЫЛО БЫ ВСТРЕТИТЬ 
ПРИЧУДЛИВОГО ДЖЕНТЛЬМЕНА 
ВМЕСТО ДУРНОПАХНУЩЕГО ПЬЯНИЦЫ. 
ТОГДА ДАЖЕ САМЫЕ СЕРЫЕ БУДНИ 
ПРЕВРАТИЛИСЬ БЫ В РАДУЖНЫЙ ДЕНЬ, 
А НА ЛИЦАХ ПРОХОЖИХ ЧАЩЕ БЫ 
МЕЛЬКАЛИ УЛЫБКИ». 
МАРИЯ ТУПИЦЫНА ИЗ КИРОВА О РЕПОРТАЖЕ «ТРУЩОБНАЯ БОГЕ-
МА БРАЗЗАВИЛЯ» В НОМЕРЕ 12/2009 

«Позитивный 
заряд 
чернокожих 
чудаков» 
Репортаж «Трущобная богема 
Браззавиля» 
(GEO декабрь 2009). 

После прочтения статьи 
возникают только положи-
тельные эмоции. Мне пон-
равился позитивный взгляд 
этих чернокожих чудаков, 
которые, несмотря на грязь, 
пыль и бедноту, довольно 
уютно и свободно ощуща-
ют себя в разноцветных 
костюмчиках от известных 
брендов, создавая внешним 
видом и неординарными 
движениями жизнерадос-
тную атмосферу, улыбки и 
смех окружающих. 

Конечно, есть в этом и 
свой минус. Большинство 
причудливых негров в пого-
не за изысканной одеждой 
и обувью совершенно забы-
ли о своей семье, которой 
нужны помощь и подде-
ржка. Но все-таки в дан-
ной ситуации положитель-
ных моментов больше, чем 
отрицательных. 

Ведь, согласитесь, идя 
по улице даже наших горо-
дов, куда приятнее было бы 
встретить такого причуд-
ливого джентльмена вмес-
то дурнопахнущего и гряз-
ного пьяницы или бомжа. 
Бесспорно, тогда бы даже 
самые обыденные, серые, 
однообразные будни пре-
вратились бы в легкий и 

радужный день, а на лицах 
прохожих чаще бы мелька-
ли улыбки. 
Мария Тупицына, Киров 

«Самое 
страшное из всех 
бедствий» 
Землетрясения и вулканы -
центральная тема номера 
(GEO ноябрь 2009). 
Японцы говорят, что зем-
летрясение - это самое 
страшное из всех сти-
хийных бедствий. С этим 
можно согласиться. Жи-
вя в сейсмоопасном реги-
оне, понимаешь это очень 
хорошо, особенно когда 
рядом проходит Ташкент-
ский разлом. В прошлом 
году у нас тряхнуло здо-
рово, эпицентр был в 
пригороде Ташкента. Ощу-
щения - необычные, ад-
реналин повышается 
здорово. Но во время зем-
летрясения выбегать на 
улицы не резон, особенно 
когда везде многоэтажные 
дома. Лучше переждать 
его под опорной балкой 
или в дверном проеме. 

После землетрясе-
ния 1966 года у нас стро-
ят сейсмоустойчивые 
дома - ведь мы живем 
в 9-балльной сейсмичес-
кой зоне. Потряхивает 
два-три раза в год, зем-
летрясения в Китае, Тад-
жикистане, Афганистане 
частично отражаются и на 

нашем регионе. Как гово-
рил один ученый из санкт-
петербургского института 
геофизики, постоянные 
«афтошоки» (маленькие 
землетрясения) лучше, 
чем их отсутствие. Потому 
что иначе в разломе может 
скопиться энергия. 

При землетрясении в 
пять-шесть баллов у нас 
обычно качается люстра, 
двигаются шкафы с кни-
гами, позвякивает посуда 
и больше обычного идут 
трещины в штукатурке. 
Однажды я был свидете-
лем 6,7-балльного зем-
летрясения в Северной 
Индии. Тогда в здании, где 
я был на лекции, тряхану-
ло хорошо. С потолка по-
сыпались штукатурка и 
мелкая бетонная крошка, 
раздался треск, в стенах 
появились трещины. 

Студенты и преподава-
тели выбежали из здания, 
несмотря на то что могли 
обрушиться лестничные 
проемы. Толчки продол-
жались две минуты. После 
него специальная комис-
сия проверяла здание на 
пригодность использова-
ния. Трещины замазали, 
и занятия продолжались 
дальше. В регионах, где 
есть экологические рис-
ки (землетрясения, ополз-
ни, лавины), привыкаешь 
к возможным природным 
явлениям и воспринима-
ешь их как фон. 
Искандар Муминов, Ташкент 
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G E O ФОТОКОНКУРС 

ПОБЕДИТЕЛИ 
КОНКУРСА 
В 2009 ГОДУ 

Телефон Sony Ericsson 
С905 Cyber shot ™ 
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Новая Зеландия 
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С902 Cyber-shot ™ 

IFHo -э Телефон Sony Ericsson 
С510 Cyber-shot™ 

НАТАЛЬЯ СОЛЕНКОВА 
(Энгельс,  Саратовская область) 
Гроза 



G E O ФОТОКОНКУРС 

ИГОРЬ И АЛЛА ГОРДЕЕВЫ 
(Москва) 
Поссум (Филлипины) 

Взгляды похожи, а названия разные. 
Опоссумы обитают в Америке, а поссумы -
в Австралии и Океании. Именно поссума 
сфотографировали на Филиппинах суп-
руги Гордеевы из Москвы. 

«Любовь к путешествиям и животным, 
а также увлечение фотографией преврати-
лось для нас в хобби - фотографирование 

экзотических животных», - рассказывает 
Алла Гордеева, работающая, как и ее муж, 
в правительстве Москвы. «Не случайно, 
что в отпуск мы решили лететь именно на 
Филиппины. Вся территория страны - это 
удивительный и неповторимый природ-
ный парк. Из 7107 островов архипелага 
только 2000 являются обитаемыми, а из 
оставшихся 5107 необитаемых больше по-
ловины даже не имеют названия! 

Одних только орхидей на Филиппи-
нах насчитывается более 900 видов, а из 

500 различных видов птиц 172 вида встре-
чаются только там. В первый же день мы 
пошли в городской зоопарк Манилы, где и 
встретили этого симпатягу. Зверек сидел 
в вольере на ветке, держа в лапках длин-
ный цепкий хвост и с недоверием смот-
рел на нас. 

Фотографии редких животных, сде-
ланные на Филиппинах, напоминают 
нам об уязвимости живой природы и о том, 
как много в это мире зависит от благора-
зумия человека». • 



5. БРЮКИ Раньше брюки индейцев 
из племени шайеннов состояли из 
трех частей: набедренной повязки, 
заменявшей нижнее белье; кожа-
ных гамаш, которые некоторые ис-
торики считают предшественниками 
легинсов; и декоративного фартука 
для торжественных  случаев, пред-
ставлявшего собой отдельные 
штанины, привязывавшиеся к поясу 
набедренной повязкой. Но в наши 
дни все эти три вещи практически 
никогда не носятся, современные 
индейцы надевают либо джинсы, 
либо обыкновенные брюки, как Бен 
Найтхорз Кэмпбелл. 

6. МОКАСИНЫ  В то время как эле-
менты одежды сильно отличаются 
друг от друга в зависимости от 
принадлежности к тому или иному 
племени, обувь у всех индейцев 
одна и та же - мокасины, сшитые 
из мягкой кожи темного цвета, и, 
как правило, расшитые бусинками. 
Носков индейцы не носили, поэтому 
некоторые племена вкладывали в 
мокасины стельки из заячьего меха, 
другие - пришивали к подошве 
кусок дубленой кожи. Сегодня мо-
касины носят не только индейцы -
они нашли широкое употребление 
и выпускаются сотнями обувных 
фабрик Америки. 

Индеец 
П о КОСТЮМУ ИНДЕЙЦА МОЖНО ЧИТАТЬ, 

G E O ДЕТАЛИ 

САМО НАЗВАНИЕ «индейцы» -
заблуждение Христофора Ко-
лумба, приплывшего в Америку 
r Т492 году. Отправляясь на по-
иски западного пути в Индию, 
Колумб решил, что коренное 
население тех мест, до которых 
он добрался, и есть индийцы. 

Сегодня это название не сов-
сем корректно. Например, ка-
надцы называют своих индей-
цев «первые народы», а сами 
индейцы, как правило, именуют 
себя на своих многочисленных 
языках «люди». 

Шайенны делятся на южных 
и северных. В XIX веке шайен-
ны активно участвовали в вой-
не против американцев, а затем 
были выселены победителями 
в штат Оклахома. Часть их бе-
жала в Монтану, где сейчас и 
живут северные шайенны на 
принадлежащих им землях. Их 
племя насчитывает около 9500 
человек. 

КАК ПО КНИГЕ. Он ПОВЕДАЕТ, ИЗ КАКОГО 
ПЛЕМЕНИ ЕГО ХОЗЯИН, СКОЛЬКО УБИТЫХ 
ВРАГОВ НА ЕГО СЧЕТУ, СКОЛЬКО 
ПЛЕНЕННЫХ КОНЕЙ, А ТАКЖЕ СИЛОЙ 
КАКОГО ЗВЕРЯ ОН ОБЛАДАЕТ. В ОСОБО 
ТОРЖЕСТВЕННЫХ СЛУЧАЯХ ИНДЕЙЦЫ 
НОСЯТ СВОИ ТРАДИЦИОННЫЕ КОСТЮМЫ 
И СЕГОДНЯ. А вождь ШАЙЕННОВ БЕН 
НАЙТХОРЗ КЭМПБЕЛЛ (НА ФОТО) 
ОДНАЖДЫ ДАЖЕ ВЫСТУПИЛ В НЕМ 
В АМЕРИКАНСКОМ СЕНАТЕ 

76-летний Бен Ночная Ло-
шадь - северный шайенн лишь 
наполовину: его мать эмигри-
ровала R СТТТА из Португалии. 
Он вырос в приюте, участвовал 
в войне с Кореей, учился в Япо-
нии, был капитаном олимпий-
ской команды США по дзюдо в 
1964 году; Кэмпбелл - страст-
ный коневод и известный юве-
лир. В 1995 году он вышел из 
партии демократов и стал ре-
публиканцем - оставаясь при 
этом сторонником разрешения 
абортов и защитником прав сек-
суальных меньшинств. 

В 2005 году он ушел из по-
литики, но на прощание успел 
подписать один из самых важ-
ных законопроектов. Нацио-
нальный музей американских 
индейцев в Вашингтоне - его 
заслуга. На его открытии в 2004 
году присутствовали 25 ооо ин-
дейцев, а сам сенатор скакал на 
коне в костюме вождя. 

1. ГОЛОВНОЙ  УБОР Хотя военный 
головной убор из перьев хвоста 
золотого орла и является одним 
из самых известных символов 
индейцев, до времен колонизации 
его носили представители всего 
лишь нескольких  племен, в том 
числе шайенны. Перья в костюме 
шайенна - это своего рода медали: 
сколько перьев, столько и подвигов. 
Причем носить эту корону разре-
шалось исключительно мужчинам, 
да и то далеко не всем, а либо 
вождям, либо воинам - и только в 
торжественных  случаях.  Индейцы 
верят, что звери обладают особой 
силой, которая передается людям. 
Орел - это символ храбрости. 
Некоторые старые воины столько 
раз отличались за свою жизнь, что 
к их головному убору добавлялась 
одинарная или двойная лента из 
перьев, которая свисала вдоль всей 
спины. По краям короны Кэмпбел-
ла - «серьги» из меха горностая. 

2. РАСКРАС В торжественных 
случаях шайенны разрисовывали 
свои лица. Узор зависел от случая: 
существовали боевой раскрас, 
для религиозных церемоний или 
праздников. 

3. АКСЕССУАРЫ  Шайенны носили 
самодельные воротники и ожерелья 
с символами племени. На шее у 
Бена Ночная Лошадь - ожерелье 
из когтей медведя, в руках - веер 
из перьев сокола: его биографы 
утверждают,  что перья орла как-то 
помогли ему победить на выборах. 
Перчатки или варежки-довольно 
редкий элемент одежды индейцев. 
Предполагается, что в большинс-
тве своем индейцы прятали руки 
в одежде, чтобы защитить их от 
холода. 

4. БЛУЗА  Мужчины из северных 
районов Великих Равнин предпо-
читали рубашки из белой кожи. 
Блуза из оленьей кожи - не просто 
одежда, а символ статуса, традиции. 
Ее украшали иглами дикобраза, 
бахромой и самодельными бусами 
из костей, зубов или ракушек. 
Только в начале XIX века появились 
бусинки из венецианского стекла. 
На военные рубашки также нашива-
лись пряди волос убитых врагов или 
плененных лошадей. Белая рубашка 
сенатора расшита «утренними звез-
дами», старинным геометрическим 
узором шайеннов, символизиру-
ющим надежду и дающим опору 
в жизни. Во время религиозного 
«Танца Солнца» шайенны рисовали 
эту звезду на своей груди. 
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неизменной. 

УБОРКА В ГОРАХ 
Работник магазина о д е ж д ы д л я 
отдыха на природе Эд Зоммерс 
протирает пыль с толсторогов. 
Место действия: город Сидней, 
американский штат Небраска. 
Ч у ч е л а местных животных,  рас-
ставленные на искусственных 
скалах посреди торгового за-
ла, позволяют п о к у п а т е л я м ж и -
во представить ф а у н у региона. 
Еще двести л е т назад в Северной 
Америке насчитывалось б о л ь ш е 
м и л л и о н а толсторогов, через 100 
л е т браконьерства осталось все-
го л и ш ь около 60 ООО. Однако с 
тех пор их численность остается 

т » 
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Д И Т Я БУТЫЛОЧКИ 
На одном из ранчо бразильской 
заболоченной впадины Пантанал 
фермеры выкормили из бутылочки 
осиротевшего детеныша большого 
муравьеда. Повзрослевшее живот-
ное выпустили на свободу, но му-
равьед поначалу не мог освоиться. 
Скучая по дому, он регулярно воз-
вращался поужинать на ферму, к 
своим приемным отцам. 
Большие муравьеды ведут одиноч-
ный образ жизни и нуждаются в ог-
ромном жизненном пространстве: 
площадь их ареала может дости-
гать 90 квадратных километров. 
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ЦИСТЕРНА НА СПИНЕ 
Парниковый газ метан считается 
одним из основных факторов гло-
бального потепления. Значитель-
ная его часть попадает в атмосфе-
ру из пищеварительной системы 
коров. Ученые из национального 
института сельскохозяйственных 
технологий Аргентины решили 
установить, сколько именно метана 
выбрасывает в атмосферу одна 
корова. Они пристегнули животным 
на спину резервуары со шлангами 
д л я сбора газов. Результаты ока-
зались ужасающими: одна корова 
весом примерно 550 килограммов 
производит до 1000 литров метана 
в сутки. То есть примерно треть 
всех выбросов метана в Аргентине, 
где пасутся 55 м и л л и о н о в голов 
крупного рогатого скота, приходит-
ся именно на коров. Теперь ученые 
поставили себе д р у г у ю задачу: 
разработать корма, снижающие 
выбросметана. 



ИМЁН йуй^е^Ьту'бащ ни «Бур д,ж 
Я Ж б а й » долго держа^^т-аине. 

В Ьтоге оказалось, чтш&Цсд-
-•Швляет 81,8-|летро8 t 

ВннВшЙ 

«ПРЕДЕЛ ТОЛЬКО 
один - ДЕНЬГИ» 



GEOCCDEPA 
llllllllllllllllllllllllllllllllllll 

СНЕЖНЫЙ 
ЭКСПРЕСС 
Зима, ночь, Болгария. Неда-
леко от деревни Аврамово на 
юге страны поезд на поворо-
те практический скрывает-
ся в снегу. Этот почти неес-
тественный снимок принес 
Светлину Маринову победу в 
фотоконкурсе Еврокомиссии, 
объявленном ерамкахпроек-
та EDEN (European Destinations 
of Excellence), цель которо- ; 
го - освоение необычных и 
малоизвестных направле-
ний д л я туризма в Европей-
ском союзе и странах - кан-
дидатах на вступление в ЕС. 
Заявки на участие прислали 
две тысячи фотолюбителей и 
профессиональных фотогра-
фов со всей Европы. • 

ft  I 
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СПАСТИ 
ОБЫКНОВЕННОГО 
ТУНЦА 
Пять средиземноморских стран блокируют 
инициативу Евросоюза по запрету лова 
обыкновенного тунца 
Экологи и правительства мно-
гих европейских стран плани-
ровали еще в 2009 Г°ДУ начать 
спасение североатлантическо-
го синеперого тунца(Thunnus 
thynnus), известного также как 
тунец обыкновенный. 

Однако на саммите ЕС в 
Брюсселе Греция, Италия, 
Мальта, Испания и Кипр про-
голосовали против проекта 
Европейской комиссии, запре-
щающего лов тунца. Тем са-
мым пять стран торпедиро-

вали совместную позицию, с 
которой ЕС планировал высту-
пить на саммите в марте 2010 
года в столице Катара Дохе. На 
нем 175 участников Конвен-
ции по международной тор-
говле вымирающими видами 
дикой фауны и флоры предсто-
ит проголосовать за или про-
тив запрета торговли тунцом. 
Единая позиция европейцев по 
этому вопросу могла бы доба-
вить веса голосам сторонни-
ков запрета. 

Тем временем в Средизем-
ном море и северо-восточной 
части Атлантики сложилась 
катастрофическая ситуация: 
по сравнению с 1970 годом по-
головье половозрелых тунцов 
снизилось на 90 процентов. 
Сегодня рыбаки отлавливают 
в основном молодняк рыб, ко-
торый затем откармливают в 
специальных фермах-клетках 
для японского рынка. 

Колоссальный спрос на 
тунца в Японии привел к то-

му, что отлов тунца превра-
тился в миллиардный между-
народный бизнес, на котором 
страны ЕС, выступившие про-
тив запрета вылова, тоже зара-
батывают. В Токио за лучшие 
экземпляры тунца для суши 
и сашими платят до юо ооо 
долларов. 

Перед встречей в Катаре Ев-
рокомиссия намерена еще раз 
включить запрет на лов тунца 
в повестку дня одного из своих 
заседаний. • 
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УСПЕХ ДЕЛАЕТ 
УМНЕЕ 
Мы учимся не только на ошибках 
Человек постоянно чему-то 
учится и как правило всю жизнь. 
При этом события, увенчав-
шиеся успехом, запоминают-
ся часто лучше и глубже, чем 
неудачи. Об этом свидетельс-
твуют результаты разработок 
американских ученых. 

Исследователи под руко-
водством нейробиолога Эрла 
Миллера из Массачусетсского 
технологического института 
показывали макакам-резус на 
мониторе по очереди две кар-
тинки. Методом проб и ошибок 
обезьянам надо было опреде-
лить, какое из изображений 
ассоциируется с каким направ-
лением взгляда: животное по-

лучало вознаграждение, если 
смотрело направо, когда по-
являлась первая картинка, и 
налево - если появлялась вто-
рая. Если обезьяна смотрела в 
неправильном направлении, то 
она ничего не получала. 

Результат: чем чаще живот-
ное давало правильный ответ 
и получало награду, тем боль-
ше правильных решений оно 
принимало. То есть обезья-
ны гораздо лучше учились на 
успехах. 

Чтобы узнать, что происхо-
дит в головах у животных в хо-
де поиска правильного ответа, 
ученые с помощью электродов 
записали импульсы в головном 

мозге: в первую очередь была 
выявлена активность нейронов 
в обоих полушариях мозга - в 
латеральной префронтальной 
коре головного мозга, то есть 
по обе стороны лба, а также в 
базальных ядрах, расположен-
ных глубоко внутри мозга. Обе 
области тесно связаны между 
собой. То, что генерируемые 
ими нейронные сигналы игра-
ют ключевую роль в процессах 
усвоения абстрактных взаимо-
связей, было известно давно. 
Однако как именно этот про-
цесс обучения протекает в коре 
головного мозга и в базальных 
ядрах, было неизвестно. 

Ученые выяснили: в случае 

Правильное решение? В сле-
дующий раз получится еще 
быстрее 

успеха по нервным путям обе-
их областей головного мозга 
передаются короткие, согла-
сованные друг с другом им-
пульсы, содержащие большой 
объем информации. Прежде 
чем каждый из этих сигналов 
снова потухнет, он сохраня-
ется несколько секунд в голо-
вном мозге. Эта задержка по-
вышает вероятность того, что 
и на следующий вопрос будет 
дан правильный ответ. То есть 
головной мозг лучше всего за-
поминает положительные раз-
дражения. В случае принятия 
ошибочных решений импульсы 
в головном мозге были значи-
тельно слабее. • 
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поиск внеземной 
жизни. • 

ли вода на Луне? Собран-
индийским космическим 
DM «Чандраян-i» данные 
олили ученым прибли-
ся к ответу на этот воп-
Спектральное зондирова-
1уны позволило получить 
ые, свидетельствующие о 
чии там водородно-кис-
дного соединения, при-
•аспределенного тонким 
\л практически по всей по-
ности Луны. Дистанци-
ie зондирование, прове-
ое НАСА, подтвердило 
1ЦИЮ. 
ciepb ученые пытаются оп-
шть, в какой форме это со-
ение существует на Луне: 
\е гидроксила, высокоак-
ого соединения, состоя-
из одного атома водоро-
эдного атома кислорода, 
13 воды. 
зультаты исследований, 
>лненных одним из при-
в на борту «Чандраян-i», 
авали на наличие обоих 
ств. Согласно их данным, 
•шновение как воды, так и 
оксила вызвано ядрами 
зода из солнечного ветра, 
рые сталкиваются с лун-
юверхностью и соединя-
с присутствующим в по-
кислородом. 
[ериканский зонд LCROSS, 
зердил предположение: в 
[ьтате столкновения зонда 
ной поверхностью взмет-
ав «большое количество» 
ззшей воды. 
:ли на Луне действительно 
юда, - считает Пол Спадис 
!ститута Луны и планет в 
тоне (США), - то тогда ме-

няются требования, предъяв-
лявшиеся до сих пор к пилоти-
руемым космическим полетам». 
В этом случае перед полетами 
на Луну не будут стоять про-
блемы, связанные с питьевой 
водой и воздухом для дыхания. 
Еще в 1970-е годы в образцах 
лунного грунта, доставленных 
на Землю американскими аст-
ронавтами, были обнаружены 
молекулы воды. Однако есть 
подозрение, что лунная поро-
да только на Земле пришла в 
контакт с влагой. 

Вода в космосе не являет-
ся чем-то особенным. В одной 
только Солнечной системе она 
обнаружена на Марсе и мно-
гих спутниках планет (см. таб-
лицу).Обращающиеся между 
Марсом и Юпитером карли-
ковые планеты Церера и 
Паллада тоже могут от-
части состоять из во-
ды. Кроме того, во-
да, вероятно, при-
сутствует на мно- ^ 
гочисленных 
блуждающих 
в Солнечной 
системе ко-
метах. С их 
помощью 
она попа-
ла на Зем-
лю, Марс 
и Луну. Ас-
т р о н о м ы 
предпола-
гают, что 
под ледя-
ным панци-
рем спутни-
ков Энцела-
да и Европы 

скрываются океаны. Эти объ-
екты привлекают особое вни-
мание ученых, поскольку жид-
кая вода считается важнейшей 
предпосылкой для возникно-
вения жизни. 

Европейские и американс-
кие исследователи планируют 
отправить научно-исследова-
тельскую станцию к спутни-
ку Юпитера Европе: она выса-
дит на спутник зонд, который, 
растапливая лед, сможет про-
биться к жидкой воде сквозь 
ледяной панцирь. Задача: 

О С Ф Е Р А 
IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIMII 

Поиск воды 
В КОСМОСЕ 
Индийским и американским ученым удалось 
доказать наличие водородно-кислородных 
соединений на Луне 

утнике Сатурна Энцеладе могли бы возникнуть 
>ное, примитивные формы жизни. На нем была 
>ужена вода; прочие «компоненты», как, напри 
гепло и органические соединения, тоже, кажет-
1еются 

Марс 
Есть водяной л е д и водяной 
пар 

Спутник  Юпитера Европа 
Покрыт о б о л о ч к о й  из водяно-
го л ь д а 

Спутник  Сатурна Титан 
Зонд «Кассини» о б н а р у ж и л 
ц е л ы е скалы  из водяного л ь д а 

Спутник  Сатурна Э н ц е л а д 
Л е д я н ы е в у л к а н ы  извергают 
в о д я н о й пар и д р у г и е газы 

Спутник  Сатурна Рея 
Поверхность  состоит  из горной 
п о р о д ы и водяного л ь д а 

Карликовая  п л а н е т а  Церера 
Покрыта с л о е м л ь д а 



Реально и виртуально: улица Куретов с Октогоном, 
реконструированным на компьютере (внизу), и без него (вверху) 

ОЕОСФЕРА 
IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII 

КАК 
СОБРАТЬ 
ГРОБНИЦУ 
Австрийские 
археологи 
восстанавливают 
античный Эфес 
с помощью 
компьютерных 
технологий 

Эфес был одним из самых за-
метных мегаполисов античнос-
ти: когда-то здесь жили 250 ооо 
человек. По роскошной улице 
Куретов тогдашние властите-
ли следовали по Эфесу, мимо 
храма Адриана и мраморно-
го Октогона, монументальной 
гробницы, в которой в 41 году до 
н. э. была захоронена Арсиноя, 
младшая сестра Клеопатры. 

Цоколь этого восьмиуголь-
ного сооружения был обнару-
жен во время раскопок в 1904 
году. В дальнейшем археологи 
нашли еще 170 фрагментов зда-
ния, но многие его части до сих 
пор не обнаружены. Как имен-
но выглядел Октогон, ученые 
могли только предполагать - до 
наших дней сохранилась лишь 
одна зарисовка того здания. И 
вот теперь ученым австрийско-
го археологического института 
(OEAI) совместно с коллегами 
из технического университета 
Вены удалось полностью вос-
создать сооружение - с помо-
щью компьютера и новейших 
трехмерных сканеров. 

«Октогон в Эфесе - первый 
памятник античной архитек-
туры, который был виртуально 
реконструирован таким спосо-
бом», - говорит археолог Барба-
ра Тусвальднер. Новую технику 
сканирования, разработанную 
немецкой фирмой Breuckmann 
GmbH,  ученые планируют при-
менить и при воссоздании дру-
гих руин древнего Эфеса. 

Для восстановления древне-
го Октогона австрийские архе-
ологи отсканировали все сохра-
нившиеся фрагменты здания со 
всех сторон, а затем наложили 

сканы друг на друга, получив в 
результате решетчатые трех-
мерные модели каждого объек-
та. Используя эти виртуальные 
фрагменты, ученые смогли вос-
произвести Октогон на монито-
ре целиком, «в полном соответс-
твии с оригиналом». 

Возможность такой «вирту-
альной реконструкции» откры-
вает перед археологами совер-
шенно новые горизонты, поз-
воляя им экономить время и 
деньги: до сих пор они черти-
ли каждый фрагмент отдельно, 
а затем накладывали чертежи 
друг на друга, чтобы получить 
необходимую для реконструк-
ции общую модель здания. 

После этого античные фраг-
менты кропотливо соединяли 
друг с другом - из-за их веса за-
частую с помощью строитель-
ного крана. Только так мож-
но было проверить, можно ли 
действительно воссоздать раз-
рушенное древнее сооружение 
по чертежам. 

Новая компьютерная про-
грамма позволяет перемещать 
на экране даже многотонные 
блоки до тех пор, пока они не 
будут оптимально подходить 
друг к другу. Высочайшая точ-
ность сканов помогает быстро 
определить, какие края фраг-
ментов совпадают между собой 
или в каком месте был располо-

жен в прошлом какой-либо ме-
таллический элемент, соеди-
нявший один мраморный блок 
с другим. «Это как одна боль-
шая мозаика», - говорит Бар-
бара Тусвальднер. 

Виртуальная реконструкция 
должна стать основой для вос-
становления Октогона в реаль-
ности. Однако пока на это нет 
денег. «Мы ищем спонсоров», -
говорит Тусвальднер. 

Между тем посетители Эфес-
ского музея в Вене скоро смогут 
увидеть виртуальное трехмер-
ное изображение восьмиуголь-
ного монумента. Для этого им 
лишь надо будет надеть стерео-
очки. • 
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ПОЧЕМУ ХОЧЕТСЯ 
ПОЧЕСАТЬСЯ? 
Ученые нашли у мышей неизвестные ранее 
нервы 
Это чувство хорошо известно: 
сначала где-то на теле начина-
ется зуд, а затем место расчесы-
вается до боли. Зуд и боль счи-
таются двумя сторонами одной 
медали. Ученые относили оба 
восприятия к различным степе-
ням одного и того же нервного 
раздражения. Как выясняется, 
они заблуждались. Боль и зуд -
это скорее всего два различных 
восприятия, которые передают-
ся в теле по разным нервам. К 
такому выводу пришел невролог 
Чжоу Фен Чень из университе-
та имени Вашингтона в городе 
Сент-Луис (США). 

До этого исследователь уже 
обнаружил специфические ре-
цепторы зуда у мышей, в част-
ности ген, называемый GRPR 
(гастрин-высвобождающий 
пептид-рецептор). В ходе экс-
перимента ученый ввел мышам 
клеточный яд, который через 
этот рецептор проник в соот-
ветствующие нервные клетки и 
убил их. Таким образом в орга-
низме мышей были отключены 

более трех четвертей чувстви-
тельных к зуду нейронов. При 
этом рецепторы боли затрону-
ты не были. 

Затем ученый ввел мышам 
вещества, вызывающие силь-
ный зуд. Животные остались на 
удивление спокойными: позыв 
чесаться ослаб у них примерно 
на 8о процентов. Последовав-
шее затем контрольное испы-
тание на восприятие боли по-
казало: система передачи боли 
действует. То есть ощущение 
зуда и боли передается в орга-
низме разными нервами. 

Ученые полагают, что похо-
жим образом может работать и 
организм человека - и планиру-
ют внимательнее изучить ней-
роны зуда. Они надеются найти 
на их поверхности рецепторы, 
на которые можно воздейство-
вать медикаментозно. Это было 
бы спасением для многих мил-
лионов людей - во всем мире от 
одного только псориаза стра-
дают примерно 125 миллионов 
человек.• 

У несчастной собаки нет выбора: придется ждать, пока зуд не 
пройдет сам собой. Остальным можно и почесаться 

<шш 

МЕЖДУ АРКТИКОЙ 
и АНТАРКТИКОЙ 
Три миллиона раз в сутки вспыхивают молнии по всей планете -
между двумя облаками или между небом и землей. Эта карта 
составлена на основании снимков со спутников американского 
космического агентства Н АСА, которые фиксируют на Земле в 
среднем по 30 вспышек в секунду. Мировым рекордсменом по 
количеству молний признано местечко недалеко от деревни 
Кифука на востоке Демократической Республики Конго: 158 
молний в год на один квадратный километр. • 

СРЕДСТВО ПРОТИВ 
ШУМА В УШАХ 
Нейростимулятор должен прекратить 
звон в ушах 

Люди, страдащие от тиннитуса, 
слышат постоянный шум или 
свист в ушах. Немецкие иссле-
дователи создали устройство, 
которое должно решить пробле-
му. Специальный нейростимуля-
тор внешне похож на слуховой 
аппарат. Его разработала воз-
главляемая физиологом Пете-
ром Тассом группа ученых на-
учно-исследовательского центра 
в немецком городе Юлих. Шум 
в ушах возникает как следствие 
ошибочных команд управления 
в головном мозге. Они приводят 

к тому, что нервные клетки начи-
нают одновременно передавать 
слишком много сигналов. Новый 
немецкий стимулятор излучает 
акустические сигналы, наруша-
ющие ритм болезненной одно-
временной активности нервных 
клеток. «Стимулятор заставляет 
нервные сети мозга снова пере-
страиваться», - объясняют раз-
работчики. В Германии аппарат 
поступит в продажу в 2010 году. 
В случае коммерческого успеха 
разработчики выведут его на 
мировой рынок. • 
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Англия ПО СЛЕДАМ 
ШЕРЛОКА ХОЛМСА 
Новый фильм британского режиссера Гая Ричи «Шерлок Холмс» в Лондоне смотрели с особым 
пристрастием, так как считают его героя своим. По рассказам Артура Конан Дойла можно 
составить карту британской столицы конца XIX века. Сегодня увидеть места, описанные Конан 
Дойлом, не составляет труда - их названия почти не изменились 
СТРЭНД-СТРИТ 
Чуть ли не в каждой истории 
Шерлок Холмс и Доктор Ватсон 
нет-нет да и проедут по Стрэн-
ду. Это неудивительно. Во вре-
мена Конан Дойла Стрэнд была 
основной торговой улицей Лон-
дона. Именно здесь располага-
лись самые большие магазины 
и самые знаменитые рестораны. 
Здесь же была и редакция жур-
нала «Стрэнд», благодаря кото-
рому Конан Дойл и стал попу-
лярным писателем - почти все 
рассказы о Шерлоке Холмсе бы-
ли опубликованы в этом журна-
ле. Знаменитый сыщик прино-
сил журналу подписчиков, а пи-
сателю - немалый доход. За пос-
леднюю серию рассказов Конан 
Дойл, уставший от своего героя, 
попросил редакцию заплатить 
ему юоо фунтов в надежде, что 
ему откажут. В те времена сред-
няя заработная плата в Лондоне 
не превышала ю фунтов в неде-

лю. Однако журнал и слышать не 
хотел о расставании. Благодаря 
герою Конан Дойла аудитория 
журнала выросла до тридцати 
тысяч человек. А когда Шерлок 
Холмс все же «погиб» в поедин-
ке с Мориарти, журнал потерял 
две трети подписчиков. 

На Стрэнде также располо-
жен любимый ресторан Шер-
лока Холмса «Симпсонс». Рес-
торан работает и сегодня. 

ТЕАТР «ЛИЦЕУМ» 
Недалеко от Стрэнд-стрит, на 
Веллингтон-стрит, расположен 
театр «Лицеум». Именно здесь, у 
третьей колонны слева, Доктор 
Ватсон встретил свою любовь 
мисс Мари Морстан в рассказе 
«Знак четырех». Конан Дойл был 
большим поклонником твор-
чества актера Генри Ирвинга, 
игравшего в театре. Именно 
для Ирвинга Конан Дойл на-
писал пьесу «Ватерлоо». Неко-

торые британские ученые счи-
тают, что если характер и спо-
собность связывать мельчайшие 
детали и подробности жизни 
человека Конан Дойл списал со 
своего учителя в Эдинбургском 
университете Доктора Джозефа 
Белла, то внешность у сыщика 
определенно от Генри Ирвинга. 
На боковой стене театра можно 
увидеть три ниши, на каждой 
из которых высечено имя того, 
кто оставил особый след в ис-
тории театра. 

КОВЕНТ-ГАРДЕН 
Площадь у рынка Ковент-Гар-
ден также фигурирует во мно-
гих рассказах. Здесь находит-
ся опера, которую так любил 
Шерлок Холмс. Его любимым 
композитором был Вагнер. Да 
и сам сыщик, как известно, лю-
бил импровизировать на скрип-
ке. Здесь же, на Ковент-Гарден, 
был куплен гусь из рассказа 

«Голубой карбункул». Рядом с 
рынком расположена церковь 
Святого Павла, во дворе кото-
рой установлены литые синие 
газовые фонари. Фонари эти 
появляются в рассказе «Шесть 
Наполеонов». 

РЕСТОРАН «КРИТЕРИОН», ГОСПИ-
ТАЛЬ Святого ВАРФОЛОМЕЯ 
Ресторан «Критерион», в кото-
ром начинается история Ватсо-
на и Шерлока Холмса, открыт и 
сегодня. В 2009 году его купил 
российский предприниматель 
Василий Сопромадзе. Здесь в 
роскошном золоченом зале в 
восточном стиле Доктор Ват-
сон встречается со своим другом 
Стэмфордом, который и пред-
лагает ему разделить квартиру 
с неким Шерлоком Холмсом. На 
вопрос, где именно это произош-
ло, сегодняшние официанты лю-
безно показывают предпослед-
ний стол в левом ряду. 



Герои фильма «Шерлок Холмс» на улицах Лондона (слева) и в квартире на Бейкер-стрит. В столице 
Англии сегодня предлагают пешеходные экскурсии по следам знаменитого сыщика 

Из ресторана Ватсон и Стэм-
форд отправились в госпиталь 
Святого Варфоломея, который 
также существует до сих пор. 

БЕЙКЕР-СТРИТ 
Бейкер-стрит, 221-6 - самый 
известный адрес, связанный с 
Шерлоком Холмсом. У выхода из 
метро на одноименной станции 
стоит памятник Шерлоку Холм-
су в полный рост. В памятной 
надписи на нем есть две грамма-
тические ошибки. Может быть, 
из-за того, что общество Шерло-
ка Холмса, на деньги которого 
установлен памятник, состоит 
уже давно не из одних англичан? 
Председательствует в обществе 
сейчас швейцарец. 

Все члены общества берут се-
бе прозвища по названиям оте-
лей, упомянутых в рассказах о 
Шерлоке Холмсе. 

ОТЕЛЬ «НОРТУМБЕРЛЕНД» 
Однако далеко не все отели в 
повестях о Шерлоке Холмсе так 
очевидны. Исследователи твор-
чества Конан Дойла до сих пор 
спорят, где расположен отель 
«Нортумберленд», в котором 
останавливался в Лондоне сэр 
Генри Баскервиль. Традиционно 
считается, что отель находился 
в здании на углу улицы и про-
спекта Нортумберленд, в двух 

шагах от старого здания Скот-
ланд-Ярда. В 1957 году в этом 
двухэтажном доме открыли бар 
«Шерлок Холмс». Однако мно-
гие исследователи считают, что 
такой обеспеченный гражданин, 
как сэр Генри, не мог жить в та-
ком маленьком и, по всей веро-
ятности, неизвестном отеле. Тем 
не менее бар явно расположен 
на правильном месте. Один из 
его выходов упирается в стену 
с мозаикой - здесь была баня, в 
которой любили отдыхать Шер-
лок Холмс и Доктор Ватсон. 

ГРАФСТВО ДЕВОНШИР 
«Собака Баскервилей» - одна 
из самых известных повестей о 
Шерлоке Холмсе. Во всем мире 
по мотивам книги было снято 
больше 20 фильмов, два из ко-
торых - в Советском Союзе. 

Пейзажи Девоншира унылы: 
на многие километры тянутся 
пустынные холмы, покрытые в 
ноябре порыжевшей, как будто 
свалявшейся травой; то тут, то 
там пасутся дикие пони. Один из 
таких пони утонул в Гримпенс-
кой трясине и испугал Доктора 
Ватсона. Пони использовали для 
работ в шахтах по добыче олова, 
которых здесь было много еще 
до времен Конан Дойла. Шахты 
постепенно закрывали, а пони 
остались и постепенно одичали. 

Сегодня их поголовье стреми-
тельно сокращается. 

Что касается места действия 
самой «Собаки Баскервилей», 
то Конан Дойл вполне успеш-
но использовал особенности 
местного ландшафта. Холмы и 
пустынная местность Гримпен-
ской трясины позволяет заме-
тить малейшие передвижения 
за много миль. Ничего удиви-
тельного, что Шерлок Холмс и 
Доктор Ватсон то и дело наблю-
дали за происходящим на болоте 
с какого-нибудь холма. Трясина 
до сих пор может затянуть че-
ловека, а то и лошадь. Каждый 
местный житель считает своим 
долгом рассказать, как чуть не 
утонул или погрузился минимум 
по пояс в воды болота. 

Из зданий, описанных в «Со-
баке Баскервилей», единствен-
ным реально существовавшим 
было, скорее всего, здание тюрь-
мы, из которой сбежал Селден. 
Баскервиль-холл и Меррипит-
хаус - обычные фермы, совсем 
не совпадающие по описанию с 
книжными. 

Тюрьма же весьма похожа. 
Она была построена для фран-
цузских военнопленных времен 
Наполеона. Вокруг нее выросла 
деревня Принстаун, в которой 
и останавливался Конан Дойл, 
приехавший исследовать леген-

ду о собаке. Из окон гостиницы 
открывается вид на тюремные 
корпуса. Впрочем, он здесь от-
крывается почти отовсюду. 

Трудно сказать, существо-
вала ли легенда о собаке до по-
явления книги или же местные 
жители просто пытаются дока-
зать, что все так и было. В мес-
тном музее рассказывают, что 
Артур Конан Дойл приехал в Де-
воншир после того, как Флетчер 
Робинсон, происходивший из 
этих мест, рассказал писателю 
о собаке. Однако исследователи 
творчества писателя до сих пор 
не могут договориться, не ук-
рал ли Конан Дойл идею книги 
у Робинсона. 

Как бы то ни было, сказка об 
ужасной собаке дает подзарабо-
тать местным жителям, которые 
устраивают для туристов теат-
рализованные представления с 
обязательным ужином времен 
королевы Виктории. Туристы 
превращаются в Степлтонов и 
Мортимеров и играют по пра-
вилам Шерлока Холмса. Дома 
здесь стоят на большом рассто-
янии друг от друга, и ночью сов-
сем темно. В такой обстанов-
ке напугать гостей страшными 
легендами, подвыванием и не-
ожиданными стуками в дверь 
веранды не составляет боль-
шого труда.• 
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СТАЯ КАК ОБЪЕКТ 
ИССЛЕДОВАНИЙ 

П О О Д И Н О Ч К Е ОНИ СЛАБЫ. ЗАТО СОБРАВШИСЬ В СТАИ, ПТИЦЫ П Р Е О Д О Л Е В А Ю Т ' - Л J , Y V ."-" 

О Г Р О М Н Ы Е РАССТОЯНИЯ, МУРАВЬИ ПЕРЕПОЛЗАЮТ ЧЕРЕЗ ЛЮБЫЕ П Р Е П Я Т С Т В И Й 
' ii* И ДАЖЕ САМЫЕ МЕЛКИЕ И СЛАБЫЕ РЫБЕШКИ УМУДРЯЮТСЯ ВЫЖИТЬ. СЕГОДНЯ 

УЧЕНЫЕ ПЕРЕНОСЯТ ЗАКОНЫ ПРИРОДЫ НА РОБОТОВ! ОНИ КОНСТРУИРУЮТ 
СПОСОБНЫЕ К КОЛЛЕКТИВНОМУ ТРУДУ ' О 

С
ТАЯ СВЕТЛЯЧКОВ ПОЛ" 

зает по площадке для 
настольного футбола: 

светящиеся голубым точки 
хаотично передвигаются в 
полной темноте на участке 
примерно в полтора квадрат-
ных метра. Но уже через не-
сколько минут их движение 
становится осмысленным и 
упорядоченным. Светящиеся 
крохи - это мини-роботы. 

Их манеж установлен в 
подвальном этаже факуль-
тета информатики универ-
ситета Штутгарта и похож 
на прямоугольный саркофаг 
из стекла и металла. Блестя-
щие металлические плоскос-
ти внутри - это своеобразный 
раздражитель. Подвал слу-
жит полигоном для ученых 
из немецкого Института па-
раллельных и распределен-
ных систем (ИПРС). 

28 на 26 миллиметров в 
основании и 20 миллимет-
ров в высоту - таковы раз-
меры каждого из двухколес-
ных роботов на площадке. 
Это только часть из 300 из-
готовленных в Штутгарте ма-
шин - одной из самых боль-
ших в мире стай роботов. 

ТЕКСТ: Юрген Бишоф 

Их создатели - физики, 
кибернетики и программис-
ты - называют их романти-
ческим словом «Жасмин». 
Примерно го сенсоров рас-
познают световое излуче-
ние роботов и различают их 
по цвету: передают инфор-
мацию о скорости, уровне 
зарядки батарей и возника-
ющих на их пути препятстви-
ях. Все роботы передвигают-
ся автономно, а встроенные 
в них инфракрасные сенсоры 
и микрочипы позволяют им 
поддерживать связь между 
собой. Никакого дистанци-
онного управления, никако-
го программирования, ника-
кого вмешательства человека 
в процесс выбора роботами 
маршрута. 

С 1992 года проектом 
по созданию группы ма-
леньких роботов руководит 
65-летний физик профессор 
Пауль Леви. 

В помещении лаборато-
рии выключен свет, чтобы не 
отвлекать электронных подо-
пытных, которые реагируют 
на любые световые сигналы. 
Их задача: вместе найти са-
мый короткий путь между 
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двумя светящимся обвдМ 
тами. В первом пуй^те (/ни 
должны начать и закончить 
свой путь, второй служит им 
точкой разворота. -> 

Сначала маленькие робо-
ты бесцельно колесят'по пло-
щадке, причем один из них 
то и дело прикасается к точ-
ке разворота. Это заставляет 
расположенные под поверх-
ностью испытательной пло-
щадки светодиоды активиро-
ваться и помечать обратный 
путь роботов, к финишу. 

Чем длиннее избранный 
путь, тем быстрее гаснет све-
товая метка. Но прежде чем 
погаснуть, она пересекает 
маршрут другого робота и по-
мечает «след» с места пересе-
чения. В результате чем боль-
ше роботов едут одним и тем 
же путем, тем дольше светит-
ся их «след». А это повышает 
для остальных шанс распоз-
нать верное направление. Не 
проходит и 15 минут, как поч-
ти все машины колесят по са-
мому короткому маршруту. 

ЭТО ОЧЕНЬ ПОХОЖЕ на сцену 
из жизни насекомых - ожив-
ленное движение по «мура-



Стая скворцов над 
Римом. Их полеты 
проходят строго по 
правилам: каждая 
птица постоянно 
корректирует  свои 
маневры, ориенти-
руясь на соседей 
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К А К ТОЛЬКО 
ВОЖАК ПЫТАЕТСЯ 
КОМАНДОВАТЬ, 
ПОРЯДОК ДВИЖЕНИЯ 
НЕИЗМЕННО РУШИТСЯ 

Ученые давно знают: у 
больших стай нет ярко выде-
ленных вожаков. Потребова-
лись десятки лет, чтобы уче-
ные разобрались с основными 
законами поведения стай. Их 
выводы поразительны. 

«Держись рядом с осталь-
ными, избегай столкновений, 
плыви в одном направлении 
вместе со всеми». Эти три 
правила обеспечивают жиз-
недеятельность стаи рыб, ут-
верждает британский биолог 
Иан Д. Кузин из оксфордско-
го университета, который 
считается одним из ведущих 
европейских исследовате-
лей коллективных действий 
животных. 

Похожим образом ведут 
себя и птицы. Группа рим-
ских физиков обнаружила, 
что миллионы скворцов, но-
сящихся в небе Рима каждую 
осень, концентрируют свое 
внимание в основном на шес-
ти-семи сородичах, летящих 
справа и слева, причем неза-
висимо от того, на каком рас-
стоянии друг от друга они 
находятся. 

Вместе с тем стая сквор-
цов - это результат стремле-
ния к коллективной гармо-
нии, которая складывается из 
отдельных движений каждой 
птицы. Одни уклоняются от 
встречи с врагами, другие со-
противляются потокам воз-

вьиной тропе». Большинство 
видов муравьев, обнаружив 
источник пищи, оставляют 
для спешащих за ними соб-
ратьев метки с быстро рас-
пространяющимся запахом, 
так называемые «феромоны». 
Благодаря им вся муравьиная 
колония быстро находит луч-
ший путь к цели. 

Ученые создают искус-
ственные стаи, взяв за об-
разец поведение животных. 
Ведь каждый муравей по от-
дельности обладает крохот-
ным интеллектом. Но, рабо-
тая в коллективе, насекомые 
способны на чудеса - они на-
ходят пищу, перетаскивают 
грузы, строят муравейники. 

Так и роботы. Каждой из 
немецких машин именно бла-
годаря «стае» удается найти 
цель и преодолеть преграды 
кратчайшим путем. «Робо-
ты получают информацию 
от других и перерабатывают 
ее, - поясняет Леви. - Здесь 
можно говорить о косвенных 
признаках интеллекта». 

Ни много ни мало искус-
ственного интеллекта. 

САРДИНЫ, ПЧЕЛЫ, СКВОР-
ЦЫ - стаи животных уже 
давно восхищают людей. Но 
лишь недавно ученые взялись 
за изучение поведения живот-
ных в группах. Почему мура-
вьи никогда не мешают друг 
другу? Как получается, что 
скворцы в большой стае ни-
когда не сталкиваются? Отку-
да сельдь, находясь в центре 
косяка, знает, что надо увер-
нуться от голодного тюленя, 
приближающегося к стае с 
краю? 
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духа, третьи ловят мошек - из 
их отдельных маневров скла-
дывается образ действий стаи 
в целом. 

Если бы кто-то вдруг по-
пытался указывать птицам, 
куда лететь, столкновения 
стали бы неизбежны. Стая 
жизнеспособна только тогда, 
когда каждый ее член свобод-
но преследует свои собствен-
ные интересы. 

Подтверждение этому Иан 
Кузин нашел, изучая амери-
канских бескрылых кузнечи-
ков-мормонов в пустыне шта-
та Юта. Лавина насекомых, 
растягивающаяся до вось-
ми километров в длину, пол-
зет по земле. «Нехватка пи-

щи превращает кузнечиков 
в каннибалов, - говорит уче-
ный. - Они движутся вперед в 
надежде настигнуть и съесть 
своего же собрата и одновре-
менно пытаются спастись от 
родственников, которые на-
ступают сзади». 

В СЕРЕДИНЕ 1980-х ГОДОВ ПрО" 
граммисты начали создавать 
компьютерные модели по-
ведения стай, пытаясь пере-
вести законы природы в тех-
нические процессы. Так уже 
давно поступают инженеры, 
отыскивая именно в природе 
прототипы для своих изобре-
тений - будь то присоски или 
крылья самолета. 

В1986 году американский 
специалист по компьютерной 
графике Крэйг Рейнолдс пер-
вым запрограммировал не-
сколько маленьких анимаци-
онных фигурок, которых он 
назвал «Бойдами» и заставил 
их вести себя подобно рыбам 
и птицам. Это сработало: на 
экране они двигались так же, 
как и стаи рыб или птиц в ес-
тественной среде. 

Логика понятна: если пра-
вила просты, то их можно за-
программировать в качестве 
модели поведения для ма-
шин. Группа самостоятель-
но действующих роботов 
может только вместе само-
организоваться, ибо по отде-

Дельфины атаку-
ют стаю сардин. 
Лишь коллектив-
ное бегство остав-
ляет рыбам шанс 
выжить. Каждая 
рыбина твердо 
знает три глав-
ных правила: дер-
жаться рядом с 
остальными, избе-
гать столкновений 
и плыть в одном 
направлении со 
всеми 



Животные-робо-
ты: медузообраз-
ные подводные 
роботы. Машины 
передвигаются ав-
тономно, питаясь 
от аккумулято-
ров. Чтобы подде-
рживать жизне-
способность стаи, 
роботы должны 
были научить-
ся пропускать в 
первую очередь 
собратьев с исто-
щенным запасом 
энергии к станции 
подзарядки 

льности им просто не хватит 
интеллекта. 

У таких стай есть большое 
преимущество перед центра-
лизованными системами -
они не рушатся при выходе 
из строя отдельных элемен-
тов. В равноправной стае ис-
правные машины могут вос-
полнить потери, заняв место 
поврежденных. 

Ученые уже проектируют 
ползающие, катящиеся, ны-
ряющие и летающие стаи ро-
ботов, которые смогут, напри-
мер, помогать при устранении 
техногенных катастроф или 

наблюдать за состоянием ок-
ружающей среды. 

В американском косми-
ческом агентстве НАСА уже 
придумали стаю из 33 ооо 
мини-роботов, которые, со-
стыковавшись друг с другом 
на орбите, создадут солнеч-
ную электростанцию. Евро-
пейское космическое агент-
ство планирует запустить в 
космос так называемые «пи-
коспутники» величиной с 
обычный цифровой фото-
аппарат, а затем объединить 
их в один мощный телескоп. 
Неудивительно, что таки-

ми проектами интересуются 
военные. Недавно Пентагон 
выделил 25 миллионов евро 
на разработку и производс-
тво миниатюрных искусст-
венных роботов-насекомых 
для использования в качестве 
разведчиков. 

ТЕМ ВРЕМЕНЕМ В Европе про-
граммисты, физики и биоло-
ги ищут новые области для 
практического применения 
коллективного разума. Ев-
ропейский союз инвестирует 
в такие проекты миллионны 
евро. 
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«Исследования в облас-
ти поведения стаи - это одна 
из областей науки, в которых 
Европа уже сегодня обогна-
ла США», - уверен 47-летний 
Марко Дориго, научный руко-
водитель Института искусст-
венного интеллекта в Свобод-
ном университете Брюсселя. 

Попасть в его кабинет на 
пятом этаже университетс-
кого здания можно лишь на 
громыхающем лифте, мед-
ленно ползущем вверх. Од-
нако первое впечатление об-
манчиво - за металлической 
дверью скрывается лабо-

ратория будущего. Италья-
нец одним из первых взялся 
за решение задачи, которая 
поколениям программистов 
и математиков известна как 
«проблема коммивояжера» -
как найти оптимальный путь 
между определенным числом 
городов? 

Ученый рисует на листе 
бумаги точки и линии: «Ес-
ли у вас всего три города, то 
решение только одно - самое 
простое. Но с каждой новой 
точкой на карте количество 
возможных маршрутов рас-
тет в прогрессии - если нуж-

ЕСЛИ ПРАВИЛА СТАИ 
ПРОСТЫ, ТО И Х М О Ж Н О 
ЗАПРОГРАММИРОВАТЬ 
В КАЧЕСТВЕ МОДЕЛИ 
ПОВЕДЕНИЯ ДЛЯ М А Ш И Н 

но посетить 30 городов, то 
возможны 4,4x1030 вариан-
тов маршрута». То есть: чис-
ло 44 с 29 нулями, название 
которого звучит как 4400 
квадриллиардов. 

Марко Дориго создал ком-
пьютерную программу, в ко-
торой из каждого виртуаль-
ного «города» разбегаются 
виртуальные «муравьи», ос-
тавляют виртуальные «мет-
ки» и вместе так же виртуаль-
но ищут лучший маршрут. 

Предварительный вы-
вод: на некоторых маршру-
тах меток оказывается боль-
ше, либо потому, что по ним 
прошло большее количество 
отдельных «муравьев», либо 
потому, что эти отрезки пути 
оказались короче. «Так и по-
лучается оптимальный марш-
рут», - говорит ученый. 

ИНТЕЛЛЕКТ СТАИ, обработан-
ный на компьютере, - отлич-
ный способ для оптимизации 
экономических процессов. 
Фирмы-грузоперевозчики, 
авиакомпании, производите-
ли продуктов питания, опера-
торы сотовой связи - все они 
(как насекомые) ищут лучшие 
(то есть самые дешевые) мар-
шруты транспортировки. 

Например, программное 
обеспечение швейцарской 
фирмы «Антоптима», дочер-
него предприятия Институ-
та искусственного интеллекта 
в Лугано, построено именно 
на поведении муравьев. Про-
грамма, в частности, опре-
деляет маршруты примерно 
юоо грузовиков итальянс-
кой фирмы «Барилла», кото-
рая производит макаронные 
изделия. 



G E O Н А У К А 

М А Ш И Н А М ПРЕЖДЕ 
ВСЕГО НЕОБХОДИМО 
НАУЧИТЬСЯ УЛАЖИВАТЬ 
КОНФЛИКТЫ 

Американская авиаком-
пания «Саутвест Эйрлайнз», 
крупнейшая бюджетная авиа-
компания в мире, также пере-
строила свои производствен-
ные процессы. Первоначально 
модель задумывалась только 
для грузовых перевозок, но 
она оказалась настолько эф-
фективной, что фирма пере-
несла ее и на предполетное 
обслуживание самолетов в 
аэропорту города Финикса в 
штате Аризона. 

Здесь каждый день взле-
тают и приземляются око-
ло 200 самолетов компании. 
В аэропорту две взлетно-по-
садочные полосы и три тер-
минала. Чтобы максималь-
но сократить время стоянки 
самолетов, компания создала 
компьютерную модель аэро-
порта. Каждый виртуальный 
самолет «запоминал», сколь-
ко времени он тратит на за-
ход на ту или иную стоянку 
у терминала и выход с нее. В 
результате самые «быстрые» 
стоянки оставались в памя-
ти компьютера, а самые мед-
ленные программа просто 
«забывала». 

«В поисках лучшей стоян-
ки самолеты были похожи на 
муравьев», - говорит сотруд-
ник компании Дуг Лоусон, от-
ветственный за программное 
обеспечение. Лоусон загружал 
в программу информацию о 
прибытии и отправлении рей-
сов и тем самым имитировал 
все новые ситуации на стоян-
ках аэропорта. 

В результате самолеты 
постепенно «научились» из-
бегать лишней траты времени 
на рулежных дорожках. 

В БРЮССЕЛЕ ГРУППА Марко 
Дориго работает не только с 

виртуальными муравьями. 
Как и в Штутгарте, насеко-
мые уже стали прототипом 
для настоящих роботов. Про-
ект называется S-Bots, то есть 
«S-роботы». 

S - сокращение от swarm -
стая, a hots переводится как 
«робот». Суть проекта в том, 
чтобы научить роботов ре-
шать более сложные задачи, 
чем просто поиск оптималь-
ных маршрутов. 

Группа итальянского ки-
бернетика Дарио Флореано, 
директора лаборатории ин-
теллектуальных систем по-
литехнического институ-
та Лозанны,получила заказ 
на проектирование искусст-

венных насекомых. Ученые 
создали 35 мини-устройств 
высотой 15 сантиметров, ко-
торые передвигаются на гу-
сеничном ходу с использо-
ванием зубчатой ременной 
передачи. 

Видеокамера обеспечива-
ет картину окружающей об-
становки; сенсоры позволя-
ют роботам определять свое 
местонахождение в помеще-
нии; светодиоды информи-
руют о том, приступили ли 
роботы к заданию или толь-
ко готовятся начать, нужна 
ли им помощь или задача уже 
выполнена. 

Отличительная особен-
ность роботов - маленькая 
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«лапа»-захват, с помощью 
которой они могут держать-
ся друг за друга и захватывать 
другие предметы. «Немного 
похоже на лапки муравьев», -
поясняет Дарио Флореано. 

В итоге ученые получи-
ли рой жужжащих и поб-
лескивающих пластиковых 
насекомых, которые оказы-
вались удивительно умны-
ми. Сначала они научились 
распознавать заграждения и 
ямки на своем пути. А затем 
стыковаться друг с другом и 
перемещаться вместе в одном 
направлении. 

Затем роботы учились ох-
ранять друг друга от падения 
с учебного полигона: когда од-

на из машин оказывалась ря-
дом с краем стола, она пода-
вала сигнал тревоги. Другие, 
получив сигнал, тут же спе-
шили на помощь. 

Вскоре машины начали 
понимать, как вместе мож-
но преодолеть неровности на 
поверхности, чтобы успешно 
добраться до установленной 
цели. Наконец, им удалось 
слаженной командой отбук-
сировать разбросанные на 
учебном плацу предметы в 
свое «гнездо». 

При этом машины долж-
ны были попутно решать воз-
никавшие сложные ситуации: 
что, если разные роботы дви-
жутся в разных направлени-

ях? Для этого ученые надели-
ли их особенным свойством: 
«Они могли определять сумму 
всех внешних усилий, которые 
противостояли их действиям, 
и после этого присоединяться 
к более сильной группе себе 
подобных». 

Все как у муравьев: каж-
дый робот действовал само-
стоятельно, но вместе они 
двигали предметы, с которы-
ми поодиночке им было бы не 
совладать. «Искусственный 
интеллект заставлял их при-
соединяться к большинству, -
поясняет Флореано. - Именно 
так возникают скоординиро-
ванные действия: разум инди-
видуумов стремится к обще-

Группа мини-ро-
ботов в поисках 
оптимального пу-
ти из левой части 
лабиринта в пра-
вую. Благодаря то-
му что освещен-
ные следы долгое 
время не исчеза-
ют, можно видеть 
первоначальные 
ошибочные марш-
руты машин, а за-
одно и процесс их 
обучения 
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1) В процессе поис-
ка пищи муравьи 
оставляют пахучие 
вещества-метки. 

2) По этим «фе-
ромонам» ориен-
тируются двига-
ющиеся следом 
насекомые. Одна-
ко запах, выделен-
ный прошедшими 
длинным кружным 
путем муравьями, 
испаряется рань-
ше, чем они до-
стигают конечной 
цели. 

му решению». Такое решение 
ищут и в ходе проекта под на-
званием Swarmanoid, то есть 
«стаеподобный», которым 
совместно занимались инс-
титуты Дориго и Флореано. 
«Речь де-факто идет о разде-
лении труда в разнородном 
сообществе», - подчеркивает 
Флореано. 

На этот раз ученые замыш-j 
ляют нечто, чего в природеч 
нет вообще - стаю автономно' 
действующих «конечностей»: 
«роботы-глаза» с помощью 
мини-камер осматривают 
пространство и анализируют 
информацию. «Роботы-руки» 
могут ползать, захватывать и 

интернет не работает. Роботы 
взлетают с базовой станции. 
Чтобы охватить территорию 
площадью один квадратный 
километр, понадобится при-
мерно 20 роботов. 

Первый робот удаляется 
на расстояние до юо метров, 
затем, летая по кругу, пытает-
ся уловить исходящие с земли 
радиосигналы, одновременно 
посылая на базу сигнал о сво-
ем местонахождении. Второй 
робот обгоняет его, пролетает 
еще юо метров и также пере-
дает сигнал на базу, используя 
при этом первого робота как 
ретранслятор. И так далее. В 
результате и спасатели полу-

Оптимальный 
путь ' 

Д Муравейник 

3) И, наоборот, кон-
центрация феро-
мона возрастает 
на оптимальном 
маршруте, кото-
рый и превращает-
ся в «муравьиную 
тропу». 

передвигать предметы. А «ро-
боты-ноги» могут не только 
служить средством передви-
жения для «роботов-рук», но 
и заодно заглядывать под ле-
жащие на поверхности пред-
меты. «Система предназначе-
на прежде всего для работы в 
закрытых помещениях», - по-
ясняет Флореано. Она может, 
например, найти человека в 
разрушенном после земле-
трясения здании. 

СЕВЕРИН ЛЕВЕН тоже занят 
разработкой спасательных 
систем. 30-летний немец 
планирует создание Smavnet, 
образованного от Swarming 
Micro  Air Vehicle  Network  for 
Communication Relay, что зна-
чит «Стая летательных аппа-

Тихо жужжащий прото-
тип поднимается в воздух. 
Через несколько минут дис-
танционное управление ста-
новится ненужным - робот 
ориентируется в небе сам. Он 
поочередно кружится вокруг 
двух отмеченных спутнико-
вой навигацией объектов. 

«Роботы будут обходить-
ся без спутниковой навига-
ции, - уточняет Левен. - Все 
они будут оснащены индиви-
дуальным коммуникативным 
модулем и запрограммирова-
ны так, чтобы координиро-
вать свои действия с другими 
роботами». 

Сценарий ученых: земле-
трясение, цунами, изверже-
ние вулкана. Сети мобиль-
ной телефонии разрушены, 

чают информацию с места, и 
роботы «знают» о своем мес-
тонахождении относительно 
всей «стаи». Как говорит Да-
рио Флореано, «мы переносим 
схему использования муравь-
иных меток в воздух». 

Когда один из летающих 
роботов обнаружит радио-
сигнал с земли, например ес-
ли оставшиеся в живых люди 
попытаются вызвать помощь 
по мобильному телефону, ро-
бот с помощью стаи переда-
ет сигнал дальше, на базовую 
станцию. Так будет - пусть и 
на короткое время - создана 
сеть связи, которой должно 
хватить до того момента, по-
ка не подоспеет помощь. 

Особенность проекта в 
том, что он проходит в трех 
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ратов для сооружения сетей 
связи». На газоне перед здани-
ем университета Левен кладет 
•на траву опытный образец -
крыло из пенополистирола в 
форме бумажного самолети-

•ка. Размах крыльев у «само-
члетика» - 8о сантиметров, он 
оснащен электродвигателем 
и системой спутниковой на-
вигации (GPS). Стайки таких 
аппаратов способны выпол-
нять функции автономных 

роботов и предназначены 
для создания сетей мобиль-
ной связи в зонах военных 
конфликтов или стихийных 

•бедствий. Роль сетей испол-
няют сами же роботы. 



измерениях. Прежние экспе-
рименты со стаями роботов 
типа «Жасмин» проходили на 
горизонтальных аренах, где 
роботы легко могли опреде-
лить местонахождение друг 
друга с помощью световых 
индикаторов. 

С появлением третьего 
измерения все стало слож-
нее, особенно в местах с пло-
хой видимостью. В универси-
тете Штутгарта эту проблему 
решают с помощью инфра-
красных индикаторов и дат-
чиков давления. 

В КРУГЛОМ АКВАРИУМЕ на 3000 
литров - группа из пяти ме-
ханических медуз. Они не-
торопливо передвигаются с 
помощью искусственных щу-
пальцев, погружаются почти 
до дна, всплывают для корот-
кой передышки и завершают 
маршрут у станции подзаряд-
ки на поверхности. 

Создать искусственную 
стаю медуз также придума-
ли инженеры из лаборатории 
Института параллельных и 
распределенных систем. 
«Мы хотели убедиться, мо-
гут ли взаимодействовать 
члены искусственной стаи в 
трехмерном пространстве, -
объясняет 37-летний кибер-
нетик Серж Кернбах. - Глав-
ной проблемой была связь 
между роботами под водой, 
а также решение индивиду-
альных задач в стае». 

Алгоритм действий, кото-
рый ученые ввели в искусст-
венный интеллект медуз, был 
крайне прост. Он давал робо-
там право на небольшие пог-
решности в последователь-
ности действий:оставайся в 
окружении себе подобных, 
но соблюдай дистанцию; за-
пасайся энергией, но делись 
ею со стаей. При этом ученые 
создали классический конф-
ликт интересов - на пять ро-
ботов было только две стан-
ции подзарядки. 

Ученые снабдили медуз 
датчиками давления для из-

мерения глубины погруже-
ния. и инфракрасных све-
тодиодов, размещенных под 
прозрачными куполами ро-
ботов-медуз, позволяют им 
поддерживать связь друг с 
другом на удалении до 8о сан-
тиметров. Все это исправно 
работает. 

В воде роботы-медузы 
приближаются друг к другу 
слишком близко, обменива-
ются информацией о своих 
энергетических запасах и -
самое главное! - без очереди 
пропускают ослабевших ме-
дуз к станции подзарядки. 

«Конечно, были и сбои, -
говорит Серж Кернбах, - но 

стая доказала, что она сама 
может разработать стратегию 
выживания». То есть «воспи-
тывать» своих роботов. 

В мире будущего взаи-
модействующие друг с дру-
гом машины должны стать 
обычным явлением, помогая 
не только во время природ-
ных катастроф, но и став са-
мостоятельными транспорт-
ными средствами. 

Забавное было бы зрели-
ще: вводишь задачу на дисп-
лее машины и колесишь по го-
роду вместе с остальной стаей, 
не опасаясь аварий и пробок и 
целиком полагаясь на альтру-
изм остальных. • 

Аварийная сеть 
связи:если в райо-
не стихийного 
бедствия вышла из 
строя телефонная 
сеть, то ее может 
заменить собой 
стая летающих те-
лекоммуникацион-
ных роботов 

G E O А в т о р ы 
До  недавнего времени 55-летний  ЮР-
ГЕН  БИШОФ  считал муравьев назой-
ливыми насекомыми, особенно  если 
встречал их в гостиничных номерах. Но 
с тех пор как он начал интересовать-
ся исследованиями стайного поведения, 
его отношение к насекомым измени-
лось. Тем  более  что они обладают  за-
мечательным качеством, которого се-
годня лишены многие люди, - в момент 
опасности муравьи держатся вместе. 



Сегодня здесь лес, 
завтра будет пус-
тыня: нефтяные 
компании плано-
мерно, квадрат 
за квадратом, вы-
рубают бесчислен-
ное количество 
деревьев. Потом 
они снимают мет-
ры нефтеносных 
пластов, оставляя 
за собой изуродо-
ванную землю 
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В П Е С К А Х Н А З А П А Д Е К А Н А Д Ы З А Л Е Г А Ю Т О Г Р О М Н Ы Е П Л А С Т Ы 

Н Е Ф Т И , З А Н И М А Ю Щ И Е ПО ВЕЛИЧИНЕ ВТОРОЕ М Е С Т О В М И Р Е . 

В Р А Й О Н А Х Н Е Ф Т Е Д О Б Ы Ч И В Ы Р У Б А Ю Т С Я ДЕВСТВЕННЫЕ 

Л Е С А , О Т Р А В Л Я Ю Т С Я РЕКИ, А ЯДОВИТЫЕ С Т О Ч Н Ы Е ВОДЫ 

П О П А Д А Ю Т В ОЗЕРА. М Е С Т Н Ы Й ВРАЧ Г О В О Р И Т О Р О С Т Е Р А К О В Ы Х 

З А Б О Л Е В А Н И Й И Р И Т О Р И Ч Е С К И В О П Р О Ш А Е Т : 

К « К А К Д А Л Е К О М О Ж Е Т З А Й Т И О Б Щ Е С Т В О В ПОГОНЕ ЗА 

ЭНЕРГИЕЙ И Д Е Н Ь Г А М И ? » 

ТЕКСТ: Филипп Кольхефер 



С помощью воды, 
каустической срдшр 
и растворите/^^^ 

бам отправляются 
^а в'ечн^^ран)^"'..-

* доемы-отстойнмкй. 
Одна только фирма 
«СИНКруД» Tî OĤ vr 
водит 5 Off  000 тонн 
отходов в день 





Там, где рань-
ше был лес, се-
годня гигантские 
экскаваторы пе- • 
рерывают породу. 
Грузовики величи-
ной с дом перево-
зят нефтеносные 
пески на перера-





G E O Э К О Л О Г И Я 

Д ОКТОР ВЕРНУЛСЯ. Его не видели почти полго-
да. Это целая вечность, ведь семь лет он был 
их сельским врачом и регулярно заглядывал 

и сюда, в деревню под названием Форт-Чипевайан. 
Доктор Джон О'Коннор был для большинства здесь 
как член семьи, знал и понимал их заботы, поддер-
живал их родственников. 

Сегодня он не будет осматривать пациентов. 
Нет, врач приехал, чтобы произнести речь. Сель-
ские жители построили специально для этого три-
буну и теперь стоят перед ней полукругом, глядя 
на доктора. О'Коннор беспокойно переминается 
с ноги на ногу. На его футболке - портрет Че Гева-
ры. В селе говорят, что взгляды доктора стали бо-
лее радикальными. Они знают: доктор будет гово-
рить о нефтяной промышленности на юге их штата. 
О том, что она порождает болезнь, которая убивает 
людей. О том, как она наполняет реку отбросами, 
которые распространяются за 300 километров, до 
самого Форт-Чипевайана. 

И о том, что деревенское кладбище растет в раз-
мерах быстрее положенного. 

Слушатели перешептываются между собой. Все 
они - представители «коренного народа», индейцы 
на-дене, кри и метисы. Здесь, в деревне на севере 
провинции Альберта (запад Канады), живут 915 че-
ловек. Доктор не скажет им ничего нового. Но он 
хочет вселить в них уверенность и поддержать их 
в борьбе против яда в реке и питьевой воде. 

Он еще раз говорит о том, как несколько лет на-
зад впервые был потрясен. Как обращался к влас-
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Врач Джон 
О'Коннор ритори-
чески спрашивает: 
сколько баррелей 
нефти стоит чело-
веческая жизнь? 
В провинции Аль-
берта на западе 
Канады ежеднев-
но добывается 
1,32 миллиона 
баррелей нефти 

тям, как выступал по радио. Как против него возбу-
дили уголовное дело о злоупотреблении служебным 
положением, как его пытались заставить молчать. 
Слушатели кивают, некоторые кричат «Точно!» 
и «Так и есть!» Все это похоже на проповедь, где 
проповедник - доктор Джон О'Коннор. 

«Я выполнил мой долг», - скажет он позднее, 
и эта фраза прозвучит как признание одинокого 
ковбоя. А сделал он всего-навсего следующее: он 
просто еще раз сказал правду. 

«В Форт-Чипе вам расскажут о многих ужа-
сах», - предупреждала меня за несколько дней до 
этого 38-летняя Мелисса Блейк, мэр Форт-Мак-
Марри. Она сидела в своем офисе в здании админис-
трации, скрестив руки, глядя перед собой. «Ужасно, 
конечно, что люди умирают от рака». Она сдела-
ла паузу, посмотрела в окно и глубоко вздохнула: 
«Но действительно ли мы в Форт-Мак-Марри ви-
новны в этом?» 

ГОРОД ФОРТ-МАК-МАРРИ, 280 километров к югу от 
Форт-Чипевайана, берег реки Атабаска, сердце ка-
надской нефтяной промышленности. Здесь скрыты 
крупнейшие запасы нефти в западном мире. В земле 
региона залегает 335 миллиардов баррелей, сосре-
доточенные на территории, по размерам пример-
но равной трем Московским областям. С помощью 
современной техники можно добыть половину за-
лежей. Благодаря этому Канада выходит на второе 
место в мире по запасам нефти после Саудовской 
Аравии. 



Однако канадская нефть не бьет из-под земли, 
как на Ближнем Востоке. Она покоится в песках, 
на глубине от 30 метров и глубже. Точнее говоря, 
нефть - это смесь, которая состоит из песка, воды, 
глины и битумов. До сих пор эту темную, пахнущую 
дегтем землю добывали открытым способом, в ка-
рьерах. Чтобы добыть из такого песка лишь один 
баррель нефти (159 литров), нужно выкопать и пе-
реработать две тонны нефтяного песка. 

Такое не проходит бесследно. 
Чтобы увидеть следы нефтедобычи, надо под-

няться в воздух. На маленькой «Чессне» я лечу над 
регионом. К югу от города Форт-Мак-Марри, у шос-
се номер 63, на горизонте еще виден лес - это самый 
крупный нетронутый лесной массив во всем Север-
ном полушарии. Темные сосны и березы на боло-
тистых почвах занимают здесь в общей сложности 
территорию, большую, чем тропические леса Бра-
зилии, вместе взятые. 

Но вот по обе стороны от шоссе в лес врезаются 
линии размытых дорог. За рядами из двух-трех ря-
дов деревьев открываются огромные карьеры. Ги-
гантские лесоповальные машины спиливают и вы-
корчевывают деревья. Одно за другим. 

Там, где раньше были леса, зияют ямы размером 
со стадион. Вокруг свалены в кучи деревья. Когда 
лучи солнца пробиваются сквозь серные облака, 
ямы поблескивают маслянистой нефтяной пленкой. 
Карьеры с нефтяными песками Альберты видны 
даже из космоса. Из самолета они кажутся почти 
бесконечными. 

При производс-
тве синтетичес-
кой нефти из биту-
минозных песков 
в атмосферу вы-
брасывается втрое 
больше углекис-
лого газа, чем 
при традицион-
ном способе до-
бычи. Объем вы-
бросов на заводах 
фирмы «Синкруд» 
равняется при-
мерно 25 процен-
там всего объема 
парникового га-
за, производимого 
в Швеции 

КАНАДСКАЯ ЭКОЛОГИЧЕСКАЯ АКТИВИСТКА М о д Бар-
лоу сравнивает районы нефтяных песков с мрачной 
выдуманной страной из романа Толкиена «Власте-
лин колец». Разница только в том, что здесь кипит 
жизнь. 24 часа в сутки, семь дней в неделю снуют 
туда-сюда экскаваторы, грузовики, лесопильные 
машины, автобусы. 

Размеры этого автопарка видны лишь с возду-
ха. У грузовика марки «Катерпиллер 797В», самого 
большого в мире, одни только колеса - в два раза 
выше человеческого роста. Эскаваторы размером 
с шестиэтажный дом с грохотом вгрызаются ков-
шами в коричневые насыпи карьера, достигающие 
в глубину до юо метров. 

На каждом грузовике помещается 350 тонн пес-
ка - столько весит самолет «Боинг-747». 90 груже-
ных гигантов ползут, словно огромный конвейер, 
вверх по склону карьера, к дробильным установкам. 
Там их груз измельчают - до 14 ооо тонн в час. За-
тем породу отправляют в экстракционную установ-
ку, где ее расщепляют на составляющие с помощью 
воды, каустической соды и других растворителей 
(см. график на стр. 6о). 

Полученная сырая нефть отправляется в отде-
льные резервуары. Все остальное просто выбра-
сывается. Бесконечные горы серы растут рядом с 
цехами, маслянистая взвесь заполняет пруды-от-
стойники, которые разрастаются до размеров озер. 
Одна лишь компания «Синкруд», самая крупная по 
переработке нефтяного песка, каждый день произ-
водит 500 ооо тонн ядовитого ила. 

I ' Г  / озеро Куер'  • 
1 Область нефтеносных песков , , i 

* Национальный парк 
Месторождение нефтеносных песков;. Вуд-Баффало 

АЛЬБЕРТА 

Форт-Маккей 
Область 
разработок ^ 
нефтеносных 
песков 

Атабаска 

озеро ЛЪссерслейв  L_ 
Слав-Лейк 

КАНАДА 

Атабаска 

Альберта 

Э д м о н т о н Национальный парк 
Элкайленд 
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G E O Э К О Л О Г И Я 

В общей сложности водоемы со сточными вода-
ми покрывают 130 квадратных километров. Рань-
ше здесь были леса. 

Из окон МЕСТНОЙ АДМИНИСТРАЦИИ в Форт-Мак-
Марри, где работает мэр Мелисса Блейк, ничего это-
го не видно. Из ее кабинета можно лишь вдалеке 
разглядеть пару дымящих труб. Когда ветер дует с 
севера, по улицам городка проносится сладковатый 
запах: это сера и нефть. 

Именно так пахнут деньги, говорят здесь. 
За последние годы две трети инвестиций в миро-

вую нефтяную промышленность пришлись на три 
месторождения в провинции Альберта: Пис-Ривер, 
Колд-Лейк и Атабаска. 

Городок Форт-Мак-Марри находится в центре 
этого региона. В народе его называют Форт-Мак-
Мани - «Форт-МакДеньги». 

Бедующие мировые нефтяные компании от-
крыли здесь представительства: «Экмон Мобил», 
«Шелл», «Бритиш Петролеум», «Шеврон», «Ко-
нокоФилипс», французская «Тоталь» и норвежс-
кая «СтатойлГидро». Рядом с ними - менее круп-
ные «ПетроКанада», «Нексен», «Хаски Энерджи», 
«Канадиан Ойл Сэндс», а также государственные 
компании Китая и Кореи. Все вместе они добыва-
ют здесь 1,32 миллиона баррелей нефти в день. Это 
очень скромно по сравнению со странами ОПЕК, 
ежедневная добыча которых составляет чуть мень-
ше двадцати пяти миллионов баррелей. 
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Альберта при-
влекает турис-
тов плакатами с 
изображениями 
девственной при-
родой побережья 
реки Атабаска. Ре-
альность во многих 
местах сегодня вы-
глядит уже совер-
шенно иначе: одни 
только отстойники 
занимают площадь 
130 квадратных 
километров 

Форт-Мак-Марри не блещет туристическими 
достопримечательностями. Кроме Музея нефте-
носных песков здесь нечего смотреть. Ряды трей-
леров сменяются квадратными кварталами безли-
ких панельных домов. В Форт-Мак-Марри нет даже 
центра, как такового. «Центром» здесь называется 
кусок центральной улицы, где стоит здание местной 
администрации и где работает Мелисса Блейк. 

Официально в ее городе насчитывается 
65 ооо жителей. Еще около 20 ооо человек живут в 
кемпингах или в гаражах, сданных в аренду. 92 про-
цента из них - мужчины. 

В ближайшие восемь лет нефтяные компа-
нии планируют инвестировать здесь 90 миллиар-
дов канадских долларов, к 2016 году численность 
населения вырастет больше чем в два раза - до 
150 ооо человек. 

Для мэра города это самая большая забота: инф-
раструктура не успевает за нефтедобывающей про-
мышленностью. Очистные сооружения слишком 
малы, больница переполнена. 

Цены на недвижимость в этом городке - од-
ни из самых высоких в Канаде. Арендовать здесь 
двухкомнатную квартиру стоит 2000 долларов 
в месяц. 

Мелисса Блейк откидывается назад в своем 
кресле. «У города Форт-Мак-Марри большие дол-
ги. С одной стороны, в городском бюджете еще ни-
когда не было столько денег - 350 миллионов долла-
ров, - произносит она медленно. - Но за счет этого 



бюджета нам постоянно приходится строить все 
больше нового жилья, дорог, школ». 

Мелисса Блейк стучит пальцами по столу. «Если 
дело и дальше пойдет так, то из-за стремительного 
роста город может разориться». 

Она делает значительную паузу, чтобы подчер-
кнуть значимость своих слов: «Мы должны сба-
вить темп». 

Есть только одно «но». При выдаче лицензий на 
разработку месторождений мэра никто не спраши-
вает. Лицензии выдает правительство провинции 
в далеком Эдмонтоне. Когда в 2007 году Мелисса 
Блейк поставила вопрос о сокращении числа ли-
цензий, ей ответили: аргументы верны, но уровень 
рисков для города находится «в пределах допусти-
мой нормы». 

В 280 КИЛОМЕТРАХ отсюда с деревянной трибуны 
в селе Форт-Чипевайан выступает доктор О'Коннор. 
Его речь в самом разгаре. За его спиной виднеет-
ся озеро Атабаска, вода поблескивает на солнце. 
«Озеро - это как старый друг, предавший вас, кото-
рому больше нельзя доверять», - говорит кто-то в 
толпе. Рядом с доктором на столе стоит маленькая 
скульптура из пенопласта. Она посвящена Гранту 
Курторейу. Он умер от рака в январе 2008 года, тя-
жело проболев всего четыре месяца. Гранту было 
28 лет. Он, как и все местные, увлекался хоккеем, а 
его любимым блюдом была рыба - как и у многих 
в деревне. 

На берегах отстой-
ников с отходами 
производства рас-
ставлены пугала 
от птиц, чтобы те 
не приземлялись 
здесь. Являются ли 
мутации у живот-
ных-вроде рыбы 
с двумя пастями -
следствием того, 
что вода содержит 
мышьяк? 

О'Коннор разглядывает скульптуру. Две руки, 
запачканные грязью, протягиваются к небу из глу-
бины стилизованного озера, выполненного из пе-
нопласта. Внизу подпись: «Сколько баррелей сто-
ит моя жизнь?» 

Бывший деревенский врач вынимает из пакета 
рыбу, разворачивает ее и поднимает перед толпой. 
«Это из вашего озера!» - кричит врач. По рядам соб-
равшихся пробегает изумленный вздох. 

У рыбы две пасти. Под первой выросла вторая. 

ПРОВИНЦИЯ АЛЬБЕРТА на западе Канады разрывает-
ся между двумя противоположными путями разви-
тия. С одной стороны, она старательно поддержива-
ет свой имидж «зеленых легких» Северной Амери-
ки. Гостей сюда привлекают девственной природой 
и экологическим туризмом. 

С другой стороны, провинция живет за счет экс-
плуатации нефтеносных песков. Премьер-министр 
Канады Стивен Харпер. сам родом отсюда, изо всех 
сил пытается приукрасить ситуацию. 

Но факт остается фактом - экологические пос-
ледствия добычи нефти из песка чудовищны. Чтобы 
выделить нефть из песка, на установках сжигается 
невероятное количество природного газа - его ко-
личества хватило бы на отопление четырех мил-
лионов квартир. 

Разумеется, нефтяные компании не работают се-
бе в убыток: один баррель нефти все равно содержит 
больше энергии, чем ушло на его производство. Но 
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при этом в атмосферу выбрасывается втрое больше 
углекислого газа, чем при добыче нефти традици-
онным способом. 

Одна лишь компания «Синкруд» в 2006 году вы-
бросила в атмосферу 12 миллионов тонн парнико-
вого газа - это четверть общего объема выбросов 
Швеции. 

Новая технология добычи, которую некоторые 
окрестили «экологичной», основана на вымывании 
нефти еще под землей. Для этого в песок закачивают 
водяной пар, нагретый до 300 градусов. 

При этом в атмосферу выбрасывается еще больше 
двуокиси углерода, чем при обычной технологии. 

Понимает ли кто-то эту проблему? Ральф Клейн, 
бывший до 2006 года премьер-министром провин-
ции Альберта, назвал парниковые газы «пуканьем 
динозавров». 

Его преемник Эд Стельмах был не менее ориги-
нален. В целях борьбы с глобальным потеплением 
он предложил жителям Альберты «просто пере-
стать дышать». 

Канадский университет имени Саймона Фрэйзе-
ра по итогам своих исследований делает вывод, что 
именно Канада, знаменитая своей любовью к при-
роде, занимает третье место в мире среди стран -
разрушителей экологии. 

Даже в соседних США к добыче нефти из биту-
минозных песков относятся скептично, хотя в то 
же время Штаты импортируют из Канады 17 про-
центов своей нефти. 

В 2007 году конгресс США запретил покупать 
синтетическую нефть на деньги налогоплатель-
щиков по экологическим причинам. В июне 2008 
года мэр одного из американских городов предло-
жил вообще запретить импорт нефти, добытой из 
битуминозных песков. 

В ответ посол Канады выразил официальный 
протест; правительство Альберты пообещало вло-
жить миллиард евро в проект ограничения выбро-
сов углекислого газа - дело далекого будущего. 
А пресс-службы нефтяных компаний запустили 
рекламную кампанию с фотографиями нетрону-
тых речных долин, бизонов, лягушек и здоровых 
лесов. 

В Альберте еже-
дневно добыва-
ют 1,32 миллиона 
баррелей нефти, 
большинство из 
них-открытым 
способом 

ОХОТА, РЫБАЛКА, ПОХОДЫ - вот чем был знаменит до 
нефтяного бума Форт-Мак-Марри. Когда-то здесь 
был рынок по перепродаже мехов. Сегодня охо-
титься и рыбачить можно лишь в полосе шириной 
примерно 40 километров, отделяющей поселок от 
карьеров. И хотя компании обязаны высаживать 
новые деревья взамен срубленных после разрабо-
ток, как именно и когда это должно происходить, 
каждый определяет по-своему. 

Во всяком случае, «Синкруд» все-таки решила 
засаживать бывшие карьеры деревьями. По данным 
самой компании, на регенерацию леса она потратит 
юо миллионов долларов. Проверить эти сведения 
невозможно. 

Допустим, это правда. И даже в этом случае не-
фтяной бизнес остается крайне выгодным. Одна 
лишь компания «Канадиан Ойл Сэндс Траст», ко-
торой принадлежит больше трети акций «Синкру-
да», получила в 2008 году 1,52 миллиарда долларов 
чистой прибыли. 

Там, где «Синкруд» высадил деревья, уже вы-
рос небольшой смешанный лес. Здесь установлены 
деревянные скамейки; в вольерах живут бизоны. 
В этот образцово-показательный парк привозят 
на пикник гостей Альберты. Он выглядит вполне 
симпатично - но не может заменить естественно-
го леса. 

Не говоря уже о загубленной тундре, в болотис-
той почве которой хранятся гигантские объемы уг-
лекислого газа. 

Ровно 104 гектара земли сегодня считаются 
здесь официально «восстановленными». Эту цифру 
то и дело приводят нефтяные компании, например, 
в Музее нефтеносных песков в Форт-Мак-Марри. 
Но 104 гектара - это всего лишь 1,04 квадратного 
километра. 

«ОПАСНОСТЬ ДЛЯ ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДЫ?» - 34-лет-
ний Брайан Инглиш отмахивается от вопроса. Он 
только что вышел из наркологической консульта-
ции Форт-Мак-Марри и стоит на центральной ули-
це. Мимо него в огромных внедорожниках проез-
жают молодые парни. Почти все машины покрыты 
слоями засохшей грязи с карьеров. 

ТЕХНОЛОГИЯ 

110кг 
углекислого 
газа 

битуминозных 
песков 
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«Че, журналист? - Брайан прикусывает губу. -
Я хожу к наркологу, просто чтобы быть готовым». 

Быть готовым к чему? 
«В этом месте водится много легких денег, и есть 

куча возможностей их неправильно потратить», -
Брайан шмыгает носом. 

Он родился в Ньюфаундленде и уже 30 лет живет 
в Форт-Мак-Марри. Работая сварщиком в компании 
«Синкруд», он получает 130 тысяч долларов в год -
почти в два раза больше, чем его коллеги в среднем 
по Канаде, и в три раза больше, чем в Европе. 

Не без гордости рассказав об этом, он вдруг на-
чинает оглядываться по сторонам: «Никто не дол-
жен видеть, что мы разговариваем». Иностранных 
журналистов здесь не любят. 

Кроме сварщика, никто больше не хочет разгова-
ривать. «Намнеочем говорить», - отрезают одни. 
Другие еще более прямолинейны: «Вали отсюда!» 

Ни одна нефтяная компания не пускает журна-
листов на территорию своих карьеров. Все звон-
ки и письма уходят в никуда: в «Синкруде» просто 
никто не отвечает, в «Санкоре» ни пресс-служба, 
ни руководство концерна не в состоянии мне по-
мочь. «Сейчас неподходящий момент, перезвони-
те через месяц». 

Визиты в карьеры разрешены только органи-
зованным группам, «с середины следующего го-
да, если будут свободные места». Пресс-секретарь 
компании «Шелл» вежливо объясняет, что он не 
в состоянии выполнять все желания журналистов. 

Рабочий поселок 
Форт-Мак-Марри: 
в бывшем охотни-
чьем поселке были 
построены тысячи 
домов для рабо-
чих-нефтяников, 
количество кото-
рых постоянно рас-
тет. Средняя цена 
аренды двухком-
натной квартиры -
2000 долларов 
в месяц 

Потому что допуск посторонних в карьер связан 
с большими организационными сложностями. 

Чем дольше едешь по берегу реки Атабаска, чем 
больше узнаешь о химических процессах добычи 
нефти из песка, тем лучше понимаешь причину этой 
скрытности. 

В ШЛАКАХ, которые остаются после извлечения не-
фти из песка, наряду с тяжелыми металлами и мы-
шьяком, находятся более joo так называемых поли-
циклических ароматических углеводородов (ПАУ). 
Некоторые из них - сильные химические канцеро-
гены. 90 процентов воды, которую предприятия за-
бирают из реки для своих нужд, сливаются потом 
в ядовитые отстойники. 

Чтобы сюда не прилетали и не гибли в грязи пти-
цы, везде стоят пугала, которые местные называют 
«битумены». Других животных отпугивают с помо-
щью выстрелов автоматических пушек, которые ра-
ботают на пропане. Они производят выстрелы через 
неодинаковые промежутки времени. 

В «Синкруде» заявляют, что сточные воды не 
представляют вреда для птиц. Американская эко-
логическая организация «Совет по защите естест-
венных ресурсов» утверждает обратное. Согласно 
исследованию американцев, в ближайшие 50 лет 
жертвами добычи нефти из песка могут стать до 
тоо ооо ооо перелетных птиц. 

Кроме этого: первые плотины вокруг водоемов-
отстойников были построены еще 40 лет назад, они 
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ТЕХНОЛОГИЯ 

напрямую граничат с берегом Атабаски. Эта река 
берет начало в леднике, она - часть речной систе-
мы Маккензи, одного из самых крупных бассейнов 
пресной воды в мире. В свою очередь, Маккензи 
впадает в море Бофорта на западе Северного Ледо-
витого океана. А это одно из последних в мире мест 
большого скопления трески и палтуса. 

Дэвид Шиндлер, профессор экологии в универ-
ситете Альберты, уже много лет говорит о возмож-
ной катастрофе: «Если одна из плотин прорвется, 
то авария танкера «Эксон Валдиз» покажется миру 
цветочками». Весной 1989 года танкер «Эксон Вал-
диз» наткнулся на риф в заливе Принца Уильяма 
у побережья Аляски. Тогда в море вылилось больше 
41 тонны нефти. Это была одна из самых крупных 
экологических катастроф в истории США. 

Джефф Шорт, химик из американского нацио-
нального управления океанических и атмосферных 
исследований, согласен: «В случае аварии в Форт-
Мак-Марри последствия будут иметь масштабы, 
сравнимые с катастрофами нескольких сотен не-
фтяных танкеров, последствия которых будут от-
ражаться на экосистеме годами». 

В Альберте уже сегодня не хватает пресной во-
ды. По словам Шиндлера, за последние тридцать 
лет объем воды в реке Атабаска уменьшился напо-
ловину. Из-за глобального потепления тают лед-
ники, главные источники питьевой воды в про-
винции. Вырубка лесов и разрушение болот также 
наносит ущерб самому большому водному резер-
вуару региона. 

Тем временем нефтедобывающие компании 
каждый год выкачивают из реки 349 миллиардов 
литров воды. Это десять процентов от всего объема 
ее вод - и вдвое больше, чем потребляет город-мил-
лионник Калгари, который расположен в 75о кило-
метрах отсюда. 

«Если бы в Книге рекордов Гиннесса была кате-
гория самого халатного отношения к природе, - го-

Трата ресурсов: из 
одного кубометра 
песка получается 
один баррель не-
фти. Но при этом 
расходуется гиган-
тское количество 
воды и природно-
го газа, в атмосфе-
ру выбрасывается 
диоксид углерода, 
сливаются сточные 
воды. До сих пор 
никто не платит 
за экологический 
ущерб 

ворит профессор экологии Шиндлер, - то Атабаска 
точно заняла бы одно из первых мест». 

ВЕЧЕРОМ в ФОРТ-МАК-МАРРИ МЫ снова встречаем-
ся с Брайаном Инглишем. «Это плохой город», -
говорит сварщик после третьего пива. Слово «пло-
хой» он с особой силой процеживает сквозь зубы. 
«Молодые люди, которые даже школу не закончи-
ли, делают здесь большие деньги. А в этом мало 
хорошего, когда рядом - наркотики, девки и все 
такое». 

Он показывает на стрип-клуб под названием 
«Ковбои», который завлекает посетителей «моло-
денькими школьницами». 

Уровень преступности в Форт-Мак-Марри дейс-
твительно выше, чем в столице провинции. И это 
при том, что Эдмонтон больше Форт-Мак-Марри 
в 12 раз. Но, по статистике, в городке происходит 
на 215 процентов больше преступлений, связанных 
с наркотиками, на 89 процентов больше разбоев 
и на 117 процентов больше автомобильных аварий, 
чем в среднем по Альберте. 

Наверное, поэтому очень немногие остаются 
здесь жить. Когда-нибудь, говорит Брайан Инглиш, 
он тоже женится, заведет детей и будет выращи-
вать коров в Ньюфаундленде. Вот только сейчас в 
Форт-Мак-Марри он зарабатывает 200 долларов в 
день просто за то, что приходит на работу. Неваж-
но, надо ли что-то сваривать или нет. Нефтяной бум 
гонит зарплаты наверх, персонала не хватает. Даже 
в городских забегаловках сотрудникам платят по 
14 долларов в час. Это вдвое больше минимальной 
зарплаты по стране. 

Расходы нефтяных компаний растут, причем не 
только на персонал, но и на природный газ. Добыча 
нефти из песка прибыльна только тогда, когда цена 
нефти выше 65 долларов за баррель. Летом 2008 го-
да нефть стоила чуть ниже 150 долларов, но в начале 
2009 года от цены осталась четверть. 
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Для начала в декабре 2008 года норвежский кон-
церн «СтатойлГидро» отказался от проекта стои-
мостью 16 миллиардов канадских долларов. Вслед 
за этим заморозили инвестиции «Шелл», «Нексен» 
и «ПетроКанада». 

Но тем не менее в долгосрочной перспективе до-
быча нефти из песка будет оставаться прибыльной. 
Ведь здесь не нужно тратиться на геологоразведку, 
потому что точно известно, где и сколько именно 
песка находится. Страны ОПЕК, наоборот, могут 
лишь приблизительно оценивать объем своих за-
пасов, а на разведку уходят большие деньги. Ког-
да обнаруживаются новые месторождения, чаще 
всего их национализируют - более или менее де-
мократическими правительствами. Наконец, ле-
том 2009 года цена на нефть преодолела отметку 
в 65 долларов. 

СВАРЩИК БРАЙАН ИНГЛИШ прощается и идет к сво-
ей машине. Ах, да, он еще кое-что хотел сказать об 
экологии. «Наш город окружен лесами, озерами, 
реками. - Это же офигенно круто!» 

Он задумывается. «Неужели ты, правда, дума-
ешь, что мы знаем о том, что на самом деле сливает-
ся в реку? Мы не знаем и никогда не узнаем». Он не 
похож на человека, который особо расстроен. 

Вниз по течению, в Форт-Чипевайане на берегу 
озера Атабаска, доктор Джон О'Коннор закончил 
свою речь. «Не сдавайтесь!» - говорит он под ко-
нец и поднимает вверх кулак. За его спиной на озе-
ро садятся птицы. 

Раньше, говорят местные жители, они жили охо-
той и рыбалкой. Все изменилось в 2006 году, после 
того как нефтяной концерн «Санкор» исследовал 
местную оленину. Концентрация мышьяка в ней 
превышала норму в 453 раза. 

Год спустя биолог Кевин Тимони по заказу об-
щины Форт-Чипевайана исследует воду из озера 
Атабаска. И выявил в ней одиннадцать различных 

Размеры машин 
в регионе нефте-
носных песков по-
ражают воображе-
ние: экскаватор, 
зубья ковша кото-
рого - величиной 
с человеческую 
ногу, вырывает ги-
гантские куски по-
роды из земли 

углеводородов, а также мышьяк и ртуть. В своем за-
ключении он пишет о «значительном риске для здо-
ровья». Позднее профессор экологии Дэвид Шин-
длер доказывает, что рыбы в озере чаще обычного 
страдают от генных мутаций. 

Жители Форт-Чипевайана по-прежнему любят 
рыбалку и охоту. Вот только рыбу они выбрасывают 
обратно в озеро, а мясом кормят собак. 

Много лет назад от рака желчных путей умер 
отец Джона О'Коннора. Это редкое заболевание, 
оно встречается у одного из гоо ооо человек. 

Доктор не ожидал, что в своей жизни встретит 
еще одного пациента с таким же диагнозом. Ког-
да в 2004 году он обнаружил «рак желчного про-
тока» в Форт-Чипевайане, то сначала подумал, не 
ошибся ли он. 

На следующий год симптомы этой болезни обна-
ружились еще у четырех пациентов. Бывший дере-
венский врач очень хорошо помнит, как сотрудники 
лаборатории, в которую он отдал на исследования 
образцы ткани опухоли, шутили над ним: «Что ты 
только там вытворяешь с этими людьми?» 

О'Коннор пересмотрел истории болезней дере-
венских жителей за прошедшие годы и отметил рост 
раковых заболеваний. «Только тогда до меня дошло: 
это могло быть связано с добычей нефти». 

С тех пор эта мысль не отпускает его. Он выяс-
нил: министерство экологии Альберты разрешает 
нефтяным компаниям сливать в Атабаску до 70 ки-
лограммов мышьяка в год. 

Мышьяк, попадающий в организм в течение 
длительного времени,убивает способность кле-
ток к самовосстановлению. А это, в свою очередь, 
повышает риск раковых заболеваний. 

ВСКОРЕ О'КОННОР ПОНЯЛ, что он был не первым, кто 
занялся ситуацией в Форт-Чипевайане. Доктор Ми-
шель Сове, председатель медицинского объедине-
ния в Форт-Мак-Марри, ранее отмечал, что жители 
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Форт-Чипевайана болеют втрое чаще среднестати-
ческих канадцев. В марте 2006 года доктор Джон 
О'Коннор в очередной раз высказал по радио свои 
подозрения по поводу причин заболеваний. После 
этого ведомство по здравоохранению пообещало 
провести расследование. Его результат был готов 
уже через три месяца. 

Его составили на основе счетов на оплату ле-
чения онкологических заболеваний и регистра 
раковых заболеваний в провинции. Комиссия ус-
тановила: в общине нет повышенного уровня за-
болеваемости раком. 

После этого прошло всего две недели, и руко-
водитель исследовательской группы призналась 
в интервью канадскому телеканалу Си-би-си, что 
в ее распоряжении были неполные данные по отде-
льным годам. Например, у комиссии не было данных 
за 2004 год - именно в том году доктор О'Коннор 
поставил первый диагноз «рак желчных путей». 

И даже несмотря на эти пробелы, статистика по-
казывала, что у многих жителей деревни обнаружи-
лись злокачественные изменения в кроветворной 
системе - предвестники лейкемии. 

Пресс-секретарь Совета провинции Альберты 
по раковым заболеваниям говорит по телефону, что 
уже есть новое исследование на эту тему. Но публи-
ковать его пока рано. Надо подождать. 

Сколько? 
У пресс-секретаря нет ответа. 
Но бывшая министр здравоохранения провин-

ции Ирис Эванс уже заявила, что новый отчет сни-
мет напряженность в обществе. Ее преемник на 
посту министра согласен. Сама Эванс тем време-
нем стала министром финансов провинции, почти 
треть бюджетов которой составляют доходы от неф-
тедобывающих компаний. 

В МАРТЕ 2007 ГОДА на доктора О'Коннора подали 
в суд за распространение ложных сведений. Истца-
ми были местное объединение врачей и ведомство 
по здравоохранению. Они обвинили доктора в том, 
что он сеет панику, не имея никаких доказательств. 
На время разбирательства ему было запрещено пуб-
лично высказываться о предмете спора. 

Через полгода следственная комиссия выяснила, 
что обвинение было безосновательным. 

В апреле 2008 года нефтяной концерн «Санкор» 
признал, что плотина одного из отстойников дала 
течь. Отремонтировали ли ее? Никто не знает. Поч-
ва здесь влажная, поэтому протечка представляет 
собой, скорее, не разрыв плотины, а ее размягче-
ние, а значит, трудно определить границы аварии. 
Как утверждается в исследовании университета Ва-
терлоо (Онтарио), каждый день в реку Атабаска из 
всех стоков попадает и миллионов литров ядови-
тых отходов. 

В феврале 2009 года ведомство по здравоохра-
нению Альберты наконец-то публикует обещан-
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ный отчет. Цифры подтверждают опасения: с 1995 
по 2006 год в Форт-Чипевайане зарегистрирован 
51 случай заболевания раком. Это на треть больше 
среднестатистического показателя. Число редких 
форм рака, таких как опухоль желчных протоков 
или лейкемия, было особенно высоким по сравне-
нию с другими поселениями такой же величины. 

Рон Липерт, новый министр здравоохранения 
Альберты, после обнародования статистики заяв-
ляет, что теперь необходимо искать причины за-
болеваний. При этом он подчеркивает, что не надо 
зацикливаться лишь на экологии, ведь возможны 
и другие факторы. Какие? «Ну, вы сами знаете, -
говорит он обескураженным репортерам. - Образ 
жизни и все такое». 

Доктор Тони Филдс, начальник отдела по онко-
логии ведомства по здравоохранению Альберты, не 
торопится с выводами: «Надо посмотреть, что будет 
через пять-десять лет», - говорит он. 

Через четыре дня после публикации отче-
та газета «Эдмонтон Джорнал» пишет: полити-
ки и чиновники защищают интересы нефтяной 
промышленности. 

Джон О'КОННОР ПОКИДАЕТ ТРИБУНУ. Он быстрым 
шагом идет сквозь толпу, люди хлопают его по пле-
чу, что-то говорят. Доктор сосредоточен, он спешит 
в аэропорт, у него запланированы другие встречи. 
Он борется не только за здоровье жителей, но и за 
собственное профессиональное будущее. В послед-
нее время доктор О'Коннор все реже бывает в сво-
ем врачебном кабинете и все чаще в залах суда. Ка-
надский медицинский журнал «Нейшнэл Ревью 
оф Медсин» называет его мучеником и пишет, что 
судебный процесс против него политически моти-
вирован, ведь он атаковал священную корову - не-
фтяной бизнес. 

Доктор О'Коннор улетает из маленького аэ-
ропорта Форт-Мак-Марри. В терминале висит 
табличка с предупреждением: «Загрязнение ок-
ружающей среды карается штрафом в размере 
500 долларов». • 

Где  бы  в Форт-Чипевайане  ни появлял-
ся 35-летний ФИЛИПП  КОЛЬХЕФЕР, 
местные жители широко улыбались. 
А все из-за того, что накануне он не на-
шел пристанища и решил переночевать 
в спальном мешке на берегу  озера Ата-
баска.  За ночь его так искусали комары, 
что наутро местные жители не могли 
сдержать улыбки. 
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ВЕЗДЕХОД привез продукты, письма и журна-
листов. На улице уже вечер, хотя в полярный 
день понятие «вечер» условно. Вечер в этих 

широтах растягивается на много часов. Одиннад-
цать чумов выстроились в ряд на пригорке, на рав-
ном расстоянии друг от друга. 

Оленевод Яша Яптик живет в чуме с женой Ва-
лей, четырьмя детьми и внуком - сыном старшей 
дочери. Дочь кочует с мужем в другом районе Яма-
ла, намного севернее, а сына на лето отправила 
к бабушке с дедушкой. Но внук - не самый моло-
дой обитатель чума. У хозяев есть еще сын, который 
моложе: толстощекому Паше всего семь месяцев. 
Ребенок лежит в деревянной люльке, которой уже 
полвека. Когда-то в ней лежал и сам хозяин чума -
у кочевников вещи служат десятилетиями и пере-
даются из поколения в поколение. 

Сидя на оленьих шкурах, хозяева пьют с гостя-
ми чай за низким столиком. Снаружи кричат де-
ти - мальчишки играют в футбол, гоняя по тундре 
тяжелый, бесформенный мяч. На часах второй час 
ночи, но никто их не разгоняет по чумам, ведь на 
улице по-прежнему светло. Ближе к ночи к стой-
бищу возвращаются олени. 

Ямал, полуостров на севере Западной Сибири. 
От устья Обской губы он протянулся на север поч-
ти на 700 километров. Здесь живет самое большое 
в мире стадо северного оленя: в заполярной тундре 
пасутся около 650 ооо животных. И здесь же сосре-
доточено примерно 20 процентов запасов российс-
кого природного газа. 

Футбол-еще одно 
вечернее развле-
чение для маль-
чишек. Ворота они 
обозначают вотк-
нутыми палками 
и гоняют тяжелен-
ный, неправильной 
формы мяч. Зато 
азарт-настоящий 
и страсти здесь ки-
пят, как на боль-
шом стадионе 

Ненцы - коренные жители этих мест. Практи-
чески вся их жизнь проходит в тундре, и связана 
она с оленями. 

«За последние годы климат резко изменился, -
говорит Яша Яптик, отхлебывая чай. - Весна те-
перь наступает на месяц раньше. 20 лет назад в мае 
по всей тундре еще лежал снег, а теперь его к концу 
апреля почти не остается». 

Осенью - наоборот, заморозки начинаются поз-
же, позже замерзают и реки. В апреле идут дожди, 
снег начинает таять, потом температура резко па-
дает, и снег покрывается настом, из-под которого 
оленям очень трудно достать ягель, мох. 

Эти весенние смены оттепели заморозками, 
из-за которых на снегу образуется корка льда, до-
ставляют оленеводам много неприятностей. Олени 
часто не могут пробить эту корку копытами, что-
бы добыть себе корм, и остаются голодными. При-
чем такое случается не только на Ямале. Однажды 
на Чукотке зимой вдруг прошел дождь, а после не-
го ударили морозы. В результате две трети зимних 
пастбищ покрылись коркой льда. От голода тогда 
погибли тысячи оленей. 

УЧЕНЫЕ, изучающие глобальное потепление, ут-
верждают, что потепление климата в России может 
привести к существенным неблагоприятным пос-
ледствиям. В частности, об этом говорится в отче-
те российского отделения «Гринпис» об основных 
последствия изменений климата в районах вечной 
мерзлоты, над которым работали ученые из России, 
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Норвегии и США. «Вечная мерзлота - это уникаль-
ное явление», - говорит Федор Романенко, старший 
научный сотрудник географического факультета 
МГУ. На севере Ямала толщина слоя вечной мерз-
лоты достигает 400 метров, его температура опус-
кается ниже минус восьми градусов. 

Особенность мерзлоты на Ямале в том, что она 
в больших количествах содержит подземный лед 
различных видов, а также пластовые льды, площадь 
которых достигает десятков квадратных километ-
ров, а мощность - до 40 метров. 

Когда температура грунта повышается, подзем-
ный лед начинает таять. Каждое лето вечная мерз-
лота оттаивает на глубину, которую ученые назы-
вают «слоем промерзания-протаивания». Если лето 
теплее обычного, то нижний уровень слоя опуска-
ется ниже и ниже и даже может достичь крупных 
ледяных залежей. В результате таяния льда грунт 
проседает и образуется чаша, которая затем запол-
няется водой. 

Это явление называется термокарстом. Его 
в 1932 году впервые описал на Новосибирских ос-
тровах советский геоморфолог Михаил Ермолаев. 
Ученые полагают, что большинство из озер в тун-
дре - термокарстового происхождения. Периоди-
чески такие озера спускаются в результате эрозии 
или склоновых процессов, а потом, со временем, 
снова заполняются водой. 

По данным научных наблюдений, за послед-
ние 40 лет среднегодовая температура верхнего 
слоя вечной мерзлоты повысилась на севере За-

Перетягива-
ние палки на ру-
ках-один из на-
циональных видов 
спорта. Участники 
упираются подош-
вами, побеждает 
тот, кто перетянет 
соперника на свою 
сторону 

падной Сибири на один градус, а в Якутии - на 
полтора. 

Жителям тундры исчезновение озер может до-
ставить немало хлопот, ведь вместе с водой исчезает 
и рыба, один из главных продуктов питания кочев-
ников. Еще по пути начальник местной фактории 
показал озеро, из которого осенью 2008 года вы-
текла вода. «Берег как взрывом прорвало, и почти 
вся вода вытекла за каких-то пять дней. Я своими 
глазами видел». 

НА СЛЕДУЮЩЕЕ УТРО ненцы готовятся к переезду на 
новое место. Свое стадо они перегоняют на другое 
пастбище каждые два-три дня, как только их олени 
вытопчут и подъедят корм на старом месте. Пере-
ходят ненцы недалеко - на три-четыре километра. 
Но и для этого им надо полностью собрать все свои 
вещи в чуме, увязать их на нарты, потом разобрать 
сам чум, аккуратно уложить на нарты жерди и нюки 
(материал, которым обтягивают жерди), а потом 
переехать на новое место и там снова все собрать 
и разложить в чуме по своим местам. 

Это ненадолго: как только олени подъедят корм, 
надо идти на новое место. И так все лето, с мая по 
октябрь, каждые несколько дней стойбища со всем 
своим скарбом перемещаются с места на место. При 
этом надо держать в голове места соседних бригад 
и семей, чтобы не залезать на чужую территорию. 

Ненцы ориентируются в тундре без всякой 
техники: никаких компасов, карт, спутниковой 
навигации. Они безошибочно находят свой путь 
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Борьба-не только 
одно из развлече-
ний, но и возмож-
ность проявить 
себя.Сначала бо-
рются дети, потом 
пример мастерс-
тва показывают 
старшие 



в тундре по приметам, которые знакомы одним 
лишь им. Тундра кажется плоской только на пер-
вый взгляд: здесь есть свои понижения и возвыше-
ния, отличаются друг от друга и очертания озер. 
Ненцы читают открывающийся перед ними пей-
заж, как городской житель читает атлас автодорог. 
И всегда точно, за сотни километров, они выво-
дят свои стада на нужные им пастбища, находят 
нужные им броды при пересечении рек, знают, 
где стоят их нарты с зимними чумами. Они учат-
ся этому с детства. 

Но больше всего времени занимает не сбор чу-
мов и укладка скарба, а подготовка нарт к переезду. 
Чтобы запрячь нарты, надо провести целую опера-
цию: оленей собирают вместе, в одно огромное ста-
до, поголовье которого может достигать нескольких 
тысяч. Потом из всех оленей надо выбрать ездовых, 
причем в нарты запрягают только самцов - их на-
зывают здесь быками. Каждая семья, по известным 
им приметам, выбирает своих ездовых оленей и за-
прягает их в нарты. После этого нарты связывают 
одну за другой, по четыре-пять штук и караван тро-
гается в путь. 

Через час-полтора движения кочевники обус-
траивают стойбище на новом месте: разгружают 
нарты, ставят чумы, носят воду и собирают хво-
рост. Чтобы через три дня повторить все заново: 
разобрать чум, отобрать оленей и снова отправить-
ся в путь. И так день за днем, месяц за месяцем, год 
за годом. 

В центре чума 
в земле делают 
углубление под 
очаг, чайник или 
котелок вешают 
на крюк. В тунд-
ре всегда можно 
найти сухие ветки 
на растопку. Прак-
тически весь дым 
уходит вверх, где 
оставляют отверс-
тие под дымоход 

НА ЗИМУ оленеводы со своими стадами перемеща-
ются с полуострова Ямал на юг, в сторону Надыма, 
в зону лесотундры. Там и с дровами получше, ведь 
на зиму в чумы ставят печки, а в суровую зиму чум 
не обогреть хворостом из тундры. И снега в лесо-
тундре меньше, оленям легче докопаться до корма. 
А весной многотысячные стада пускаются в обрат-
ный путь - на Ямал. 

Но и здесь их ждет еще одна климатическая не-
приятность. В конце апреля - начале мая у самок 
начинается отел. К этому времени стада уже долж-
ны находиться на летних пастбищах, в ямальской 
тундре. На пути в сотни километров, который надо 
преодолеть оленям, им попадаются и реки. Обычно 
их переходят по льду. Но в последние годы ситуация 
из-за глобального изменения климата изменилась. 
«Реки стали вскрываться ото льда раньше, - го-
ворит Яша Яптик, - и если так пойдет дальше, мы 
будем не успевать доходить до летних пастбищ по 
льду. А оленята должны рождаться уже на новом 
месте, в богатой кормом тундре». 

СЕГОДНЯ В России примерно 9 3 процента природ-
ного газа и почти две трети нефти добываются 
в арктических регионах. Все эти месторождения 
также находятся в зоне вечной мерзлоты. В отчете 
«Гринпис» говорится, что при увеличении темпе-
ратуры вечной мерзлоты учащаются неблагопри-
ятные геокриологические процессы, которые вли-
яют на устойчивость сооружений. В частности, в 
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Западной Сибири каждый год происходит около 
35 ооо аварий на нефте- и газопроводах, примерно 
пятая часть из которых вызвана механическими 
воздействиями и деформациями. 

В одном лишь Ханты-Мансийском автономном 
округе на нефтяных месторождениях происходит 
в среднем 1900 аварий в год. Это случается из-за 
неравномерной осадки грунта при таянии вечной 
мерзлоты или же из-за выдавливания опор и фун-
даментов при промерзании. 

На поддержание работоспособности трубопро-
водов и ликвидацию их деформаций, связанных 

Рыба-часть еже-
дневного рацио-
на оленеводов-ко-
чевников. Обычно 
ловят столько, 
сколько нужно на 
день-два. Хозяйки 
тут же чистят и со-
лят ее 

с изменениями вечной мерзлоты, каждый год ухо-
дит до 55 миллиардов рублей. Таяние мерзлоты таит 
и еще одну опасность: в атмосферу выбрасывают-
ся газы, находящиеся в замороженном состоянии. 
И это еще больше усиливает парниковый эффект. 

«Вода в озерах прогревается, погибает расти-
тельность, образуются донные отложения, бога-
тые органикой, - поясняет процесс геоморфолог 
Федор Романенко. - Бактерии, попадая в богатые 
органикой осадки, производят метан и другие га-
зы. Метан, образовавшийся под водой, насыщает 
эту толщу и промораживается. Когда они протай-



вают, то газы, содержащиеся в богатых органикой 
осадках, поступают в атмосферу». 

Если температура будет и дальше расти, то 
в атмосферу будет поступать все больше и больше 
парниковых газов. По оценкам ученых, к 2050 го-
ду вблизи арктического побережья выброс метана 
может вырасти более чем на 50 процентов. В общей 
сложности эмиссия метана из болот в вечной мер-
злоте России может увеличиться на восемь-десять 
миллионов тонн в год. Это эквивалентно дополни-
тельным выбросам около 200 миллионов углекис-
лого газа в год. Для сравнения - сейчас годовые вы-
бросы России составляют около 1,5 миллиарда тонн 
углекислого газа. Ученые полагают, что повышение 
температуры только за счет таяния вечной мерзло-
ты будет незначительным. Но никто не знает, как 
этот процесс пойдет дальше. 

СЕГОДНЯ жизнь в ТУНДРЕ не отрывает оленеводов-ко-
чевников от современного мира. Во многих стойби-
щах на случай экстренной связи есть спутниковые 
телефоны. В тундру пришла даже мобильная связь: 
сигнал принимается в десятке километров в сторо-
ну от железной дороги, прокладываемой на север 
Ямала. Давно не редкость спутниковые тарелки и 
телевизоры в чумах; дети оленеводов в чумах иг-
рают в компьютерные игры. По вечерам оленево-
ды слушают новости по радио, смотрят фильмы на 
DVD-плеерах. Им это важно - ощущать себя частью 
единого мира. И, как часть этого общего мира, они 

Рыбу ловят сетями 
8 многочисленных 
тундровых озерах. 
Сеть заводят в се-
редину озера на 
лодке и потом со-
обща вытягивают 
на берег, чаще все-
го с уловом 

G E O Авто 

оказываются затронутыми глобальным измене-
нием климата. 

«Я думаю, что наши климатические переме-
ны связаны с мировым глобальным потеплением. 
Наша жизнь от этого становится хуже, - говорит 
потомственный оленевод Яша Яптик. - Олени -
это наше все: транспорт, источник питания, одеж-
да. Если не будет оленей, кочевая жизнь на Ямале 
прекратится». • 

49-летний геофизик ВАДИМ  КАНТОР 
после окончания иснтитута несколько 
лет провел в поисках нефти в Западной 
Сибири.  В 1990 году он сменил профес-
сию и стал журналистом. Последние 
десять лет онработает  фотографом 
в «Гринпис»  России. На  Ямале  Кантор 
оказался впервые. Самое сильное впе-
чатление на него произвела аскетич-
ность оленеводов: все, что нужно для 
жизни семьи, можно запросто погру-
зить на несколько нарт. 
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АРХАНГЕЛЬСК 

ВОЛОГДА 

ВЛАДИМИР 

[кАЗА] 

САРАТОВ, 

"ОГРАД 
.ОРЕНБУРГ 

)ВОРО(̂ СИЙСК 

П О Т Е П Л Е Н И Е К Л И М А Т А В Р О С С И И О К А З А Л О С Ь ВЫШЕ Г Л О -
Б А Л Ь Н О Г О . П О Д А Н Н Ы М Ф Е Д Е Р А Л Ь Н О Й С Л У Ж Б Ы ПО Г И Д -
Р О М Е Т Е О Р О Л О Г И И и М О Н И Т О Р И Н Г У ОКРУЖА|ЮЩЬЙ СРЕДЫ 
( Р О С Г И Д Р О М Е Т ) , ЗА ПОСЛЕДНИЕ c f  О ЛЕТ ПОТЕПЛЕНИЕ ПО Р О С -
СИИ С'ОГГАВИ ТО 1 , 2 9 ГРАДУСА Ц Е Л Ь С И Я ПРИ СРЕДНЕ!^ ГЛО-
БДЙЙНОМ ПОТЕПЛЕНИИ 0 , 7 4 ГРАДУСА. 

О Ж И Д А Е Т С Я , ЧТО И в Б Л И Ж А Й Ш И Е 5 0 ЛЕТ ПОВЫШЕНИЕ 
СРЕДНЕГОДОВОЙ ТЕМПЕРАТУРЫ В Р О С С И И БУДЕТ ИДТИ Б Ы С -

. ч т и : . Ч.ЕМ в СРЕДНЕМ НА ЗЕЦЛЕ. ПОСЛЕДСТВИЯ ДЛЯ Р О С С И И 
НЕ О Д Н О З Н А Ч Н Ы . В СВОЕМ' « О Ц Е Н О Ч Н О М Д О К Л А Д Е ОБ И З -
М Е Н Е Н И Я Х К Л И М А Т А И ИХ ПОСЛЕДСТВИЯХ Н А Т Е Р Р И Т О Р И И 
Р О С С И Й С К О Й Ф Е Д Е Р А Ц И И » Р О С Г И Д Р О М Е Т О Т М Е Ч А Е Т К А К 
НЕГАТИВНЫЙ, ТАК И Б Л А Г О П Р И Я Т Н Ы Й Э Ф Ф Е К Т Ы ПОТЕПЛЕ-
НИЯ, К А К , НАПРИМЕР, УМЕНЬШЕНИЕ ОТОПИТЕЛЬНОГО ПЕРИ-
ОДА, КОТОРОЕ ПОЗВОЛИТ С Э К О Н О М И Т Ь ПРИРОДНЫЕ РЕСУРСЫ 
и БЮДЖЕТНЫЕ СРЕДСТВА. 

Н А КАРТЕ G E O ОТМЕЧЕНЫ ОСНОВНЫЕ ПОСЛЕДСТВИЯ ИЗМЕ-
НЕНИЯ КЛИМАТА ДЛЯ Р О С С И И В X X I ВЕКЕ. 

ТЕКСТ: Ксения  Буржская, Алия Вегишева 
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БОЛЬШЕ дождя и СНЕГА В Восточной Си— 
БИРИ и в ЕВРОПЕЙСКОЙ ЧАСТИ России 

С 1976 года по всей территории Рос-
сии наблюдается увеличение количест-
ва осадков. Из-за этого в целом по стране 
становится больше водных ресурсов, хотя 
в отдельных регионах они и уменьшились, 
причем там, где их было недостаточно. 
«Заметнее всего было увеличение весен-
них осадков в Западной Сибири, на севе-
ро-востоке Восточной Сибири, Дальнем 
Востоке и на Европейской территории Рос-
сии», - пишет Росгидромет. 

БОЛЬШЕ СМЕРТЕЙ ИЗ-ЗА ЖАРЫ 
Лето становится все более жарким, из-

за этого растет смертность. Летом 2009 го-
да из-за жары было зафиксировано 1100 
смертей, говорит Борис Ревич, главный 
научный сотрудник Института народно-
хозяйственного прогнозирования РАН: 
«Самой приемлемой температурой д л я 
человека считается 28 градусов, а про-
шлым летом, например, в Астрахани бы-
ло до 38». Исследования показывают, что 
чем чаще будут «волны тепла», тем хуже 
будет ситуация. 

УХУДШЕНИЕ КАЧЕСТВА ВОДЫ НА ЮГЕ 
«В общем количестве воды, постав-

ляемой населению России, 68 процентов 
составляют воды из поверхностных источ-
ников и только 32 процента - из подзем-
ных, - говорит Борис Ревич. - В некоторых 
регионах доля питьевой воды, не соот-
ветствующих нормативам по содержанию 
химических веществ и по микробиологи-
ческим показателям, несколько увеличи-
лась. Чаще всего превышены нормативные 
уровни железа, фенолов, марганца». 

САРАНЧА, КЛЕЩ, КОМАРЫ 
Потепление климата приводит к акти-

визации насекомых-вредителей.  «При по-
вышении температуры на полтора градуса 
следует резкий рост числа пострадавших 
от энцефалитных клещей. Даже в север-
ных регионах России появились первые 
пострадавшие от нападения клещей, в 
центре России наблюдается десятикрат-
ный рост числа пострадавших, в южных 
районах - трехкратный»,  - говорит Юлия 
Добролюбова из Российского региональ-
ного экологического центра. 

УЩЕРБ ПАМЯТНИКАМ ЗОЛОТОГО КОЛЬЦА 
К 2015 году Росгидромет ожидает повы-

шения уровня грунтовых вод в Централь-
ном и Приволжском федеральных округах, 
на юго-западе Северо-Западного феде-
рального округа. Это связано с увеличе-
нием стока рек и уменьшением глубины 
и периоды промерзания грунтов. Больше 
всего могут пострадать памятники и ар-
хитектурные  ансамбли в Архангельской и 
Вологодской областях и объекты Золотого 
кольца в Костромской и Нижегородской. 

ОПУСТЫНИВАНИЕ СТЕПЕЙ 
Увеличение хозяйственной нагрузки на 

земли с пониженной влажностью может 
привести к катастрофическому локально-
му опустыниванию в Ростовской области 
и Краснодарском крае, указано в докла-
де. Александр Золотокрылин из Института 
географии РАН объясняет: «Большая часть 
Ростовской области, особенно северо-вос-
ток и восток, - засушливые земли. Выра-
щивание зерновых культур  в Ростовской 
области связано с риском: из десяти лет 
два-три могут быть неурожайными». 

ПАДЕНИЕ УРОЖАЙНОСТИ НА ЮГЕ СИБИРИ 
Считается, что чем больше осадков, 

тем лучше д л я сельского хозяйства. Но 
Росгидромет ожидает, что при увеличе-
нии количества осадков и «сохранении 
современного уровня агротехники» уро-
жайность зерновых культур  на юге Сибири 
может снизиться на 25 процентов. Зимой 
вместо снега, укрывавшего растения, бу-
дет все чаще идти дождь. Во всей России 
период с устойчивым снежным покровом 
к 2050 году может сократиться до одного 
месяца, говорят экологи. 

ОВЫШЕНИЕ УРОВНЯ АЗОВСКОГО МОРЯ 
С начала 1990-х годов уровень Азовско-

го моря заметно увеличивается. Вместе с 
уровнем моря повышается и температу-
ра воды. Температура поверхности моря с 
1920 годов ДО начала 1980 годов в среднем 
медленно повышалась, а затем ее увели-
чение стало в несколько раз более интен-
сивным, отмечает Росгидромет. 

ЛЕСНЫЕ ПОЖАРЫ 
Две трети лесных пожаров происхо-

дит по вине людей, но сухая и жаркая по-
года способствует возгораниям. Причем 
каждый год становится все больше дней 
с высокой пожароопасностью. К 2025 году 
Росгидромет ожидает роста числа лесных 
пожаров на 2 0 - 6 0 процентов. «Сильные 
степные пожары наблюдаются сегодня на 
заповедных территориях в Калмыкии, Ас-
траханской и Оренбургской областях»,-
говорит Александр Золотокрылин из 
Института географии РАН. 

УВЕЛИЧЕНИЕ СЕЛЕОПАСНОГО СЕЗОНА 
При сохранении тенденции к потепле-

нию на северном склоне Большого Кавказа 
увеличится продолжительность  селеопас-
ного периода в среднем на 47_50 суток, вы-
растет объем горных пород, участвующих 
в формировании селевых потоков, на 20-
30 процентов возрастут объемы селевых 
потоков, пишет Росгидромет. Кроме того, 
на высоте более 3000 метров на уровнем 
моря увеличится периодичность крупных 
лавин. 
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Г О Т П У С К ПОД П А Л Ь М А М И ^ 

в СЕВЕРНОЙ ЕВРОПЕ, ГОРНЫЕ Л Ы Ж И В Д У Б А Е , 

ГЛАВНЫЕ Д О С Т О П Р И М Е Ч А Т Е Л Ь Н О С Т И М О С К В Ы 

в Т У Р Ц И И : Н А С О В Р Е М Е Н Н Ы Х К У Р О Р Т А Х НЕТ 

ГРАНИЦ М Е Ж Д У В Ы М Ы С Л О М И Р Е А Л Ь Н О С Т Ь Ю , 

Т Е М А Т И Ч Е С К И Е Г О С Т И Н И Ц Ы И П А Р К И 

СТАНОВЯТСЯ ВСЕ БОЛЕЕ П О П У Л Я Р Н Ы М И . 

Д О Б Р О П О Ж А Л О В А Т Ь В М И Р 

ПОДДЕЛКИ! Ш 

фото : Райнер Ридлер 
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иллюзии 
ПОД КРЫШЕЙ 

НЕСМОТРЯ НА ЛЕТНЮЮ ТЕМПЕРАТУРУ, 
ПЕСОК ПОД НОГАМИ И КАРИБСКИЕ 
МЕЛОДИИ, ГОСТИ АКВАПАРКА 
«ТРОПИЧЕСКИЕ ОСТРОВА» 
ПОД БЕРЛИНОМ НЕ ПОХОЖИ 
НА СЧАСТЛИВЫХ ЛЮДЕЙ. НЕ РАДЫ 
и ВЛАДЕЛЬЦЫ ИСКУССТВЕННОГО 
РАЯ: КОММЕРЧЕСКИЙ УСПЕХ 
«ИДЕАЛЬНОГО» ОТПУСКА ПОКА 
ЗАСТАВЛЯЕТ СЕБЯ ЖДАТЬ. 





БИБЛИЯ 
КАК ИНСТРУКЦИЯ 
К ИГРЕ 

О Р Л А Н Д О , Ф Л О Р И Д А , С Ш А 
РИМСКИЕ ЛЕГИОНЕРЫ г о н я т ИИСУСА 
ХРИСТА ПО УЛИЦАМ ПОДДЕЛАННОГО 
ИЕРУСАЛИМА. В ТЕМАТИЧЕСКОМ ПАРКЕ 
«СВЯТАЯ ЗЕМЛЯ» ДЛЯ ПОСЕТИТЕЛЕЙ 
ИНСЦЕНИРУЮТ БИБЛЕЙСКУЮ 
ИСТОРИЮ. НЕ НРАВИТСЯ ЭТО ЛИШЬ 
НЕКОТОРЫМ НАБЛЮДАТЕЛЯМ. 
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ПОДДЕЛЬНЫЕ 
ВОСПОМИНАНИЯ 

Л А С - В Е Г А С , С Ш А 
ГЛАВНАЯ ДОСТОПРИМЕЧАТЕЛЬНОСТЬ 
ГОРОДА - ИМИТАЦИЯ. ЗДЕСЬ ДАЖЕ 
ОБЫЧНАЯ ФОТОГРАФИЯ НА ПАМЯТЬ НЕ 
ДЕЛАЕТСЯ ПРОСТО ТАК, БЕЗ ТРЮКОВ. 
В ФОТОСТУДИИ ПУТЕШЕСТВИЕ ПО 
ГОРОДУ ИЛЛЮЗИЙ ПРЕВРАЩАЕТСЯ 
В ПОЛЕТ НА КОВРЕ-САМОЛЕТЕ. 
ФОН ПОДБИРАЕТ КОМПЬЮТЕР. 





ВЕСЬ МИР 
КАК НА ЛАДОНИ 

КИНУГАВА, ЯПОНИЯ 
Н А ФОНЕ МИНИАТЮРНОЙ ЭКСПОЗИЦИИ 
ПОСЕТИТЕЛИ ТЕМАТИЧЕСКОГО 
АРХИТЕКТУРНОГО ПАРКА «ПЛОЩАДЬ 
МИРА ТОБУ» ПОХОЖИ НА МОНСТРОВ ИЗ 
ФАНТАСТИЧЕСКОГО БОЕВИКА. КРОМЕ 
МИНИ-«УЧАСТНИКОВ» АВАРИИ НА 
БРОДВЕЕ Б НЬЮ-ЙОРКЕ В ЭКСПОЗИЦИЯХ 
ИСПОЛЬЗОВАНЫ Г40 ООО ЧЕЛОВЕЧКОВ 
И 2 0 ООО ДЕРЕВЬЕВ БОНСАЙ. 











БЕРЕГИСЬ 
ОБОЕВ 

; Ш Э Н Ь Ч Ж Э Н Ь , К И Т А Й 
ДВАЖДЫ ПЕРЕПРОДАННЫЙ 
СОВЕТСКИЙ АВИАНОСЕЦ « М И Н С К » 
СТАЛ ЦЕНТРАЛЬНОЙ ЧАСТЬЮ 
ТЕМАТИЧЕСКОГО ПАРКА РАЗВЛЕЧЕНИЙ 
В КИТАЙСКОЙ ПРОВИНЦИИ ГУАНДУН. 
САМА ИДЕЯ СОБРАТЬ ВСЕ ОРУЖИЕ МИРА, 

: КАК И ДИНОЗАВРОВ, В ТЕМАТИЧЕСКИХ 
ПАРКАХ - ПОКА ВСЕГО ЛИШЬ УТОПИЯ. 
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ПОДСТЕРЕГАЯ 
GULO GULO 

Х О Т Я М А Л О КТО ЗНАЕТ О Р О С О М А Х А Х Ч Т О - Т О 

ОПРЕДЕЛЕННОЕ, ОНИ ВСЕ РАВНО ПОЛЬЗУЮТСЯ 

С А М О Й ДУРНОЙ СЛАВОЙ. З А С Л У Ж И Л И ЛИ 

о н и ЕЕ? РЕПОРТЕР G E O ВОСПОЛЬЗОВАЛАСЬ 

ПРИГЛАШЕНИЕМ ФИНСКОГО ФОТОГРАФА 

И СПРЯТАЛАСЬ В УКРЫТИИ, В КОТОРОМ ТОТ 

ОБЫЧНО ПОДКАРАУЛИВАЕТ Э Т И Х ПУГЛИВЫ* 

Т А Е Ж Н Ы Х ОХОТНИКОВ 

ТЕКСТ: Катя Триппелъ 
ФОТО: АнттиЛайнонен 
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Кроткий взгляд, 
острые когти - ро-
сомаха gulo gulo 
известна как вы-
носливая охотница. 
Индейцы припи-
сывают ей демо-
нические силы, 
охотники-исклю-
чительную хит-
рость и дерзость в 
присвоении чужой 
добычи 
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Ну, до ВЕЧЕРА», - прощается Антти 

и исчезает в заснеженном лесу. Я 
машу ему рукой, быстро запира-

юсь в своем деревянном укрытии и ос-
таюсь в полном одиночестве. 

Одна посреди финской тайги. Запер-
тая в избушке, больше похожей на соба-
чью конуру с вентиляционной трубой, 
отоплением и смотровыми щелями в 
стенах. Усаживаюсь, скрестив ноги и за-
кутавшись в спальный мешок, головой 
почти упираясь в потолок. Через отвер-
стия в стене видно маленькое замерзшее 
озерцо, к которому со всех сторон под-
ступают сосны и густые заросли папо-
ротника. Где-то справа похрустывает на 
изломе тонкий лед, скользящий вниз по 
гранитному откосу скалы. Вокруг пус-
тынный, сумрачный и бесшумный лес. 
Я жду росомах. 

Антти Лайнонен выбрал этих редких 
хищников в качестве своих эксклюзив-
ных фотомоделей. Вот уже более 20 лет 
финский фотограф бродит по глухим ле-
сам рядом с российско-финской грани-
цей и подбирается к этим «северным ги-
енам» так близко, как никто другой. 

Многочисленные легенды описы-
вают росомах как кровожадных хищ-
ников, но серьезной литературы о них 
очень мало. Даже иные профессиональ-
ные биологи знают про росомах разве 
только, что это и не медведи, и не волки, 
и не кошки, а лишь одни из самых круп-
ных представителей семейства куниц. 

Вот почему мне так хотелось, чтобы 
Антти взял меня с собой в свое потайное 
укрытие. Понадобились месяцы, чтобы 
дождаться от него приглашения. И даже 
когда он забирал меня в гостинице - в 
резиновых сапогах, в потрепанной курт-
ке с карманами, набитыми фотопленкой 
и салом для приманки, - даже в этот мо-
мент в его взгляде все еще читался из-
рядный скепсис. И только в лесу в ответ 
на мой робкий вопрос, заберет ли он ме-
ня потом отсюда, на его бородатом лице 
появилась едва уловимая улыбка. 

Теперь я сижу здесь, начеку, постоян-
но переводя взгляд с одного смотрового 
окошка на другое. «Если тебе повезет, 
может, и медведь придет», - порадовал 
меня Антти на прощание. 
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СВОБОДОЛЮБИЕ, 
У П О Р С Т В О 

И БЕССТРАШИЕ 
Р О С О М А Х 

Д О С Т О Й Н Ы 
В О С Х И Щ Е Н И Я 

Братья принюхиваются друг к другу. Почти 
18-месячный (слева) и 6-месячный (спра-
ва) отпрыски росомашьего семейства, ис-
тория которого запечатлена на фотогра-
фиях Антти Лайнонена 

ПОВЕЗЕТ ли МНЕ с МЕДВЕДЕМ? Да с меня 
вполне хватит и свидания с росомахой. 
По-фински ее зовут акта («ахма»), оз-
начающее что-то вроде «алчность». А 
ее английское название wolverine («вул-
верин») присвоили себе мутанты из ко-
миксов, рестлеры, байкерские группи-
ровки и противотанковые самоходные 
установки. В интернете владельцы 
бойцовых псов активно спорят, смогут 
ли их любимцы выжить в поединке с 
росомахой. 

Индейцы Северной Америки видели 
в этих животных демонов и всячески с 
ними боролись. Охотники недолюбли-
вают росомах как коварных грабителей 
капканов, которые способны в случае 
крайней необходимости и двери про-
грызть, лишь бы добраться до кладо-
вых. Действительно, своими мощными 
челюстями они могут измельчать падаль 
вместе со всеми костями, но при этом об-
ладают такой ловкостью, что при жела-
нии способны теми же клыками лишь 
слегка надкусить яйцо, чтобы высосать 
его содержимое. 

Изголодавшиеся росомахи, вес ко-
торых составляет не более 20 килограм-
мов, могут задрать и целого северного 
оленя, который тяжелее них раз в десять. 
Фотограф Антти Лайнонен слышал от 
знающих людей, как росомахи запрыги-
вают своей жертве на спину, впиваются 
когтями в шкуру, прокусывают основа-
ние шеи и сонную артерию и не отпуска-
ют до тех пор, пока копытное не свалится 
в полном изнеможении не в состоянии 
больше пошевелиться. 

Где-то рядом раздается хруст. 
Вначале среди ветвей, затем ближе 

к избушке. Что бы это могло быть? Кто-
то запрыгивает на крышу моего домика, 
чем-то шуршит. Неужели это она? Уже 
грызет сырую свиную рульку, оставлен-
ную Антти на крыше. 

Снова шорох, и вверх взлетает чер-
ный дятел с ярко-алой шапочкой. Он 
принимается за один из кусков сала, 
развешенных Антти на деревьях вокруг 
засады. Не видать никакой медведепо-
добной мордочки, никакого пушисто-
го хвоста. 

Ложная тревога. 
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ЕЩЕ УТРОМ, ПРОКЛАДЫВАЯ СЕБЕ ДОРОГУ 
в лесу, мы увидели следы на снегу. Они 
вели прямо к палатке, в которой фото-
граф хранит оборудование и иногда но-
чует. «Тебе на страшно?» - интересуюсь 
я. «Ерунда», - бурчит он в ответ. 

Антти считает росомах героями тай-
ги. Каждый день в поисках добычи они 
преодолевают расстояние до 50 кило-
метров, только иногда делая короткие 
остановки для сна. 

«Ясное дело, что они загрызают сво-
их жертв до смерти, - говорит Антти. -
Им же приходится выживать не где-
нибудь, а в диком лесу. Но как раз это в 
них меня и восхищает - свободолюбие, 
упорство и бесстрашие». И добавляет: 
«С росомахами я провел самые счаст-
ливые часы в моей жизни». 

Когда же хотя бы одна из них вый-
дет к озеру? 

До этого фотограф пускал в свое ук-
рытие только троих человек. Один из 
них, Джефф Кейн, работает шофером по 
доставке курьерской почты в Лондоне. 
Он с детства одержим страстью к росо-
махам и мечтает о том, чтобы зарабаты-
вать на жизнь себе и своей семье только 
рисованием этих зверьков. 

Кейн прождал ровно 64 часа, пока в 
4.10 утра его не разбудили чавкающие 
звуки, издаваемые самцом росомахи. Об 
этом свидетельствуют аккуратно сде-
ланные записи в его тетради, которую 
он показал мне незадолго до моего отъ-
езда в Финляндию. Еще два видеоопе-
ратора из Гамбурга - Оливер Гецл и Иво 
Неренберг - просидели шесть дней в тес-
ной хижине, пока мимо не пробежала 
молоденькая росомаха. После чего они 
потратили еще два года на съемки доку-
ментального фильма. Причем их фирма 
так и называется: Gulo Film  Productions, 
в честь gulo gulo, научного наименова-
ния росомах. 

Шансы на случайную встречу с росо-
махой минимальны. В XIX веке эти жи-
вотные обитали на пространствах, вы-
ходящих далеко за пределы зоны тайги 
и тундры Скандинавии, России и Север-
ной Америки. Когда звероводы и охот-
ники взялись за отстрел волков, мед-
ведей и лисиц, они сильно повредили и 

Н А Р Я Д У С 
МЕДВЕДЕМ 
И В О Л К О М 

Р О С О М А Х А -
Т Р Е Т И Й 

Х И Щ Н И К 
С К А Н Д И Н А В И И 

Одного укуса «зубами Дракулы» доста-
точно, чтобы добыча испустила дух 

росомахам, не брезгующим остатками 
добычи крупных хищников. 

На Аляске и в Канаде их истребили 
почти полностью. В Финляндии попу-
ляция росомах в T980 году оценивалась 
менее чем в 40 особей. С тех пор благо-
даря строгой охране их число увеличи-
лось предположительно до 170. 

Чу! Вот появилась какая-то тень. 
Прошмыгнула по ту сторону озерца, 
пробежала в мою сторону. Волк? Мо-
лодой медведь? Нет! Это росомаха, без 
сомнений! 

Я сижу, не шелохнувшись, и прищу-
риваюсь, вглядываясь изовсехсил.Она 
делает то же самое. В 30 метрах от укры-
тия росомаха садится на задние лапы и 
всматривается. Выпячивает грудь, из-
дает короткое и грубое тявканье. Учу-
яла меня, понятное дело. Но дальше-то 
что? Антти говорил, что еще ни разу не 
слышал о случаях нападения росомах 
на человека. 

ОНА ОПУСКАЕТСЯ НА ВСЕ ЧЕТЫРЕ ЛАПЫ. 
Трется несколько раз подмышкой о 
ближайший ствол, оставляя на нем па-
хучую метку. Потом продолжает путь, 
передвигаясь вперед стремительными 
прыжками, наподобие не то зайца, не то 
кенгуру. Носом шарит по земле, поводя 
опущенным хвостом из стороны в сто-
рону. Лапами почти не проваливается 
в снег, двигаясь совершенно бесшумно. 
Все лапы очень мохнатые и потому шире 
головы, с пятью растопыренными ког-
тями. С такими идеальными снегоступа-
ми, подбитыми шипами, росомахи могут 
охотиться зимой и на более проворных 
обитателей тайги, таких как лисы и се-
верные олени,потому что те,спасаясь 
бегством, проваливаются и застревают 
в снегу. 

Остается всего шесть метров. Она 
останавливается перед той сосной, где 
дятел уже поклевывает сало. Задирает 
хвост, обнажает зубы: становятся видны 
четыре длинных, острых клыка. Я вижу 
два светлых пятна у нее на шее, слышу 
ее сопение. Дятел начинает сварливо та-
рахтеть. Росомаха фырчит ему в ответ. 
Потом со всего размаха бросается к дере-
ву и впивается зубами в кусок сала. Пе-
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В полный рост ро-
лемахОТйостмга-
ют высоты до 80 

_ сантиметров. Их 
Популяция в Фин-

ляндии начиты-
вает около 170 
особей 
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редними лапами она цепляется за дре-
весный ствол, одной задней упирается в 
снег, другой загребает воздух. Острыми 
зубами дерет, дергает и трясет приманку 
с таким усердием, что начинает трястись 
вся сосна, и с нее срывается целая волна 
снега. Она отпускает приманку, отряхи-
вается и снова подпрыгивает. Царапает 
когтями древесную кору, энергично рвет 
к себе мясо. 

Весь этот спектакль продолжается 
меньше восьми минут. Но когда через не-
сколько часов Антти стучится в дверь, я 
все еще улыбаюсь. Антти расспрашива-
ет меня обо всех деталях происшедше-
го, а потом смотрит испытующим взгля-
дом: «Замечательные зверьки, правда?» 
Я согласно киваю головой. «Хочешь но-
чью увидеть, как у них блестят глаза?» 
Я снова киваю. «Тогда завтра заночуем 
в лесу». 

НА СЛЕДУЮЩИЙ ДЕНЬ я снова жду в ук-
рытии. Но, кроме стайки сойек, на сало 
больше никто не претендует. 

Накануне вечером Антти еще долго 
говорил. Он считает, что моим гостем 
был один из старших сыновей «миссис 
УайтТемпл» - эдакой «белобровой» хо-
зяйки окрестностей,которую он окрес-
тил так из-за характерных белых пятен 
на лбу. Начиная с 1998 года он обхажи-
вает ее, прикармливая кусками свиного 
сала со шкуркой, нос переменным успе-
хом. Порой миссис Уайт Темпл несколь-
ко недель подряд регулярно появляется, 
чтобы полакомиться, в сопровождении 
своего выводка или очередного самца, 
а порой пропадает на целые месяцы. И 
все равно фотоохотник почти ежеднев-
но выезжает в лес за 6о километров от 
своего родного городка Кухмо. Багажник 
его «Лады» набит салом или тушками 
задавленных зайцев, голубей или оле-
ней, которые он подбирает на пустын-
ных дорогах. 

Выходит, что он - ее верный корми-
лец, во всяком случае, куда верней тех 
самцов-сородичей, которые год за годом 
помогают миссис Уайт Темпл с прибавле-
нием в семействе. Как-то раз Антти даже 
застал ее за этим занятием, что уже само 
по себе событие уникальное. 
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СМЕРТЬ ЖЕРТВЫ -
ЭТО ЧАСТЬ 

Ж И З Н И . КОГДА 
РЕЧЬ ИДЕТ 

О В Ы Ж И В А Н И И 
В ЛЕСУ 

«Миссис Уайт Темпл», которую можно уз-
нать по белым височным пятнам, добыла 
на охоте зайца для своих новорожденных 
детенышей и несет его в нору 

«Это было 9 июня 1998 года», - за-
писал он в своем дневнике. Самец и сам-
ка повстречались у туши околевшего 
животного, вместе поужинали, часами 
кружились в любовной пляске, а глав-
ное свершилось за час до полуночи; лю-
бовный акт занял четыре минуты и пять 
секунд - Антти засек время. Затем пара 
вскарабкалась на дерево и провела вмес-
те остаток ночи. 

12 ДЕТЕНЫШЕЙ миссис Уайт Темпл вы-
росли на глазах у Антти, многие годы на-
блюдающего за всем происходящим из 
своего укрытия. Ему случилось видеть, 
как лохматые крошки учились залезать 
на деревья и есть чернику, не запачкав 
морды. И как они зимой в веселом по-
рыве с разбега скатывались по крутому 
склону, опрокинувшись на спину и рас-
топырив лапы, а потом, поджав хвост, 
торопливо бежали к матери, едва заслы-
шав над озером ее строгий лающий зов. 

Финский фотограф запечатлел по-
добные сцены на пленке сотни раз, он без 
труда может отличить зверьков друг от 
друга, знает наизусть год, месяц и день, 
когда был сделан каждый кадр. Благо-
даря этим фотографиям биологи узнали 
много нового о семейной жизни росомах 
и смогли скорректировать неверные дан-
ные. Например, о том, что приплод у ро-
сомах якобы бывает не чаще, чем раз в 
два или три года. Или, что будто они на-
всегда прогоняют свой молодняк с собс-
твенной территории, когда тот оконча-
тельно встанет на ноги. 

На самом же деле, детеныши рожда-
ются раз в год, в феврале-марте, в специ-
альной берлоге, которую мать сооружает 
прямо в норе для припасов, достигающей 
порой ю метров в длину. Новорожден-
ные появляются на свет мягкими и бело-
снежными. Проходит не меньше шести 
недель, прежде чем родители позволя-
ют им первый раз выйти наружу, в лес. 
До осени они все живут одной семейной 
«командой», а потом более или менее 
дружно уживаются на общем участке ко-
чевки, занимающем до 2000 квадратных 
километров. 

И сейчас они где-то там, посреди 
этих просторов. Я вспоминаю того анг-



Есть немало сви-
детельств того, что 
и на своих жертв 
она нападает пря-
мо с деревьев, 
но ни фотосъем-
ки, ни видеозапи-
си пока этого не 
подтверждают 



G E O П Р И Р О Д А 

Выводок собрался 
вокруг матери, ко-
торая даже на от-
дыхе постоянно ос-
тается начеку из-за 
медведей и волков 
и реагирует на ма-
лейший звук 

т 

личанина, рисовальщика Джеффа Кейна, 
самого большого фаната росомах после 
финна Антти. Вместе с женой и двумя ма-
ленькими сыновьями он живет в обыч-
ном домике в пригороде Лондона. По его 
словам, в лондонских библиотеках не ос-
талось ни одной книги с фотографиями 
росомах, потому что еще школьником 
он не один год совершал на них набеги и 
тайком вырезал все иллюстрации. Тек-
сты к ним он аккуратно переписывал в 
свою тетрадку. 

Кейн носит на шее клык росомахи с 
тех пор, как ему довелось поработать на 
Аляске помощником во время одного ис-
следовательского проекта. А у себя дома, 
в маленькой каморке рядом с лестницей, 
он копит кипы своих рисунков и всячес-
кие росомашьи сокровища, которые даже 
Антти заставляют качать головой. Здесь 
и обрывок росомашьего меха с дохлой 
блохой, и заспиртованный нерожденный 
плод, и обглоданная росомахой косточ-

ка, и даже парфюмерный флакон с ко-
ричневатым, резко пахнущим секретом 
анальных желез gulogulo. 

Несмотря на все эти странности, 
Кейн стал желанной «ходячей энцик-
лопедией» для исследователей росомах. 
Ведь никому другому не удалось увидеть 
столько росомах на воле и составить та-
кое подробное и основательное докумен-
тальное описание их поведения. Он ис-
писал целых три толстенных блокнота 
формата А4 и с удовольствием сделал бы 
из них целый учебник. До сегодняшне-
го дня он наблюдал росомах целых 79 
раз и задался целью довести это число 
до юо. 

В кругах специалистов все эти запи-
си и наблюдения сослужили хорошую 
службу. Будучи на Аляске, Кейн опро-
верг распространенное убеждение, будто 
росомахи ведут одиночный образ жиз-
ни и при случайной встрече с предста-
вителями своего вида сперва яростно на 

них нападают. С вертолета ему не раз до-
водилось наблюдать, как чужаки после 
недолгого обнюхивания начинали дру-
желюбно и непринужденно резвиться, 
залезать на деревья и падать оттуда, ба-
рахтаясь в снегу, или мчаться наперегон-
ки по снежным склонам. 

Однажды он видел, как росомахи 
охотились на белых куропаток вместе 
с лисицей. Наблюдал, как они подкра-
дываются к добыче, по-кошачьи припав 
к земле. Обнаружил, что они большие 
любители поспать и ничто не способно 
прервать их покой во время сиесты. Вы-
кормленный бутылочкой детеныш помог 
ему узнать, как дикие и озорные малы-
ши в считанные секунды становятся как 
шелковые, если пальцами погладить им 
десны внутри пасти. Действенность это-
го приема он доказал на примере других, 
более ручных животных, хотя многочис-
ленные шрамы на руке свидетельствуют 
о том, что ему пришлось изрядно поуп-
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Росомахи вовсе не 
одиночки-финс-
кий фотограф не 
раз был тайным 
свидетелем ожив-
ленных семейных 
сцен. На льду рез-
вятся два его лю-
бимца -Таплис и 
Хеммо 

ражняться, пока стало, действительно, 
получаться. 

Чего бы я только не отдала за еще од-
ну встречу с росомахой! Но кроме Антти 
до наступления темноты не появилось 
больше ни одной живой души. Вдвоем мы 
шагаем по снегу к его таежной палатке, и 
он пытается меня утешить: «Сегодня но-
чью одна из них снова наверняка придет, 
вот увидишь». 

Мой финский спутник разжигает 
костер, прикрепляет к сосновым ство-
лам свежие куски сала, натягивает за-
щитный полог. 

Вокруг царит непроглядная ночь. 
Антти откупоривает бутылку рома, 
некоторое время разглядывает белые 
снежинки, пританцовывающие между 
искрами. 

Наконец, он начинает рассказывать 
про Таплиса, детеныша миссис Уайт 
Темпл, который родился в 2004 году. 
Это его любимец. Однажды он подпус-

тил Антти к себе на целых пять метров. А 
наследующий год он и Хеммо, его млад-
ший единоутробный брат, осмелели на-
столько, что фотограф даже смог взять их 
обоих себе на руки. «Странное это было 
ощущение, - говорит он шепотом. - Мыс-
ленно я так часто представлял себе эту 

встречу. А когда Таплис прижался к мо-
ему лицу своей мордочкой - она у него 
оказалась шершавой и перепачканной, -
я ужасно испугался». 

Так все-таки кто кого здесь приру-
чил? Финский фотограф росомах или, 
наоборот, - росомахи фотографа? • 

G E O А в т о р ы • 
Финский фотограф АНТТИЛАЙНО-
НЕН  и редактор GEO КАТЯ  ТРИППЕЛЬ 
устроились поудобнее  в охотничьих уго-
дьях росомах, возможно, под неусыпным 
взором животных. Вскоре после возвра-
щения Катя  Триппель  получила от фо-
тографа печальную новость - миссис 
Уайт  Темпл  пропала. Вероятно, ее уже 
нет в живых. Между  тем фильмы о ро-
сомахах съемочной группы Оливера Тец-
ля получили 30 международных премий. 



ОТ МОРЯ 
ДО МОРЯ 

ны - соляные отложения Мертвого моря могут поцарапать ноги. Но 
вязкая, как подсолнечное масло, вода удерживает купальщиков 
лучше любого надувного матраса. В ней содержится столько соли, 
что на вкус она не соленая, а горькая. 

Романтические прогулки босиком вряд ли возмож 



Городской пляж Тель-Авива редко пустует. Жители прибрежного 
города, отметившего прошлой осенью свое 100-летие, не отка-
зывают себе в удовольствии отдохнуть у моря, всякий раз лишь 
подтверждая популярный рекламный слоган: «Хайфа работает, 
Иерусалим молится, а Тель-Авив танцует». 
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G E O РЕПОРТАЖ 

Всемирный центр религии Бахай в Хайфе на склоне горы Кармель 
взят под охрану ЮНЕСКО как всемирное культурное  наследие. Сады 
окружают  усыпальницу, являющуюся центром бахайской религии, 
и считаются главной достопримечательностью Хайфы. Даже в жару 
одежда посетителей не должна быть слишком фривольной. 
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Построенная в первом веке до н. в. крепость Массада была послед-
ним оплотом еврейских повстанцев в борьбе против римского вла-
дычества. Сегодня здесь открыт национальный археологический 
парк под охраной ЮНЕСКО. Крепость на горе с видом на Мертвое 
море - одна из культурных  ценностей Израиля. 
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Пятничное оживление на центральном рынке Иерусалима. По плот-
ности мобильной связи страна занимает одно из первых мест в 
мире. Летом 2008 года министерство здравоохранения Израиля 
рекомендовало гражданам поменьше пользоваться сотовыми 
телефонами после того, как врачи тель-авивского университета 
обнаружили взаимосвязь между длительными разговорами и 
опухолями слюнных желез. 



Ни один город в мире не символизируют веру в Бога, как Иеруса-
лим. Святыни трех мировых религий находятся здесь на расстоянии 
в несколько сотен метров друг от друга. У Стены Плача (на фото) не 
только молятся, но и празднуют совершеннолетие еврейских детей, 
а также принимают присягу новобранцы армии Израиля. 
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G E O РЕПОРТАЖ 

ВТОРАЯ 
РОДИНА 

© 
Б О Л Ь Ш Е ОДНОГО М И Л Л И О Н А Ж И Т Е Л Е Й И З Р А И Л Я 

РОДИЛИСЬ В БЫВШЕМ С О В Е Т С К О М С О Ю З Е , ЭТО 

ПОЧТИ 15 ПРОЦЕНТОВ ВСЕГО НАСЕЛЕНИЯ СТРАНЫ. 

К А К СКЛАДЫВАЕТСЯ НОВАЯ Ж И З Н Ь НА НОВОМ 

МЕСТЕ? Ч Е М ГОРДЯТСЯ, О ЧЕМ М Е Ч Т А Ю Т И ПО 

Ч Е М У С К У Ч А Ю Т РУССКОЯЗЫЧНЫЕ ГРАЖДАНЕ 

ЕВРЕЙСКОГО ГОСУДАРСТВА? 

ТЕКСТ: Владимир Есипов 
ФОТО: Елена Соболева 

З АСНЕЖЕННЫЙ лес, тройка с бубенцами, речка, де-
ревенская церковь, золотые купола. Синие буковки 
летят через облака, поднимаются ввысь и складыва-

ются в слова. «Любовь», «дом», «память» и «родина» летят 
по небу, пока не приземляются на Храмовой горе и не начи-
нают петлять по узким улицам старого Иерусалима. 

Это заставка нового русскоязычного израильского теле-
канала «Родной», которая должна символизировать связь 
мигрантов со своей бывшей родиной. Круглосуточный 
телеканал открылся осенью 2009 года, к 20-летию самой 
большой волны миграции в Израиль евреев из бывшего 
Советского Союза. Незадолго до распада СССР в Израиль 
приезжали почти по 200 ооо человек в год. 

Переселенцы из царской России и репатрианты из быв-
шего Советского Союза и позднее Российской Федерации 
всегда играли важную роль в жизни Израиля. 

Например, первый мэр Тель-Авива Меир Дизенгоф ро-
дился в Бессарабии (сегодняшней Молдавии) и переехал в 

Палестину в 1905 году. Его именем названа центральная 
улица города. 

Один из самых известных из современных репатриан-
тов тоже родился в Молдавии. Авигдор Либерман переехал 
с родителями в Израиль из Кишинева, когда ему было 20 
лет. Он начинал работать грузчиком в аэропорту, и лет на-
зад основал партию «Наш дом - Израиль» (НДИ), а в на-
чале 2009 года стал министром иностранных дел. 

По спискам партии НДИ на последних выборах в пар-
ламент прошли 15 кандидатов. Среди них и 40-летний Ста-
нислав Мисежников из Москвы, который также вошел в 
правительство, заняв пост министра туризма страны. 

Репатриант возглавил министерство туризма неспрос-
та: число туристов из России бьет все мыслимые рекорды. 
Осенью 2008 года Израиль и Россия отменили визы для 
взаимных поездок, и с тех пор поток туристов из России 
увеличился почти вдвое. По итогам 2009 года, министерс-
тво туризма Израиля ожидает в стране четыреста тысяч 
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человек - больше, чем когда-либо в истории. Больше того, 
прошлой осенью Россия по количеству туристов в Израиль 
впервые обошла США. Интерес к стране оказался таким 
большим, что осенью на рейсах из Москвы в Тель-Авив сов-
сем не осталось свободных мест. Сегодня авиасообщение 
между столицей России и Израилем такое же напряженное, 
как между Москвой и Лондоном. Все больше компаний от-
крывают рейсы в курортный Эйлат на Красном море. 

В Хайфе, третьем по величине городе Израиля, чуть ли 
не каждый третий житель - выходец из бывшего Советско-
го Союза. В других городах русскоязычных жителей хоть и 
меньше, но и там они - большая и желанная целевая груп-
па. На гастроли в Израиль едут все, от группы «На-на» до 
Анатолия Кашпировского. Кроме газет и телеканалов на 
русском языке здесь есть даже литературный альманах. 
«Иерусалимский журнал», среди прочего, поддерживают 
фонд «Русский мир» и министерство культуры Израиля. 
С осени 2009 года журнал выходит и в Москве. 

Кроме книг и развлечений в стране, конечно, огромной 
спрос на традиционные продукты питания. В гастрономе 
«Мания», что напротив входа на центральный рынок Ие-
русалима, витрины и полки от пола до потолка заставлены 
продуктами с родными названиями на русском, рядом с ко-
торыми красуются витиеватые надписи на иврите: Ряжен-
ка. Кефир. Торт «Птичье молоко». Огурцы малосольные. 
Мойва копченая. Сельдь иваси. Килька. Капуста морская. 
Морковь по-корейски. Вареный сервелат. 

Как складывается жизнь переселенцев из бывшего Со-
ветского Союза в новой стране? Чего не хватает нашим 
бывшим соотечественникам больше всего? Чему они раду-
ются, что их волнует, по чему скучают? И чем они гордятся 
после многих лет, прожитых на новой родине? Довольны 
ли они жизнью? Или, может быть, предпочли бы вернуть-
ся назад? 

GEO представляет восемь портретов русскоязычных 
граждан Израиля. • 
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G E O Р Е П О Р Т А Ж 
Семь лет назад Никита Сергеев приехал в Израиль из Новокуз-
нецка с мамой и сестрой. Его отец остался дома, и теперь они 
летают в гости друг к другу. 

Никита мечтает о карьере офицера. Через полтора часа пос-
ле интервью он примет присягу в центре старого Иерусалима, 
у Стены Плача. 

НИКИТА СЕРГЕЕВ 

РЯДОВОЙ АРМИИ ИЗРАИЛЯ (ХАЙФА) 

Больше всего мне здесь не хватает снега на Новый год 
настоящей елки. Потому что в Израиле в декабре идет 
дождь и все кругом зеленое. У нас все-таки в Новокузнецке 
было иначе. Да и мандарины здесь какие-то странные, не 
как в Сибири, - не оранжевые, а зеленые и продаются 
круглый год. 
Люди здесь другие - более открытые и общительные. 
Если бы вы подошли ко мне с вопросами и фотоаппаратом 
в Новокузнецке, я бы отвернулся и не стал разговаривать. 
А здесь с нами заговорили на улице в первый же день 

незнакомые люди. В России люди дружелюбны только 
с теми, кого знают лично, а здесь можно разговаривать 
с кем угодно. 
Я хочу стать офицером. Мне кажется, что у меня здесь 
больше возможностей продвинуться, сделать карьеру, 
чем в России. В общем, мы довольны, что переехали 
сюда. Сестра быстро выучила язык и адаптировалась 
к новой стране. А мама хоть и моет теперь полы, чтобы 
заработать, но тоже не жалеет, потому что всегда мечтала 
переехать в Израиль. 
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Элина Ноткина приехала в Израиль 13 лет назад из Ташкента. 
Во время службы в армии познакомилась с молодым челове-
ком по имени Мейр. Он родился в Израиле, но когда ему было 

семь лет, родители переехали в Англию. Когда Мейру исполь-
нилось 19, он вернулся в Израиль, оставив родителей в Англии. 
С тех пор Элина и Мейр вместе. 

ЭЛИНА НОТКИНА 

ФОТОРЕДАКТОР ЕЖЕДНЕВНОЙ ГАЗЕТЫ «ЕДИОТ АХРОНОТ» (ТЕЛЬ-АВИВ) 

Все-таки странно: нас здесь называют «русскими», но 
я сама себя такой не считаю. С Мейром я говорю по-
английски, с родителями по-русски, а с лучшей подругой, 
которая, кстати, родом из России, на иврите. На каком 
языке я думаю? Скорее всего, на иврите... 
Тяжелее всего здесь пришлось бабушке с дедушкой; они 
всю жизнь прожили в Узбекистане, а тут пришлось учить 
новый язык. Родителям было проще, они оба архитекторы. 
Отец теперь занимается интерьером синагог, а мама 
работает у частного подрядчика. 

Я мечтаю купить дом родителям. Иногда прямо сплю и 
вижу, что выигрываю миллион в лотерею и покупаю дом. 
И что не надо расплачиваться по кредиту, потому что они 
здесь очень дорогие. 
Конечно, Израиль - мой дом. Мы всегда болеем за наших, 
то есть за Израиль, когда по телевизору показывают 
футбол или баскетбол. Вот только я не знаю, хочу ли 
я, чтобы мои дети прожили здесь тоже всю жизнь. Но 
даже если мы и уедем на какое-то время в Лондон, мы 
обязательно вернемся сюда, рано или поздно. 
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Елена Ковальская работала в еврейском молодежном агент-
стве «Сохнут» в Петебурге и однажды по дороге из Тель-Ави-
ва в Москву разговорилась в самолете с молодым человеком, 

Я скучаю по Питеру - по его улицам, по моим друзьям, 
по отдельным людям. Но я нисколько не скучаю по 
настроению в городе. В Израиле совсем другая атмосфера, 
более открытая. Здесь незнакомые люди спокойно 
разговаривают друг с другом на улице, улыбаются друг 
другу. В один из первых дней ко мне на автобусной 
остановке подошла какая-то девчонка и сказала: «Слушай, 
у тебя такие классные туфли - где ты их купила?» Я была 
поражена - совершенно незнакомый человек заговорил 
со мной с доброй и открытой улыбкой! 

который сидел рядом с ней. Оказалось, что тот эмигрировал в 
Израиль из Белоруссии 15 лет назад. «Мы начали переписы-
ваться, влюбились друг в друга, и вот я живу здесь». 

Мне здесь совсем не страшно. В Иерусалиме ночью я 
чувствую себя гораздо спокойнее, чем в Питере по дороге 
домой от метро «Проспект Большевиков». Мне кажется, 
что здесь безопаснее, чем в России. Не считая, конечно, 
войны. Но ее принимаешь как данность и перестаешь 
думать о ней совсем. 
Я хочу остаться жить здесь, в Израиле, и при этом 
уже сейчас знаю: мои дети будут говорить по-русски и 
обязательно прочитают Пушкина и Достоевского. Этот 
культурный слой терять нельзя. 
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Ефим Риненберг родился в Грузии и переехал в Израиль 19 
лет назад. Он учился в иерусалимской школе искусств на те-
атральном отделении. Сегодня Ефим играет главные роли в 

постановках русскоязычного театра «Микро» и кроме всего 
прочего преподает актерское мастерство в театральной шко-
ле в Иерусалиме. 

ЕФИМ РИНЕНБЕРГ 

АРТИСТ И РЕЖИССЕР (ИЕРУСАЛИМ) 

Автобус, на котором я ездил в школу, взрывали дважды. 
Взрывали кафе, в котором я часто бывал. Взрывали рынок, 
на который я ходил за овощами. Однажды я опоздал на 
теракт всего на две минуты. 
После всего этого начинаешь понимать, что каждый день 
может быть последним, что никакой будущей жизни 
нет и что нужно жить здесь и сейчас. Потому что смерть 
может настичь тебя в любой момент, и никогда не знаешь, 
придет она в виде человека с сумкой или в виде трактора 
на улице. 

Поэтому здесь нет свободы выбора, а есть обязанность 
выбора - рано или поздно выбирать приходится каждому, 
от этого выбора не уйти и не спрятаться. 
Я обожаю Иерусалим, весь этот хаос разных людей и 
улиц, это постоянное напряжение, этот город, в котором 
можно за юо метров по улице пройти из одного века в 
другой. Израиль - это вообще удивительное место, вся 
страна соткана из маленьких кусочков, здесь есть крайне 
религиозные люди и крайне нерелигиозные. Мне кажется, 
что это одно из самых свободных мест в мире. 
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«Иерусалимский журнал» выходит четыре раза в год и счи-
тается одним из лучших русскоязычных литературных  жур-
налов в мире. 

ГЛАВНЫЙ РЕДАКТОР «ИЕРУСАЛИМСКОГО ЖУРНАЛА» (ПОСЕЛЕНИЕ TEKOA) 

Четыре года назад Игорь Бяльский с семьей переехал жить в 
поселение Текоа в десяти километрах  от Иерусалима, основан-
ное в 1977 году репатриантами из Советского Союза. 

В деревне у нас хорошо, видите: решеток на окнах нет, и 
маленькие дети играют на улице допоздна. Здесь чистый 
воздух, много зелени. Отношения с жителями соседних 
арабских сел нормальные. 
... В Израиле совсем другое отношение к армии. «Косить» 
от воинской службы здесь просто неприлично. Оба моих 
сына выбрали пехотный спецназ, оба стали офицерами. 
Младший и сегодня в армии. 
Еще я горжусь нашей медициной. Очередной раз привезя 
в больницу отца, я увидел в приемном покое бывшего 

президента страны, и никакой разницы в отношении 
врачей к нему и к моему отцу, который приехал сюда 
пенсионером и для Израиля сделать ничего не успел, я 
не заметил. 
Идея нашего журнала - представить современную 
израильскую литературу на русском языке. Она немного 
другая, чем российская литература. Другие проблемы... 
Когда дети в армии, а в твоем городе взрываются автобусы, 
начинаешь смотреть на мир по-другому. Не может быть, 
чтобы это не отражалось и в том, что и как ты пишешь. 
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Пятница, 13.30. В русском гастрономе «Мания» закончилась 
«селедка под шубой» и разочарованная покупательница ухо-
дит ни с чем. В кассу очередь, скоро шаббат, а значит, все ма-

газины закроются. В гастрономе есть все - от сырокопченой 
колбасы и свиных ребер до «птичьего молока» и ряженки. Еле-
на Скобло рассказывает о жизни, не отходя от кассы. 

ЕЛЕНА СКОБЛО 

ПРОДАВЩИЦА В РУССКОМ ГАСТРОНОМЕ (ИЕРУСАЛИМ) 

У нас принято говорить, что лучше улыбаться сегодня, 
чем плакать завтра. Вот мы все время и улыбаемся. А вот 
недавно я была в Москве, хотела купить бутылку лимонада 
в уличном киоске, но не знала, что все холодильники 
в Москве закрыты на замок. Когда я попыталась его 
открыть, продавщица так громко закричала на меня, что 
я испугалась и ушла, ничего не купив. 
Вообще-то я не собиралась в Израиль, но все же поехала 
сюда из Киева - вслед за мужем, прямо как «жена 
декабриста». И нисколько не жалею об этом. 

Многие эмигранты негативно относятся к стране. 
Конечно, все непросто - ведь все-таки это восточная 
страна, со своими традициями. Бывает и трудно, потому 
что надо много работать. Но если ты работаешь много и 
тяжело, ты добьется всего, чего хочешь. Нужно только 
работать, работать и работать. Только здесь понимаешь, 
что ничего не падает с неба и что все нужно заработать 
тяжелым трудом. Но если поставить себе цель, то всего 
добьешся. А какое у тебя сегодня с утра настроение, 
никого не волнует. Тут капитализм - чего объяснять! 
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Евгений Быховский приехал в Израиль 15 лет назад из Санкт-
Петербурга. Днем он работает бухгалтером,  а вечером под-
рабатывает официантом в грузинском ресторане «Наночка», 

В Израиле очень требовательная, можно даже сказать, 
тяжелая публика. Часто встречаются истеричные 
клиенты, которые отказываются платить, если им что-
то не нравится. Могут сначала съесть половину порции и 
только потом сказать, что не вкусно, чтобы не платить. 
Еще здесь очень модно требовать у официантов поменять 
отдельные ингредиенты блюд, например «сделайте мне 
капучино с молоком однопроцентной жирности, чтобы 
не было пены». Еще любят требовать сделать «коктейль 
таким же вкусным, как в другом баре». 

который считается одной из «горячих точек» на карте ночно-
го Тель-Авива, потому что здесь всегда полно посетитетелей, 
независимо от дня недели. 

Но у нас в ресторане мы никогда не меняем ингредиенты 
по требованию клиентов, иначе можно разориться, если 
бегать за каждым. 
Почему израильская публика такая сложная? Потому 
что израильские родители балуют своих детей. Наши бы 
давно наказали ребенка за капризы, а здесь разрешают 
буквально все. Недавно вот была громкая история: на 
пляже русскоязычный папа шлепнул дочку по попе. 
Израильтяне сразу сообщили куда надо - и папу посадили 
на три месяца в тюрьму за насилие над ребенком. 
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Татьяна Робина родилась и выросла на Украине, в Донецкой 
области. В 1994 году она с отличием окончила педагогичес-
кое училище по специальности «учитель музыки» - и сразу 

после этого уехала из родного Артемовска в Израиль. Здесь у 
нее родился сын, с которым она теперь каждые полгода лета-
ет к своим родителям. 

ТАТЬЯНА РОБИНА 

РУКОВОДИТЕЛЬ ИНФОРМАЦИОННОГО ЦЕНТРА ДЛЯ ТУРИСТОВ (ХАЙФА) 

Мне было 19 лет, когда я рванула в Израиль, молодая и 
амбициозная. Но оказалось, чтобы сделать здесь карьеру 
музыканта, иногда даже уровня консерватории мало. 
Когда я приехала сюда, ничего, кроме слова «шалом», 
на иврите не знала. Мне пришлось с нуля учить новый 
язык, начинать заново всю жизнь. Иногда приходилось 
работать по 20 часов в день. 
Многим здесь тяжело, многие возвращаются в Россию 
или на Украину. Здесь все другое - и язык, и менталитет. 
Далеко не каждый может привыкнуть к тому, что чтобы 

прийти в гости, нужно договориться заранее и нельзя 
просто так постучать в дверь и сказать «Привет!» Весь 
день у всех расписан по минутам! 
Здесь каждый день нужно доказывать, что ты чего-то 
стоишь, причем не просто своим внешним видом, а и 
головойтоже. Нужно бороться, причем бороться каждый 
день, а иногда это все-таки очень утомительно. 
Но несмотря на это, я обожаю мою работу и очень люблю 
Хайфу, ведь именно здесь я нашла себя и раскрылась. 
Для меня Израиль - это путь в самостоятельность. 
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КОРОЛЕВСТВО 
ЗА ОБЛАКАМИ ф 

М О Н А Х И В Я Р К И Х Р О Б А Х , Ф Л А Г И С М А Н Т Р А М И , М О Н А С Т Ы Р И Н А 

ОТВЕСНЫХ С К А Л А Х И ЗАСНЕЖЕННЫЕ Г И М А Л А Й С К И Е ВЕРШИНЫ -

Н А ПЕРВЫЙ взгляд КОРОЛЕСТВО Б У Т А Н М О Ж Е Т ПОКАЗАТЬСЯ 

О П Л О Т О М А Н Т И Г Л О Б А Л И З А Ц И И . О Д Н А К О ЭТА О Т Р Е З А Н Н А Я ОТ 

МИРА СТРАНА ДВИГАЕТСЯ НАВСТРЕЧУ ПРОГРЕССУ - РАЗМЕРЕННО 



Рисовые поля в 
районе Пунак-
ха. Бутанцы ведут 
сельское хозяйс-
тво в соответствии 
со своими тради-
циями и собирают 
поэтому небога-
тые урожаи. Госу-
дарство объявило 
охрану природы 
приоритетом, ле-
са занимают две 
трети страны, эко-
логия важнее 
экономики 
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G E O Т Е М А Н О М Е Р А 
Граждане Бута-
на, как, напри-
мер, эта девуш-
ка из долины Хаа, 
гордятся своими 
традициями 



ЧЕМ ВЫШЕ в ГОРУ - тем уже тропа. 
Горный склон отвесной стеной 
уходит вниз. На противополож-

ной стороне ущелья виден монастырь 
Тактсанг, который выглядит так, слов-
но строители декораций прилепили его 
на утес специально для съемок фильма 
«Крадущийся тигр и затаившийся дра-
кон», изобилующего сценами поединков 
на мечах, где главная героиня бросается 
со скалы в бездну. 

Кажется, что и сам монастырь вот-
вот последует ее примеру. То, что он все 
еще удерживается на краю скалы, проти-
воречит всем законам физики. 

Если верить древней легенде, монас-
тырь основал отец тибетского буддизма 
Гуру Ринпоче. 12оо лет назад он якобы 
перелетел через Гималаи на тигре, чтобы 
принести учение Будды и в места, где рас-
кинулся современный Бутан. Как гласит 
предание, «Драгоценный Мастер» и по 
сей день продолжает начатое дело в этом 
мире, помогая всем «сочувствующим су-
ществам» на их пути к освобождению. 

Наверху, у монастыря, трепещутся на 
ветру флаги с мантрами - так паломники 
просят у богов защиту для своего пешего 
пути по краю пропасти. Кроме барабан-
ного боя, в монастыре ничто не нарушает 
тишины. Если не считать дурацкой ме-
лодии мобильного телефона моего гида 
Джигме, которая раздается каждый раз, 
когда ему приходит смс. 

Что знает обычный турист о Бутане? 
Что это государство в Гималаях, между 
Индией и Китаем. Что бутанский король 
запретил своим подданным курить и но-
сить джинсы. Что здесь совсем недавно 
появилось телевидение. Что маленький 
Бутан считается последним оплотом ти-
бетского буддизма и характерной для не-
го архитектуры, которая в самом Тибете 
потихоньку переходит в руки торговцев 
недвижимостью. 

В АЭРОПОРТУ ГОРОДА ПАРО, единствен-
ном аэропорту во всем Бутане, меня ждет 
мужчина в клетчатой куртке. Он широко 
улыбается и представляется: «Джигме», 
то есть «мужество». 

В Бутане запрещен индивидуаль-
ный туризм. Каждому туристу полага-
ется местный гид, услуги которого вхо-
дят в те двести долларов в день, которые 
туристы платят государству. В эту сум-
му включены и гид, и отель, и шофер, и 
питание. 

Вводя такие порядки, бутанский ко-
роль Джигме Сингье Вангчук - отец ны-
нешнего монарха, стремился к тому, что-
бы его страна избежала судьбы Непала 
или Индии, наводненных тысячами ску-
пых туристов из Европы, приезжающих 
туда на зиму и торгующихся из-за каж-
дой порции риса. 

Первая остановка - Тхимпху, столи-
ца страны. Здесь туриста ждет завтрак из 
стручков острого перца с сыром. Причем 
сыр, похоже, добавлен только для красо-
ты. Пока Джигме расписывает прелести 
бутанской кухни, его лицо исчезает из 
поля моего зрения и до меня доносится 
лишь голос. Все заведение тонет в море 
моих слез. Джигме широко улыбается и 
заверяет, что рано или поздно к острой 

ни одной С Т Р А Н Е М И Р А , кро-
ме Бутана, не удалось сохра-
нить буддийскую культуру  в 
таком первозданном виде. 
Граждане страны по-прежне-
му воздают почести своему 
королю как живому олицет-
ворению божественной муд-

рости. Но в то же время эта 
страна, которой удалось из-
бежать какой бы то ни было 
колонизации, долгое время 
считалась синонимом отста-
лости. Маленькое королевство 
на южном склоне Гималайс-
кого хребта впервые откры-

ло двери внешнему миру не 
так давно, всего 50 лет назад. 
Первый автомобиль въехал в 
столицу страны в 1962 году по 
дороге, построенной индий-
скими инженерами. Интернет 
появился здесь в 1999 году, 
мобильная связь - в 2003-м. 

Девушки в традиционных 
костюмах в городе Паро. Мес-
тным жителям запрещено но-
сить западную одежду 

Лицо этой бутанской старуш-
ки отражает тяготы крестьян-
ской жизни 

Б У Т А Н 
Н Е П А Л 

И Н Д И Я 

Б А Н Г Л А Д Е Ш 

Бенгальский 
залив 
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Согласно легенде, буддизм 
пришел в Бутан вместе с Гуру 
Ринпоче 

В районе Бумтанг сосредото-
чены самые значимые бутан-
ские монастыри 

пище все привыкают. Тхимпху распо-
ложен на высоте 2400 метров над уров-
нем моря, здесь живут 6о ооо человек. 
Город напоминает что-то среднее меж-
ду базаром и музеем под открытым не-
бом, где наскоро выстроенные много-
этажные дома сменяются древнейшими 
монастырями. 

Этим утром все вокруг еще спокойно. 
Лишь у магазинов на трех центральных 
улицах уже царит оживление. Молодые 
мужчины разгружают машины с това-
рами, которые привезли ночью с разных 
концов страны и из соседней Индии: кар-
тошку и ткани, рис и стереосистемы. 

Тени облаков скользят по склонам 
долины. Какие могучие силы природы 
потрудились здесь! Гималайские хреб-
ты сжались и вознеслись гигантскими 
складками, когда Индостану преградила 
дорогу необъятная Азия, и эти два учас-
тка суши срослись друг с другом намер-
тво. Уже сами по себе эти горы священны 
и являются местами религиозного пок-

лонения и объектами мистического про-
светления. Тем не менее это не помешало 
дорожным строителям проложить че-
рез них три основные автодороги страны, 
причем не в обход, а неизменно по одному 
склону горы вверх и по другому - вниз. 
На одном километре бутанской дороги 
даже насчитали целых 17 поворотов. 

Из столицы в ПУНАКХУ всего 8о кило-
метров, но дорога продолжается целую 
вечность. Музыка из радиоприемника 
отдаленно напоминает хор донских ка-
заков, только помедленнее. «Это защит-
ные мантры для шофера», - поясняет гид. 
Тогда, конечно, неловко просить, чтобы 
музыку выключили. 

В долине нависли тучи, порывис-
тый ветер заставляет монахов кутаться 
в свои красные робы. Через несколько ча-
сов на меланхоличном послеобеденном 
свету проступает монастырь-крепость 
Пунакха. 

Традиционные для Бутана дзонги -
это одновременно и буддийские монас-
тыри, и административные центры, и ук-
репленные крепости. Это архитектурный 
сплав монастырского учения и мирской 
власти. Большинство из них были пост-
роены в XVII веке и венчают вершины не-
больших холмов в стратегически важных 
точках. Дзонг Пунакха был когда-то пра-
вительственной резиденцией, поэтому 
здесь всего на порядок больше - больше 
тесно примыкающих друг к другу адми-
нистративных зданий, больше монасты-
рей, больше чиновников, больше мона-
хов, больше барабанного грома, больше 
мантрового бормотания. 
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д о НЕДАВНЕГО ВРЕМЕНИ п о л и т и -
ческие партии в Бутане были 
запрещены. Оппозиционные 
бутанские группировки, скры-
вавшиеся в Непале и Индии, 
требовали всеобщего этничес-
кого равноправия, введения 
многопартийной системы и пе-
ресмотра закона о гражданстве 
от 1985 года, который 8 свое 
время привел к беспорядкам 
и в 1990-м стал причиной для 
высылки и бегства более ста 
тысяч жителей Южного Бутана 

непальского происхождения. С 
тех пор отношения между Бу-
таном и Непалом остаются на-
пряженными, а переговоры о 
возвращении перемещенных 
лиц пока не дают результата. 

В 1999 ГОДУ БУТАНСКИЙ КОРОЛЬ 
Джигме Сингье Вангчук пода-
рил своему народу телевиде-
ние - в честь 25-летия своего 
восшествия на престол. Нача-
ло вещания государственно-
го телеканала было далеко 

не единственным знаком гря-
дущих перемен. Еще в ав-
густе 1998 года король сам 
ограничил свою собствен-
ную власть, причем вопре-
ки воле самого парламента. 
В 2003 году был принят но-
вый закон о выборах, предо-
ставляющий избирательное 
право всем гражданам, до-
стигшим 21-летнего возрас-
та. Несколько лет назад в 
стране были также разреше-
ны и политические партии. 





Монастырь Такт-
санг-«тигриное £ 
гнездо» приле-
пился к скалисто-
му утесу на высоте 
1000 метров над 
долиной Паро. Пос-

ыле пожара в 1998 
>году этот самый 
восхитительный 
монастырь Бутана 
был восстановлен 

L в точНом'сбответс-
Штвии с оригиналом 
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Власть прошлого обволакивает со 
всех сторон. Но гид настаивает на том, 
чтобы ехать дальше. Ведь надо еще ус-
петь в Бумтанг. 

Долины Бумтанга образуют куль-
турный центр страны. Это единствен-
ное место в Бутане, где на таком тесном 
пространстве собралось так много зна-
чимых монастырей. 

Плавно преодолевая спуск, мы пе-
реходим с последнего перевала в доли-
ну, навстречу желтым рапсовым полям, 
простирающимся до самого горизонта. 
Повсюду нас встречает буйная расти-
тельность, на горных склонах темнеет 
лес, речные изгибы на дне долины блес-
тят серебром. 

ВЕЧЕРОМ В гостинице на ужин подают... 
правильно, острый перец, на этот раз не 
такой яркий и без сыра. На гарнир по-
вар приносит рис, тушеный папоротник 
и цветную капусту. 

Здание отеля, как и почти все бутан-
ские дома, настоящая находка для лю-
бителя истории - большое помещение, 
массивная печь посередине, деревянные 
полы, амбар под крышей. 

В каждом доме висит фотография 
родителя нынешнего короля в окруже-
нии жен. Его величество состоит в брач-
ном союзе с четырьмя сестрами, глядя 
на которых можно подумать, что все они 
раньше работали моделями. Гид оглаша-
ет план на завтра - еще семь монастырей. 
И все, разумеется, выдающиеся. 

Культовые сооружения не просто 
главный пункт программы туров по Бу-
тану, как того обещают рекламные про-

спекты. Они, по сути, и есть эта програм-
ма. Поэтому обычный день туриста в 
Бутане состоит из бесконечных поворо-
тов дороги и таких же бесконечных мо-
настырей. Их посетители спотыкаются 
в лабиринтах ходов и молитвенных по-
мещений, то снимают, то снова надевают 
обувь, мешают чужим мантрам и медита-
циям, пьют святую воду сомнительного 
качества и слушают, как монахи расска-
зывают непонятные им истории. 

Из-за этого рано или поздно насту-
пает момент, когда череда монастырей 
утрачивает все свои индивидуальные де-
тали, а сказания о гуру, реинкарнациях и 
просветленных сливаются в одном смут-
ном, магическом космосе. В такие момен-
ты и сам уже начинаешь усматривать зна-
ки в белых журавлях, видеть послания 
в хромых козлятах, а одинокого орла на 
небе принимаешь за предупреждение 
свыше. Вот только что он предвещает? 
Похоже, пора оторваться от дзонгов и 
передохнуть. 

т о т САМЫЙ КОРОЛЬ, е д и н о л и ч н о 
правивший страной с момен-
та провозглашения независи-
мости, отрекся от престола 14 
декабря 2006 года в пользу 
своего сына по имени Джиг-
ме Кхесар Намгьял Вангчук. 
В своем первом выступле-
нии новый 26-летний прави-
тель объявил о продолжении 
демократических  реформ. 
Формально Бутан считает-
ся конституционной монар-
хией с момента подписания 

королем конституции 18 ию-
ля 2008 года. После выборов 
в верхнюю и нижнюю палаты 
парламента, прошедших соот-
ветственно в 2007 и 2008 годах, 
политическая система Бутана 
стала отвечать западным пред-
ставлениям о демократии. 

НАТУРИСТОВ в Бутане по-пре-
жнему распространяются ог-
раничения. Индивидуальный 
туризм запрещен, тур необ-
ходимо бронировать заранее. 

Бутанские власти стремятся 
оградить страну от нашествия 
небогатых туристов с помо-
щью суточного сбора, размер 
которого колеблется от 165 до 
240 долларов США с челове-
ка - в зависимости от размера 
группы и продолжительности 
поездки. В эту сумму входят 
расходы на ночлег, транспорт, 
питание, экскурсии и услу-
ги гида. За размещение в рос-
кошных гостиницах положена 
дополнительная надбавка. 

Место для медитаций в дзон-
геТакт-санги молитвенные 
флаги рядом с монастырем 

Стрельба из лука - нацио-
нальный вид спорта в Бутане. 
Соревнования проходят в тра-
диционной одежде, но с сов-
ременными аксессуарами. У 
многих бутанцев даже есть 
дорогие луки, изготовленные 
с использованием высоких 
технологий 
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Разноцветные 
флагис мантрами 
недалеко от сто-
лицы Бутана Тхим-
пху. Такие флаги 
устанавливаются 
на каждом горном 
перевале и на каж-
дой вершине. Ча-
ще всего они огра-
ничиваются пятью 
цветами, символи-
зирующими пять 
стихий: синий-не-
бо, белый-обла-
ка, красный-огонь 
зеленый - вода и 
желтый-земля 
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Самая высокая точка Бута-
на - гора Джомолхари  высотой 
7315 метров 

Бутанка раскладывает для 
просушки перец чили, струч-
ки которого нередко подаются 
даже к завтраку 

«Что ЖЕ МЫ БУДЕМ ДЕЛАТЬ?» ОТКЭЗ ОТ OC" 
мотра оставшихся монастырей приво-
дит Джигме в замешательство. Может, 
просто пойдем гулять? Поедем за город? 
И никаких монастырей. Никаких дзон-
гов. Только самый что ни на есть обыч-
ный Бутан. 

Мы едем в деревню Ура. На дорогу в 45 
километров уходит не менее трех часов. 
Деревня кажется заброшенной. Навстре-
чу нам выходит только одна одинокая 
корова. Куда пропали местные жители? 
Взволнованные, они собрались на лугу 
за монастырем. Мужчины села состяза-
ются сегодня с соседним городком в на-
циональном виде спорта - стрельбе из 
лука. 

Иностранного гостя ждет радушный 
прием. Мне полагается выпить рисовой 
водки со взбитым яйцом, и вот уже у ме-
ня в руках бамбуковый лук. Впереди из 
земли торчит деревянная доска, в нее-то 
и надо попасть. Натянуть лук уже само 
по себе нелегко, а прицелиться тем бо-
лее, ведь вся команда соперника носится 
у цели, гримасничая и прыгая. 

На праздничном застолье водка льет-
ся рекой, да и без перца чили, конечно, 
не обойтись. 

В обратный путь мы отправляемся в 
воскресенье. В долине Бумтанг бутанцы 
ставят новые, белые флаги с мантрами. 
Весь окружающий мир словно купается в 
теплом свете утреннего солнца, а во вре-
мя каждой остановки воздух как будто 
начинает тихонько звенеть - это звук ти-
шины. Увы, в машине этой тишине быс-
тро приходит конец - гид и шофер над-
рывают голоса, рассказывая друг другу 
небылицы; по радио опять голосит «хор 
донских казаков». Шофер притормажи-
вает, чтобы поймать муху и бережно вы-
пустить ее в открытое окно на волю. 

Бутан остается в памяти благодаря 
мелким деталям. Таким, как лукавая 
улыбка пожилой хозяйки лавки, отсчи-
тывающей слишком много сдачи из-за 
нехватки мелочи. Или как тот крестья-
нин, накладывающий шину на крыло ра-
неного ворона. Или один-единственный 
на весь Тхимпху постовой, дирижирую-
щий уличным движением. Или владель-
цы собак, расчесывающие своих питом-
цев по утрам в благодарность за то, что 
те отпугивали ночью злых духов. 

С невозмутимостью и неизменно хо-
рошим настроением бутанцы изо дня 
в день обживают узкое пространство 
между традициями и будущим, с кин-
жалом на поясе и мобильным телефо-
ном в кармане. 

Смска, которая пришла у пропасти 
возле монастыря Тактсанг, была рекла-
мой. Джигме получил ее из супермарке-
та в Тхимпху. На следующей неделе пос-
тоянным покупателям предоставляется 
десятипроцентная скидка на телевизоры 
с плоским экраном. • 

Автор репортажа ШТЕФАН  НИНК 
часто путешествовал в Гималаях.  Бу-
тан покорил его тем, как естественно 
уживаются здесь новейшие технологии 
и древние традиции. Тибетские  письме-
на, которыми украшена статья, - за-
щитная мантра Гуру  Ринпоче, важней-
шего бутанского  святого. 
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Высоко над до-
линой возвыша-

крепость» - дзонг 
Трашиганг. Она бы-
ла построена в XVII 
веке для защиты 
от тибетских заво-
евателей. Через 
провинцию Траши-
ганг проходил важ-
ный торговый путь 
между Ассамом и 
Тибетом 
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G E O М Е Д И Ц И Н А 

К прыжку готов: в человеческом теле работают 
640 разных мышц. Особо сложные «маневры» они 
выполняют сообща: 17 мышц лица задействованы при 
улыбке; десятки мускулов нужны, чтобы удержать 
равновесие, балансируя. С помощью химических 
«посредников» все мышцы связаны друг с другом, а 
также с самыми важными органами 
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ДВИГАТЕЛИ 
ЖИЗНИ 

Е 

РЕЗУЛЬТАТЫ П О С Л Е Д Н И Х М Е Д И Ц И Н С К И Х 

ИССЛЕДОВАНИЙ ПРИНЦИПИАЛЬНО МЕНЯЮТ МЕТОДЫ 
ТРЕНИРОВОК КУЛЬТУРИСТОВ И ДОКАЗЫВАЮТ, ч т о 

ЦЕЛЕНАПРАВЛЕННЫЕ СИЛОВЫЕ УПРАЖНЕНИЯ -
ЛУЧШАЯ ЗАЩИТА ОТ БОЛЕЗНЕЙ. СЕКРЕТНОЕ ОРУЖИЕ 
СПОРТСМЕНОВ НАЗЫВАЕТСЯ «ВЫСОКОИНТЕНСИВНЫЕ 

ТРЕНИРОВКИ» 

ТЕКСТ: МальтеХенк 

С АМА ПО СЕБЕ ИДЕЯ КЭЖетСЯ аб-
сурдной, а вопрос бессмыслен-
ным: может ли человек поднять 

грузовик весом шесть тонн на высоту 50 
метров? Ответ: может и не может одно-
временно. Сразу, конечно, не может. А 
вот за 24 часа - вполне. Поскольку работа 
всех мускулов человеческого организма 
в течение суток создает такую мощность, 
которая нужна подъемному крану, что-
бы поднять грузовик на высоту Пизанс-
кой башни. 

Человеческие мускулы могут тво-
рить чудеса. В теле они весят столько 
же, сколько кровь, кости, мозг и печень, 
вместе взятые. Некоторые ученые счита-
ют мышцы сложнейшим человеческим 
органом - наряду с головным мозгом. 

В последнее время интерес ученых к 
этим «двигателям жизни» возрос. Мно-
гие свои опыты исследователи проводят 
на мышах, от которых по иронии науч-
ной судьбы и пошел термин «мускулы». 
Римляне шутили, что под кожей челове-

ка живет маленькая мышь; так появился 
термин musculus, «мышка». До XVIII ве-
ка, когда речь шла о мышцах, в обиходе 
было слово «мыши». 

Именно экспериментируя на мышах, 
молекулярный биолог Се-Джин Ли из 
университета имени Джонса Хопкинса 
в Балтиморе (США) установил, что рост 
мышечной массы зависит от концентра-
ции в организме специфического белка -
миостатина: чем его меньше, тем больше 
мышц. Ученый блокировал у мышей син-
тез миостатина, и его подопытные вскоре 
превратились в «качков». 

Исследования Ли перевернули пред-
ставления о физиологии мышц: из орга-
нов, работа которых долгое время счита-
лась банальной, мускулы превратились 
в загадочные механизмы. А любителям 
бодибилдинга они позволили наращи-
вать мышечную массу практически по 
мановению волшебной палочки. 

Революционный вклад внес Рональд 
Эванс из института биологических ис-

следований в Сан-Диего. Эванс работает 
над созданием таблеток, которые в состо-
янии полностью заменить тренировки. 
Эти таблетки должны будут естествен-
ным путем приводить мышцы в натре-
нированное состояние. Без всяких штанг 
и гантелей. 

Как эффективно увеличить мышеч-
ную массу и при этом не навредить здоро-
вью? Этот вопрос давно волнует ученых 
и спортивных врачей. Принято считать, 
что залог успеха - это регулярные и уме-
ренные тренировки, в которых главное -
терпение и выдержка. То есть ходить в 
спортзал надо как можно чаще. 

За этим подходом скрывается рабо-
чая этика западного мира: «чем больше, 
тем лучше». В бодибилдинге даже сущес-
твует понятие «объемного тренинга» -
длительных ежедневных тренировок без 
перегрузки организма. 

Кроме этого, во многих фитнес-клу-
бах по-прежнему жива и другая догма: 
тренировать можно или мышечную вы-
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Целое - больше, чем сумма частей по отдельности: 
работа мышц не только приводит нас в движение, 
но И положительно влияет на другие органы. 
Вклад накачанных мышц в здоровье их обладателя 
невозможно переоценить 

носливость, или мышечную силу, но ни-
как не то и другое одновременно. Это раз-
деление основывается на том, что мыш-
цы состоят из двух типов мышечных во-
локон: красных, которые сокращаются 
медленно, - весьма полезно при забегах 
на длинные дистанции, и «быстрых» бе-
лых мышечных волокон, которые хотя и 
быстро устают, но обеспечивают штан-
гистов или волейболистов их «взрыв-
ной» силой. 

Соотношение белых и красных мы-
шечных волокон в теле человека на 8о 
процентов предопределено генетичес-
ки. Но, как показывают исследования 
последних лет, часть мышц мы можем 
«преобразовать» в смешанные - крас-
но-белые. Тот, кто тренируется быстро 
и с большой нагрузкой, повышает одно-
временно и выносливость, и силу. При-
чем это правило действует не только для 
профессиональных спортсменов. 
Противопоставление тренировки силы и 
выносливости основывается на ошибоч-

ных гипотезах. С другой стороны, пы-
таться заменить одну тренировку другой 
тоже нельзя, ведь речь идет о здоровье! 
Целенаправленное наращивание муску-
лов - например, на тренажерах в фитнес-
клубе - необходимо для здоровья. Поэ-
тому мало делать ставку только на вы-
носливость и только бегать. 

СИЛЬНЫЕ МУСКУЛЫ защищают организм. 
Тот, кто наращивает мышечную мас-
су, повышает концентрацию в крови 
многих гормонов. Их воспринимают 

клетки организма круглые сутки, ре-
гулируя обмен веществ. Поэтому на-
тренированные мускулы трудятся да-
же тогда, когда мы лежим с газетой на 
диване, помогая организму усвоить, 
например, сахар и жир. 

Кроме того, с возрастом мышечная 
масса сокращается - если никак с этим 
не бороться. Считается, что за каждые 
десять лет жизни мышечная масса сокра-
щается на десять процентов. Это явление 
называют страшным словом «саркопе-
ния». Возрастное уменьшение мышеч-
ной массы повышает вероятность паде-
ний и травм. Наряду с болезнью Альцгей-
мера и инфарктом, которые считаются 
тихим ужасом старости, потеря мышеч-
ной массы делает больных из малопод-
вижных людей, за которыми нужен уход. 
Ибо три недели постельного режима мо-
гут ослабить человека больше, чем 20 лет 
старения. 

Поэтому именно силовые трениров-
ки - лучшая профилактика диабета, 
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Тренированная мускулатура подобна врачу: 
занимаясь спортом, мы защищаем себя от диабета, 
ожирения, остеопороза, гипертензии и множества 
других болезней 

ожирения и многих других болезней. 
Причем, чтобы нарастить мускулы, не 
нужно так много времени, как считалось 
раньше. Именно поэтому «высокоинтен-
сивные тренировки» признаны самым 
эффективным методом. Его принцип 
прост: тренироваться в полную силу, 
быстро, делая несколько подходов под-
ряд, через «не могу». 

При таких тренировках в работу 
включается вся мускулатура, а сердце 
работает на полную мощность. В мыш-
цах образуются волокна, которые мо-
гут одновременно повышать и силу, и 
выдержку. 

Как утверждают ученые, высокоин-
тенсивные тренировки идеальны для бе-
гунов, велосипедистов, пловцов и фут-
болистов - эти виды спорта требуют как 
выносливости, так и силы. 

Основа для ВИТ была заложена в 
1970-1980-е годы двумя американца-
ми - производителем спортивных тре-
нажеров Артуром Джонсом и культурис-

том Майком Ментцером. Их идеи быстро 
распространились. Сегодня в междуна-
родном спорте без высокоинтенсивных 
тренировок не обойтись. В последнее 
время эту методику стали применять и 
врачи - к пациентам с заболеваниями 
сердца и легких. 

НОРВЕЖСКИЕ ученые установили, что 
после тренировок по программе ВИТ 
трижды в неделю в течение десяти не-
дель подряд у пациентов с ишемической 
болезнью сердца концентрация кислоро-
да в крови по сравнению со средними на-
грузками была значительно выше. Мо-
раль этих исследований одна: заставьте 
мускулы работать или вы потеряете их 
навсегда. А тот, кто тренируется с макси-
мальной нагрузкой, приносит себе мак-
симальную пользу в кратчайший срок. 

Этому принципу может следовать 
каждый: «Высокоинтенсивные трени-
ровки прекрасно подходят не только 
для профессионалов, но и для спорт-
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Секрет двигателей жизни 
Взгляд в мышечные глубины: поверхность мускулов,  мышечные волокна и клетки 

источник силы 
Скелетные мускулы обтянуты упругой оболочкой, су 
хожилия  соединяют их с костями. Скелетные мыш-
цы собраны в пучки из нитей клеток-мышечных 
волокон 

Между скелетными мышцами и нервной системой 
существует крепкая связь. В отличие от сердечной 
мышцы или гладкой мускулатуры  сосудов и желу-
дочно-кишечного тракта, скелетными мышцами 
можно управлять силой воли 

СТРОИТЕЛИ ТЕЛА 
Мышечное волокно, главный элемент мускулов,  -
это хрупкая нить длиной от одного миллиметра до 
30 сантиметров, состоящая из мышечных клеток,  за 
полненных миофибриллами - строителями нашего 
тела 

Нити миозина 

Нити актина! 

Мембрана 

Саркомер 

Миофибрилла - это цепочка, состоящая из саркоме-
ров. Каждый саркомер содержит два типа белковых 
волокон, которые образуют удлиненные решетки: 
один тип (миозин) «хватается» за другой (актин), на 
какое-то время они сцепляются друг с другом. Таким 
образом саркомер сокращается, а вместе с ним мио-
фибрилла и мышечные волокна. Сокращаются и рас-
слабляются: так на уровне клетки пульсирует жизнь 

СТИМУЛЯТОРЫ 
Белки, синтезирующиеся в мышечных волокнах при 
активном движении, попадают в кровь и разносят по 
телу «известие» о целебном действии спорта. Они 
также стимулируют  иммунную систему 
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сменов-любителей», - говорит Билли 
Шперлих из немецкого института спор-
та в Кёльне. 

Конечно, не всем можно занимать-
ся спортом «по максимуму». «Сначала 
под наблюдением врача спортсмен дол-
жен пройти спортивное тестирование и 
удостовериться, что у него нет проблем 
с сердцем», - говорит Шперлих. 

В массовом спорте высокоинтенсив-
ный трениг нашел распространение пре-
жде всего в тренажерных залах. Однако и 
здесь начинающим спортсменам первые 
12 недель рекомендуется избегать чрез-
вычайных нагрузок и следовать прави-
лам «объемного тренинга», делая по три 
подхода с паузами по одной минуте. 

После этого можно переходить к «вы-
сокоинтенсивным тренировкам»,делая 
один-единственный подход, с более тя-
желым весом и с максимальным количес-
твом повторений. Для общего ВИТ под-
ходят до десяти различных упражнений. 

в каждом из которых рекомендуется до 
г5 повторений. Когда мышцы достигают 
«предела», следует сбавить вес на 10-20 
процентов и сделать еще два-три повто-
рения, «через не могу». 

Поскольку в базовых упражнени-
ях задействованы различные группы 
мышц, большие паузы между разны-
ми упражнениями не нужны. Поэтому 
на высокоинтенсивный тренинг уходит 
меньше времени, чем на обычный. Вмес-
те с разминкой и «заминкой» он может 
занимать всего час. 

До и после упражнений рекоменду-
ются десятиминутные кардиотрениров-
ки - например, на велотренажере или бе-
говой дорожке. Кроме этого, мускулы 
нужно разогреть, сделав разминочный 
подход с половиной рабочего веса. Так 
как при высокоинтенсивном тренин-
ге нагрузка на организм выше, чем при 
классическом тренинге, перерыв меж-
ду тренировками должен быть длиннее. 

«Два-три дня отдыха между тренировка-
ми просто необходимы», - говорит Бил-
ли Шперлих. 

«Метод ВИТ не имеет себе подоб-
ных, - уверен Юрген Гисинг из универ-
ситета Кобленц-Ландау. - С его помощью 
можно добиться отличных результов при 
вполне обозримых затратах времени». 
Это заметили не только спортсмены. В 
Норвегии ВИТ применяется при разве-
дении лосося. 

С помощью интенсивных тренировок 
норвежские фермеры держат в форме мо-
лодого лосося. Они пускают рыб против 
сильного течения. Первые результаты 
исследования показали, что смертность 
молодняка за шесть недель тренировок 
снизилась на десять процентов. 

Атлеты, сердечники, лосось - все мо-
гут тренироваться по одному и тому же 
принципу - чем интенсивнее, тем луч-
ше. Вот уж действительно - мускулы как 
волшебный дар эволюции. 
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Б и о л о г и я 
П о ч е м у п а н д а с т о и т 
н а г о л о в е и д р у г и е 
у д и в и т е л ь н ы е и с т о р и и 
о ж и в о т н ы х .  Огастес Браун. 
«Колибри»  2010 

Британский журналист  Огастес 
Браун собрал множество любо-
пытных фактов из сферы «звери-
ной социологии». Например, раки 
способны к самоклонированию, 
самки пингвинов занимаются 
проституцией, коалы кормят свое 
потомство пометом, а океаны 
изобилуют рыбами-транссексуа-
лами, способными менять пол. По 
признанию автора, каждый пред-
ставленный факт проходил стро-
гий тест «на забавность» со сторо-
ны его дочери Габриэллы, кото-
рой он и посвятил книгу. 

Ф и з и к а 
К а к п о н я т ь с л о ж н ы е з а к о н ы 
ф и з и к и . 100 п р о с т ы х 
и у в л е к а т е л ь н ы х  о п ы т о в 
д л я д е т е й и и х р о д и т е л е й . 
Александр Дмитриев. 
«Этерна» 2009 

Нет более увлекательной  науки, 
чем физика, утверждает  Алек-
сандр Дмитриев, ученый и жур-
налист. С этим трудно поспорить, 
глядя на то, как просто и нагляд-
но он объясняет сложнейшие фи-
зические явления. Почему стре-
ла не летит хвостом вперед? Как 
увидеть невесомость в чашке? 
Как сделать надпись невидимой? 
С помощью этой книги, номини-
рованной на премию «Просвети-
тель-2009», ответы на эти вопро-
сы можно найти на кухне с помо-
щью подручных предметов, i 

Т е х н о л о г и и 
Н а н о н а у к и . 
Н е в и д и м а я р е в о л ю ц и я . 
Кристиан Жоаким, Лоране 
Плевер. «Колибри»  2009 

Автор книги Кристиан Жоаким -
один из пионеров нанонауки, фи-
зик с мировым именем, директор 
Центра структурных  исследова-
ний и разработки новых матери-
алов в Тулузе  (Франция). В своей 
книге, написанной в соавторс-
тве с журналисткой  Лоране Пле-
вер, он рассказывает об истории 
и развитии наноотрасли. Здесь 
даны ответы на самые актуаль-
ные вопросы современности: что 
такое наномир, чем отличаются 
нанонауки от нанотехнологий, а 
главное - для чего это все нужно 
человечеству, и 
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О б щ е с т в о 
К о м м у н а л ь н а я с т р а н а 
в ф о т о г р а ф и я х 
и в о с п о м и н а н и я х . 
Елена Лаврентьева. 
«Этерна» 2009 

1 
% 

Константин Станиславский, Свя-
тослав Рихтер, Петр Постников -
в книге Елены Лаврентьевой эти 
и другие фигуры предстают перед 
нами в необычном качестве: ок-
руженные коммунальным бытом, 
зажатые рамками вынужденно-
го соседства с чужими и чужды-
ми им людьми. Здесь собраны 
личные воспоминания членов их 
семей, забавные и трагические 
рассказы о жизни в коммуналь-
ных квартирах. В альбоме пред-
ставлено более 430 редких и ар-
хивных фотографий, которые пе-
ремежаются с рекламными пос-

терами советских времен 1920-
1950-х годов. По признанию 
автора, уговорить собеседников 
на откровенный разговор было 
непросто. Именно поэтомутак 
ценна каждая описанная в книге 
сценка или деталь. Сегодня со-
ветские времена все чаще мифо-
логизируются, проклинаются или 
забываются. Лишь живые свиде-
тельства великих современников 
той эпохи помогают лучше понять 
прошлое и настоящее и задумать-
ся о будущем. Этот альбом - рас-
сказ об ушедшем и напоминание 
о сокровенном.и 

К у л и н а р и я 
П у т е ш е с т в и я н а к р а й 
т а р е л к и . Ольга Назарова, 
Кирилл Кобрин. «Новое 
литературное обозрение»  2009 

Эту книгу можно назвать очер-
ком нравов, историческим иссле-
дованием и даже практическим 
кулинарным руководством. Глав-
ная задача, которую ставит пе-
ред собой Ольга Назарова, - рас-
шифровка множества метафор, 
связанных с едой. Вместе с жур-
налистом Кириллом Кобриным 
автор рассказывает о том, поче-
му в Англии в диккенсовские вре-
мена овощи считались пищей для 
плебеев, как у советской сельди 
появилась шуба и когда возник-
ла мода на еду как лучший способ 
социальной презентации. • 



ЧИТАТЕЛИ САЙТА GEO.RU ПРОДОЛЖАЮТ ПРИСЫЛАТЬ 
свои ФОТОГРАФИИ, ЛУЧШИЕ ИЗ КОТОРЫХ ПОПАДАЮТ 
НА СТРАНИЦЫ ЖУРНАЛА. 
В этом НОМЕРЕ - снимки из ИТАЛИИ, ВЬЕТНАМА И США 

Попадаешь в Сан-Марино и 
уже не удивляешься тому, 
как в наши дни продолжа-
ют снимать исторические 
фильмы про Средневековье. 
Улочки и миниатюрные 
площади служат живыми 
декорациями к фильмам, 
рекламным роликам и нача-
лу романтических отноше-
ний. Солнечный осенний 
день грел тело, а душу 
согревали мысли и чувс-
тва, которые испытывает 
каждый любитель путешес-
твий от знакомства с чем-то 
новым и необыкновенно 
прекрасным!» 

GEO ФОТОСООБЩЕСТВО 

С миру 
по фото 

ДМИТРИЙ 
НОВИКОВ 
25 лет, Волгоград 
Снимок: 
Сан-Марино 
(Италия). 

«На фотографии - первая 
из трех крепостей оборони-
тельных сооружений города 
Сан-Марино, который явля-
ется столицей одноименной 
республики и занимает чуть 
ли не большую ее часть. В 
Форт-Гуаита, построенном 
в X-XI веках, сегодня на-
ходятся небольшой Артил-
лерийский музей и Музей 
гвардии. 
После победы в литера-
турном конкурсе, призом 
в котором был сертификат 
на путешествие, мой путь 
лежал в Италию, оплот 
искусства и культуры. 
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КОНСТАНТИН 
с о м о н о в 
33 года, Москва. 
Снимок: 
Сельская верфь 
(Вьетнам). 

«Этот снимок я сделал в но-
ябре 2009 г°Да в 0 Вьетнаме, 
примерно в юо километрах 
от города Фантьет, в ры-
бацкой деревне Муйне. Сю-
да я попал в утренние часы 
во время отлива, когда мо-
ре уходит от берега на 150-
200 метров. Это и позволило 
снять такой красочный сю-
жет со стороны моря. 
Береговая линия,растянув-
шаяся на километры,про-
стенькие лодки, раскрашен-
ные в яркие цвета, на фоне 
рыбацких лачуг и голубого 
неба со взмывающими вверх 
пальмами создают непе-

редаваемый колорит этого 
места. Ощущения усилива-
ются специфическим запа-
хом, который начинаешь 
чувствовать за несколько сот 
метров, еще на подъезде к 
деревне. Все это внесло свой 
вклад в этот снимок, остави-
ло в памяти картины быта 
вьетнамских рыбаков и же-
лание вернуться в это место 
еще раз». 



GEO ФОТОСООБЩЕСТВО 

« 
л, 

IV 

ОЛЕГ ЖАРОВ 
29 лет, 
Санкт-Петербург 
Снимок: 
Долина 
монументов 
(США). 

«Летом 2008 года мы 
побывали в месте, которое 
считается одним из сим-
волов Америки, - Долина 
монументов на границе 
штатов Аризона и Юта. Нас 
ждала ночевка в вагончиках 
у индейцев племени нава-
хо,которое и руководит 
парком Долины монумен-
тов, некогда доставшемся 
им от властей в качестве 
резервации. Наутро из окон 
предстал удивительный 
пейзаж: желтые равнины 
и причудливые скалы-ос-
танцы перенесли нас во 
времена Дикого Запада. 

Вот только лошадей и ков-
бойских шляп не хватало. 
Я не мог проехать мимо ука-
зателя «Добро пожаловать 
в штат Юта», где каждый 
желающий может оставить 
на ограде из колючей про-
волоки американский флаг, 
написав пожелания для 
местных индейцев». 
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в Е О Т Е Н Д Е Н Ц И И 

NISSANJ 

N I S S A N Q A S H Q A I 2010 Г О Д А 

Весной 2010 года появится о б н о в л е н н ы й кроссовер Nissan 
Qashqai. Новые передние крылья, капот, решетка радиато-
ра и о б н о в л е н н ы е ф а р ы с д е л а л и Qashqai е щ е э ф ф е к т н е й и 
интересней. Изменен ди зайн приборной панели, что позво-
л и л о у л у ч ш и т ь считываемость показаний приборов. В са-
л о н е п о я в и л а с ь подсветка с а л о н а в о б л а с т и ног, благода-
ря чему посадка в с а л о н в т е м н о е время с у т о к с т а л а удоб-
нее. Д о б а в л е н ы два новых ц в е т а кузова: красный Magnetic 
Red и серый Titanium  Grey. П о я в и л с я новый вариант о т д е л к и 
с а л о н а - серый. 

LG C l u b b y 
К М 5 5 5 е : 
н а в о л н е 
р а з в л е ч е н и й 

Компания LG Electronics 
(LG)  п р е д с т а в и л а муль-
т и м е д и й н у ю новин-
ку: п о л н о с т ь ю сенсор-
ный т е л е ф о н LG Clubby 
КМ555е.  М о д е л ь осна-
щена широким набо-
ром мультимедийных, 
коммуникационных  и 
м у з ы к а л ь н ы х  функций, 
которые п о з в о л я ю т по 
д о с т о и н с т в у о ц е н и т ь 
е г о п р е и м у щ е с т в а . Ди-
зайн LG Clubby КМ555е 
с т р о г и минималисти-
чен. Б о л ь ш о й 3-дюймо-
вый д и с п л е й о б р а м л я е т 
б л е с т я щ а я м е т а л л и ч е с -
кая рамка. Внизу пере-

д н е й п а н е л и р а с п о л о ж е н ы т р и с е н с о р н ы е кнопки: прием, от-
бой и «любимые приложения». По б о к а м р а с п о л о ж е н ы клави-
ши б ы с т р о г о д о с т у п а к м у з ы к а л ь н о м у плееру, ф о т о к а м е р е , с 
одной стороны, а с д р у г о й - к л а в и ш и р е г у л и р о в к и громкос-
ти. LG Clubby  КМ555е - т е л е ф о н д л я м о л о д ы х л ю д е й , которые 
интересуются музыкой. П о э т о м у есть с п е ц и а л ь н ы й д о с т у п 
с в и д ж е т а т е л е ф о н а на wap-портэл « М у з ы к а л ь н ы й к л у б LG», 
в к л ю ч а ю щ и й б о л е е м и л л и о н а композиций. Д л я п о к у п а т е л е й 
мобильных т е л е ф о н о в LG есть р а з д е л с д о с т у п о м к бесплат-
ному контенту, который в к л ю ч а е т х и т ы и м н о г о е другое. 

S a m s u n g п р е д с т а в л я е т с е р и ю с в е р х т о н к и х 
Samsung Electronics  п р е д с т а в и л инновационную серию ноут-
буков с д в у х ъ я д е р н ы м п р о ц е с с о р о м и в о з м о ж н о с т ь ю непре-
рывной работы до д е в я т и часов. Это л и н е й к а с в е р х т о н к и х 
ноутбуков Х-серии: Х120,  Х420  и Х520.  К а ж д ы й из ноутбуков 
Х-серии скрывает в с в е р х т о н к о м корпусе д в у х ъ я д е р н ы й мо-
б и л ь н ы й процессор и м о щ н е й ш у ю в своем к л а с с е 6-ячеечную 
батарею, которая о б е с п е ч и в а е т до девяти часов автономной 
работы. Ноутбуки серии X о т л и ч а ю т с я гармоничным дизайном 
и сверхтонким корпусом, т о л щ и н а которого равна диамет-
ру монеты в один евро. Д и з а й н е р ы компании придали каж-
дой новинке с т а т у с н ы й вид: г л я н ц е в а я крышка, с е р е б р и с т ы е 
уголки корпуса, минималистский дизайн, тонкость. При этом 
т о н к о с т ь и к а ж у щ а я с я хрупкость  не означают, что с ноутбука-
ми Х-серии нужно обходиться как с драгоценностью. Они не 
боятся е ж е д н е в н ы х т о л ч к о в при переноске, поскольку созда-
ны д л я по-настоящему м о б и л ь н о й жизни. 

Е С С О B o s t o n с G O R E - T E X ® 

Бренд ЕССО  совместно с брендом GORE-TEX®  п р е д с т а в л я ю т 
новые мужские ботинки ЕССО®  Boston с GORE-TEX®.  В моде-
л я х и с п о л ь з о в а н ы натуральные, л е г к и е , мягкие, воздухопро-
ницаемые м а т е р и а л ы и гибкая подошва с а м о р т и з и р у ю щ и м и 
свойствами. Мембрана GORE-TEX®  Insulated  Comfort  гаранти-
рует с т о п р о ц е н т н у ю водонепроницаемость обуви и при этом 
отлично «дышит», обеспечивая о п т и м а л ь н ы й м и к р о к л и м а т 
д л я ног в помещении и на с в е ж е м воздухе. А б л а г о д а р я спе-
циальному т е п л о и з о л я ц и о н н о м у с л о ю ботинки сохраняют теп-
л о в л ю б ы х погодных условиях.  С т е л ь к а CFS у с и л и в а е т цирку-
л я ц и ю в о з д у х а д л я о п т и м а л ь н о г о в н у т р е н н е г о климата. 
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