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________________ Q i

Сохранившись
ы живем -  а значит, дышим, лю ­
бим, работаем. Помогает нам в 
этом самое совершенное создание 

матушки-Природы -  наше тело. Но никто 
на земле не вечен: рано или поздно душа 
каждого из нас покинет свое вместилище.

За свою многовековую историю челове­
чество выработало несколько типов по­
гребальных обрядов: захоронение в зем­
ле, предание огню, погружение в воду. Не­

которые народы Океании клали мертвеца 
в лодку и отправляли ее в свободное пла­
вание. Зороастрийцы и их потомки -  пар­
сы -  опускали тело в специальные камен­
ные башенки без крыши, предоставляя 

дальнейшую заботу о покойнике коршу­
нам и другим хищным птицам. Примерно 
та к ж е  поступали и монголы, попросту вы­

нося умерших на степные просторы.
И лишь немногие мертвецы удостаива­

лись особой участи: современники стара­
лись сделать так, чтобы покойник как 

можно дольше выглядел «как живой». В 
древних государствах Египта и Южной 
Америки тело бальзамировали для того, 
чтобы оно послужило своему хозяину и в 
загробной жизни, ну а в XX веке останки 

коммунистических вождей сохранялись по 
совершенно иным соображениям.

Центральная тема номера, который вы 
держите в руках, очень серьезна и слож­
на. Мы обратились к ней не только потому, 

что смерть и все, что с ней связано, манит 
к себе неотвратимостью и таинственно­
стью. Мы хотим, чтобы страницы, посвя­
щенные мумификации, лишний раз на­

помнили нашим читателям о том, как пре­
красно и как хрупко наше тело, озаренное 
светом души.

чувствовать по  его  ф оторабо­
там , посвящ енны м  природе и 
лю дям , живущ им в российской 
глубинке. Виктор, как  никто  
другой, умеет передать чистые 
краски и строгие ф орм ы  рос­
сийских  пейзаж ей. В этом  но ­
мере он  рассказы вает читателям
о  С оловецких  островах, а в  мае 
мы  публиковали его  репортаж  о 
К андалакш ском  заповеднике.

Андрей Александер

А ктер  и путеш ественник, для 
G E O  о н  подготовил ш оки­

рую щ ую  съемку выставки «М и­
ры  тела». М ы  напечатали ее  на  
закры той  вкладке, предоставив 
наш им  читателям  право  сам о ­
стоятельно  реш ить, хотят ли 
о н и  видеть тела  недавно умер­
ш их лю дей. Эту скандацьную  
выставку посетило уже более 
ш ести м иллионов европейцев.

Ролан Сетр

Редакция GEO
Первая проф ессия Ролана -  

ветеринар. Н еудивитель­
но, что , став ф отож урналистом , 
он  сохранил огром ную  лю бовь

к  братьям  наш им  м еньш им . Д ля 
G  ЕО о н  сн ял  попугаев какаду, о 
которы х зн ает  практически  все: 
полтора года он путеш ествовал 
по  А встралии вместе с  ж еной и 
детьм и, проехав за это  время 
более ста тридцати ты сяч  кило­
метров. И  повсю ду ем у  встреча­
л и с ь  эти  удивительные птицы 
(материал о  них  вы найдете на 
стр . 154). Ролан м ного сил отда­
е т  сохранению  д и к о й  природы , 
делая  съем ки д ля  специ ализи­
рованны х ж урналов ВВС Wild 
Life, Terre Sauvage, Airone.

g e n @ g e n -n n lin fi.r i

для вечности
Виктор Грицюк

детстве он  мечтал стать ху­
дож н иком , и это м ож но по-

G E 0  3
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Т р а д и ц и и

Охотники
Калахари

Убив ядовитой стрелой 
зазевавшегося жирафа, 

бушмены наедаются мя­
сом впрок. Их меню не 

отличается разнообрази­
ем: если охота не удается, 

им приходится жевать 
траву, сухие коренья, ж у ­

ков и гусениц. Стр. 50

Сердечный 
шов Европы
Уютные аисты на кры­
шах, плодородные ви­
ноградники, вырази­
тельные пейзажи, сред­
невековые замки, то н ­
чайшие ткани ручной 
работы, гусиный паштет 
«ф у а -г р а » ,  живопис­
ные реки и каналы -  
все это Эльзас. Сгр. 34

Египетские 

мумии, мавзолеи вож­

дей пролетариата, мо­

щи святых — во все 

времена люди разных 

культур, религий и 

идеологий стремились 

сохранить тело после 

смерти. Ст р.  100

я

Энциклопедия 
земного климата
В Чили -  на узкой полоске суши, 
зажатой между Андами и Тихим 
океаном, -  есть все. Ледники и го­
рячие озера, солончаки и вулканы, 
оазисы и пустоши, вечные снега и 
стремительные смерчи, мутное 
безоблачное небо и изумрудно-зе- 
леная вода. Ничего удивительного, 
что в этом природном безумстве 
то и дело рождаются чудовища, 
колдуны, бесы и миражи. Стр. 140

На первой стр а н и ц е  о б л о ж ки : улица в городе Оберне (З л ь з а с ) .
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•  Е ги п е т
/ Ш
• Л е н и н

•  Буддизм  Стр. 114

•  К и ево -П еч ерская 
ла в р а  Стр.

•  Крионика Стр. 124

• Х аген е

Новая жизнь 
Соловков
Маленькие северные ост­
рова когда-то были цент­
ром трагических событий 
российской истории. 
Сейчас туда вернулась 
нормальная жизнь, и с 
ней -  простые человече­
ские радости. Туристы 
едут сюда отдохнуть, па­
ломники -  чтобы помочь 
монастырю. Ст р .  7 0

__ №10. Октябрь 2003

_________________Б и о г р а ф и я

Драма президентши
Жаклин Кеннеди была женой самых из­
вестных мужчин XX  века. Но покой обрела 
только после их смерти. Стр. 58

_______________________ Т е с т ы

Ума палата
Хорошо, если папа у  Васи силен в матема­
тике. Но это далеко не единственный пока­
затель высокого интеллекта. Стр. 84
____________________ П р и р о д а

Попугаи-хулиганы
Раньше австралийцы гордились своими 
какаду. Теперь их все чаще называют 
«воздушными крысами». Стр. 154

__________________ Д о к у м е н т

Доктор Ливингстон
В жизни этого человека было две высоких 
цели: отыскать истоки Нила и покончить с 
работорговлей. Стр. 171

_______________________ Н а у к а

Мир в стиле «мини»
Ученые изобретают роботов размером в 
несколько атомов. Возможно, они 
помогут победить СПИД. Стр. 183

______________________ В з г л я д

Шедевры фальши
Ретушь позволяет бескровно ликвидиро­
вать бывшую жену или политического 
врага. Но только на ф ото. Стр. 196

Мозаика
Коралловые рифы бледнеют, теряя свою не­
повторимую окраску. Это не только некрасиво, но 
и опасно ппя-обитзтелей океанов. Стр. 20

Зеркала в фитнес-центрах не способствуют 
хорошему самочувствию. Стр. 24

Фанаты шоу-бизнеса опасны для окружаю­
щих, утверждают психологи. Стр. 26

Ничто человеческое не чуждо и животным.
Даже гомосексуализм и другие нетрадиционные 
сексуальные практики. Стр. 28

G E 0  7



Письма читателей
Чему равен 
морской узел?
Здравствуйте, любимый 
журнал GEO! С большим 
удовольствием прочитал 
№ 8’03, посвященный оке­
ан}'. Сам я по специально­
сти матрос, работал на 
контеровозах и пассажир­
ских судах, повидал боль­
ше 50 стран. На пассажир­
ском судне «Иван Фран­
ко», бывший «Александр 
Пушкин» (однотипный ко­
рабль Marco Polo упомина­
ется в вашем журнале), со­
вершил кругосветное путе­
шествие по 3 океанам и 17 
морям. Общее расстояние, 
которое мы прошли, соста­
вило почти 30 050 миль! 
Хотелось бы и вам поже­
лать совершить кругосвет­
ку на лайнере и написать 
об этом на страницах GEO. 
Должен указать вам на 
небольшую ошибку: на 
стр. 98 вы пишете, что 
морской узел равен одной 
морской миле в час, то есть 
1,86 км. Хотя на самом де­
ле эта цифра равна 1,852 
м. Желаю вам долгах лет 
жизни, энциклопедиче­
ской эрудированности, 
преданных читателей и 
неиссякаемой творческой 
энергии!

Виталий,
Тверь

СЮ Уважаемый Вита­
лий, спасибо за добрый 
отзыв о нашем журнале.
В статье «Океан» извест­
ный бард и океанолог Але­

ксандр Городницкий дей­
ствительно раскрыл по­
нятие «узел» как меру ско­
рости, равную морской 
миле в нас, которая в 
свою очередь равняется 
приблизительно 1 852.ме­
трам или 1,86 километ­
ра. Чтобы разрешить 
ваш спор мы обратились 
к Сергею Викторовичу 
Серпикову, возглавлявше­
му отдел морских экспе­
диционных работ в косми­
ческой службе!'Академии 
наук СССР. Виктор Сер­
геевич подтвердил, что 
морская м  иля, равна 1,86 
км., как и было написано 
в материале. М иля  -  одна 
из самых больших единиц 
длины, потому измеряет­
ся чаще всего в километ­
рах и никак не может со­
ставлять всего 1,86 мет­
ра.

Чем знамениты лео­
парды России?
С большим интересом про­
читал о популяции лео­
пардов в заповеднике Ма­
саи-Мара в Кении. Вели­
колепные животные, гра­
циозные и благородные. 
По-моему, одни из самых 
изящных и интересных 
представителей семейства 
кошачьих. Мне доводи­
лось видеть их вживую 
только в зоопарке, причем, 
насколько мне известно, 
леопардов можно увидеть 
только в столице, в Мос­
ковском зоопарке. В Моск­

ве леопарды участвуют да­
же в цирковых представ­
лениях. И это именно ке­
нийские леопарды. Хоте­
лось бы узнать, обитают 
ли леопарды в России? 
Слышал, что есть дальне­
восточные леопарды. Рас­
скажите о них поподроб­
нее. Где конкретно они 
обитают? Правда ли, что 
дальневосточные леопар­
ды являются исчезающим 
видом кошачьих? Чем они 
принципиально отличают­
ся от кенийских леопар­
дов. И сколько особей сей­
час насчитывает россий­
ская популяция?

Сергей Новиков, 
Кострома 

СЮ Стат ья о леопардах 
получила большой от­
клик наших читателей. 
Все вы пишете о том, что 
леопарды-удивительные 
и очень интересные жи­
вотные. Да, действитель­
но, леопарды обитают в 
Росси и на Дальнем Восто­
ке. Разумеется, только в 
заповедниках, поскольку 
до сих пор не редки случаи 
браконьерства на терри­
тории Дальнего Востока. 
Дальневосточный лео­
пард-самый северный 
подвид леопарда и один из 
красивейших представи­
телей семейства кошачь­
их. Как нам рассказали в 
российском представи­
тельстве WWF, дальнево­
сточный леопард занесен 
в Красную книгу, как жи­

вотное, находящееся на 
грани вымирания. За пос­
ледние 20 лет тющадь 
обитания дальневосточ­
ного леопарда в России 
уменьшилась вдвое, а чис­
ленность сократилась до 
30 особей. Еще 10 особей 
этого редкого вида обита­
ют в Ки тае. Дальнево- 
сточный леопард облада­
ет удлиненной, очень гус­
той и пушистой шерстью 
(разных оттенков серого, 
голубого цвета), которая 
спасает от зимних холо­
дов.

Как попасть на ост­
ов Занзибар?
важаемая редакция за­

мечательного и .любимого 
мной журнала! Прочитала 
номер, посвященный океа­
ну, и загорелась мыслью 
поехать на Занзибар. Про­
шу у вас совета: как это 
лучше сделать, в какую 
турфирму обратиться, 
нужно ли делать привив­
ки? Хочу сказать, что ста­
тья, написанная Влади­
миром Пчелинцевым, про­
извела на меня неизгла­
димое впечатление.

Наталья, 
Москва 

GEO Спасибо за добрые 
слова. Мы обязательно пе­
редадим их автору ста­
тьи. Да, многие москов­
ские туроператоры пред­
лагают поездки на Занзи­
бар. В  частности 
компания.«Окно в мир» ►G E O  № 8 '2 0 0 3 , с тр . 5 8 -5 9
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Письма читателей

Корейское м и н с к о е  '  *

искусство ■ 
гомлп*» в ы ш л о  ^  ~

и з  буддийских  

м он аст ы рей  

и  обрело  м н о ги х  

пнслсдова т ел  ей  

n o d c t'iv .M u p v  ..

• V  -•
'•-ж .

Наука военных и философов
G E O  №6*2003, с тр . 4 6 -4 7

► (тел. 95915 83). Тур, 
как правило, подбирается 
индивидуально, и потому 
он относительно дорогой 
(от $1500 на одного чело­
века). Получить визу 
можно в посольстве Тан­
зании (тел. 953 8221, по­
сольский сбор составляет 
$25, принимаются толь­
ко доллары и только ку­
пюры, выпущенные после 
1997 года). Перед поездкой 
желательно (но необяза­
тельно) пройти медицин­
ское обследование (в Моск­
ве это можно сделать в 
поликлинике N°13 на Нег­
линной, 14. Там. вам сде­
лают прививку от жел­
той лихорадки и дадут 
таблетки от малярии).
И, наконец, туроператор 
обязательно предупредит 
вас о возможном агрессив­
ном поведении местных 
жителей. Если вы по­
клонница экстремального 
туризма, советуем отдых 
с компанией 
«ЭКСИ-Тур» (тел. 32733 
46), организующей туры 
на Занзибар.

Суконная мода Пе­
тербурга
В номере №5’03 в статье о 
петербургской моде вы пи­
сали о так называемом 
драдедамовом платке. Он 
был очень модным именно 
в Петербурге в 18 веке. 
Расскажите, что значит 
это название? Как выгля­
дела и на что была похожа

эта ткань? Используют ли 
ее современные моделье­
ры? Мне очень понрави­
лась ваша идея написать о 
питерской моде в рамках 
темы номера. Это очень 
интересно. Как ваш посто­
янный читатель, советую 
почаще писать о таких 
смежных с наукой облас­
тях, как мода, светская 
жизнь, литература, о зна­
менитых людях, жизни ко­
торых оказывают влияние 
на историю.

Ольга Дулькина, 
Москва 

СТО Драдедам -  это, как 
вы правильно отметили, 
вид ткани. Толковый сло­
варь Владимира Иванови­
ча Д аля трактует это 
словао так: драдедам (фр. 
dradedam -  легкое сукно)
-  особый вид тонкого сук­
на. Из драдедама шили 
дамские блузы и верх 
платьев. В  наши дни тех­
ника производст ва тка­
ни изменилась, но легкая 
суконная ткань по-преж­
нему в почете у многих 
модельеров. Мы обяза­
тельно будем, писать о 
моде, литературе и вели­
ких людях. О светской 
жизни в России и в мире 
вы можете прочесть в за­
мечательном журнале 
Gala.

У  монахов очень 
крепкое здоровье
Уважаемая редакция! 
Большое спасибо за статью

про корейское искусство и 
уклад жизни корейского 
монастыря. После прочте­
ния заинтересовалась мо­
настырями. Этим летом на 
одном из российских теле­
каналов была показана 
передача про монастырь 
Шаолинь. И вот что меня 
поразило: в обоих (и ко­
рейском, и китайском) мо­
настырях очень скудное и 
однообразное питание. Но, 
насколько я поняла, проб­
лем со здоровьем у мона­
хов не бывает. Они не жа­
луются на гастрит или яз­
ву. Объясните, пожалуй­
ста, почему.

Наталья, 
Москва 

СЮ Как нам сообщили 
специалисты из Инсти­
тута питания РАН, а 
так же крупный исследо­
ватель в области китай­
ской культуры, Антон 
Портянидзе, на здоровье 
монахов оказывают влия­
ние очень многочисленные 
факторы, еда -  отнюдь не 
единственный. Прежде 
всего надо отметить, 
что, несмотря на ску­
дость, питание монахов 
идеально сбалансировано. 
Здесь срабатывает прин­
цип «лучше, меньше да 
лучше». «Рис, орехи, мед и 
травы -  этих продуктов 
вполне достаточно, что­
бы обеспечить человече­
ский организм необходи­
мыми для. жизни вита­
минами и микроэлемен-

тами», -  говорит г-н Пор­
тянидзе. Монахи ведут 
образ жизни, сочетаю­
щий воздержанность 
(тут надо отметить, 
что вкус еды для монахов 
не имеет ни малейшего 
значения), физические и 
духовные упражнения и 
молитвы. Кроме того, 
Шаолинь расположен, в 
экологически чистом мес­
те, что благотворным 
образом сказывает ся на 
здоровье его жителей.

Редакция сердечно благо­
дарит читателя Ивано­
ва В. Л. за то, что он об­
ратил наше внимание на 
то, что в августовском 
номере GEO на странице 
103 название часов было 
указано неверно. Правиль­
ное название этих часов -  
Panerai Luminor Chrono 44 
тт. От себя хотим, доба­
вить, что эти часы водо- 
непроницаелш на глубине 
до ста метров.

Санкт- Петербург
G E 0  № 5 '2 0 0 3 , с тр . 1 0 0 -1 0 1
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Коралловые отмени все '

свои удивительным ок.

подводных чудо -сад®

больше блекнут, теряя

Возможна, наша . '■

скоро Л И Ш И Т С Я  СВОИХ лЩШк, • /:
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Коралловые рифы Ка- 
рибского моря пока 

еще радуют глаз вир­
туозной игрой цвета и 

Яестрой суетой рыб.



ge.QmQzaika@geQ-Qnline.ru

Совершенная, но хрупкая экосистема
Трудно понять, где 

кончаются джунгли 
и начинается риф.

бы, а также сброс в воды 
Мирового океана отходов 
хозяйственной деятельно­
сти человека: сточных вод 
и остатков удобрений. 
Массовую гибель корал­
ловых рифов можно при­
остановить, лишь увели­
чив площади заповедных 
охраняемых зон, за кото­
рыми будет установлен 
неусыпный экологиче­
ский контроль.

Но приостановить про­
цесс умирания -  не зна­
чит вернуть к жизни. 
Ученые с сожалением 
констатируют, что повсе­
местная гибель кораллов 
может являться и следст­
вием эпидемии.

Велкжолепие красок коралловых 
садов заменю поблекло -  и 
рифы будто покрыты бе­
лым саваном. В некото­
рых местах коралловые 
отмели высыпали белесы­
ми пягнами -  пока только

наиболее слабая их часть 
утратила свой насыщен­
ный цвет. Хотя это лишь 
вопрос времени, ведь в 
последние годы так назы­
ваемое отбеливание при­
обрело неимоверные мас­
штабы. Болезнь, к сожа­
лению, поражает корал­
лы вне зависимости от их 
вида и места их обитания.

Некоторые ученые свя­
зывают это с глобальным 
потеплением. Феномен 
отбеливания наблюдали 
и раньше -  в теплом мор­
ском течении Эль-Ниньо 
в восточной части Тихого 
океана. Но локальная 
раньше болезнь теперь 
прогрессирует. До сих пор 
достоверно не установле­
на причина гибели ко­
ралловых рифов -  ясно 
лишь одно: планета по­
степенно, день за днем, 
теряет одного из своих са­
мых загадочных и пре­
красных обитателей. □

Красные, оранже­
вые, кремовые 
кораллы самых 
причудливых 
форм — не только 
украшение Ми­

рового океана. Коралло­
вые отмели в шельфовых 
морях служат надежным 
укрытием для мелких ры­
бешек, ищущих спасение 
от более крупных и жесто­
ких сородичей. Другие 
обитатели моря -  грибы и 
морские губки -  любят по­
лакомиться цветастыми 
беспозвоночными. Сейчас 
в морских глубинах мож­
но встретить около 6 ты­
сяч видов кораллов. Но 
лишь немногие из них 
способны возводить вели­
чественные рифовые кон­
струкции -  сложнейшие 
экосистемы, необходимые 
для сохранения биологи­
ческого равновесия.

Коралловые рифы -  одни из про­
дуктивнейших биологиче­
ских организмов моря. Но 
подводным садам, забот­
ливо разбитым этими 
«животными-растения-

ми» не только в тропиче­
ских широтах, но и в хо­
лодных водах северо-вос- 
точной Атлантики, угро­
жает сейчас серьезная 
опасность. К такому не­
утешительному выводу 
ученые пришли на осно­
вании многочисленных 
исследований, результат 
которых был совсем не­
давно опубликован в жур­
нале Science. Экологи и 
океанологи в один голос 
заявляют, что на сегод­
няшний день около трид­
цати процентов всех ко­
ралловых рифов на пла­
нете уже «подточены чер­
вем». Но их прогнозам, к 
2030 году земляне могут 
недосчитаться более двух 
третей всех коралловых 
рифов.

Возможных причин то­
му несколько. Первая и 
самая главная из них -  
неконтролируемый, зача­
стую разбойный отлов ры­
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Мозаика
Зеркало -  враг красоты

Стать номе­
ром один -  

очень нелег­
кое дело.

Паже если женщина 
весьма высокого мне­
ния о своих формах и 
фигуре (что чаще все­

го так и есть), то один толь­
ко взгляд на сам}' себя в 
зеркало заставляет ее заду­
маться -  и настроение рез­
ко ухудшается. Стены в 
спортивных залах, затяну­
тые зеркалами, только ме­
шают тренировкам -  при 
занятиях спортом от них од­
но расстройство. Сотрудни­
ки Университета Мак-Мас­
тера в Онтарио во главе с 
Кэтлин Гинис некоторое 
время наблюдали 58 жен­
щин, которые в силу про­
фессии вели сидячий образ

жизни. Ученых интересова­
ла оценка участницами 
эксперимента своих антро­
пометрических парамет­
ров, а также их ощущения 
до и после спортивных на­
грузок. Для этого добро­
вольцы должны были в те­
чение 20 минут крутить пе­
дали велотренажера.

Женщины, тренировавшиеся пе­
ред зеркалом, чувствовали се­
бя после занятий более ус­
тавшими и были в большей 
степени недовольны собой, 
чем женщины, которые вы­
полняли те же упражне­
ния, но не имели при этом 
возможности любоваться 
своим отражением в зерка­
ле. Даже те, кто до сего мо­
мента ни на секунду не сом­
невался в привлекательно­
сти своего тела, не получи­
ли от тренировки ни 
малейшего удовольствия и 
весьма скептически оцени­
ли целесообразность подоб­
ного рода самоистязаний.

В спортзале 
лучше повер­
нуться к зер­
калу спиной.

Результаты проведенного экспе­
римента могут сильно расстро­
ить содержателей фитнес- 
клубов, которые сегодня 
никак невозможно предста­
вить без гигантских, во всю 
стену, зеркал. «Владельцам 
спортзалов придется всерь­
ез задуматься над тем, так 
ли хороша сложившаяся 
пракгика,—считает Кэтлин 
Гинис. -  Если, покидая 
фитнес-клуб, женщина чув­
ствует себя хуже, чем до его 
посещения, вряд ли она 
придет сюда снова». Психо­
логи пока не могут объяс­
нить, почему собственное 
отражение в зеркале сводит 
результата тренировки на 
нет. В любом случае, сейчас 
они пытаются выяснить, 
насколько универсален 
«зеркальный» феномен. □

p r i m e It i m e
Официальный дистрибьютор 

(095) 775-37-76, www.primetime.nj
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«Звездная болезнь» навыворот
этими состояниями весьма 
условна и опасность того, 
что «безобидный» интерес 
со временем перерастет в 
зависимость, очень велика. 
За симпатией и интересом 
почти всегда возникает бо­
лее прочная личная связь: 
подхвативший «звездный 
вирус» человек начинает 
мыслить себя и предмет 
своего обожания единым 
целым.

Из увлеченности рождает­
ся зависимость, что в поло­
вине случаев приводит к 
серьезному нарушению 
личностного самосознания. 
Иногда разочарование в 
кумире или желание при­
влечь к себе его внимание

толкает жертву зависимо­
сти на путь насилия, как 
это произошло с Джоном 
Хакли, который в 1981 го­
ду совершил покушение на 
президента США Рональ­
да Рейгана. Свой отчаян­
ный поступок Хакли объяс­
нил желанием обратить на 
себя внимание кинодивы 
Джоди Фостер. Суд при­
сяжных признал Джона 
Хакли невменяемым.

Ученых-психологов, прово­
дивших это исследование, 
больше всего интересовал 
вопрос, готовы ли экста­
тичные поклонники пойти 
на преступление ради сво­
его кумира. Ответ почти 
половины опрошенных 
был пугающе однознач­
ным: «Да, причем безо вся­
ких колебаний». п

Итало-германская сверх­
звезда гонок "Формулы-1» 
Михаэль Шумахер с види­

мым удовольствием разда­
ет автографы поклонникам 

быстрой езды.

Н е менее трети всего 
человечества в раз­
ной степени при­
стально следит за 

жизнью известных людей. 
Но чрезмерное увлечение 
знаменитостями все чаще 
приводит к нервным рас­
стройствам, что и было ус­
тановлено в результате 
психологического исследо­
вания, проведенного сот­
рудниками университета 
De Vry в штате Флорида.

Полученные результаты 
опровергают расхожее мне­
ние, согласно которому 
простое увлечение не име­
ет ничего общего с одержи­
мостью. Психологи утвер­
ждают, что граница между
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Животные умеют удив­
лять. Этот черный кро­
лик в зоопарке Барсе­
лоны воспылал любо­
вью к белой гусыне.
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Необъяснимые чувства

Подобным образом «развлека­
ются» многие насекомые, 
животные и пернатые: 
утки, божьи коровки, на­
возные мухи, моржи. 
Моржихи зачастую гиб­
нут под тяжестью туши 
самца. Неужели не так 
мудра природа, как при­
нято считать?

Впрочем, насилие во 
время совокупления у

g e o m o z a iK a @ g e o -o n lin e .ru  
животных- скорее ис­
ключение, чем практи­
ка. Хотя «обыденные» 
проявления сексуально­
го влечения в животном 
мире могут принимать 
поистине поразитель­
ные формы. В своей кни­
ге «Сексуальные советы 
всему сущему» британ­
ский биолог Оливия 
Джадсон устами выду­
манного ею доктора Та­
тианы рассказывает о 
необычных сторонах и 
деталях сексуального 
поведения животных. 
При этом она не только 
приводит неизвестные 
до сих пор факты, но и 
оформляет свои заметки 
в виде эротических пере­
довиц в глянцевых жен­
ских журналах. Одна из 
самых увлекательных и 
шокирующих глав этой 
книги полностью посвя­
щена рассуждениям о 
девственности у живот­
ных. По мнению учено­
го, многие животные, по­
добно людям, очень тре­
петны и целомудренны.

Джадсон уверяет, что работа 
над книгой в корне изменила
ее представление об ок­
ружающем мире. На 
страницах книги она 
пытается дать ответ на 
многие вопросы, касаю­
щиеся сексуальной жиз­
ни животных. Но неко­
торые из них так и оста­
ются загадкой. Напри­
мер, зачем природе 
животный гомосексуа­
лизм? Такое поведения 
животных (кстати, до­
вольно распространен­
ное) не стыкуется с дар­
виновской теорией есте­
ственного отбора. Совер­
шенно непонято, как 
вьгасивают и размножа­
ются виды с ярко выра­
женными гомосексуаль­
ными наклонностями? ■

Стадо горных бара­
нов преследует 
самку, преодоле­
вая многие кило­

метры по заросшим 
бурьяном холмам. И ко­
гда овца, окончательно 
обессилев, рухнула на 
землю, самцы принима­
ются топтать ее ногами и 
спариваются с ней в те­
чение нескольких часов. 
Как правило, такие «жи­
вотные» оргии заканчи­
ваются тем, что несчаст­
ная не выдерживает ис­
тязаний и подыхает.
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подталкивая друг



« В Эльзасе, «как в
S S  V- fill'I рецйи», есть все, но

маленькое. «Малень­
кая Венеция» в 

Кольмаре: вечером 
маленькие «гондо­

лы» отчалят о т част­
ных жилищ и поплы­

вут по речке Иль к 
! маленьким кафе.

друга, дома теснятся побтже к воде







Зимой и летом одним праздничным светом
«Во всех ты, душень­
ка, нарядах хороша»: 
рождественский ноч­
ной Кольмар никак 
не уступает в ожив­
лении теплому июнь­
скому -  те  же гуля­
ния, уличные кафе и 
почти круглосуточ­
ные сувениры.
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Утро, туман будит аистов
Вид на сонные селе­

ния открывается с 
отрогов окрестных 

гор, а они сплошь за­
тянуты виноградни­
ками, поэтому клас­

сический эльзасский 
■ближний фон пано­
рамного обзора»-  
живая изгородь из 

листьев и лоз.

рение в незнакомых местах само со­
бой обостряется. Очень важно 
иметь в запасе несколько минут 
одиночества — до того, как придут 
знакомиться любезные хозяева. 
Нужно принюхаться. Читать, как в 

детстве, надписи и знаки: зеленый челове­
чек на экране светофора — не такой, как у 
нас, а бегущий куда-то... Lycee Professionnel 
Charles Frey. .. Набережная в Страсбурге то­
же устроена не по-нашему: каменная обив­
ка не срывается сразу в реку Иль, приток 
Рейна, а закругляется у воды аллеей со ска­
мейками и гуляющими горожанами. На од­
ной из скамеек часов в восемь вечера сидит 
блондин с гитарой синего цвета. Он наигры­
вает на ней что-то незнакомое и, кажется, 
атональное. С обеих сторон к гитаристу при­
жимаются девушки с мелкими подвижными 
чертами лиц. А со сквозных балконов на 
улиц}' льются фонтаны красных гвоздик в 
кадках, и над одним из них маячит голова 
в чепце и рука с лейкой.

Тем временем во двор гостиницы спустил­
ся хозяин. Фамилия его -  Циммер, с ударе­
нием на последний слог, но через «ц». Он от­
рекомендовался как любитель пива, указал, 
где в Страсбурге подают лучшее пиво, а так­

же поинтересовался, где лучшее пиво пода­
ют в Москве -  на случай, если он когда-ни- 
будь окажется в нашей столице. Возникает 
вопрос -  в какую стран}' я  попал? Не Герма­
ния ли это все же — по духу и «по сути»?

Недавно в Эльзасе, неподалеку от местеч­
ка Селеста, полностью отреставрирован и от­
крыт для публики замок О-Кенигсбур, клас­
сический феодальный оплот на вершине Во­
гезов. Французская дама лет сорока, говоря­
щ ая на родном языке не грассируя, с 
наметанной скоростью водит приезжих от 
одного свидетельства немецкого гения к 
другому: от швабских стрельчатых бойниц к 
арбалетам, которыми слуги Гогенштауфе- 
нов отпугивали местное население; мимо 
франконских печей, вдоль стенной росписи 
«Святой Губерт, умиротворяющий волка мо­
литвой», к цитадели, забитой медалями, гер­
бами и хвалебными надписями в честь кай­
зера Вильгельма II, -  это он начал восстана­
вливать замок в бытность Эльзаса герман­
ской провинцией между франко-прусской и 
первой мировой войнами.

О местном населении невозможно ска­
зать, было ли оно «немецким» или 
«французским». Эльзасским. Неболь­

шим —сейчас около полутора миллионов че­
ловек -  народом, который пасет коров на
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склонах Вогезов, причем держит в одном 
владении обычно две фермы -  ближе к вер­
шинам и внизу в долине, для лета и для зи­
мы. Существует и эльзасский язык. Ему, как 
бретонском}" или окситанскому, учат в уни­
верситетах.

Б олее того, этой германской речью пра­
ктически все владеют, люди пожилые 
пользуются им дома, постоянные социо­

логические опросы указывают, что эльзас­
ский участвует в активном обиходе очень 
высокого процента эльзасцев, но видимо, это 
все «для внутреннего употребления». У од­
ной из гидов, по ее словам, муж -  человек 
франкоговорящий, но родители его в селе­
нии Сент-Ипполит, желая скрыть какой-ни- 
будь обмен репликами от младшего поколе­
ния, переходят на эльзасский. Одна откро­
венная русская барышня, официантка в мю- 
лузском ресторане, утверждает, что ее 
альзасьянский бойфренд в порыве страсти 
переходит на наречие предков... Свои «наре­
чия-шумы» есть у всех городов, они с мла­
денчества врезаются в подкорку здешних 
уроженцев и не дают спать приезжим. H6tel 
Regent Petite France -  безупречное заведе­
ние, в нем останавливается Ширак, но не 
знаю, крепко ли он спит над страсбургским 
шлюзом. Мерный гул врывается в голову, 
заставляя терпеливо настраиваться на его^

С севера 
на юг по 
стране двух 
Рейнов

Современный Эльзас, пло­

щадью чуть более восьми 

тысяч квадратных километров, 

территориально подразделен 

на два департамента -  Верхний 

Рейн (центр -  Кольмар)и 

Нижний (центр -  Страсбург) и 

представляет собой узкую 

длинную долину между Вогез- 

скими горами и средним тече­

нием Рейна, Протяженность 

долины -  сто девяносто кило­

метров с севера на юг и мак­

симум пятьдесят -  между ре­

кой и горами. Восточный 

склон Вогезов представляет 

собой довольно широкую, при­

годную для виноградарства зо­

ну (собственно, исторически и 

«ответственную» за образова­

ние Эльзаса как отдельной эт- 

ногеографической единицы) 

от Виссамбура на севере до 

Тана на юге -  отсюда родом 

семь сортов эльзасских вин, от 

рислинга до сильванера -  в ос­

новном, белые сухие. Пить их 

нужно охлажденными, совету­

ют ставить бутылку на полчаса 

в морозильник. □

Валентин Гнеушев
Вопрос: Я неоднократно бывал в 
Европе. Сейчас собираю сь на 
конференцию в Швецию, а затем 
проведу несколько дней в Пари­
же. Мне бы хотелось посетить в 
свободное время какие-нибудь 
необычные музеи. Вы как чело­

век, обладающий неординарным вкусом, наверняка 
можете посоветовать что-нибудь особенное.
Ответ: Если вы уже успели полюбоваться шедевра­
ми Лувра, музея Д'Орсэ и других уникальных музеев 
Парижа, но вам еще не доводилось бывать в Музее 
Моды, я бы посоветовал обязательно его посетить. В 
нем представлена необыкновенная коллекция костю­
мов и аксессуаров, начиная с XVII века, которая поз­
воляет проследить всю эволюцию моды от Людовиков 
до наших дней, В музее представлены произведения 
знаменитых кутюрье, таких как Мадлен Вионне, Крис­
тиан Диор, Ив Сен-Лоран, Жан-Поль Готье, Аззедин 
Алайя. Там очень много красивых вещей начала XX ве­
ка, среди которых поражают своим изяществом пла­
тья Поля Пуаре. Помимо прекрасной экспозиции мне 
нравится, как задуман и интересно сделан музей. В 
нем создана необыкновенная атмосфера: полумрак 
залов, плавные переходы света создают ощущение 
дня или ночи. Этот изменяющийся накал света при­
вносит дополнительное очарование тканям и помога­
ет почувствовать изумительную красоту и гармонию, 
воплощенную великими мастерами в платьях, костю­
мах и аксессуарах. А вот в Стокгольме я бы посовето­
вал обязательно посетить замечательный музей “Ва­
са», Он по праву считается одной из главных досто­
примечательностей города. Для меня это один из са­
мых интересных музеев. Он представляет собой ог­
ромное деревянное судно, украшенное невероятным 
количеством резных скульптур, поэтому напоминает 
большую шкатулку. Оно было построено в XVII веке 
при короле Густаве II и под личным его руководством. 
Требования короля были настолько высоки, что во­
плотить все на одном корабле было невозможно. Но 
ему не посмели перечить и построили огромное суд­
но, оснащенное колоссальным количеством пушек. 
Но первый же выход на воду стал для корабля по­
следним. Он затонул и пролежал на дне более 300 
лет. Только в XX веке корабль удалось найти и под­
нять со дна. Из него было решено сделать музей. По­
сетить его -  все равно, что побывать на настоящем 
корабле той эпохи. Скульптуры моряков и провожаю­
щих еще более оживляют впечатление и помогают 
ощутить себя участником сцены отплытия.
В Европе вообще очень много замечательных и инте­
ресных музеев: в Париже, Барселоне, Риме -  о них 
можно рассказывать бесконечно. Мне кажется, любой 
ваш выбор будет правильным, потому что каждый му­
зей имеет свое очарование и рассказывает что-то но­
вое, необыкновенное и удивительное.

МИНЗДРАВ ПРЕДУПРЕЖДАЕТ: 
КУРЕНИЕ ОПАСНО ДЛЯ ВАШЕГО ЗДОРОВЬЯ



Мерное дыхание света и воды
И городское сердце 

провинции -  самый 

центр Страсбурга, 

неподалеку от Иль- 

ского шлюза, квар­

тала La Petite France 

и собора.

► лад. Часа в 4 мне это удалось, в полпято­
го я  обнаружил, что снова не сплю, потому 
что в концерт включился новый инструмент. 
Контрастное шуршание вползало в окно, 
распахнутое настеж (30 градусов днем -  в 
июне 2003 года).

Внизу, на булыжной мостовой готически 
узкой улицы, вертлявая девушка с лицом 
неповзрослевшей Одри Тоту вела одинокий 
поединок с ярко-красным «Опелем» студен-

И С Т О Р И Я  I [Эльзас, когда он еще
не успел.
Исторически Эльзас для 

Франции -  чистой воды 
завоевание, трофей Тридца­
тилетней войны. В Страсбург, 
Кольмар, Мюлуз (бывший 
Мюльхаус) западные соседи 
впервые вступили только при 
Людовике XIV (ранее, правда, 
здесь свили гнездо преследу­
емые на родине гугеноты). В 
средние же века этот край 
рейнвейна был занят обыч­
ными внутригерманскими де­
лами: отбивался от посяга­
тельств имперских князей. В 
XIV веке Страсбург и еще де­
сять городов получили статус 
вольных.

Этногенез эльзасского на­
рода столь же сложен, сколь 
и обычен для Западной Евро­

пы: римляне застали здесь 
германские племена с при­
чудливыми именами вроде 
раураков, тупингов и медио- 
матриков, ассимилировали 
их ради серебряных рудников 
(Страсбург изначально -  
римский Argentoratum) и на­
дежной границы по Рейну 
(параллельно Via Praeloria, 
которая оканчивается ули­
цей, врезающейся в центр 
Страсбурга). Затем народы 
смешались, латынь осталась 
инструментом ученой культу­
ры. часть долины заселили 
алеманы, другую -  рипуар- 
ские франки, давшие имя 
стране, которая ныне успеш­
но притязает на ближайшее 
родство с Эльзасом. □

Людовик XIV присое­

динил Страсбург к 

Франции в 1681 году.

ческого класса и возраста. Мотор «Опеля» 
был мертв. Цель же девзтпки заключалась в 
том. чтобы затолкать его в самозакрываю- 
щиеся ворота Lycee Charles Frey.

З то напоминало переход Ганнибала че­
рез Альпы, но естественно, один и тот 
же человек, будь то даже Ганнибал, не 

может одновременно двигать машину нака­
том в горку и выкручивать руль на 45 граду­
сов вправо. Безнадежное дело, но «Одри То­
чу» было необходимо его совершить, посколь­
ку — очевидно -  она опоздала к  закрытию об­
щежития, не желала всех перебудить и все 
же не могла оставить машину посреди про­
езжей части. Вокруг стоит оглушительная 
тишина -  Эльзас спит. Я курил-курил и на­
конец подал голос из окна: «Mademoiselle, je 
vous aide?» («Помочь?»). «Опель» покатился 
в одну сторон)', хозяйка шарахнулась в дру­
гую, из ее джинсов вылетели зазвеневшие о 
мостовую ключи, а изо рта восклицание: 
«Tais-toi, salaud» («Заткнись, идиот!» и даже 
хуже). Нормально, думаю. И поднимаю ру­
ки кверху в знак невмешательства. Прохо­
дит еще минут десять. «Опель», последний 
раз провернув колеса назад, застывает меж­
ду гостиницей и Лицеем. Студентка садится 
на капот. Закуривает. Смотрит снизу вверх 
на меня в окне и произносит с некоторым 
вызовом: «Alors, aidez-moi» («Ну же, помоги­
те»). «Сейчас, — говорю, и спускаюсь по пус­
тым коридорам. -  Крутите руль, а я толкну». 
Все равно было непросто, но вдвоем мы спра­
вились. Даже попали между белыми лини-^
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Природа благоприятствует
Эльзасская Route 

des Vins, «Винная до­
рога», пересекает 

всю страну -  от Вис- 
самбура на севере 

доТанна на юге. Эти 
гроздья созрели в 

Целленберге.

► ями парковочной разметки. Сели на ка­
пот. Закурили. «Vous ties cl’o'u?» («Вы отку­
да?») -  говорит. -  «La Russie». -  «АЛ!» (про­
тяжно). «Alors, merci». -  «Alors, c’est rien» 
(«Ну, спасибо» — «Ну, не за что»). Поцелова­
лись крест-накрест (французы при встрече 
целуются, мужчины в том числе). Разош­
лись. Слава Богу, все разъяснилось. Я-таки 
во Франции.

О сознавая «зыбкость» своей националь­
ной принадлежности, Эльзас стремит­
ся быть больше Францией, чем сама 

Франция. Кругом, к месту и не к месту -  
триколоры. В историческую часть Страсбур­
га встроен «показательный» квартал под на­
званием La Petite France. Торчит указатель­
ный столб, а от него расходятся стрелки: 
«Гиень», «Прованс», «Нормандия»... Взгля­
нув в каждом направлении, обнаружива­
ешь дом-другой, характерный для данной 
французской провинции. Неискушенному 
зрителю бывает сложно заметить отличия, 
и для него открыты «региональные» суве­
нирные лавки. На самом видном месте, ес­
тественно, эльзасский набивной текстиль: 
ткани тончайшей ручной работы с неповто­
ряющимся узором. А также в эльзасской 
лавке торгуют аистами — в виде мягких иг­
рушек, хрустальных бокалов, фарфоровых 
статуэток и прочего. Аист -  национальный

символ, и его берегут, как египтяне -  скара­
беев. Сонный винодельческий городок Руф­
фах показывает всем, кто до него доедет, 
собственное чудо: аистиное гнездо, противо­
речащее законам гравитации. Оно венчает 
заброшенную башню XVII столетия и, на 
глаз, расплывается метра на четыре во все 
стороны. Как не падает -  неизвестно, но 
птенцы отчетливо галдят.

В ообще, жить на границе непросто. Пом­
нится, в комедии «Закон есть закон» ге­
рой Фернанделя, служащий француз­

ской жандармерии из альпийского местеч­
ка, расположенного наполовину -  во Фран­
ции. наполовину -  в Италии, вдруг узнает, 
что родился не в одной комнате, а в другой. 
Следовательно — на итальянской половине, 
следовательно -  он не имеет права служить 
французским жандармом. Но то — комедия. 
А дама из Кольмарского туристического уп­
равления рассказывала мне страшные ис­
тории об эльзасских семьях, в которых дети 
рождались, скажем, в 1934, 1939 и 1946 го­
дах. Первый говорил дома и в детском саду 
по-французски, второй -  по-немецки (из 
страха и показной лояльности многие пере­
ходили на немецкое домашнее общение), 
третий -  опять по-французски, и в итоге ка­
кое-то время братья, ни один из которых не 
покидал отчего дома, плохо понимали друг 
друга. Не вспоминая уже о том, сколько эль­
засских родственников воевали и погибли в 
разное время на разных сторонах. Совсем 
недалеко от нынешнего Совета Европы сто­
ит памятник Эльзасской матери, он пред­
ставляет старую даму со скорбным выраже­
нием лица и двумя умирающими юношами 
на каждом колене. Странно (хотя законо­
мерно), что эта земля, скорее похожая на 
большой сад, чем на маленькую страну, с ее 
миниатюрными общественными института­
ми и скромными внешними задачами, отда­
ла всю себя под окоп, в котором ее же сы­
новьям достаточно было развернуться на 90 
градусов, чтобы сменить большую Родину.

Легче перечислить виноградники и де­
ревни компактного Эльзаса, чем сосчитать 
их. Легче припомнить, чем каждое из мес­
течек известно, чем проследить тенденции 
бытовой культуры. В трех селениях на пол- 
пути между Кольмаром и Гебвиллером со­
храняется праздник XV века -  день ослика. 
Не того ослика, на котором Иисус въехал в 
Иерусалим, а того, который спасал его oi>
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Тихие радости винного края
Выставка винной 

«тары» разных эпох и 
цен в крупнейшем и 

старейшем кольмар­
ском музее -  
Унтерлинден.

Большинство солдат- 
эльзасцев отправи­

лись воевать на 
Восточный фронт.

► гнева Ирода. Одевают самого трогатель­
ного ослика в чистую попонку, выводят на 
церковную площадь, и он катает детей по 
кругу.

Н а праздник пускают всех, и если вы слу­
чайно оказались в деревне, вас посадят 
за стол под открытым небом и будут ра­

ды заново рассказать незнакомцу нечто из­
вестное уже пять веков... В Эльзасе легко 
чувствовать себя своим потому, что все от те­
бя этого ждут. Стоило обмолвиться, что я еду 
туда в день рождения, как в расписании по-

ИСТОРИЯ II
те , кто против воли 
Виюне 1940 гопа, после 

двадцатидвухлетнего пе­
рерыва. Германия вернулась 
в Эльзас (и вновь ушла в ян­
варе 1945). К этому времени 
треть населения (в громад­
ном большинстве французы) 
были эвакуированы в Пери- 
гор, так что гитлеровские 
войска оказались во вполне 
германоговорящих землях. 
Многие примкнули к новой 
власти, считая себя немца­
ми. Более того, набранные 
из эльзасцев части СС со­
жгли деревню Орадур(одно

из самых "символических» 
нацистских зверств).

Но в вермахт силой были 
призваны 140 тысяч урожен­
цев Эльзаса в возрасте от 
17 до 38 лет (вернулись не 
более 50 тысяч). В военной 
истории они получили наз­
вание malgre-nous («против 
нашей воли»). Многие нашли 
смерть в России, и в 1998 
году под Тамбовом в при­
сутствии эльзасского прези­
дента Адриена Целлера был 
открыт памятник павшим 
эльзасцам. О

ездки появился «праздничный ужин в рес­
торане «У крокодила». В двухзвездочном по 
мишленовской шкале ресторане -  таких в 
Эльзасе двадцать восемь (а трехзвездочных 
заведений -  три). Как полагается в таких 
заведениях, вышла элегантная престаре­
лая хозяйка. Поболтала со старыми знако­
мыми за соседними столиками. Прокон­
сультировала всех, кто этого просил.

ш л  вдруг говорит: «Дамы и господа! У нас 
111  сегодня гости. Из России. Причем у од- 
■  I  ного из них день рождения. Как прият­
но, что этот праздник он встречает у нас». 
Тут вынесли маленький торт. На нем ка­
кой-то сладкой субстанцией было выведено: 
Joyeux Anniversaire. Посетители «Крокоди­
ла» под управлением хозяйки тут же испол­
нили для меня эти слова на мотив Happy 
Birthday. И стало очевидно, что от меня 
ждут ответной речи. Я тогда ничего путного 
не придумал. Поэтому пользуюсь случаем 
произнести ее сейчас.

Европа -  континент разнообразный. Есте­
ственно, что всякому человеку одни места в 
ней нравятся, а другие нет. Мне вот нравит­
ся Эльзас — страна, где мало кто оказывает­
ся без особого дела. А стоило бы. Здесь не 
только хорошо принимают, но делятся ос­
новным богатством -  именно Эльзасом. В 
политическом смысле он принадлежит объ­
единенной Европе. Но в поэтическом-всем 
нам. Русской официантке с алъзасъянским 
бойфрендом, которая родилась на Кубе, рос­
ла в Екатеринбурге, оказалась в Испании и 
оттуда перебралась в Страсбург. Где учится 
на метрдотеля. И подает тарелки, с приды­
ханием добавляя: «Это — наше, альзасьян- 
ское». Другой девушке с арабским именем, 
которую мой спутник осторожно спросил в 
Мюлузе: «Вы ведь не отсюда?» — «О, конеч­
но. Я из Виссамбура, это на севере». Эльзас 
принадлежит тем сотням людей, которые, 
во исполнение неизвестно кем введенной 
традиции, оставляют автографы на верхней 
колокольне Страсбургского собора: «Блэз, 
Франсуа и Пьер, 1773 год»... «П.С. Вегер из 
Риги, иудей»... «Шарль Ришар+Шарлотта 
Куртойер=любовь»... «Челшцев, гвардей­
ский полковник на службе Его Величества 
императора всея Руси, 1808»... «Лео, я  тоже 
тебя люблю, 1958». Эльзас принадлежит и 
мне. Ведь я тоже оставил автограф. ■ 

Алексей Анастасьев 
alsace@geo-online. ги
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В племени, нет обыч- - 
нор иерархии. Бушме­
ны особо чтут пожилых 
женщин. Антилопа 
канна (нр наскальном 
рисунне) -  любима я
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Община бушменов -  
как единая семья. Ве­
чером все собираются 
у общего костра.

песках они могут жить так, как привыкли
мен привыкли охотиться 
бушмены, они обрекли на ис­
чезновение древнейшие пле­
мена Южной Африки. За­
прет на охоту был равноси­
лен смертному приговор}’. 
Чтобы жить так, как жили их 
предки, бушмены отходили 
все глубже в пустыню.

Главное лекарство у 
бушменов -  мазь из 

жира с грибным порош­
ком. Этой мазью сма­

зывают и раны, и уши­
бы, и укусы. Темные фигуры мед­

ленно и бесшумно пол­
зут по раскаленному 
песку. Ни змея, ни 
ящерица не могли бы 

скользить незаметнее. Жи­
раф пасется всего в десятке 
метров, расстояние между 
ним и людьми неминуемо со­
кращается, но он все еще не 
чувствует опасности. Вот од­
на, две, три тонких тростни­
ковых стрелы пронзают пят­
нистую шкуру. Для животно­
го, привыкшего бродить по 
колючим зарослям пустыни

Калахари, едва ощутимый 
укол -  дело привычное. Но 
наконечники стрел обмаза­
ны ядом. Жираф делает не­
сколько шагов, его длинные 
сильные ноги подкашивают­
ся под тяжестью тела, и он с 
шумом падает на земл ю, под­
нимая облако пыли. Человек 
приближается к поверженно­
му гигант',' и добивает его де­
ревянным копьем.

Наверное, потому, что бе­
лым людям стало жалко жи­
рафов, серн и газелей, на ко­
торых с доисторических вре-

Охотники начинают свеже­
вать убитого жирафа, тща­

тельно вырезая отравленное 
мясо вокруг ран. Все осталь­
ное пойдет в пищу, и даже 
несъедобным частям туши 
найдется применение: шкура 
будет выделана, пузырь пре­
вратится в сосуд для воды, 
сухожилия станут ремешка­
ми и бечевками, а из разби­
тых на осколки костей полу­
чатся инструменты.

В деревне весть об удачной 
охоте вызывает восторг— 
ведь уже несколько недель 
люди не видели другой пи- 
щи, кроме травяных семян и 
кореньев. Вскоре все пропи­
тывается запахом жарящего­
ся мяса. Бушмены вознагра­
ждают себя за долгие недели 
голода и наедаются впрок. 
Животы у людей отвисают 
настолько, что многие подпо­
ясываются полосками кожи, 
чтобы проглотить лишний 
кусок. Говорят, один оголо­
давший бушмен пробрался 
на находившуюся непода- ►
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Во время охоты мужчи­
ны разбиваются 

на группы: так больше 
шансов на успех.

Охота — смысл жизни, ей учатся с детства

Убитого жирафа нужно 
поскорее разделать.

Ни в коем случае нель­
зя оставлять добычу 

в пустыне, иначе сбе­
гутся гиены и через 
пару часов от туши 

ничего не останется.

►леку ферму и съел за один 
присест 15 килограммов мя­
са. Очень может быть! Хилый 
европейский организм, ко­
нечно, не оправился бы от та­
кой пищевой оргии, но у буш­
менов мышцы живота обла­
дают особой эластичностью, 
их желудки способны разду­
ваться и опадать. Следую­
щий день проходит в бла­

женном оцепенении, а вече­
ром у костра начинается 
праздник. Все возникает 
спонтанно. После подробного 
рассказа охотников (все слу­
шают затаив дыхание и тре­
буя все новых деталей) не­
сколько женщин затягивают 
монотонную мелодию и на­
чинают прихлопывать в ла­
доши. Песня становится все

ритмичнее и стройнее, обра­
зуется круг, и мужчины на­
чинают танцевать. Один из 
танцоров изображает пресле­
дуемое животное, другие не­
истово топают и кружатся, 
имитируя погоню, потом де­
лают вид, что пускают стре­
лы, и, наконец, добивают до­
бычу невидимым копьем.

Танец и охота -  дело муж­
ское. Однако обильная до­

быча -  редкость, и большая 
часть года проходит на «под­
ножном корму», который 
ищут женщины с детьми. Со­
бирательство — это вечная иг­
ра на удачу. Нужно перевер­
нуть каждый камень, загля­
нуть во все уголки, чтобы 
еще раз проверить, нет ли 
там чего-нибудь съедобного. 
Гусеницы и жуки — делика­
тес не меньший, чем дикий 
мед и сладкий картофель.

Любую добычу делят по­
ровну. Коллективизм здесь 
сродни инстинкту, ведь вы­
жить можно только сообща 
(те, кто вблизи наблюдал 
жизнь бушменов, говорят, 
что они никогда не ссорятся).

Как и другие народы пус­
тыни, бушмены постоянно 
заняты поиском воды. В засу­
ху, когда колодцы пересыха­
ют, драгоценные капли по- ►
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Бушмены не любят ал­
коголя, но обожают та­
бак, который достается 
им с «большой земли».

Ситуация знакомая: матери заняты, 
с малышами сидят бабушки. Но де­
тей здесь не делят на своих и чужих 
и обо всех заботятся одинаково.

Обживать пустыню можно только сообща
Н а р о д

Естественной областью расселения бушменских племен был буш -  по­
лупустынные земли в южной и юго-восточной Африке, покрытые ко­

лючим кустарником. Чтобы определить возраст этого этноса, ученые пы­
таются датировать сделанные бушменами наскальные росписи. Археологи 
единодушно признают их шедеврами первобытного искусства, однако в 
датировке этих рисунков подобного единодушия нет: она колеблется от 
нескольких тысячелетий до нескольких сот лет до нашей эры.

В XVI—XIX  в е к а х  б уш м ено в вы теснил и пр иш ед ш ие с  севера б а ш у , а  т а к ж е  обос­
новавшиеся на юге англичане и буры. Колонисты систематически ис­
требляли коренное население, и бушменам пришлось уходить с привыч­
ных мест, меняя оседлый образ жизни на кочевой. □

Всего бушменов и близких к 
ним народностей -  кунг, 
кхонг, нусан, кхам, ауни и 
ганг-не -  насчитывается 
85 тысяч человек. Живут 
они в пустынях Калахари и

Намиб, в смежных с ними 
районах Ботсваны, Анголы, 
ЮАР и в окрестностях впади­
ны Этоша в Намибии. Гово­
рит этот народ на языках 
бушменских и банту.

►лучают так: раскапывают 
яму, на дне которой еще со­
хранились следы влаги: 
нижний конец тростниковой 
трубки обвязывают травой 
(это -  фильтр) и втыкают в 
песок, а затем человек с си­
лой втягивает через трубку 
воздух. В тростинке образует­
ся вакуум, и по ней начинает 
поступать вода. На несколько 
глотков хватит.

Но не вечно же длится засу­
ха, приходит и ливень. Пу­

стыня расцветает, как рай­
ский сад, наступает время ус­
пешной охоты. В погоне за 
зверем у бушменов имеется

необычный помощник — ядо­
витые личинки жучка 
Giampfidia Locusta. Их рас­
тирают в сосуде из коленной 
чашечки жирафа, добавляют 
воды и этой смесью смазыва­
ют наконечники стрел. Затем 
охотник кладет стрелу на ла­
донь и представляет себе жи­
вотное, которое хотел бы ею 
убить. И если он воочию уви­
дит следы зверя на песке, на­
яву ощутит азарт погони, ус­
лышит звон тетивы и почув­
ствует, что попал в цель, то 
стрела, которую он держит 
на ладони, принесет ему и 
его племени удачу. ■

desertpeople@geo-online.ru
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' э к с п а н с и и  
У  ' ■ н аправление

м играц ии  
•Элизабет  буш менов

Эти припасы в тяже- ' 
лое время голоДа и за­
сухи будут поровну раз­
делены между всеми.
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В
незапно раздался 
звук, похожий на 
хлопок в ладоши.

В это мгновение 
она даже не 
вздрогнула -  по­

тому (позднейшее воспоми­
нание-объяснение), что та­
кие шумы то и дело разда­
вались из выхлопных труб 
сопровождающих мотоцик­
лов. Обернулся водитель, 
посмотрел расширяющи­
мися от ужаса глазами ку­
да-то «сквозь нее», описал 
рукою в воздухе нелепую 
кривую и воскликнул, 
странно подобрав слова, 
что-то вроде: «Боже мой, 
президента подстрелили!».

Второй выстрел: голова 
лидера свободного мира 
разбита вдребезги. Кровь и 
мозг брызнули на розовый 
костюм от мадам Шанель. 
Наконец, грузно и медлен­
но, набрав в падении инер­
цию, умирающий Джон 
Фицджералд Кеннеди сва­
лился на колени к жене. 
Замедленная съемка похо­
жа на стоп-кадры... В во- ►
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Олег Кассини -  «гос­
секретарь мод».

СТ ИЛ Ь

Новые 
платья
королевы

О браз, известный как 

стиль a la Jackie («бо­

жественная простота», 

сверхпродуманная «безы- 

скусность Белоснежки»), 

плод усилий личного ди­

зайнера Олега Кассини. 

Жаклин требовала от него 

уникальности нарядов, за­

прещала о них рассказы­

вать до ее появления на 

публике и следила, чтобы 

не выпускали подделок.

Красное платье, в кото­

ром она вела телевизион­

ную экскурсию по Белому 

дому. Атласное, цвета сло­

новой кости для инаугура­

ционного бала. Кружевное, 

времен визита во Фран­

цию (1961). Забрызганный 

кровью розовый шерстя­

ной костюм (1963). Паль­

то. лично спроектирован­

ное Коко Шанель. Расши­

тый бисером костюм, в ко­

тором она встречалась с 

Хрущевым в Вене (1961). 

Черный наряд для визита к 

пале Иоанну X X III.,. Все 

это (а также шляпки, су­

мочки, перчатки) можно 

видеть в музеях. Скажем, в 

Метрополитене и Париж­

ском музее моды. □

► енном госпитале Далла­
са ее более всего, почему- 
то, заботило, как бы окро­
вавленная голова прези­
дента не попала в объек­
тив фотокамеры. Всю 
дорогу по коридору она 
прикрывала носилки пид­
жачной полой одного из 
охранников.

«Мы сделали, что смогли, 
миссис Кеннеди, но ране­
ние смертельное, вам луч­
ше попрощаться. И уда­
литься» -  «Они убили его 
на моих глазах. Я вся в его 
крови. Неужели сегодня 
будет что-то еще страшнее? 
Я остаюсь», -  и вложила в 
безжизненную ладонь об­
ручальное кольцо. Дальше 
все происходило как будто 
«не с ней»: скорая присяга 
нового президента Джонсо­
на, перелет на «осиротев­
шем» борту №1, Белый 
дом, тревожный сон. В те­
чение нескольких месяцев 
траура Жаклин Кеннеди 
всюду появлялась в заско­
рузлом от крови костюме — 
«чтобы помнили». 22 нояб­
ря 1963 года, конечно, бы­
ло самым страшным днем 
в ее не такой уж краткой 
жизни. Но одновременно -  
звездным, кульминацион­
ным часом.

Жаклин и 
хорошие манеры

Она с детства умела мас­
терски принимать удары 
судьбы. Сначала -  из по­
вседневного детского круга 
общения исчез отец, Джек 
Бувье, весельчак и плей­
бой, человек такой импо­
зантный, что его внешно­
стью можно было хвастать

перед другими детьми. 
Прекратились прогулки на 
пони и по магазинам за 
«принцессиными» наряда­
ми. Во главе обеденного 
стола рядом с матерью ут­
вердился совершенно дру­
гой человек, из тех, кто за 
гольфом распределяет со­
отношение сил и политиче­
скую конъюнктуру Амери­
ки. Хыо Очинклосс, прези­
дент Standard Oil.

Для девочек-подростков 
все это -  достаточный по­
вод для стресса, но мать 
всегда учила Джекки (и 
младшую Ли) только одно­
му — держать спину, в пря­
мом и переносном смысле. 
Только оттачивала в них 
искусство сокрытия всяких 
.личных чувств от посторон­
них глаз. Одной важной 
мьтслыо девочка, впрочем, 
поделилась с одноклассни­
цами по частному пансио­
ну миссис Портер: «Я нико­

гда не буду домохозяйкой». 
Одноклассницы не повери­
ли (и, надо сказать, оказа­
лись правы — они разгова­
ривали с будущей хозяй­
кой Белого дома): в сороко­
вые годы для девушки ее 
круга единственный воз­
можный путь в жизни -  
найти достойного мужа, по­
селиться в большом доме и 
рожать. Тем временем 
юная Джекки учит фран­
цузский и испанский, пи­
шет эссе, которое побежда­
ет в ежегодном конкурсе 
Vogue, ее приглашают на 
годичную стажировку во 
Францию. На самом деле, 
кстати, она хотела быть ба­
лериной. но носила сороко­
вой размер обуви, и услы­
шав однажды, что «с таки­
ми ножищами в пору толь­
ко играть в футбол», 
внутренне согласилась с 
этим. Кроме того -  плохая 
кожа, плоская грудь, не-

нственный способ обеспечить себе
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безбедную жизнь — удачно выйти замуж
ряшливые кудри и застен­
чивость, мешающая кокет­
ничать, — не лучшие хара­
ктеристики для сцены.
Для замужества, кстати, 
тоже.

Жаклин и 
маленькие хитрости

В газете Washington Times 
Herald по окончании уни­
верситета ее ожидала став­
ка фотокорреспондента-ин- 
тервьюера — 56 долларов 
27 центов в неделю. Глав­
ный ее капитал в те време­
на составили ум и остро­
умие. Жаклин придумала 
забавное «ноу-хау»: в мо­
мент наведения объектива 
на «объект» она вдруг с 
серьезным и невинным ви­
дом задавала ему какой- 
нибудь неожиданный, за­
бавный или дурацкий воп­
рос (вроде: «Один писатель 
сказал: “Есть женщины, 
которых необходимо время 
от времени бить, как бьют 
в гонг”. Вы согласны?»). 
«Объект» оказывался за­
стигнут врасплох, и на ли­

це его появлялась соответ­
ствующая мина. В газете 
появлялись снимки. Один 
из них изображал сенато­
ра-демократа Джона Фиц- 
джералда Кеннеди. Ему 
она сказала: «Наблюдения 
подсказывают мне, что ни 
один мужчина не может 
быть верен жене. Вы сог­
ласны?». Щелк! «Знатный 
холостяк» взят за живое.

Жаклин
и Семья

...Все расходы на «самое 
значительное событие сезо­
на» (из таблоидов) взяты 
на себя кланом Кеннеди: 
полторы тысячи пригла­
шенных, торт в полтора ме­
тра высотой, фотографии 
новобрачных на первых 
полосах крупнейших газет 
и личное благословение 
папы. Как полагается на 
пышных свадьбах, вышло 
и маленькое скандальное 
происшествие -  как раз та­
кое, чтобы его, с одной сто­
роны, заметили, с другой -  
оно не омрачило общей ра­

дости. Напившись, Джек 
Бувье не смог, как это по­
лагается, вести дочь к ал­
тарю, и ее сопровождал 
свекр. «После мужа и отца 
я больше всех на свете 
люблю Джо Кеннеди», -  
всю жизнь потом повторя­
ла Жаклин. Как говорится, 
лед и пламень -  первые 
дни брака напомнили обо­
им молодоженам об этом 
классическом тандеме. 
Муж, как и все Кеннеди, 
обожал подвижные игры ►
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е верю в существование мужнин, верных жена
1 Q C Q  Ньюпорт, Род-Ай- 
I U U U  ленд. Свадьба.

Мэрилин Монро, са­
мая страстная 

любовница Кеннеди.

Одри Хэпберн, 
самая скрытная из 

его любовниц.

Грэйс Келли, самая 
выдержанная 

из подруг Кеннеди.

мера в вашингтонской гос­
тинице ЕЛ Магоссо, где се­
натор Кеннеди принимал 
проституток. Ласково улы­
балась юным сотрудницам 
избирательного штаба, 
только что выпрыгнувшим 
из постели кандидата в 
президенты. Брала мужни­
ных любовниц к себе в 
пресс-секретари или, обна­
ружив в спальне детали 
чужого белья, спрашивала 
на ходу: «Ты не знаешь, 
чье это? Вроде бы, не мое». 
Один только раз, уже буду­
чи первой леди, она сорва­
лась -  но сделала это с ие­
зуитской точностью: когда 
Мэрилин Монро будоражи­
ла Белый дом звонками и 
письмами, Джекки объяви­
ла, что согласна на развод 
при том условии, что Кен­
неди женится на голливуд­
ской блондинке и они ста­
нут жить в Белом доме от­
крыто... В августе 1957 го- ►

Жаклин 
и измены

В известном смысле, так 
оказалось даже интерес­
ней: «С ней не соскучишь­

ся». Тем более, что она нау­
чилась готовить дайкири, 
любимый коктейль сенато­
ра, а политические дебаты 
на дому научилась с успе­
хом заменять сплетнями о 
знакомых-знаменитостях.

В девичестве Джекки не 
то чтобы терпимо относи­
лась к мужским изменам 
как таковым, но они инт­
риговали ее. Казались при­
знаком удали и удачи, по­
бедительного характера и 
силы. Все эти качества она 
видела в отце. Но все же 
одно дело — отец, а другое — 
муж... Верная своему зна­
комому всей Америке «нор­
дическому» характеру, она 
ответила на поведение 
Джона замкнутостью и 
иронией (говорили, впро­
чем, что Джозеф Кеннеди 
заплатил ей миллион дол­
ларов, чтобы избежать раз­
вода). Не реагировала на 
наличие специального но-

^  вроде тенниса. Жена — 
уставала даже смотреть, 
как он играет. Джон слыл 
в своей семье интеллектуа­
лом, но до Бодлера и Гон­
горы в подлиннике ему, ра­
зумеется, было далеко. Как 
объединить шумные ком­
пании и людское внима­
ние с салонными вечерин­
ками в самом узком кругу? 
Как чередовать бифштек­
сы с кровью под пиво с уст­
рицами на севрском фар­
форе и старым вином? Он 
буквально жил политикой, 
искренне увлекался ею, и 
атмосфера этой семьи на­
чисто пропиталась ее пара­
ми, но этот воздух, по при­
знанию Кеннеди, не про­
никал в легкие Джекки.

прогулка.
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себя общественной собственностью

► да, после одного выкиды­
ша и рождения мертвой де­
вочки, наконец, появилась 
на свет Кэролайн. А в День 
благодарения 1960 года -  
наследник, Джон (Джон- 
Джон, как его называли в 
клане). Это случилось ров­
но через три недели после 
избрания Джона Кеннеди 
тридцать пятым президен­
том США. первой леди и 
«первой матерью» Жаклин 
Кеннеди стала почти одно­
временно. Позже ей при­
шлось перенести еще одну 
потерю -  второй сын, кре­
щенный как Патрик Бувье 
Кеннеди, скончался через 
два дня после рождения. 
Первую пятилетку шести­
десятых супруга американ­
ского президента практи­
чески не снимала траура.

Жаклин 
и дети

Она заслужила репутацию 
хорошей матери. Даже лю­
ди, скептически относив­
шиеся к ней впоследствии, 
признавали это. Хорошей — 
в основном потому, что все­
гда оставалась (и подчер­

Судьба Жаклин: 
пять беременно­
стей и двое детей. 
Старшая -  дочь Кэ­
ролайн, младший -  
сын Джон.

кивала это) только мамой и 
не более чем мамой. Игра­
ла и возилась с сыном и до­
черью, читала им на ночь 
сказки, пока они «ходили 
пешком под стол». Дружи­
ла с их друзьями, участво­
вала в их розыгрышах, обе­
регала от чрезмерного вни­
мания зевак и прессы, ко­
гда они подросли. Как-то, в 
отсутствие Жаклин, Кенне­
ди позволил репортеру 
взять интервью у Джона: 
«Чем занимается твой 
отец?» — «Сидит за столом, 
сняв носки, и ничего не де­
лает». Президента это

страшно позабавило. Жену 
президента -  сначала рас­
сердило, потом привело в 
умиление. У нее росли сча­
стливые дети.

Жаклин и 
сила судьбы

Тысяча дней -  таков рабо­
чий стаж миссис Жаклин 
Кеннеди в должности пер­
вой леди. Овдовела она в 
неполные тридцать пять 
лет. Тем не менее, по логи­
ке вещей, главное в ее жиз­
ни, казалось, позади. «Ино­
гда утром, еще как следует 
не проснувшись, я  уже на­
чинаю шевелить губами, 
чтобы сказать Джону что- 
нибудь. Протягиваю руку, 
а рядом пусто». Пять лет 
спустя, в 1968 году, она пе­
режила дежа-вю: был убит 
ее деверь, Роберт. Они дру­
жили. Но теперь «предста­
вительский» траур прихо­
дилось носить Юнис Кен­
неди, а Жаклин могла поз­
волить себе расслабиться. 
Даже запить. В таких слу­
чаях по закону жанра дол­
жен явиться мудрый уте­
шитель (принц на коне ►
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Увёзи нас, в этой стране убивают всех Кеннеди

ш - й й д а и
панского о самолет, ка- 
зваАный в честь отца. Сле^' 
ва -\пЬе.зидент*Джонсдк.. и

Аристотель Онассис 
и его давняя подру­
га -  певица Мария 

Каллас в Ковент- 
Гардене, 1959 год.

► уже приезжал). Он явил­
ся в неприглядном обли- 
чьи -  Аристотеля Онасси- 
са, знаменитого друга Ма­
рии Каллас и короля тол­
стосумов. Последнее 
обстоятельство и погубило 
белоснежную репутацию 
«первой вдовы».

Народ 
против Жаклин

Действительно, поступок 
Жаклин был тяжелым уда­
ром по американской быто­
вой мифологии. Более того, 
«ударом в спину». Во мно­
гих уголовных кодексах 
мира есть статьи об «изме­
не гербу и флагу», но нигде 
не говорится об «измене 
герба и флага». Церемония 
бракосочетания прошла на 
острове Скорпио аскетиче­
ски скромно, были только 
Кэролайн и Джон, мать и 
отчим Жаклин... И начал­
ся «всеамериканский гул». 
Таблоиды кричали об от­

кровенной корысти невес­
ты, которую купили как 
актриску, желающую полу­
чить роль в Голливуде. Бо­
лее серьезные издания со­
крушались о том, что «же­
них слишком стар, слиш­
ком грязен и груб, чтобы 
заменить нашего Джона». 
Позиция Жаклин в заоч­
ной моральной полемике с 
Соединенными Штатами 
Америки не колебалась ни 
на градус. Они убили ее

Жаклин и 
смерть Онассиса

Никто и не скрывал, что 
речь идет о сугубо деловом 
браке (супруги вместе 
спроектировали и финан­
сировали, например, нью- 
йоркский небоскреб 
Olympic Tower). И когда ►

мужа — и после этого смеют 
чего-то от нее требовать и к 
чему-то принуждать! И она 
вновь вспомнила науку хо­
лодного презрения -  уеха­
ла, не ответив ни словом.

Счета жены поступали 
Ари (Онассису) прямо в 
офис: «Она много страдала. 
Она заслужила — пусть по­
купает все, что хочет». 
Причем без всяких обяза­
тельств — в брачном догово­
ре зафиксировано, что она 
не обязана рожать новому 
мужу детей (читай -  спать 
с ним). Остальные 99 из 
ста пунктов посвящены 
деньгам.
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Даты жизни
1929 28 июля в Са­
утгемптоне, штат 
Нью-Йорк, роди­
лась Жаклин Ли, 
дочь Джона Верно­
на и Дженет Бувье. 
1942 Дженет раз­
водится с Бувье и 
выходит за Хью 
Очинклосса. Семья 
переезжает в по­
местье Merrywood 
под Вашингтоном. 
1951 Жаклин окон­
чила университет 
Джорджа Вашинг­
тона по специаль­
ности «француз­
ская литература». 
1953 Выходит за­
муж за Джона Кен­
неди, сенатора-де- 
мократа от штата 
Массачусетс.
1957 Родилась Кэ­
ролайн Кеннеди. 
1960 Родился Джон 
Кеннеди-младший. 
Джон Кеннеди- 
старший избран 
президентом США. 
1963 Убийство пре­
зидента Кеннеди. 
1968 Свадьба Жа­
клин и Аристотеля 
Онассиса.
1975 Смерть Онас­
сиса. Жаклин по­
ступает на службу 
в издательство 
Viking Press.
1994 Смерть Жак­
лин Кеннеди-Онас- 
сис в Вашингтоне.

► деловая составляющая 
была исчерпана, супруги 
разъехались (1973 год). 
Жаклин оказалась роко­
вой женщиной в жизни 
старика. Если брак с ним 
когда-то спас ее, то его по­
губило прекращение этого 
брака. У Аристотеля Со­
крата Онассиса появились 
признаки прогрессирую­
щего маразма, и через год 
он тихо умер. А недавняя 
жена в это время находи­
лась за несколько тысяч 
миль.

Жаклин 
и свобода

В сорок шесть лет для нее в 
очередной раз началась 
новая жизнь, самая свобод­
ная из всех прожитых до 
сих пор. Свобода называть­
ся как заблагорассудится 
(теперь она просила всех: 
не миссис Онассис и тем 
более не миссис Кеннеди, 
и, конечно, не Джекки -  
Жаклин). Свобода пригла­
шать и ходить в гости к 
тем, к кому хочется. Зани­
маться чем угодно. И она -  
не прошло и нескольких

десятилетий -  вернулась в 
издательское дело, снача­
ла — редактором в Viking 
Press, потом -  в Doubleday. 
И бегала, как в юности, к 
бесплатному редакционно­
му автомату за кофе. Стуча 
шпильками по паркету.

Ж аклин и 
частная жизнь

Ж аклин Кеннеди-Онассис 
теперь прогуливалась пе­
ред Капитолийским хол­
мом под руку с новым 
бойфрендом, знакомым 
еще с пятидесятых годов -  
владельцем алмазных ко­
пей Морисом Темплменом. 
У Кэролайн тем временем 
родились дочери, Роза и 
Татьяна... Вашингтон ее 
молодости перестал све­
тить в лицо самой молодой 
президентской вдовы свои­
ми фонарями. Перейдя от 
беспощадности к щедро­
сти, он подарил ей единст­
венное недостающее звено 
умиротворен ной жизни -  
положение частного .лица. 
Больше она не повод ни 
для страстей, ни даже для 
особого любопытства. В

шестьдесят два года, сидя 
в своем кабинете у окна 
(после долгой борьбы за 
рабочее место с видом на 
Constitution Avenue), она 
заявила подруге: «Лет три­
дцать подряд я  торчала у 
всех на глазах. Было вре­
мя, чтобы привыкнуть. А 
вот теперь не могу пове­
рить, что кого-то все еще 
волнует моя судьба или то, 
чем я  занимаюсь». Еще 
два года спустя у нее обна­
ружили рак лимфатиче­
ских желез. Но она умерла 
тихо и без боли — возмож­
но, даже проглотила смер­
тельную дозу таблеток, на­
писав трогательное пись­
мо внучке.

К счастью, Жаклин не 
успела увидеть, как дру­
гой Джон Кеннеди — ее 
сын. плейбой, любитель 
тенниса, ростбифов и спор­
тивных самолетов, облада­
тель фирменной улыбки 
своего клана -  погиб в 
авиакатастрофе над Новой 
Англией еще более моло­
дым, чем отец. ■

Анна Артемова 
kennedy@geo-online.ru

ОЕРДИОГРДФМЯ
Мне остается надеяться, что люди поймут — 

эта голова умела не только носить шляпку
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Вокруг Соловецкого 
монастыря -  арены 

исторических драм -  
возрождается жизнь

Т е к с т  и  ф о т о г р а ф и и  В и к т о р а  Г р и н ю к а

А О О Р Е П О Р Т А Ж

Острова
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' '̂ ЭЗЯНИЯВЯМВШМН 
Общий вид Соловец­

кого монастыря со 
стороны Белого озе­

ра. Ночной контур, 
более чем любой 

другой, напоминает 
о крепостной функ­
ции -  «окраинные» 

башни вызывают ас­
социацию с фео­

дальным замком.



Сила монастыря
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В восстановлении 
монастыря участву­

ют строители, рес­
тавраторы и беско­

рыстные доброволь­
цы -  «трудники».

держится на мужестве людского духа
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Даже капуста здесь -  морская: всем
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Ритм несложен:

Коровы и собаки бродят 
по всему острову, загля­

дывая и в монастырь.

K / I 4 * f r



лето -  мгновение, зима -  вечность
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Богу -  Богово, мирянам -  мирское
В монастырь можно 

попасть через Ни­
кольские ворота 

(вверху), а в музей -  
через Успенские.

Архимандрит Спасо- 
Преображенского 

монастыря Иосиф и 
директор Соловецко­
го музея-заповедни- 
ка Михаил Лопаткин.

Н
а Большом Соловецком острове бе­
лыми ночами жизнь бьет ключом. 
Вымазавшись антикомариным 
реппелентом, сидят за мольберта­
ми приезжие художники и рисуют 
строгие контуры Спасо-Преобра- 
женского монастыря на фоне вишневого не­

ба. В кафе гремит дискотека, продуктовые 
магазины работают до утра, не затихают го­
лоса детей, гудки машин, музыка, смех. На 
крыльце музейного общежития девчушка в 
очках штудирует пухлую «методичку» — го­
товится водить экскурсии. Возвращаются с 
моря неторопливые рыбаки с уловом жир­
ной, крупной селедки и нежной трески. Се­
ледка здесь особенная -  тает на языке, как 
ее ни приготовь, хоть жарь, хоть соли. Весов 
тут ни у кого нет, а рыбу меряют «на глаз».

Под стенами монастыря бродят пугливые 
кони -  нереальные, словно сказочные в не­
бесном, теплом отсвете. Спать глупо: ведь 
все тут так красиво -  и застывшее зеркало 
Святого озера, и похожие на кардиограмму 
очертания леса, и огромная бежевая луна 
над горизонтом. В два часа на востоке поя­
вляется солнце, золотя тучи и простреливая

л у ч а т  рощи и туманы в оолотистых низи­
нах. Один день перетекает в другой неспеш­
но и естественно.

Я приплыл сюда вчера. По рассветному хо­
лодку морской катер «Василий Косяков» 
пробирался между островками и торчащими 
из озера скалами («лудами») в гавань Благо­
денствия, вспугивая на пути гаг, нырков и 
куликов-сорок, отчаянно, с криками, брыз­
гами и шумом улепетывающих в стороны. 
Высунувшись по пояс из воды, удивленно 
таращились на меня морские зайцы: те же 
тюлени, только крупнее, весом до трехсот ки­
лограммов. Вдалеке, двигаясь вдоль берего­
вой линии к  Филипповским садкам, мелька­
ли белые спины белух, достигающих здесь 
шести метров в длину.

Морской ветер — чистый и холодный, по 
утрам даже обжигающий, как ключе­
вая вода, -  пронизывает насквозь низ­

корослые леса островов, пробегая над каска­
дами озер. Их на архипелаге аж 516 — боль­
ших. маленьких и совсем крошечных, кото­
рые здесь называются ламбушками. 
Склонившиеся над водой каналов ветви ^
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► берез и осин образуют зеленый коридор. 
Красивый, но совершенно не поддающийся 
фотографированию ландшафт: низкие, топ­
кие берега густо, до вершин небольших сопо­
чек, заросли лесом.

Соловецкий архипе­
лаг, расположенный 
у  входа в Онежскую 

губу, состоит из шес­
ти островов общей 

площадью 347 квад­
ратных километров.

В споминаю слова писателя-путешествен- 
ника середины XIX века Сергея Макси­
мова: «Местность Соловецкого острова— 

решительный контраст со всеми соседними 
ей: природа словно огорчилась, истощенная 
в береговых тундрах и болотах, и, собравши 
последние оставшиеся силы, произвела на

Тайны наших предков

острове новый особенный мир, в котором так 
все привольно и так все сродни, знакомо 
дальнему, заезжему человек','». Я и есть этот 
самый «заезжий человек», и действительно, 
пейзаж кажется хорошо знакомым, словно я 
попал на среднерусские милые и тихие озе­
ра. Они извиваются, причудливо петляя, пе­
ретекая по каналам. Средний Перт перехо­
дит в Круглое Орлово. потом в Щучье и в 
озеро Валдай, очень похожее на своего зна­
менитого тезку. Теплая, мягкая, темная во­
да, настоянная на торфах и мхах, -  раздолье 
для мелкой рыбешки. Просто райские места. 
Дышится свободно, и улыбка не сходит с ли­
ца. К вечеру ветер, раздувавший облака, 
утихает, и туча накрывает меня среди озе­
ра дождем, переходящим в ливень.

Быстро выгребаю на берег, продираюсь 
сквозь кувшинки, путаюсь веслами в плава­
ющих водорослях, прыгаю через топи и три 
часа сижу, завернувшись в куртку под раз­
лапистой елью. Поначалу продолжаю улы­
баться -  ведь как это круто! По-мужски! И 
ветер, и лес, и ливень. Чувствую себя развед­
чиком, таежным волком, первооткрывате­
лем, но вскоре устаю от нескончаемого дож­
дя, пропитавшего насквозь одежду. Хватит! 
Я уже понял, что я  настоящий мужчина. Но 
непогода не унимается, и становится немно­
го скучно, хочется в сухой дом, к кружечке 
горячего чая. А потом была трехкилометро­
вая лесная дорога, на которую после дождя 
вылетели из леса все голодные комары, ше­
велившиеся на шапке, словно живая серая 
травка. Зато дорогу я освоил быстрее обыч­
ного, почти добежав до поселка, -  так меня 
подгоняло комариное облако.

Н а маленьком острове невозможно обма­
нывать и притворяться: все тайное 
очень быстро становится явным. Мно­

гие жители не запирают двери своих домов. 
Побывав в столице, мой знакомый рыбак-по­
мор сказал: «Свободы там теперь много, а во­
ли — нет». Наверное, он вспоминал это небо, 
купол которого из любой точки моря виден 
целиком, без ущерба. Возможно, схожие чув­
ства испытывал и престарелый инок Савва- 
тий, ведь недаром он перебрался на Солов­
ки с Валаама, посчитав те места чересчур су­
етными, многолюдными. В 1429 году он со­
орудил на острове крест и уединенную 
келью, а через несколько лет его сподвиж­
ник преподобный Зосима создал там цер­
ковь Преображения и «общежительство» ►

АНЗЕРСКИЙ

Г йкопы'п 
I  :■озеро- 
'Большое

БОЛЬШАЯ
МУКСАЛМА

\  \ С 0 Л 0 В Е Ц К И Й
Хутор i 
Горка - % ' i F / e  

Ф ипипповсте Ч
садки гавань Бпагопопучип

М о н а с т ы р ь  <■
Лабиринты-----------

\  Пврвговш

Муксалма
■о у  ~ч_

м а л а я  '
МУКСАЛМА

Ф И Н Л Я Н Д И Я РОССИЯБОЛЬШОЙ ЗАЯЦКИЙ

МАЛЫЙ ЗАЯЦКИЙ
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еревья -  часть гармонии островов
На берегу губы Кис­

лой растет фантасти­
ческая роща «танцу­

ющих» берез.

^  монахов: так был основан Соловецкий мо­
настырь. Сегодня у Соловков два хозяина: 
монастырь и музей-заповедник. И они не 
очень-то дружат между собой. Монахам не 
нравится, что к музею тянутся туристы, а это 
значит -  мангалы с шашлыком воняют у 
причала, пустые бутылки валяются под но­
гами, обнаженные туристки загорают на 
Святом озере. Все это мало согласуется с мо­
нашеским уставом. Кроме того, наместник 
сетует, что даже переданные церкви объек­
ты музей не разрешает перепланировать и 
перестраивать, а без этого нормальную 
жизнь в монастыре не наладишь. Все так, но 
только и без музея Соловки существовать 
никак не могут: ведь сегодня благодаря ак­
тивности директора он дает работу тридца­
ти процентам жителей поселка. А ведь сов­
сем недавно ситуация была совсем плачев­
ной: финансирования практически не было, 
реставрация монастыря прекратилась, сот­
рудники сидели в сырых, облупленных сте­
нах с поломанными печами, за кипами по­
желтевших в сырости бумаг. Это наклады­
вало тяжелый отпечаток на жизнь поселка:

кругом царил хаос, оыло много пьяных, у 
приезжающих клянчили деньги грязно оде­
тые, немытые дети. Сейчас все иначе. Науч­
ные сотрудники музея прилично, по-город- 
скому одеты, работают в свежеотремонтиро- 
ванных комнатах за современными компь­
ютерами. За все теперь надо платить -  и за 
вход, и за экскурсии, и за плавание по кана­
лам. В планах -  установка веб-камеры, что­
бы в любую секунду из любой точки мира 
можно было увидеть Соловки «онлайн».

А я, насмотревшись на эту красоту вжи­
вую, собираюсь в обратный путь. Катер 
«Створ» уносит меня в тихую белую ночь 

по масляной воде Белого моря, легко пре­
вращая ее гладь в плавно волнующуюся 
ткань; уносит в желто-сиреневые рассвет­
ные акварели, в сливающуюся с небом даль, 
в Кемь, что на материке. Прощайте, остро­
ва скорби и надежды. Я верю, вы выплыве­
те через суету и невнятицу сегодняшнего 
дня, через маленькие его правды -  к единст­
венной истине. ■

solovki@geo-online.ru
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Диктатура 10 не ведет к
Ваш интеллектуальный 

коэффициент ниже, чем 

вам хотелось бы? Ничего 

страшного: доказано, что 
ваших способностей этот 

показатель не отражает

нтеллект — это 
«крайне рас­
плывчатое поня­
тие». По иронии 
судьбы, так ут­
верждал фран­

цузский психолог Альфред 
Бине -  человек, придумав­
ший методику точного (как 
ему казалось) измерения че­
ловеческого ума. Его прин­
ципы до сих пор используют­
ся для научной оценки неко­
торых способностей. Но дале­
ко не всех.

Считается, что уровень IQ 
демонстрирует соотношение 
между физическим и умст­

венным возрастом. Вначале 
«порог дебильности» был ус­
тановлен на уровне пример­
но 80-85 единиц (что соответ­
ствует уровню двенадцати­
летнего ребенка). Позже пси­
хологи решили, что стоит его 
повысить.

Распространяясь по плане­
те, IQ стал практически уни­
версальным, эталонным по­
казателем ума, который яко­
бы адекватно отражает цен­
ность каждого человека. 
Мало-помалу он воцарился в 
школах и университетах, по­
том в отделах кадров и служ­
бах по набору персонала. Те,
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Фабрика клонов или 

сад, где растут яркие 

индивидуальности?

успеху
естественно, были рады по­
лучить наконец «научный» 
метод измерения умствен­
ных способностей. В мире 
есть огромное количество 
клубов для людей «с очень 
высоким IQ» (больше 132): 
единственная цель их суще­
ствования -  удовлетворение 
мелкого тщеславия.

В действительности высо­
кий уровень IQ никакого 
жизненного успеха не гаран­
тирует. Возможно, этот коэф­
фициент позволяет предска­
зать школьные успехи детей 
в рамках традиционной 
школьной программы, кото­

рая строится на математике 
и способности к абстрактно­
му мышлению. Но никаких 
других особенностей челове­
ка он не отражает.

Уровень IQ ничего не гово­
рит об умении людей вести 
переговоры, правильно реа­
гировать в сложных обстоя­
тельствах, понимать других 
и владеть собой. Злоупотреб­
ление тестами приводит к 
тому, что карьера многих, 
кто не подстрижен под об­
щую гребенку, оказывается 
под вопросом.

Но что же такое ум? Про­
фессор Гарвардского универ­
ситета психолог Ховард 
Гарднер утверждает, что это 
понятие состоит из несколь­
ких составляющих. Основы­
ваясь на своих наблюдениях 
над аутистами, он обнару­
жил, что существует как ми­
нимум семь разновидностей 
умственных способностей. 
Причем один и тот же чело­
век может быть гением в од­
ной области и полным ни­
чтожеством в другой! Музы­
кант, игра которого вызыва­
ет у слушателей бездну 
эмоций: неграмотный моряк, 
который плавает среди ты­
сяч островов и никогда не 
сбивается с пути; политик, 
способный покорить сердца 
миллионов, -  может быть, 
они плохо знают математи­
ку, но зато прекрасно владе­
ют своим ИСКУССТВОМ.

Гарднер считает, что дети, 
у которых нет способностей к 
естественным наукам и язы­
кам, имеют право на особое 
образование -  гибко приспо­
собленное к их возможно­
стям и желаниям. Только 
так позже они смогут полно­
стью реализоваться в челове­
ческом и профессиональном 
смысле. ■

tests@geo-online.ru

www.montecarlo.ru
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Как поль­
зоваться 
тестами

Ч тобы определить, 
какими умствен­

ными способностями 
вы обладаете, ответьте 
на десять вопросов. В 
зависимости от коли­
чества положительных 
ответов вы поймете, в 
какой области вы луч­
ше всего подкованы.

Чтобы полученные 
результаты были бо­
лее надежными, по­
просите кого-нибудь 
из друзей или родст­
венников ответить на 
эти же вопросы за вас 
и сравните получен­
ные ответы.

В свободную минут­
ку попробуйте осве­
жить свой интеллект 
забавными задачками, 
которые мы вам пред­
лагаем. Ведь ум дан 
нам не только для ра­
боты. но и для удо­
вольствия! После это­
го вы можете вос­
пользоваться нашими 
советами, чтобы уз­
нать, как развить ваши 
способности. Помни­
те, что все они могут 
быть усовершенство­
ваны. Никогда не сто­
ит отчаиваться! □

и н гв и с т и ч е -  
ский ум — это 
с п о с о б н о с т ь  
четко излагать 
свои мысли, 
правильно упо­

треблять слова и фразы, го­
ворить на нескольких язы­
ках. Люди, у которых эти на­
выки хорошо развиты, вла­
деют всеми тонкостями как 
устной, так и письменной 
речи. Исследования показа­
ли, что уже в восемь месяцев 
ребенок может определить, 
где начинается и где конча­
ется слово.

До восемнадцати месяцев 
ребенок узнает одно новое 
слово за три дня, а потом ка­
ждый день его словарный 
запас пополняется десятком 
новых слов. В течение своей

ТЕСТ
□  Я никогда не упускаю воз­
можности пошутить или ска­
ламбурить.
□  У  меня богатый словарный 
запас, и я всегда стараюсь вы­
ражать свои мысли как можно 
точнее.
□  Я дословно помню, что го­
ворят другие.
□  При любой возможности я 
берусь за книгу.
□  Я с ходу могу сочинить 
сказку или историю.
□  Мне на ум легко приходят 
рифмы.
□  У меня никогда нет 
проблем с правописанием.
□  Я легко усваиваю акцент 
той местности или даже язык 
той страны, где нахожусь.
□  Мне часто говорят, что мне 
следовало стать адвокатом.
□  Я веду дневник, куда запи­
сываю свои наблюдения.

Кроссворды 
помогут пополнить 
словарный запас.

жизни человек должен усво­
ить 80-100 тысяч слов. Одна­
ко если мы не используем 
регулярно какие-то слова 
или выражения, то мы их за­
бываем. То же самое проис­
ходит и с иностранным язы­
ком. Практика, практика и 
еще раз практика!

Первый признак ослабле­
ния лингвистических способ­
ностей -  это когда слово «вер­
тится на языке», а вспомнить 
его вы не можете. Вы забы­

ли, но не смысл слова, а его 
звучание. Чтобы расширить 
свой словарный запас, не 
стесняйтесь заглядывать в 
словари и энциклопедии.

Центр, отвечающий за 
развитие лингвистических 
способностей, расположен в 
третьей извилине левого по­
лушария. Повреждения
этой зоны могут привести к 
афазии, то есть к потере спо­
собности говорить и пони­
мать речь. ■

ЗАДАЧКИ
1. Что за выражения тут зашифрованы?

Длина -  брат бездари.
В равнинах Армении стоит 

дневной свет.
Ваш отдых -  безопасен и легок.

2. Пятибуквенные слова различаются 
только первой буквой. Что это за слова?

БГЗЛМПСШЧ
* * * *

ОТВЕТЫ
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ПРОТЕСТЫ

Хороший 
футболист 
(на фото­
графии -  
Роналдо) 
всегда ви­
д и т на поле 
свободно- 
го игрока.

Жизнь в трехмерном мире требует
знания объемов

ТЕСТ
□  Мне гораздо проще нарисо­
вать на бумаге схему, чем объ­
яснить словами.
□  Я прекрасно ориентируюсь 
по карте даже в незнакомой 
местности.
□  Я люблю рисовать и чертить 
геометрические фигуры.
□  Я могу повторить тот же 
маршрут даже спустя годы.
□  Я люблю игры и головолом­
ки с лабиринтами.
□  Когда я захожу в незнако­
мый дом, то сразу понимаю 
расположение комнат.
□  Я часто переставляю ме­
бель в своей квартире.
□  Я люблю играть в шахматы 
и другие парные игры.
□  Когда я о чем-нибудь раз­
мышляю. то в голове появля­
ются зрительные образы.
□  В детстве я больше всего 
любил собирать конструктор.

П
ространствен­
ные способно­
сти определя­
ют, насколько 
точно мы пред­
ставляем себе 
геометрию окружающего ми­

ра. Люди, у которых они хо­
рошо развиты, уверенно пе­
ремещаются в незнакомом 
городе и в темноте, как это 
делают слепые.

Пространственным типом 
ума обладают пилоты, штур­
маны, шахматисты, архите­
кторы, художники и градо­
строители. Если вы хотите 
развить в себе эти способно­
сти, попробуйте заняться 
живописью и скульптурой, 
чтобы овладеть объемом и 
пропорциями. Полезны и 
уроки театрального мастер­

ства, где нужно двигаться со­
гласованно с другими акте­
рами и соблюдать требова­
ние «всегда лицом к публи­
ке». То же верно и для всех 
видов спорта, связанных со 
скольжением (лыжи, сер­
финг). Вождение машины -  
еще одно ежедневное упраж­
нение, которое требует не­
прерывного внимания в по­
стоянно меняющейся окру­
жающей обстановке.

За пространственные спо­
собности отвечает преиму­
щественно правое полуша­
рие головного мозга: пораже­
ние задних отделов этого по­
лушария приводит к 
нарушениям ориентации в 
пространстве, к потере спо­
собности узнавать места и 
рисовать. ■

2. Отрезок какого цвета равен 
одной десятой отрезка, распо­
ложенного сверху?

1. Какая развертка соответст­
вует этому параллелепипеду?

3. Сколько очков на той сторо­
не кубика, которая отмечена 
знаком вопроса?

ОТВЕТЫ
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Убить медведя, наступившего на 
музыкальное ухо

М
узыку люоят 
все. Но вот 
талант само­
стоятельно 
исполнять, и 
уж тем более 
сочинять приятные мелодии 

развивается далеко не у ка­
ждого, хотя зачатки музы­
кальных способностей про­
являются очень рано: как из­
вестно, под музыку младен­
цы успокаиваются и легче 
засыпают.

За музыкальные способно­
сти отвечает правое полуша­
рие головного мозга. При по­
вреждении этой зоны может 
возникать амузия, то есть по­
теря способности различать 
музыкальные тоны и воспро­

изводить их. По мнению не­
которых психологов, мы 
унаследовали музыкальный 
ум от животных, которые ис­
пользуют звуки различной 
высоты для общения и для 
того, чтобы узнавать друг 
друга.

Многие думают, что абсо­
лютный слух зависит от на­
следственности, но это сов­
сем не так: даже гениальные 
музыканты вынуждены по­
стоянно поддерживать его в 
рабочем состоянии. Улуч­
шить слух может каждый че­
ловек: помимо специальных 
упражнений, этому способст­
вует пение и... изучение ки­
тайского и других языков, в 
которых есть тоны. ■

ТЕСТ
□  Когда я слышу музыку, я 
рефлекторно отбиваю ногами 
ритм.
□  Я все время что-то напеваю 
или насвистываю, причем не 
фальшивлю.
□  Я хорошо помню мелодии 
всех популярных песен.
□  Я слышу, когда музыкант 
или певец фальшивит.
□  Я могу узнать песню по са­
мым первым нотам.
□  Мне легко удается подра­
жать манере многих популяр­
ных исполнителей.
□  Без музыки я не могу суще­
ствовать, слушаю ее каждый 
день.
□  Многие воспоминания у ме­
ня связаны со звуком.
□  Я могу со слуха подобрать 
мелодию на фортепьяно.
□  На концерте я закрываю 
глаза, чтобы лучше чувство­
вать музыку.

Талант познать собственное «я»
повреждение их нижних 
участков вызывает раздра­
жительность или состояние 
эйфории; повреждение верх­
них участков приводит к без­
различию и апатии. Умение 
точно оценить собственное 
эмоциональное состояние -  
один из видов умственных 
способностей, наименее раз­
витый в нашей культуре.

Тот, кто умеет понимать 
собственные эмоции, может 
научиться ими управлять: в 
нужный момент сконцентри­
роваться, успокоиться, изба­
виться от чувства тревоги. 
Д ля развития таких способ­
ностей старайтесь самостоя­
тельно мыслить и прини­
мать решения. ■

ТЕСТ
□  Я лучш е работаю в с о б ст­
венном ритме.

□  У  меня есть устоявш ееся 
мнение по слож н ы м  вопросам.

□  Я знаю и принимаю  преде­
лы  св оих возм ож ностей .

□  Если у  меня ч то -то  не п о л у ­
чается, но я сделал все, ч то  
м ог, я не чувствую  вины.

□  Я ставлю  себе цели на неде­
лю , на м есяц и даж е на годы 
вперед.

□  Я п олн остью  понимаю  и 
ко н тр о ли р ую  свои эм оции .

□  Я ча сто  размыш ляю  о своей 
ж и зн и  и планах на будущ ее.

□  Я всегда знаю, в чем  при чи ­
на м оего п ло хо го  настроения.

□  Я верю в свои силы .

□  Я отвечаю  за свое поведе­
ние и е го  последствия.

В ы нуж денное оди ­
ночество -  пре­

красны й повод по­
дум а ть  о себе.

пособность ана­
лизировать свои 
эмоции и чувст­
ва позволяет че­
ловеку получить 
верное представ­

ление о самом себе. За эту 
особенность отвечают лоб­
ные доли головного мозга:
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ТЕСТ

З А Д А Ч К И

Руки часовщика 
умело обращают­
ся с деталями, ко­

торые и разгля- 
деть-то трудно.

1. Напишите это слово так, 
чтобы оно правильно отображалось

в зеркале:

КУРОЧКА-РЯБА
2. Попробуйте сделать это: 

левой рукой стучать по голове,
правой рукой гладить живот против 

часовой стрелки, а левой ногой 
отстукивать ритм «Болеро» Равеля.

□  Я никогда не путаю «право» 
и «лево».
□  Я умею аккуратно заворачи­
вать подарки и делать красивые 
узлы на галстуке.
□  Я легко осваиваю новые 
танцы и движения.
□  Я умею ловко обращаться с 
маленькими предметами.
□  Мне хорошо удаются всякие 
поделки.
□  Я прекрасно сохраняю рав­
новесие, когда катаюсь на ве­
лосипеде или на роликах.
□  Во время вечеринки я без 
труда хожу по залу с бокалом и 
тарелкой.
□  Я могу точно имитировать 
мимику и жесты других людей.
□  Я легко определяю ингреди­
енты и специи, входящие в со­
став блюда.
□  Я веду дневник и записываю 
новости.

Ловкость рук и ног-и  никакого
мошенничества

Н
аше тело мо­
жет быть точ­
нейшим инст­
рументом. Та­
кие способно­
сти присущи 

спортсменам высокого клас­
са, танцорам, артистам, а 
также ювелирам, фокусни­
кам, механикам, массажи­
стам и хирургам. У этих лю­
дей хорошо развиты лов­
кость. чувство равновесия, 
координация движений.

Эти способности локализо­
ваны в участках коры голов­
ного мозга, отвечающих за 
двигательную активность: у 
правшей -  в левом полуша­
рии, у левшей -  в правом.

Повреждение соответству­
ющих участков может приве­
сти к апраксии, когда чело­
век теряет способность совер­
шать самые простые движе­
ния: например, не может 
застегнуть пуговицу, завя­
зать шнурок на ботинке, вы­
крутить лампочку или пере­
прыгнуть через маленькое 
препятствие.

В основе своей эти способ­
ности определяются умени­
ем наблюдать за движения­
ми других, а также имитиро­
вать и повторять их. Чтобы 
развить у себя эти способно­
сти, попытайтесь делать ле­
вой рукой то, что вы обычно 
делаете правой, занимай­
тесь спортом (в особенности 
художественной гимнасти­
кой, керлингом, фехтовани­
ем. бадминтоном, сквошем и 
теннисом). Хорошо развива­
ют физические способности 
статические упражнения йо­

ги и спокойная китайская 
гимнастика. Полезно также 
заниматься разнообразным 
ручным трудом, дав волю 
своей фантазии и творческо­
му началу. Попробуйте нау­
читься составлять икебану, 
рисовать, шить, вязать, вы­
шивать. Отдыхая у моря, не 
стесняйтесь играть вместе с 
молодежью в пляжный во­
лейбол или уличный баскет­
бол. а также кататься на вод­
ных лыжах. Развивать лов­
кость лучше всего с детства: 
малышам очень нравятся 
игры с мячиком, который 
нужно ловить и удерживать. 
Для улучшения координа­
ции движения и чувства рав­
новесия очень полезны и ка­
тания на каруселях и «аме­
риканских горках». ■
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Точность -  вежливость не только 
королей, но и математиков

Альберт Эйнштейн с 
детства лю бил до­

казы вать теоремы.

Л
огико-матема­
тический ум -  
это способность 
м ан и п у л и р о ­
вать абстракт­
ными матема­
тическими понятиями. Не­

которые аутисты, которые со­
вершенно не могут общаться 
с другими людьми, обладают 
потрясающими математиче­
скими способностями: они 
могут извлечь квадратный 
корень из любого числа, пе­
ремножить в уме тысячи чи­
сел, решить сложнейшее 
уравнение.

Математический ум совер­
шенно необходим бухгалте­
рам, страховым агентам, 
программистам, экономи­
стам и инженерам. Но и в 
быту от развития этих спо­

ТЕСТ

собностей зависит очень мно­
гое: иногда люди, обладаю­
щие лингвистическим умом, 
оказываются не в состоянии 
произвести самое простое 
вычисление, например, пра­
вильно сосчитать сумм}' сда­
чи в магазине.

За логико-математиче­
ский интеллект отвечают 
две зоны мозга: одна «чувст­
вует» количество и позволяет 
не считая сказать, что в од­
ной корзине яблок больше, 
чем в другой, другая «чита­
ет» числа и символы лингви­
стически, как языковые объ­
екты. Это разделение позво­
ляет объяснить, почему не­
которые люди, страдающие 
одной из форм амнезии, при 
которой происходит внезап­
ная кратковременная поте­

□  Я работаю лучше, когда у 
меня есть четкий план.
□  Я часто выигрываю в стра­
тегические игры.
□  Я могу часами решать труд­
ную задачку.
□  Я всегда могу обнаружить 
слабое место в демагогических 
рассуждениях.
□  Если ломается какой-ни- 
будь механизм, я могу опреде­
лить, что в нем поломалось.
□  Я общаюсь только с теми, 
кто может доказать истинность 
своих утверждений.
□  Читая детектив, я всегда 
могу догадаться, кто убийца.
□  Когда я читаю журнал, я 
всегда отвечаю на тесты и ре­
шаю задачки.
□  Я часто сравниваю окружа­
ющие меня явления.
□  Моя речь последовательна 
и логична.

ря памяти, утрачивают спо­
собность вычитать, но при 
этом могут умножать, или 
наоборот. Дело в том, что вы­
читание — операция невер­
бальная, основанная на 
оценке количеств, в то время 
как умножение имеет вер­
бальный характер.

Те разделы математики, 
которые связаны с количест­
венными величинами, име­
ют очень глубокие корни в 
нашей психике, и именно их 
проще развивать. Главное 
оружие логико-математиче­
ского ума -  это любопытство, 
так что не бойтесь задавать 
вопросы, выясняйте, как уст­
роен мир. Старайтесь нико­
гда не пользоваться кальку­
лятором — упражняйтесь в 
устном счете. ■

ЗАДАЧКИ

1. Какая из фигур справа 
должна стоять на месте 
вопросительного знака?

2. Какое число лишнее 
в следующем ряду?

86 -  2324  -  2318 -  

-  642 -  48  -  2234
3. Как отмерить три литра 

воды, если у вас есть 
только два ведра: 

пяти- и девятилитровое?

ОТВЕТЫ
•edii/ш g онаос! u o ia H B io o  w o i  а в ‘всШэа o jo m s u o g  

ей сиз ш ь н и о и в н  ‘э о х ч н з и в и  ш н н ж о й о и о  'a o d n/ iu  8 
зв ьи ээ  adtfaa w o trm o jj) я  diMLf i  эо я чн эи в и  a охэн  ей ш в а и и о Н  и odttea 

эоглчиод ш и н и о и в н  в ао нэ 'в а ш и  р  в о э и та в ю о  odtfea  эом янэиви a lAiaBanusdau 0J9h 
зи оои  ‘ ш в а и ш ч а  ‘э о хя н э и в ^  а a o d n /ш д i/\i9Bawu9d9u Bdtfga o jo a o d n / iu -6  o j o h u o u  е й  g 

(2£=8>ф) oi/OMh o ie  01Л1ЕЭ -  э и н э ь о ш э и  эо н н эаю н и И д  '8t? :оиэиь 
э ж  01 и онпо B oi9 B h A u ou  'в и эи ь  т е  х и Г п о ш а в ю о з  ^ ф и п  иинэжоншзс1эи n d y  " Z ' p ' l

GEO 94



GEOIECTbl

окружающих
новидностей предстарческо- 
го слабоумия), затрагиваю­
щая эти участки, приводит к 
большим сложностям в об­
щении и поведении.

Продавцы, педагоги, акте­
ры, психологи, дипломаты -  
все они должны понимать 
намерения и желания дру­
гих. Эта способность связана 
с умением распознавать соб­
ственные эмоции.

Данный вид способностей 
дал человеку преимущество 
перед другими видами жи­
вых существ в ходе естест­
венного отбора. Доказатель­
ством является тот факт, что 
часть коры головного мозга, 
отвечающая за социальные 
взаимодействия, составляет 
80 процентов мозга челове­
ка, а у насекомоядных -  
только 16 процентов.

Чтобы развить в себе ком­
муникативные способности, 
старайтесь всегда внима­
тельно следить за словами 
вашего собеседника, анали­
зировать его жесты, выраже­

ние лица, сочувствуйте его 
эмоциям и переживаниям. 
Лучше понимать окружаю­
щих помогзт и разнообраз­
ные ролевые игры. ■

ТЕСТ
□  Мне больше нравятся ко­
мандные виды спорта, а не ин­
дивидуальные.
□  Я стараюсь не оскорблять 
чувства других.
□  Я радуюсь людям, не похо­
жим на меня.
□  Друзья советуются со мной 
по поводу конфликтов в семье 
или на работе.
□  Я чувствую себя лучше, ко­
гда нахожусь в группе, а не в 
одиночестве.
□  Я всегда готов встретиться с 
приятелями.
□  Мне лучше работается в 
коллективе, а не в одиночестве.
□  Я знаю, что друзья в любое 
время дня и ночи придут ко 
мне на помощь.
□  Я очень внимательно отно­
шусь к чувствам других людей.
□  Я часто организую вечерин­
ки и пикники на природе.

Понять эмоции и переживания

В командных видах 
спорта взаимовы­

ручка невозможна 
без взаимопонима­

ния участников.

оммуникатив- 
ные способности 
помогают нам 
понимать дру­
гих людей, опре­
делять их сход­

ства и различия, а также мо­
тивацию их поступков.

Благодаря им мы приспо­
сабливаемся к психологиче­
ским особенностям окружаю­
щих, а это необходимо для 
достижения жизненного ус­
пеха. Коммуникативные 
способности соотносятся с 
лобными долями мозга. Так, 
болезнь Пика (одна из раз­

КАК ИНТ Е Р П Р Е Т И Р О В А Т Ь  ВАШИ ОТВЕТЫ
Подсчитайте общее число галочек, проставленных вами в каждой серии вопросов.

□  Если вы не поставили ни одной или всего одну галочку, тем самым вы честно признали, что в 
этой области или областях вы слабы. Это уже доказывает, что вы способны критически оценивать и 
анализировать свои способности.

□  Если вы поставили галочки практически во всех клетках какой-либо категории, а другие катего­
рии оставили пустыми, это означает, что вы, скорее всего, заранее, еще до выполнения тестов, ре­
шили, в каких областях вы сильны.

□  Если по всем категориям вы отметили примерно одинаковое количество пунктов, интерпретация
данных менее однозначна. Возможно, этот результат свидетельствует о том, что вы не очень хоро­
шо умеете анализировать свою личность. В этом случае стоит сравнить ваши ответы с ответами, ко­
торые за вас даст кто-нибудь из тех, кто хорошо вас знает. Если результаты совпадут, то вас можно 
поздравить: вы -  разносторонне и сбалансированно одаренный человек. ■
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GANT -  на вершине Европы

Сезон за сезоном GANT ум ело сочетает 
американскую  спортивность с евро­

пейской элегантностью , представляя подлин­
но оригинальные коллекции  одеж ды  катего­

рии «премиум» для мужчин. В коллекции 
«Осень-Зима 2003» представлено несколько 

линий одежды : Park Avenue (одежда для 
официальны х случаев), Ivy University 

(повседневная одежда), Sport (для активного 
отдыха), Adirondack (одежда для  отдыха на 
природе), GANT BOYS для  детей и подрост­
ков (о т 4 до  16 лет). В стильной коллекции 

аксессуаров м ожно найти все, начиная о т ко ­
жаны х сумок, кашемировых ш арфов и за ­

мшевых перчаток д о  очков от GANT.

20 -  23 декабря. Грандиозный праздник с 
презентацией новых моделей горнолы ж­
ного снаряжения, вечеринками только 
для своих, фейерверками, посещением 
музея «Кристальный мир Сваровски». 
Такое путешествие «на выходные» будет 
интересно, прежде всего, тем, у  кого  нет 
время на отпуск, а есть неистовое ж ела ­
ние одним из первых в этом  сезоне про­
катиться с  горы ... Д ля  участия в этом пра­
зднике  ж изни -  www.ute.ru. Салон путеше­
ствий (095) 7-555-999

H E N D E R S O N
-  всегда приятные новости

HENDERSON -  лидер  продаж классической мужской одежды, 
приглаш ает Вас посетить фирменные салоны, где Вашему вни­

манию представлена осенняя коллекция рубашек, которая 
дополнилась новым высококачественным трикота­

жем. Трикотаж HENDERSON -  это  сочетание эле­
гантного классического стиля и новейших техно­
логий производства тканей. Подарок нашим 
покупателям -  последняя возм ожность до  кон­
ца октября оформить бесплатную  подписку на 
GEO на лю бые 6 месяцев. Более подробно о 
работе наших салонов, подарках и скидках 

Вы узнаете на сайте: www.henderson.ru и по 
телефону: (095) 7-999-300.

Любишь быть первым? Открой 
горнолыжный сезон в 
Майрхофене! Всего три дня.
Но к а ш ! ! !  Первый снег твой. 
Призовая лотерея. Вечеринки...

Одна, но пламенная страсть... К скорости!

Что  м ож ет объединять восьмилетних мальчиш ек и сорокалетних 
мужчин? Общая страсть к скорости и встречному ветру, крутым 

виражам и реву моторов, запаху бензина и крикам болельщ иков. 
Все это  м ожно назвать одним словом -  картинг. Насладиться за­
хватывающ им зрелищем и оценить мастерство пилотов смогли 
зрители  39-го О ф ициального  чемпионата М осквы по картингу. В 
«Луж никах» встретились 82 профессиональных пилота, представля 
ющие 8 картинг-клубов из 13 городов страны. Стараниями органи­
заторов (М осковский комитет картинга и Ф онд поддержки авто­
спорта) гонки получились яркими и интересными, а генеральный 
спонсор -  компания Panasonic -  преподнесла всем победителям 
серьезны е призы.

О Ф И Ц И А Л Ь Н Ы Й г. М О С К В Ы  П О  КАРТИНГУ NISSAN - в списке 100 лучших 
мировых брендов

По оценкам еж егодного  опроса BusinessWeek, определяю щ его 
самые дорогие мировые бренды, компания NISSAN впервые во­

шла в рейтинг 100 лучших компаний наравне с Coca-Cola, Microsoft 
и IBM. Занять 84 место с оценочной стоимостью  бренда 2.5 млрд. 
долларов NISSAN удалось благодаря грамотному менедж менту и 
новым моделям, удовлетворяю щим массовый спрос. Рост бренда 
Nissan стал следствием  коренного изменения стратегии компании, 
на которое повлияла полная реструктуризация, а та кж е  специально 
разработанные программы по вы воду на рынок новых моделей. В 
течение последних тр ех л е т  на мировом рынке появилась 21 новая 
м одель. В Европе -  новая PRIMERA, новая MICRA и X-TRAIL.

http://www.ute.ru
http://www.henderson.ru
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Пионером серьезного и системати­
ческого изучения мумий (сперва, ко­
нечно, древнеегипетских) стал Бри­
танский музей -  точнее, учёные (ар­
хеологи, врачи, анатомы, биологи), 
работавшие в его лабораториях. Ны­
не лондонская экспозиция остается 
самой наглядной и информативной 
для рядового посетителя.
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В  отговорят: 
загробная 
жизнь. А как 

это?Душа бессмертна,, 
и только душа?
Или тело истлеет 
а потом, по зову трубы, 
восстанет и пойдет на 
Суд? Или толика жизни 
хранится в усопшей 
плоти, и надо прилагать 
усилия к сохранности 
ее в гробнице?
Или на посмертное 
«хранение» дает право 
земное могущество, 
отсюда -  мавзолеи 
грозных вождей?
Облик человеческий 
продолжает жить в 
памяти. Мы помним, 
как покойник улыбался, 
целовался и пел.
А значит за гробом 
играет некую роль 
и оно -  ТЕЛО
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Ограбленные сотни раз, 
фараоновы мумии 

говорят науке больше, 
чем рассказали бы их 

похищенные богатства

Л
етом этого года 
на головы наши 
свалилась еще 
одна сенсацион­
ная новость из 
глубины веков: 

опознана Нефертити. Анг­
личанка Джоан Флетчер 
12 лет искала прекрасную 
супругу Эхнатона и теперь 
утверждает, что, скорее 
всего, нашла ее в мумии, 
которая была обнаружена 
еще в 1898 году в гробнице 
Аменхотепа II. Тело пребы­
вало в таком плачевном со­
стоянии, что после тща­
тельного обследования 
египтологом Элиотом Сми­
том (определившим только 
возраст -  не больше 25 лет) 
его сфотографировали, да­
ли идентификационный 
номер и снова замуровали 
в боковой камере той же 
гробницы. И вот, заинтере­
совавшись старыми черно­
белыми снимками, Флет­
чер добилась разрешения 
на вскрытие замурованно­
го помещения.

Команда радиологов, хи­
миков и специалистов по 
консервации тщательно 
изучила и сопоставила на 
компьютере разные фраг­
менты цифрового изобра­
жения мумии, но ничего 
принципиально нового до­
бавить к  лаконичном}' ана­
лизу Смита не смогла. 
Флетчер, однако, позволи-

ла себе утверждать, что это 
Нефертиги, на основании 
следующих аргументов: в 
левом ухе — два отверстия 
для сережек, как и на зна­
менитом бюсте, хранящем­
ся в берлинском Египет­
ском музее; бритая голова, 
парик амарнской эпохи 
(его нашли недалеко от те­
ла); характерный изгиб су­
става найденной там же 
отвалившейся руки, кото­
рая, видимо, сжимала цар­
ский скипетр.
Всего этого, конечно, недос­
таточно для идентифика­
ции. а последний аргумент 
и вовсе оборачивается про­
тив его же автора, посколь­
ку царский скипетр как 
раз не должен был ока­
заться в руке не правив­
шей царицы (а только 
лишь жены фараона). 
Впрочем, окончательную 
ясность может внести срав­
нительный анализ ДНК 
«флетчеровской» мумии с 
ДНК Мутноджемет, сестры 
Нефертити, опознанной в 
семидесятых годах в Сак- 
кара, — но разрешение по­
ка не получено. Вся эта ис­
тория получила громкую 
огласку из-за необычайной 
популярности амарнской 
царицы в современности. А 
вообще-то специалисты по 
египетским мумиям дела­
ют истинно важные для 
науки открытия практиче­
ски каждый день.

Скажем, совсем еще не­
давно считалось, что 
египтяне стали баль­

замировать тела усопших, 
начиная с I династии. Ми­
кроскопический анализ 
тканей погребального ком­
плекса в Абидосе свиде­
тельствовал о высоком их 
мастерстве в этой области 
уже при одном из первых

Е Г И  П ЕТ
фараонов, Джере (около 
3000 года до нашей эры). 
Но весной этого года в рай­
оне Саккара египетские 
археологи вскрыли дере­
вянный саркофаг, которо­
му пять тысяч лет. На ист­
левших останках обнару­
жились следы смолы — не­
оспоримое свидетельство 
мумифицикации. Таким 
образом, время возникно­
вения человеческой веры в 
телесное воскрешение ото­
двинулось еще на много 
столетий назад.

П ереливающиеся драго­
ценностями египет­
ские мумии, как из­

вестно, стали одним из по­
пулярнейших в мире объе­
ктов грабежа. Папирусы 
времен Рамсеса IX и Рам­
сеса XI сохранили судеб­
ные протоколы допросов. 
Тогда же жрецы, ответст­
венные за сохранность нек­
рополей, начали потихонь­
ку переносить священные 
останки в более безопас­
ные — «незаметные» — по­
тайные места, которые, 
время от времени как кла­
ды открываясь археологам 
(и не только), поражают их 
воображение.

В 1871 году Ахмед Абд- 
эль-Расул, пастух из Кур- 
ны, в поисках разбежав­
шихся коз упал в какую-то 
яму. Из нее узкий ход вел в 
подземелье, где оказалось 
захоронение семьи жреца 
Пайноджема. Нежданная 
распродажа сокровищ тут 
же привлекла внимание 
ученых. Грабеж был приос­
тановлен. Из гробницы из­
влекли 40 мумий, погрузи­
ли их на корабль и отпра­
вили в Каир. Известная в 
истории Египта картина: 
жители принильских селе­
ний при виде идущего к ^

Бесшумный Анубис с 

головой шакала -  

ключевая фигура 

египетского пантео­

на, бог, ведающий 

смертью и ответст­

венный за перенос 

усопшего из мира 

сего в миры иные.
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Долина золотых му­

мий в египетском оа­

зисе Бахария -  са­

мый молодой и пер­

спективный на сего­

дняшний день 

«рудник» захороне­

ний. Здесь обнару­

жено несколько со­

тен могил с богатей­

шими заупокойными

дарами.



Т Е Л О  П О С Л Е  С М Е Р Т И Е Г И П Е Т

Мумия из Атлантско­

го университета при­

была в Бостонский 

медицинский центр 

Бет-Израэль...

...где компьютерная 

томография покажет 

ее возраст, причину

смерти и многое 

другое.

От «панацеи» через «безделушку» к
► низовыо реки корабля 
«Эль Манпша», палят из 
ружей и восторженно кри­
чат. провожая далеких 
предков к новому месту 
вечного упокоения.

М умии, таким обра­
зом, всегда были 
объектами повышен­

ного интереса, но наука о 
них сравнительно молода. 
В средние века иссохших 
древних египтян очень це­
нили арабы и европейцы 
по причине их якобы ис­
ключительной лечебной 
эффективности. Измель­
ченные мощи добавляли в 
любые лекарства. Причем 
спрос на «обогащенное» 
снадобье был таким, что

купцы в Александрии на­
ладили даже производство 
фальшивых мумий из тел 
казненных преступников. 
Их наполняли битумом, 
запеленывали и выставля­
ли на солнце, предавая им 
сходство с мумиями. При 
Наполеоне поставка му­
мий оживилась снова -  те­
перь они считались просто 
забавным и захватываю­
щим воображение рарите­
том. Первая же попытка 
взглянуть на мумии, так 
сказать, изнутри относится 
к  1828 году. В Лидсе уче­
ные извлекли из тканей 
верховного жреца Несаму- 
на (XX династия), а спустя 
6 лет Томас Петтигрю уже 
публикует «Исторшо еги­

петских мумий», где опи­
сывает технику бальзами­
рования. 1881 год -  Гастон 
Масперо пронзает рентге­
новским лучом знаменито­
го Тутмоса III -  фараона, 
которого французы сравни­
ли с Наполеоном (его рост 
составлял один метр и 
53 сантиметра, в отличие, 
к примеру, от Аменхоте­
па II — один метр 83 санти­
метра). Наконец, Эллиот 
Смит произвел первое мас­
совое (сравнительное) ис­
следование древних остан­
ков, и труд его, «Царские 
мумии» (1912), не утратил 
значения и поныне.

С самого начала наука 
столкнулась с непреодо­
лимым драматическим па-
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Об этой мумии пока 

еще ничего нельзя 

сказать наверное, 

но предполагают, 

что это -  одна из до­

черей Рамсеса Вели­

кого. Хранится она в 

Мадриде.

объекту наук
радоксом: любое, самое пу- 
стячное исследование му­
мии наносило ей непопра­
вимый урон. Древние тела 
приходилось разворачи­
вать, делать надрезы, 
брать образцы кожи -  все 
это приводило их в «негод­
ность». Лишь применение 
рентгена, о котором уже 
было рассказано выше, не­
сколько поправило дело.
Со времен Масперо, более 
чем за сто лет, накоплен 
огромный материал радио­
логических исследований, 
установивших множество 
фактов. Мы точно знаем, 
чем древние египтяне бо­
лели. Скажем, мумия Иу- 
иа, свекра царя Аменхоте­
па III (1402 -  1365 годы до

нашей эры), сохранила 
отчетливые следы колен­
ного и спинного артрита.

Великий Рамсес, про­
живший, как выясни­
ли ученые, более девя­
носта лет, жестоко мучился 

от зубного абсцесса, кок- 
сартроза и атеросклероза 
основных нижних артерий, 
затруднявших кровообра­
щение и передвижение. 
Артритом, атеросклерозом 
и зубными болезнями стра­
дал его преемник Мерен- 
птах (1212 -  1201 годы до 
нашей эры). Между про­
чим, эти данные могут 
бьггь использованы для 
разработки некоторых ме­
тодов лечения и сегодня -  
многие из диагнозов, по­
ставленных мумиям, и сей­
час частотны в северо-вос­
точной Африке. Проанали­
зировав причины и формы 
развития заболевания че­
тыре тысячи лет лет назад, 
можно определить, напри­
мер, степень мутаций пара­
зитов за прошедшие века.

Сегодня радиография — 
самый щадящий метод, 
применяемый к мумиям, 
чей возраст насчитывает 
тысячи лет. Обычно мумию 
привозят в соответствую­
щий медицинский центр, 
оснащенный современней­
шей аппаратурой -  такой 
же, какую можно приме­
нять и к живым людям. 
Производится облучение. 
Результаты архивируются 
на специальной пленке. 
Несколько секунд — и 
сверхкачественное цифро­
вое изображение готово 
для дальнейшего изуче­
ния. Кроме того, мумиям 
делают эндоскопию.

И. разумеется, «архео- 
рентгенология» нужна не 
только в медицинских ►

М ы  ж и в е м  и н т е р е с н о й  и  а к т и в н о й  ж и з н ь ю .

К а к  з д о р о в о , ч т о  м ы  м о ж е м  м н о г о е  у з н а т ь , у с п е т ь , п е ­

р е ж и т ь , п о ч у в с т в о в а т ь 1

М ы  с в о б о д н о  о б щ а е м с я  с  д р у з ь я м и , к о л л е г а м и , л ю ­

б и м ы м и , д а ж е  е с л и  о н и  ж и в у т  д а л е к о  о т  н а с . п у т е ш е с т в у е м  

п о  с т р а н а м  и  к о н т и н е н т а м , н а с л а ж д а я с ь  у д и в и т е л ь н ы м и  о т ­

к р ы т и я м и , з н а к о м с т в а м и  и  в п е ч а т л е н и я м и .

В ы п и в  у т р о м  к о ф е  с  к р у а с с а н о м  в ш в е й ц а р с к и х  А л ь п а х , 
м ы  о б е д а е м  в  м о р с к о м  р е с т о р а н е  н а  п л о щ а д и  С а н -М а р к о  в 

В е н е ц и и , е с л и , к о н е ч н о , я в л я е м с я  п о к л о н н и к а м и  и т а л ь я н с к о й  

к у х н и , и  у ж и н а е м  в  р о м а н т и ч н о й  о б с т а н о в к е  в  ц е н т р е  П а р и ­

ж а .  п о д  н е гр о м к и е  п е с н и  ф р а н ц у з с к и х  ш а н с о н ь е  и  б о к а л  п р е ­

в о с х о д н о го  б у р г у н д с к о г о  в и н а . З а м а н ч и в о , н е  п р а в д а  л и ?

О д н а к о  к а к  ч а с т о  п р и  т а к о м  о б и л и и  и  р а з н о о б р а з и и  га ­

с т р о н о м и ч е с к и х  и з ы с к о в  х о р о ш е е  н а с т р о е н и е  б ы в а е т  и с ­

п о р ч е н о  п р о б л е м а м и  с  ж е л у д к о м , к о г д а  вы  и с п ы ты в а е те  

« т я ж е с т ь » , в з д у т и е , т о ш н о т у !

Н е у ж е л и  з а п л а н и р о в а н н ы е  п о е з д к и  и  и н т е р е с н ы е  э к с ­

к у р с и и  п р и д е т с я  о т м е н и т ь ?  А  к а к  ж е  т о т  н о в ы й  у ю т н ы й  р е с ­
т о р а н ч и к . к о т о р ы й  вы  х о т е л и  п о с е т и т ь ?

М н о г и е  (с к о р е е  п о  п р и в ы ч к е )  н а ч и н а ю т  п р и н и м а т ь  

ф е р м е н т н ы е  п р е п а р а т ы . О д н а к о  ф е р м е н т ы  н е  м о г у т  н о р м а ­

л и з о в а т ь  р а б о т у  ж е л у д к а , п о с к о л ь к у  о к а з ы в а ю т  с в о е  д е й с т ­

в и е  т о л ь к о  в  к и ш е ч н и к е .  К р о м е  т о г о , в о  в с е м  м и р е  ф е р м е н т ­

ны е п р е п а р а т ы  п р и н и м а ю т с я  с т р о го  п о д  к о н т р о л е м  в р а ч а  и  

з л о у п о т р е б л е н и е  и м и  н е ж е л а т е л ь н о .

О п ы т  в е д у щ и х  г а с т р о э н т е р о л о го в  с в и д е т е л ь с т в у е т : л е ­

ч и т ь  с л е д у е т  причину д и с к о м ф о р т а  -  н а р у ш е н и е  д в и г а т е л ь ­
н о й  а к т и в н о с т и  ж е л у д к а , в  р е з у л ь т а т е  к о т о р о г о  и  п о я в л я е т ­

с я  ч у в с т в о  « т я ж е с т и » .  В о с с т а н о в и т ь  н о р м а л ь н у ю  р а б о т у  ж е ­

л у д к а  и  у л у ч ш и т ь  п и щ е в а р е н и е  п о м о г а е т  п р е п а р а т  н о в о го  

п о к о л е н и я  М о т и л и у м .

В  о т л и ч и е  о т  т р а д и ц и о н н ы х  д е ш е в ы х  л е к а р с т в , о д н и м  

и з  гл а в н ы х  д о с т о и н с т в  М о т и л и у м а  я в л я ю т с я  б ы с т р о т а  д е й ­
с т в и я  и  с т о й к и й  п р о д о л ж и т е л ь н ы й  э ф ф е к т .  М о т и л и у м  д е й ­

с т в у е т  т а м . г д е  э т о  д е й с т в и т е л ь н о  н е о б х о д и м о  -  н е п о с р е д с т ­
в е н н о  в  ж е л у д к е , п о э т о м у  п и щ а  н е  « з а с т а и в а е т с я » , и  ч у в с т ­

в о  т я ж е с т и  и с ч е з а е т . М о т и л и у м  п о м о г а е т  н е  т о л ь к о  п р и  э п и ­

з о д и ч е с к и х , н о  и  п р и  р е гу л я р н ы х , с и с т е м а т и ч е с к и х  п р о б л е ­

м а х  с  ж е л у д к о м . В а ж н ы м  я в л я е т с я  т о , ч т о  п р и е м  М о т и л и у м а  

с н и м а е т  м н о г и е  д и е т и ч е с к и е  о г р а н и ч е н и я  и  п р и д а е т  о щ у ­

щ е н и е  к о м ф о р т а .

П о м и м о  т р а д и ц и о н н ы х  т а б л е т о к  М о т и л и у м а ,  н е  з а б ы ­

в а й т е  о  М о т и л и у м е  л и н гв а л ь н ы е  т а б л е т к и . П р е и м у щ е с т в о  

л и н гв а л ь н ы х  т а б л е т о к  с о с т о и т  в  т о м . ч т о  и х  н е  н у ж н о  з а п и ­

в а ть  в о д о й , о н и  м о м е н т а л ь н о  ( з а  2 - 3  с е к )  р а с т в о р я ю т с я  н а  

я з ы к е , б л а г о д а р я  ч е м у  п р о и с х о д и т  б ы с т р о е  н а с т у п л е н и е  э ф ­

ф е к т а . У д о б с т в о  н о в о й  л е к а р с т в е н н о й  ф о р м ы  п о з в о л я е т  

п о л ь з о в а т ь с я  М о т и л и у м о м  в  л ю б о й  ж и з н е н н о й  с и т у а ц и и  -  

в п о е з д к е ,  в  о т п у с к е , д о м а , к о м а н д и р о в к е  и  пр

И м е я  п р и  с е б е  т а к о е  у н и к а л ь н о е  с р е д с т в о , с м е л о  о т ­

п р а в л я й т е с ь  в  л ю б о е  к у л и н а р н о е  п у т е ш е с т в и е : я р к и е  и  п р и ­
я т н ы е  в п е ч а т л е н и я  б у д у т  о б е с п е ч е н ы !

Per. уд. П №  011655/01-2000



Правда через столетия
Мумифицированные 

черепа часто сохра­

няются лучше всего 
остального -  мягких 

тканей в них меньше.

^  целях, но и в непосредст­
венно исторических. Рент­
геновское обследование му­
мии Секененра (XVTT дина­
стия) обнаружило смер­
тельные раны черепа. Они 
подтверждают предполо­

жение, что этот фараон пал 
от оружия гиксосов, имен­
но при нем захвативших 
власть в Египте. В мумии 
Меренптаха также оказа­
лись черепные отверстия 
травматического происхо­
ждения, возможно, став­
шие причиной его внезап­
ной смерти, а также повре­
ждения, вызванные нахо­
ждением в воде. Что 
полностью совпадает с опи­
санным в пятнадцатой 
главе «Исхода» низверже­
нием в море его колесни­
цы. Возможно, фараона из­
влекли из воды мертвым...

Еще одной ступенью в 
темный для нас мир 
мумий стала компью­
терная томография. В от­

личие от обычного рентге­
на, при помощи которого 
можно изучать, главным 
образом, скелет, она позво­
ляет детально увидеть все 
внутренности, ткани тела 
слой за слоем. КТ-лучи по­
падают на специальную 
матриц)', передающую ин­
формацию в память компь­
ютера, которая поглощает

БАЛЬЗАМИРОВАНИЕ От вина пальмы досока^дьки
Два секрета своего ми­

ра египтяне хранили 
особенно ревностно -  ис­
кусства изготовления па­
пируса и мумий. “Каста» 
бальзамировщиков была 
наследственной, но в нее 
входили и писцы,делаю­
щие пометки для надре­
зов на теле умершего и 
“вспарывагели» (по гре­
чески -  парасхисты). Сде­
лав каменным ножом 
надрез на теле, парасхист 
обращался в ритуальное 
бегство, преследуемый 
своими же помощника­
ми, которые бросали в 
него камни, ибо своими 
действиями он нанес

вред телу. Далее включа­
лись в работу собственно 
мумификаторы.

Благодаря новым ме­
тодам исследователи 
смогли в основном опре­
делить вещества, приме­
нявшиеся при бальзами­
ровании. Варьируясь от 
эпохи к эпохе, рецептура 
всегда включала натрие­
вую соду, смолу деревьев 
и битум. Также консерви­
ровали тела в меду. Рас­
тительные душистые ве­
щества определяются все 
еще неточно.

Самый дорогой способ 
мумификации включал 
промывание тела паль­

мовым вином, чистку его 
растертыми благовония­
ми, наполнение миррой и 
касией. Затем усопшего 
погружали на 70 дней в 
раствор натрия: для обез­
воживания мышц. Более 
дешевым способом му­
мия изготавливалась без 
извлечения внутренно­
стей. Через задний про­
ход впрыскивалось кед­
ровое масло, и опять-та- 
ки -  в раствор натрия.
Оба вещества разлагали 
мясо, оставляя в сохран­
ности кожу и кости. При 
самой же дешевой муми­
фикации вместо масла 
лили сок редьки. □

данные и параллельно вы­
водит изображение на мо­
нитор. Так была изучена 
запеленутая мумия Неспе- 
реннуба -  жреца Карнак- 
ского храма, погребенного 
около 800 года до нашей 
эры и перевезенного в 
конце XIX века в Британ­
ский музей. В прошлом го­
ду она временно покинула 
свое пристанище и переме­
стилась в Лондонский на­
циональный неврологиче- 
сий госпиталь. Затем жрец 
вернулся, оставив врачам 
полторы тысячи снимков, 
смонтированных в макси­
мально приближенное к 
реальности трехмерное 
изображение. Предстала 
картина, три тысячелетия 
сокрытая от человеческих 
глаз. На груди Несперен- 
нуба -  несколько оберегов, 
завернутых в льняное по­
лотно. Далее ученые ре­
конструируют лицо жреца, 
после чего виртуальная ко­
пия будет выставлена в му­
зее. Кстати, когда мумию 
просвечивали в 1960 году 
рентгеном, на ее голове об­
наружили нечто вроде го­
ловного убора или, как тог­
да предположили, засох­
шую плаценту', обернутую 
в льняную ткань. Она 
встречалась у многих му­
мий времен XXI династии. 
Теперь, после обработки 
методом компьютерной то­
мографии, стало ясно, что 
это — керамический шар.
Но зачем он? Что он может 
обозначать и символизи­
ровать? Здесь мы оставля­
ем область чистой исследо­
вательской «мумиологии», 
которая поддерживается 
новейшими технологиями, 
и вступаем в область собст­
венно истории, дело кото­
рой— истолковывать... ■

Элеонора Кормышева

Все тот же Анубис -  

покровитель бальза­

мировщиков и «шеф » 

их "касты».
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Т Е Л О  П О С Л Е  С М Е Р Т И  Л ЕТТЙ Н

Два раза в неделю 

на лицо и руки Лени­

на распыляется 

бальзамирующая 

жидкость. А  раз в 

полтора года с тела 

снимается одежда, и 
%

оно помещается в

ванну со специаль­

ным раствором.



Коммунизм 
как «светлое 
будущее 
человечества» 
должен был 
жить вечно, как 
и его вощи

тот человек о баль­
замировании знает 
все. Анатом Ва­
дим Анатольевич 
Милов десять лет 
проработал в лабо­

ратории, занимающейся со­
хранением тела Ленина. 
Сейчас Милов — один из ру­
ководителей московского 
государственного предпри­
ятия «Ритуал». Он согла­
сился встретиться с коррес­
пондентом GEO Аллой 
Ш евелкиной. Несмотря 
на многочисленные публи­
кации постперестроечных 
лет, остались вопросы. На 
них может ответить лишь 
человек, имевший отноше­
ние как к сохранению тела 
вождя мирового пролетари­
ата, так и к экзотической в 
наше время профессии 
бальзамировщика.
GEO: Действительно ли  
методика бальзамирова­
ния, разработанная со­
ветскими специалистами, 
уникальна?
Вадим Милов: Профессор 
анатом ии  Харьковского 
университета Владимир 
Воробьев и московский 
профессор химии Борис 
Збарский  предлож или 
бальзамирующий раствор, 
который способен заме- ^
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Дворец тела, обреченного на века
Мавзолей Ленина 

был сооружен в 

1929 -1 9 3 0  годах 

по проекту архитек­

тора А. Щусева. Его 

конструкция -  желе­

зобетонный каркас с 

кирпичным заполне­

нием стен, облицо­

ванных лабрадором 

и гранитом. Сам сар­

кофаг расположен 

ниже уровня земли.

^  нить жидкости организ­
ма. Раствор должен был 
попасть во все ткани. Надо 
было учитывать его коли­
чество, чтобы тело не раз­
дулось, использовать пре­
параты, которые сохраня­
ли бы объем тела и, самое 
главное, сохранить при­
жизненный облик Ленина. 
Все эти трудности были 
преодолены: тело Ленина 
может храниться бесконеч­
но долго.
GEO: Использовался ли  
этот метод для обработ­
ки тел других «вождей»? 
Вадим Милов: Любая са­
мая примитивная опера­

ция с телом Ленина (даже 
если просто надо было по­
править волосы)сначала 
неоднократно отрабатыва­
лась на «эксперименталь­
ном объекте», попросту -  
на других трупах. Разрабо­
танную и модернизирован­
ную в дальнейшем методи­
ку использовали для баль­
замирования Хо Ши Мина, 
Агостиньо Нето, Георгия 
Димитрова, Клемента Гот­
вальда и даже президента 
республики Гайана Бирн- 
хейма. Агостиньо Нето был 
чернокожим человеком, и 
важно было сохранить 
цвет кожи, не нарушить

пигментацию. Бальзами­
ровали его в Москве, после 
того как он скончался в 
Кремлевской больнице. Я 
же лично принимал уча­
стие в профилактических 
работах уже в Анголе. Не­
то «великолепно выгля­
дел», словно спал. Мои 
коллеги, которые работали 
с телом болгарина Георгия 
Димитрова, считали его 
одним из самых красивых 
и эффектных. Тело же 
Мао Дзедуна бальзамиро­
вали сами китайские спе­
циалисты, не владевшие 
методикой и опытом на­
шей лаборатории, и оно 
стало «портиться».
GEO: Почти все эти тела 
уже захоронены...
В адим М илов: Агостиньо 
Нето захоронен в огромном 
мавзолее на берегу океана. 
Д им итров крем ирован , 
Готвальд тоже захоронен. 
А пока бальзам ировали  
президента Гайаны, там 
произошел очередной пе­
реворот, и уже обработан­
ное тело убрали в скалу, 
так и не выставив его. Со­
хранился д ля  всеобщего 
обозрения один лиш ь Хо 
Ши М ин. Д л я  каж дого 
умершего, на базе основ­
ных ингредиентов, инди­
видуально разрабатывал­
ся свой раствор. Это то же 
самое, что подбирать л е ­
карство конкретному боль­
ному. Б альзам ирование 
занимает очень много вре­
мени, этот процесс длится 
около года.
GEO: Лаборатория суще­
ствует с 1939 года. Долгое 
время ее возглавлял ныне 
покойный академик Сер­
гей Дебов. С 1952 года он 
отвечал за тело Ленина , 
бальзамировал Ст алина  
в 1953 году...
В адим  М илов: В лабо- ^
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ремесло -  сегодня наука

ш

Древнее
Одно из помещений 

мавзолея Ленина с 

системой контроля 

за температурой и 

влажностью воздуха.

^  ратории и сейчас работа­
ют замечательные ученые: 
Юрий Романов, Юрий Де- 
нисов-Н икольский . До 
1992 года лаборатория 
подчинялась Минздраву и 
не им ела проблем с ф и ­
нансированием. Сегодня 
она входит во Всероссий­
ский Институт лекарствен­
ных и ароматических рас­
тений, подчиняется Мин- 
сельхозу и называется На­
учно-исследовательским 
центром  биологических 
структур.
GEQ: Ходили слухи, что в 
последние годы бальзами­
руют. «новых русских»... 
Вадим Милов: Этого ни­
когда не было. Бы ваю т 
случаи, когда к нам в «Ри­
туал» поступают заказы  
забальзамировать тело на 
10 — 15 дней. Если родст­

венники не успевают прие­
хать на похороны из дру­
гой страны, вовремя полу­
чить визу. Или наоборот, 
когда тело необходимо от­
править в другую страну. 
GEQ: Работала л и  Лабо­
ратория с мумиями? 
Вадим Милов: В Лабора­
торию привозили две му­
мии. Первой была знаме­
нитая «алтайская княжна» 
с потрясающей татуиров­
кой. Новосибирские уче­
ные нашли ее в 1993 году 
на Алтае, в вечной мерзло­
те и... стали поливать ки­
пятком. Татуировка потем­
нела, и нам пришлось ее 
осветлять. Укрепляли во­
лосы, «лечили» поврежден­
ные ткани. Если бы не Л а­
боратория, она бы просто 
погибла. Потом привозили 
«воина-всадника». Но его

не «поливали» кипятком, 
и он был в гораздо л уч­
шем состоянии.
GEO: И спользует ся л и  
опыт Лаборатории, когда 
люди погибают в различ­
ных катастрофах ?
Вадим Милов: Специали­
сты из лаборатории при 
Мавзолее, работающие се­
годня в ритуальных фир­
мах, считаются лучшими в 
М оскве по реставрации  
травматических поврежде­
ний. Много людей погиба­
ет сегодня в  результате  
криминальных «разборок». 
Мы придаем телам  «нор­
мальный» вид. Услуга сто­
ит недеш ево. Если речь 
идет о сильных травмах 
лица после катастрофы, то 
цена может доходить до 
500 -  1000 долларов США. 
Наши специалисты рабо­
тал и  и с телом  Б у л ата  
Окуджавы, когда в 1997 
году его привезли в Моск­
ву после кончины в одной 
из парижских клиник. 
GEO: Поступают л и  за ­
казы из других городов ? 
Вадим Милов: В девяно­
стые годы я  летал  в Тю­
мень. Нужно было помочь 
местным специалистам  
привести в порядок тело 
после очень тяжелой трав­
мы. Кстати, во время Ве­
ликой Отечественной вой­
ны тело Ленина тоже хра­
нилось в Тюмени...
GEO: Ходили слухи, якобы 
его увозили в Куйбышев... 
Вадим  Милов: Тело Л е­
нина в специальном гробе- 
саркоф аге увезли  в Тю­
мень. Там оно и хранилось 
с 1941 по 1944 год под на­
блю дением  профессора 
Сбарского. Н асколько я 
знаю, все это врем я тело 
находилось в бальзамиру­
ющем растворе. Потом его 
вернули в Мавзолей. ■
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Автору этого материала 
предоставилась уникальная 
возможность присутствовать 
при настоящем чуде: 
восстании из мертвых

В
 сентябре 2002 года 
в Иволгинском да­
цане — главном мо­
настыре россий­
ских буддистов в 30 
километрах от 

Улан-Удэ произошло из 
ряда вон выходящее собы­
тие, весть о котором облете­
ла весь мир. Под беспре­
рывное чтение буддист­
ских мантр на первом эта­
же одного из четырех 
местных храмов был 
вскрыт саркофаг двенадца­
того Хамбо-ламы Даши- 
Доржо Итигилова, почив­
шего 75 лет назад.

Перед присутствующими 
при этом — нынешним, два­
дцать пятым по счет}’ Пан- 
дидо Хамбо-ламой России 
Дамбой Аюшеевым, мона­
хами и судебно-медицин- 
скими экспертами Эрдэни 
Мандархановым, Дмитри­
ем Гориным и Игорем Во­
логдиным -  предстала не­
вероятная картина: тело 
Итигилова в целости и со­
хранности. Монах, обла­
ченный в желтую одежду 
(терлиг), сидел в позе лото­
са, в которой йогины меди­
тируют. Когда тело развер­
нули, то на нем не нашли 
никаких следов разложе­
ния. Аккуратно постри­
женные ногти, короткие 
волосы. Даже кожа на 
ощупь оказалась мягкой! 
Сам саркофаг, представ­

лявший собой деревянный 
короб (примерно полтора 
на 1,7 метра) был заполнен 
обычной солью. Можно бы­
ло предположить, что 
именно она способствовала 
консервации тела. Однако 
ученые считают, что этого 
было бы недостаточно для 
такой сохранности. Одна 
из версий: в организме 
Итигилова была нарушена 
работа гена, ускоряющего 
процесс распада клеточной 
структуры после смерти. 
Другая версия: тело все же 
было забальзамировано. 
Буддисты Бурятии так не 
думают -  они уверены, что 
обрели святыню.

В процессе медитации 
перед уходом из жизни 
буддистский монах, достиг­
ший медитативных высот, 
постепенно останавливает 
все жизненные процессы, 
происходящие в теле, с тем 
чтобы сознание могло уйти 
из него без каких-либо уси­
лий. Результатом чего и 
является нетленное тело.

Тернистый путь
к просветлению

Судьба этого человека уди­
вительна и поучительна 
одновременно. Даши-Дор- 
жо Итигилов родился в 
1852 году в местности 
Оронгой, в 40 километрах 
от Улан-Удэ. Он рано ос­
тался сиротой и в 16 лет

стал послушником одного 
из главных дацанов на 
территории Бурятии, Там 
он провел целых 20 лег, 
изучая санскрит, старомон­
гольский язык, тибетскую 
письменность, логику и 
философию.

Впоследствии он совер­
шенствовал свои знания в 
в двух других дацанах, 
славившихся сильной фи­
лософской школой.
После окончания учебы 
Итигилов стал ламой Ян- 
гажинского дацана и поль­
зовался огромным автори­
тетом среди священнослу­
жителей благодаря сво- ^

Даши-Доржо Итиги­

лов, в 1911 году из­

бранный духовным 

лидером буддистов 

России, прошел че­

рез долгие годы уче­

ничества и смире­

ния, чтобы обрести 

вечную жизнь после 

смерти.
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Монахи, почитая му­
мии, соблюдают са­

нитарные меры пре­
досторожности.

ШЬшш

Древнее тайное искусство стать 
«Буддой в собственном теле»

Синтоистский МО-

Юдоно в Японии.
Массив Дева тянет­

ся вдоль побережья 
на западе Хонсю.

Горный массив Дева 

Сандзан находится 

в японской префек­

туре Ямагата, и уже 

более сорока лет привлека­

ет к себе и ученых, и любо­

пытных туристов. Здесь, в 

монастыре, что на горе 

Юдоно, хранится 18 му­

мий, самая древняя из ко­

торых датируется 1363 го­

дом. Монахи этого монас­

тыря -  не ортодоксальные 

буддисты. Они -  привер­

женцы мистической школы 

«сю гэндо» (в переводе -  

«горное отшельничество»),

возникшей в V III веке. С 

давних пор ее последовате­

ли бродили по священным, 

с их точки зрения, горам, 

чтобы получить магичес­

кую силу. Занимались они 

и врачеванием при помо­

щи заклинаний, так как 

считали, что болезнь -  это 

одержимость злым духом.

Буддизму чужд культ ре­

ликвий : тело  после 

смерти должно быть кре­

мировано. Но в некоторых 

буддистских монастырях с 

особо аскетичным укла ­

дом испокон веков культи­

вировалась самомумифи- 

кация. Практика эта при­

шла, скорее всего, из Ки­

тая, найдя многочислен­

ных последователей во 

Вьетнаме, Бирме, Таилан­

де. Монахи, достигш ие 

высшей ступени просвет­

ления, подвергали себя 

особо суровому посту -  

духовном у и телесному. 

Таким образом они преры­

вали, согласно буддист­

скому учению, бесконеч­

ный цикл реинкарнаций, и

человек становится зем­

ным воплощением божест­

венного Будды.

Т ехника самомумифика- 

ции держалась 8 стро­

жайшем секрете. В общих 

чертах это  происходило 

так. Монах уединялся, при­

нимал позу лотоса и, бес­

прерывно читая молитвы, 

переходил на особый ре­

жим дыхания и литания. 

Количество принимаемой 

пищи постепенно сокраща­

лось. Сначала исключались 

углеводы : потреблялись 

ягоды, корни растений, со­

сновые почки, содержащие 

смолу. Постепенно сокра­

щался и прием жидкости. 

Чувствуя приближение 

смерти, монах просил по­

местить его в закрытое по­

мещение и зажечь свечи, 

которые должны были по­

мочь дальнейшему иссуше­

нию уже обезвоженного 

тепа. После угасания жиз­

ни, помещение не открыва­

ли еще некоторое время. 

Самомумификация не все­

гда приводила к желаемо­

му результату. Очень часто 

тела начинали гнить, и тог­

да их сжигали. Если же са­

момумификация происхо­

дила, тело переносили в 

храм, и оно становилось 

объектом поклонения. □

^  им разносторонним и 
глубоким знаниям. В 1911 
году он стал одним из девя­
ти кандидатов на пост 
Хамбо-ламы Восточной Си­
бири. Иркутский губерна­
тор без колебаний выбрал 
именно Итигилова.

На вершине 
славы и почета

Уже при жизни Даши-Дор- 
жо стал легендой. Он сни­
скал уважение тем, что за­
нимался просветительст­
вом, строя школы, издавая 
учебники, популярную ре­
лигиозную литературу для 
местного населения.

За свою деятельность он 
неоднократно получал на­
грады от царского прави­
тельства. В 1913 году Хам- 
бо-ламу пригласили в 
Санкт-Петербург на торже­
ства по повод}' 300-летия 
дома Романовых, где он 
еще и освятил местный 
буддийский храм.

К тому же он обладал 
уникальным даром пред­
видения. Сохранилось 
много преданий об этом. 
Когда прихожане одного из 
дацанов, который постоян­
но заливало водой, обрати­
лись к нему за советом, где 
строить новый дацан, он 
указал место, где зарыты 
колокольчик и ваджра пер­
вого Хамбо-ламы. И их там 
действительно нашли.

«Они меня не 
успеют взять...»

Говорят, что в беседе с од­
ним из жителей близлежа­
щего села Итигилов ска­
зал: «В скором времени из 
Янгажинского дацана из­
гонят лам и там будут сто­
ять машины». Так и случи­
лось. В дацане при совет­
ской власти устроили га­
раж. В 1918 году ►

ЯПОНСКОЕ
МОРЕ

ФИЛИППИНСКОЕ 
МОРЕ

f  300 км
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ня». Следуя этому завеща­
нию, в 1955 году несколько 
лам с тогдашним Хамбо- 
ламой Дармаевым пришли 
к месту захоронения своего 
учителя. Все это происхо­
дило тайно, поскольку при 
советской власти не могло 
бьггь и речи о возвращении 
тела в дацан. Ламы убеди­
лись, что тело в полной со­
хранности, сменили сарко­
фаг и соль, и ушли. Это бы­
ло первое вскрытие, как и 
завещал Итигилов. Второе 
вскрытие могилы произош­
ло спустя почти полвека, 
когда не помнили уже и о 
самом месте захоронения.

Когда смерть -  
великое благо

Для ламы Иволгинского 
дацана Бимба Доржиева 
нахождение тела Итигило- 
ва стало делом жизни. Он 
начал поиски свидетелей 
вскрытия. Нашел 88-лет­
него деда Амгалана Дабае- 
ва, тот указал место. Изв­
леченный саркофаг был 
встречен в Иволгинском 
дацане при большом скоп­
лении верующих.

Сегодня, денно и нощно, 
у нетленного тела Итиги- 
лова монахами читаются 
молитвы. Сооружен специ­
альный саркофаг из стек­
лопакета, куда помещена 
реликвия. В дни религиоз­
ных праздников саркофаг 
торжественно выносят в 
главный храм для всеоб­
щего поклонения, которое, 
как веруют буддисты, мо­
жет принести всем великое 
благо. Ведь Учитель смог, 
как и обещал, через семь­
десят пять лет явить свое 
нетленное тело взору всех 
своих последователей, что­
бы в очередной раз напом­
нить о великой силе уче­
ния Будды. ■

Бессмертие через веру и смирение
Медэксперты,со 

всей осторожностью 

сняв облачение с 

Итигилова, изучают 

состояние тела.

► Итигилов из-за болезни 
оставил пост духовного 
главы буддистов Бурятии. 
Но никуда не уехал, хотя 
предвидел испытания, ко­
торые выпали на долю ве­
рующих с приходом к вла­
сти коммунистов. В 1921 
году Итигилов сказал сво­
ему ближайшему сподвиж­
нику Агвану Доржиеву, 
только что вернувшемуся 
из Монголии: «Вам лучше 
было бы остаться за грани­
цей, потом>' что грядут тя­
желые времена». Доржиев 
удивился и в свою очередь 
спросил: «А вы почем}' не 
там?» Итигилов ответил: 
«Они меня не успеют 
взять». Так и случилось.
Он умер в 1927 год}', а в 
1928 начались репрессии: 
позакрывались дацаны, 
тысячи лам были арестова­

ны, а затем расстреляны. 
Сам Агван Доржиев умер в 
одной из тюрем Бурятии.

Последнее завещание 
духовного Учителя

Смерть, как и жизнь Ити­
гилова, тоже овеяна леген­
дами. Перед кончиной он 
собрал учеников, дал им 
последние наставления и 
попросил начать чтение 
специальной молитвы -  
благоположения для умер­
шего. Ученики смутились: 
«Кахс?! Вы еще не ушли из 
жизни, а  мы уже должны 
молиться?» И тогда Итиги­
лов сам начал читать мо­
литву, и ученики ее под­
хватили. Двенадцатый 
Хамбо-лама, уходя из жиз­
ни сказал своим ученикам: 
«Через 30 лет откройте сар­
кофаг и посмотрите на ме-
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Поклоняясь 
своим святым, 

христиане 
почитают и их 

святое тело, 
не разделяя 

его и душу

В год празднования 
тысячелетия Кре­
щения Руси в Кие­
во-Печерской лав­
ре одна из 25 глав­
ных святынь, хра­

нящихся в подземных 
пещерах лавры и окружен­
ных особым почитанием, 
начала мироточить. Пос­
лушник, следивший за 
святынями, которые нахо­
дились в стеклянных сосу­
дах, вдруг заметил, что од­
на глава потемнела, а на 
дне сосуда появилась ка- 
кая-то жидкость. Испугав­
шись, спешно позвал он 
высших чинов монастыря. 
Те открыли сосуд — и по по­
мещению разлился аромат 
миро -  особого масла, наде­
ленного, как считают веру­
ющие, чудесными цели­
тельными свойствами.

Химический анализ, про­
веденный в лаборатории 
кафедры биохимии Киев­
ского медицинского инсти­
тута показал следующее. 
Речь идет о высокоочшцен- 
ном масле природного про­
исхождения. Научное объ­
яснение случившемуся по­
ка не найдено, а для веру­
ющих оно -  результат 
действия Божьей благода­
ти. Последний раз, по »-
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Ни на минуту не пре­

рывается молитва,

читаемая монахами

действующего

монастыря перед

святыми мощами,

Л А В Р А
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У праведника тело -  храм Божий, где обитает
Над главными врата­

ми Лавры возвыша­

ется Троицкая цер­

ковь, сооруженная 

в XII веке.

^  свидетельству очевид­
цев, главы вдруг стали ми- 
роточить в 1942 году, после 
долгого перерыва, и пре­
кратили в 1961 году: за два 
года до закрытия монасты­
ря и превращения его в 
Киево-Печерский государ­
ственный историко-куль­
турный заповедник, а по­
просту говоря — в музей.

Здесь устроили выставку 
«История лаврских пе­
щер). Переместили 
часть хранящихся в пеще­

рах мощей, те же мироточи­
вые головы, культовые 
предмеп,I, вериги. Экскур­

соводы водили по пещерам 
группы и рассказывали об 
особых природных услови­
ях, из-за которых не проис­
ходит тление тел.

Дальние и Ближние пе­
щеры Киево-Печерской 
лавры действительно уни­
кальное явление, извест­
ное во всем христианском 
мире благодаря покоящим­
ся здесь мощам и мирото­
чивым главам. Их история 
уходит в глубину веков. 
Первым здесь обосновался 
монах Антоний, пришед­
ший в 1057 году с горы 
Афон в Киев в поисках уе­
динения. Нашел он келью,

вырьггую в горе священни­
ком Илларионом и впос­
ледствии покинувшим ее, 
и поселился в ней.

К нему начали прихо­
дить люди, и Антоний 
постригал их в мона­
хи. Когда братия стала 

слишком многочисленной, 
Антоний оставил свое при­
станище и переселился на 
соседнюю гору, где выко­
пал себе новую келью. Она 
и положила начало Ближ­
ним пещерам, в отличие от 
старых, Дальних. Когда же 
в пещерах стало тесно и по­
явились наземные церкви,
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Мощи Нестора Лето­

писца, жившего 

в XI веке, были иден­

тифицирован!

стертым фг

ле^юйх&сти.

Ж

Щк

. - Л

Дух Святой
они превратились в место 
уединения подвижников, и 
погребения. Постепенно 
сюда потянулись паломни­
ки. А в 1643 году Киевский 
митрополит Петр Могила 
канонизировал похоронен­
ных и провозгласил их те­
ла «святыми мощами пе­
черских угодников».

Чин погребения в лавр­
ских пещерах отлича­
ется от общепринятого 
в православии. На Афоне, 

например, хоронят в обыч­
ных грунтовых могилах. 
Через какое-то время кости 
выкапываются и перено­

сятся в специальную усы­
пальницу -  костницу. Если 
тело не истлело -  значит, 
душа покойного не очисти­
лась от грехов, и за инока 
молились. Лаврские же мо­
нахи считали, что останки 
печерских угодников не 
должны тлеть, поскольку 
наделены Божьей благода­
тью за свою «равноангель­
скую» жизнь.

Хоронили следующим об­
разом. Выкапывалась 
крипта, туда клали покой­
ника, замуровывали и ве­
шали деревянную дощечку 
с именем. Если в дальней­
шем покойника канонизи­
ровали, то мощи достава­
лись из крипты, облача­
лись в монашеские одея­
ния. Их помещали в 
гробницы и выставляли в 
коридорах пещер для по­
клонения. В праздники -  
на Пасху, Троицу — угодни­
ков переодевали в другие, 
праздничные одеяния.

В июне этого года Киево- 
Печерская лавра тор­
жественным богослу­

жением в Трапезном храме 
отметила пятнадцать лет 
возрождения монастыря. 
Восстановлен Успенский 
собор, реставрированы дей­
ствующие храмы. Монахи 
навели в подземных поме­
щениях чистоту и порядок.

После долгих двадцати 
лет, когда Лавра была за­
крыта, сюда вновь потекли 
паломники. В лаврских пе­
щерах опять зазвучала мо­
нашеская молитва. И зами- 
роточили главы. Правда. 
Украинскому экзархату 
Русской православной цер­
кви передана пока лишь 
часть монастыря, остальная 
территория остается пока 
за музеем. ■

Галина Фомииова

1/1 СТО Р 1/1\\Ш Подземные 
лабиринты святого града
Л аврские пещеры, по ря­

ду сведений, выкопали 
еще варяги задолго до 
появления здесь мона­

хов. Общая длина Дальних пе­
щер -  300 метров, Ближних -  
228. По структуре они мало чем 
отличаются. И Дальние, и Ближ­
ние пещеры представляют собой 
длинные подземные коридоры с 
кельями и нишами для погребе­
ния. Обе пещеры имеют по три 
подземных церкви. Здесь нахо­
дятся 118 мощей и 32 мирото­
чивые головы. Но есть и другие 
захоронения. При археологиче­
ских раскопках обнаружено не­
сколько массовых погребений, 
относящихся к XIII веку.

Самыми первыми здесь были 
похоронены преподобный Анто­
ний и преподобный Феодосий 
Печерский. Но тела этих самых 
почитаемых лаврских старцев 
исчезли много веков назад и до 
сих пор не найдены. Здесь поко­
ятся останки Нестора Летопис­
ца, автора «Повести временных 
лет», иконописца Алипия и мно­
гих других почитаемых церко­
вью иноков.

Еще в глубоком средневековье 
лаврские пещеры обрастают 

легендами. По одной из них, 
когда преподобный Антоний, 
чувствуя приближение смерти, 
прощался с братией, внезапно 
на него обвалилась земля. Ког­
да монахи попытались откопать 
старца, вдруг из-под земли вы­
рвалось пламя и помешало им. 
Они отошли, чтобы копать с 
другой стороны, но на них обру­
шились потоки воды. Следы

огня и воды за иконои препо­
добного Антония будто бы мож­
но увидеть и сейчас. По совре­
менному уже преданию, когда 
археологи пытались копать в 
предполагаемом месте погребе­
ния старца, им помешали огнен­
ные искры, вырвавшиеся из-под 
земли.

История пещер до конца XVI 
века мало изучена: из-за 

скудности письменных источни­
ков. Первые же карты лаврских 
пещер, известные сегодня, поя­
вились в XVII веке. Они принад­
лежат украинскому писателю 
Афанасию Кальнофойскому, 
снабдившему свое описание 
лаврских пещер схематичными 
планами. С этого времени начи­
нается картографическая лето­
пись пещер. Археологические 
же раскопки и исследования на­
чались в XX веке, в годы совет­
ской власти. Проводились они 
не единожды и не только с на­
учной. но и с антирелигиозной 
целью. Так, открыв в 1922 и 
1939 годах крипты с захороне­
ниями, специально для этого 
созданная антропологическая 
комиссия заявила, что «в гроб­
ницах были перемешаны кости 
людей, похороненных в разное 
время, а не нетленные мощи 
святых». Сегодня лаврские пе­
щеры все еще хранят много 
тайн. Некоторые проходы недо­
ступны для изучения, поскольку 
завалены или заброшены. Осо­
бенно это касается Дальних пе­
щер, все выходы которых в сто­
рону Днепра в 1930 годах были 
зацементированы. □

С хем а  Д а льн и х  
пещ ер

С хем а  Б лиж н и х 
пещ ер
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Скоттсдейл, штат 

Аризона. Алкоров- 

ский Фонд продле­

ния жизни. В этих

контейнерах, в веч­

ном холоде жидкого

гидрогена, ж дут сво­

его часа тела тех,

кто завещал заморо-Л; 

зить себя “заживо». / №

Заморозка -  
шанс если не 
на вечность, то 
на обретение 
второй жизни 
в отдаленном 
будущем

В годы «холодной 
войны» в Амери­
ке как грибы пос­
ле дождя стали 
появляться служ­
бы, предлагав­

шие людям, напуганным 
ядерной угрозой, бомбоубе­
жища с мощными холо­
дильниками, в которых 
якобы можно было пере­
ждать ядерную катастро­
фу. Спрос на них был не­
малый. Но все закончилось 
печально: несколькими 
смертями от переохлажде­
ния и десятками обмороже­
ний. Оказалось, что обыч­
ная заморозка не вводит 
человека в состояние, при 
котором замедляются жиз­
ненные процессы -  в ана­
биоз. Но известны случаи, 
когда люди возвращались 
к жизни после долгого пре­
бывания в замороженном 
состоянии. В 1992 году во 
время марафонского за­
плыва на озере Иссык- 
Куль спортсмены провели 
в ледяной воде около трёх 
суток, проплыв 185 кило­
метров. Температура тела 
у одного из пловцов опус­
тилась до 32 градусов по 
Цельсию, но он выжил. 
Пятилетний норвежский 
мальчик Вегард Слете- ^
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Т Е Л О  П О С Л Е  С М Е Р Т И К Р И О Н И К А

По неподтвержден­

ным данным Уолта 

Диснея заморозили 

сразу после смерти.

Журналист Ларри 

Кинг тоже подумы­

вает о заморозке.

^  мунен, провалившись 
зимой под лед, пробыл там 
сорок минут и остался жив, 
несмотря на то, что в таких 
обстоятельствах остановка 
сердца наступает через 5 -
7 минут. В Гродно в замо­
роженном состоянии чело­
век прожил целых три не­
дели. Когда обнаруженное 
под снегом тело привезли в 
морг для вскрытия и поло­
жили в теплую комнату, 
чтобы разморозить, «покой­
ник» зашевелился.

набиоз был открыт и 
описан в 1701 году 
голландцем Антони 

ван Левенгуком. Криони- 
ка, или глубокая замороз­
ка. как еще одна форма 
анабиоза давно волновала 
умы ученых. Но она обрела 
черты реальности в XX ве­
ке, когда забрезжила вера 
в то, что в далеком буду­
щем при помощи передо­
вых медицинских техноло­
гий можно будет разморо­
зить и вылечить безнадеж­
но больных. Кстати, в 
России первым заморожен­
ным чуть было не стал Ле­
нин. После смерти вождя

Л И И ' К а к
заморозиться
В США действуют четыре органи­

зации по заморозке, клиентами 
которых ежегодно становятся око­
ло 250 человек. Заключается дого­
вор с организацией, платятся член­
ские взносы и еще 150 тысяч дол­
ларов единовременно. Недешево, 
но в эту сумму входит и посмерт­
ное обслуживание замороженного 
тела. После смерти клиента специа­
листы выезжают к покойнику и по­
сле получения свидетельства о 
смерти начинают операцию по за­
мораживанию. Тело хранится в де­
позитарии срок, указанный в конт­
ракте, хоть несколько столетий. Ес­
ли в Штатах (как и в России) полу­
чение свидетельства о смерти зани­
мает несколько часов, то в Европе 
этот процесс затянут. Да еще и при­
знаются законными только захоро­
нение и кремация. Особенно нетер­
пима к крионике Франция. Тела су­
пругов Мартино должны были хра­
ниться в холодильной камере 8 их 
поместье на берегу Луары. Но ме­
стные власти распорядились раз­
морозить и захоронить тела. □

партийной верхушкой об­
суждалось несколько вари­
антов сохранения тела, в 
том числе и глубокая замо­
розка с целью последующе­
го воскрешения в «светлом 
будущем». В 1962 году аме­
риканский физик Роберт 
Эттинджер издал неболь­
шую книгу' «Перспектива 
бессмертия», которая тут 
же стала бестселлером. Но 
когда он разослал сотне 
людей, выбранных им по 
справочнику «Кто есть кто 
в Америке», брошюрки с 
предложением заморозить 
их после смерти, не от­
кликнулся никто.

О днако через пару лет 
другой американец, 
ученый Эван Купер, 

поддержал профессора, и 
они организовали «Обще­

ство продления жизни». 
Первым пациентом крио­
биологов стал доктор пси­
хологии Джеймс Бедфорд, 
умерший от рака. Его тело 
в замороженном состоянии 
до сих пор хранится в Фон­
де продления жизни «Аль- 
кор». В США, где было соз­
дано несколько криолабо­
раторий, со временем замо­
розка стала весьма 
прибыльным бизнесом. 
Клиентов немало, хотя точ­
ного числа, сколько людей 
заморожено и хранится в 
холодильниках, нет. По не­
подтвержденным данным, 
в очереди на заморозку се­
годня стоит полторы тыся­
чи человек.

Методы разморозки до 
сих пор далеки от со­
вершенства. Даже 

при использовании самых 
современных криопроекто­
ров после оттаивания тела 
повреждаются до десяти 
процентов клеток. Но если 
заморозку провести момен­
тально, то кристаллизации 
воды в организме и, следо­
вательно, разрыва и гибе­
ли тканей не произойдет. 
Но пока не существует 
столь мощной техники для 
охлаждения на сотни гра­
дусов за сотые доли секун­
ды. Надежда — на миниро­
боты размером с молекулу, 
которые могли бы «што­
пать» и «латать» повреж­
денные клеточные мембра­
ны, а затем покидать орга­
низм через дыхательную и 
кровеносную системы. Спе­
циалисты в области моле- 
кулярной инженерии обе­
щают, что они появятся в 
недалеком будущем. А по­
ка заморозка с перспекти­
вой воскресения -  из облас­
ти фантастики. ■

Анна Артемова

3

Футурология холода
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Путеводитель GEO по культуре мерт вого тела

Музеи, славные 
своими МУМИЯМИ

•  Египетский националь­
ный музей в Каире. Бога­
тейшая в мире коллекция древне­
египетских мумий. Саркофаг и 
сокровища Тутанхамона. Tahrir 
Square, Cairo, Egypt. Телефон: 
579-69-74 (код Египта-20,
Каира-2 ).

•  Мексиканский музей 
мумий. Богатейшая коллекция 
мумий, найденных в Месоамери- 
ке, -  ольмекских, ацтекских, 
майя. Основана в 1865 году. Му­
мии с кладбища Гуанахуато, зна­
менитые своей прекрасной со­
хранностью. 119 Explanada del 
Panteon, Guanajuato, Mexico. 
Телефон: 732-06-39 (код 
Мексики -  52, Мехико -  5).

•  Британский музей. Самая 
мощная в мире научная база по 
исследованию мумий, лучшие 
экскурсии, буклеты, брошюры и 
библиотека. Реконструкции 
внешнего вида древних египтян.

В небольшом городе 
Монреале возле Па­
лермо есть капуцин - 

ский монастырь XVI века, 
а под ним -  единственное 
в своем роде катакомбное 
кладбище-галерея. В 
1599 году скончался не­
кий Сильвестро из Губ- 
био, праведный монах. 
Братья воздали ему осо­
бые почести: погрузили 
тело в раствор мышьяка

(так раньше поступали 
при эпидемиях, чтобы ос­
тановить заразу) и заста­
вили его иссохнуть вместо 
того, чтобы разложиться. 
Д з а т е м  п р и с л о н и л и  м у м и ю  к 
стене в одной из ката­
комб, чтобы молиться ей. 
Лет через 50 здесь пребы­
вали уже сотни покойни­
ков. В завещаниях указы­
вался покрой одеяния, в 
котором надлежало вы­

ставить мумию завещате­
ля в галерее. Иногда да­
же оговаривалась смена 
одежд — в зависимости от 
времени года (обрядовые 
хлопоты возлагались на 
капуцинов). Места на 
странном кладбище на­
чали продаваться. 
К о с т ю м ы ,  о б у в ь ,  к р е с л а  и ук­
рашения -  все представ­
лено так, как было в день 
смерти каждого «экспона­
та». От сутан XVII века 
через полковничью фор­
му армии неаполитан­
ских Бурбонов до капоров 
рубежа XIX и XX веков. 
Катакомбы подразделе­
ны на «тематические» за­
лы: мужчин, женщин, де­
тей, монахов и «VIP», где 
захоронено множество 
знатных палермцев и не­
сколько иностранцев -  ис­
панцы, французы и даже 
один господин из Сан- 
Франциско. ■

Главный вестибюль первого 
этажа Египетского музея.

Great Russell Str., London, WC IB 
3QQ, Great Britain. Телефон: 323- 
84-82 и 323-89-20 (код Великоб­
ритании-44, Лондона-171).

•  Археологический музей 
Амстердамского уни­
верситета. Богатейшая кол­
лекция мумий животных, от рыб 
до млекопитающих. Из «челове­
ческих» мумий наиболее ценна 
коптская, примерно 400 года на­
шей эры. 127 Oude Turtmarkt, 
1012 CG. Amsterdam. The 
Netherlands. Телефон: 525-25-56 
(код Нидерландов -  31, 
Амстердама -  20).

Е Ш П Ш З П «Нетл енка» из тлена
К огда Павел Иванович Чичиков не­

доумевал «какое употребление» по­
мещица Коробочка хочет «сделать» 

из праха мертвых душ, он был неправ.
Из него очень даже можно сделать упот­
ребление. Он тонким слоем наклеивает­
ся поверх масляной краски...

Американская фирма Jane 'Us предос­
тавляет два вида художественных мемо­
риальных услуг -  для (то есть — из!) лю­
дей (все началось с того, как некая Бет­
ти Уилсон-Брокль увековечила на хол­
стах усопшую мать и раздарила родным 
на Рождество) и из домашних любим­
цев. Уже создано 300 полотен, в каждом 
по 2 -  6 столовых ложек праха. И к каж­
дому прилагается сертификат, чтобы по­
томки не сомневались насчет того, чей 
именно прах висит у них на стене. ■
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Путеводитель GEO по культуре мерт вого тела

Мумии, прославившие 
места своего хранения

•  Рамсес II Великий. Вели­
чайший из фараонов. Правил с 
1279 по 1213 год до нашей эры. 
Мумия найдена в Долине царей. 
Хранится в Египетском музее.

•  Неизвестная принцесса 
XXI династии Египта. За­
мечательная тем. что волосы ее 
сохранили наиболее яркие и явст­
венные следы красной хны. Хра­
нится в Ватиканском музее.

•  «Болотный человек»
(The Bog Man). Мумия, най­
денная в 1984 году в болотистой 
местности Линдоу в средней Анг­
лии знаменита тем, что, прекрасно 
сохранившись, дала ученым массу 
информации и задала множество 
загадок. «Болотный человек» был 
зверски убит -  его дважды удари­
ли по затылку тупым предметом, 
выкололи глаза и перезали горло, 
возможно в ритуальных целях. 
Погиб между 50 и 100 годами на­
шей эры. Хранится в Британском 
музее.

•  «Хуанита». Двенадцати-четыр- 
надцатилетняя индейская девушка, 
пролежавшая около 500 пет в аб­
солютной мерзлоте пещеры на 
вершине вулкана Ампато близ 
Арекипы в Перу. Пещера была за­
мурована. ее «открыло» изверже­
ние 1995 года. Хранится мумия в 
Национальном музее в Лиме, 
много и подолгу «путешествует» 
по миру-от США до Японии.

С у п [ f f l  Посмертные

Рамсесу Великому сегодня и 
всегда около 90 лет от роду.

Н иколай Иванович 
Пирогов прославил­
ся не только тем, что 

впервые оперировал под 
наркозом на поле боя и 
ввел неподвижный гипс. 
Он еще изобрел бальза­
мирующую жидкость. И 
когда 23 ноября 1881 года 
Пирогов скончался от ра­
ка в своем имении в селе 
Вишня Винницкого уез­
да, из Петербурга был вы­
зван доктор Выводцев. 
Он и забальзамировал те­
ло. Труп не вскрывали, 
как это делают сейчас, а 
просто в боку был сделан 
разрез, через который из­
влекли внутренности. Их 
забальзамировали и по­
местили обратно. Вся опе­
рация продолжалась не 
более 4 часов.
М е т о д  э т о т  б ы л  у т е р я н  -  и 
так никогда и не восста­
новлен до конца. Во вре­
мя второй мировой войны

немцы захватили поме­
стье, где в склепе лежал 
как бы спящий доктор. 
Г р о б н и ц у  р а з г р а б и л и ,  а т е л о

выбросили на улицу. Но 
после освобождения Ук­
раины его каким-то чу­
дом удалось найти (силь­
но пострадали пальцы на 
руках и полностью исчез­
ли волосы). С восьмого 
мая по четвертое октября 
1945 года специалисты по 
бальзамированию восста­
навливали тело Пирого­
ва. Сначала очистили ос­
танки от плесени. Затем 
для дальнейшего сохра­
нения выбрали четыре 
вещества: тимол, форма­
лин. перекись водорода и 
глицерин. Тимол, как и 
перекись водорода, явля­
ется антисептиком, эффе­
ктивность формалина 
как консерванта известна 
уже много веков, а глице­
рин предохраняет ткани

от высыхания. Тело Пи­
рогова на длительное вре­
мя поместили в дезинфи­
цирующую жидкость. В 
работе принимали уча­
стие сотрудники лабора­
тории при Мавзолее Ле­
нина. Восстановленное 
тело великого хирурга 
можно и сейчас увидеть, 
спустившись в склеп в его 
бывшем имегши. ■

А лла Шевткина

Археомедицин Я  Для потусторонней ходьбы

О том, что египтяне делали зубные 
протезы, о том, что они фиксировали 
переломы шинами из древесной ко­

ры, известно было давно. Теперь в гроб­
нице Мери — жреца Амона при Аменхо­
тепе II -  найдена мумия женщины с ис­
кусственным деревянным большим 
пальцем ноги.

Группа ученых, возглавляемая докто­
ром эль-Биали, считает, что операция 
проведена при жизни: «Протез изготови­
ли так искусно, что с ним эта дама мог­
ла ходить еще лет 30». А доктор Захи Ха- 
васс полагает, что палец присоединили 
уже после смерти, в ритуальных целях. 
В любом случае, после того как палец вы­
точил скульптор, хирург должен был 
найти способ его крепления. А если он 
это и сделал, изобретение его истлело. ■

G E 0 1 3 0



У искусства нет 
границ, оно 

истинно. У науки 
их нет, она 

служит людям. 
На стыке начал 

рождаются 
явления, 

прельщающие 
людей, 

ужасающие 
их и их же 

использующие

1е вскрывать! Чревато моральной травмой



Из этой «комнаты

кто-то смотрел на

мир. Лицевая

сторона черепа

вид изнутри.
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иетавку «Миры тела» в 

Мюнхене пытались запре- 
тшъ. Олимлййская дерев­
ня , где должна была от- . 
крыться экспозиция, видала 
разное -  и торжество, и горе, 

и спортивные триумфы, и террористиче­
ские акты. Но такое неслыханное дело 
для нее было, конечно, в новинку: вы­
ставка мумий, которым не пять тысяч 
лет, а пять. Один из отцов города высту­
пил на страницах «Muenchener Мегкип> 
с весьма .энергичным и патетическим за­
явлением: «Если фон Хагене посмеет 
приехать в Мюнхен, мы тут его и похоро­
ним, вместе с его Трупами». На первой 
странице красовался nopiper доктора 
фон Хагенса и под ним -  этот гневный 
комментарий. Дело дошло до суда, кото­
рый, как и многие другие, принял реше­
ние в пользу ответчика. Выставка от­
крылась в марте нынешнего года и дли­
лась при аншлагах до августа,

; лись возмущением и прокл 
: стрии сборы были умереннымиеренными: в Вели- 

1ся скандал с оче­
редной попылсой запрета, но выставка 
так и осталась открытой двадцать че п>i- 
ре часа в сутки в течение всего заплани­
рованного времени.

Автор всех этих устрашающих «произ­
ведений», доктор Гюнтер фон Хагене -  
врач; Он изобрел принципиально новую

У  же семь лет «Миры тела» путеше­
ствуют по миру: Токио, Мангейм, 
Вена, Базель. Брюссель. Сеул и 

такдалее. Ее: ушелйувидеть почти две­
надцать миллионов зрителей. В Японии 
все прошло триумфально, не такая уж
громадная Южная Корея «поставила» 
Хагенсу два миллиона зрителей. Европа 
реагировала неоднозначно: в Кельне пу­
блика выстраивалась в очереди; как в 
шестидесятые годы к Мавзолею Ленина, 

и церковь .задыха-

методику консервации мертвых тел. Но 
вряд ли его благородный вкладв науку 
привлек бы к себе внимание широкой 
общественности, если бы не необычное. 

для врача желание выставить своих «па- 
тщенгов» на: потеху публики. Доктор Ха­
гене, как считают его противники, дале­

ко.зашел за черту дозволенного, наруг 
шпл элементарные правила врачебной 
и общечеловеческой этики, втоптал в >

•прасныи пион» 

в вечном цвету -  

куст артерий мозга.

художника
'
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GEO 134

Провокация невыносимым -  весьма

Вот что значит "вы­

лезти вон из шку­

ры» -  по Хагенсу.



познавательное зрелище
не -  нерожденный ребенок. Вот еще 
один мужчина - с  вырезанными прямо в 
теле «выдвижными» ящичками. Нервы, 
оказывается, похожи на толстые бел ые 
веревки, а седалищный -  прямо канат! 
На пьедестале стоит скелет, окутанный 
паутиной вен, артерий, капилляров. 
Мышцы удалены. Кто бы мог подумать, 
что в нас так много крови? Пока выстав­

ляется свет, мы присматриваемся и при­
выкаем к своим несчастным моделям, и 
одинокие экспонаты постепенно превра­
щаются в действующих лиц неокончен­
ной драмы. Никто не знает, как и когда 
каждое из них оставило этот мир. Но яс­
но, между прочим, что все они умерли 
молодыми. Упругие, освобожденные от 
кожи мышцы эластичны и крепки. Если 
бы раскрылась тайна этих смертей. ^

Теоретически такое 

можно сделать из 

всякого человека...
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1 \ I i 113 J Я H I «Эту выставку можно 
повторить и через 50 тысяч лет »

^  она. пожалуй, оказалась бы много ин­
тереснее самих экспонатов? Манекены 
ведь тоже можно сделать очень страш­
ными, но все знают, что они не были жи­
выми никогда. Как выяснилось, тело 
красиво и после жизни. И после жизни 
оно не теряет божественного подобия. 
Вот, кстати, конная «статуя», запрещен­
ная властями Баварии к общедоступно­
му показу. Тут же рядом висит офици­
альная бумага с разъяснениями, что 
именно криминального найдено в рас­
члененной доктором фон Хагенсом ло­
шади. Экспонат был объявлен «лиш­
ним», поскольку не превносит ничего но­
вого в дело изучения животных. И пото­
му может быть воспринят как 
«произведение искусства», что безнрав­
ственно со всех точек зрения. Чтобы уб­
рать с глаз долой запрещенное живот­
ное, Хагене просто обернул его золотой 
фольгой. А всадника, естественно, оста­
вил «обнаженным». Получилось что-то 
вроде «Медного всадника» по-босховски.

З скалатор отключен, и приходится 
тащить тяжелую аппаратуру на 
своих горбах. За бронированными 

дверьми первого этажа светает. Секыо- 
рити вновь требует раскрыть сумки. Что 
нового он ожидает там найти — страшно 
представить. Неужели законсервиро­
ванную почку, кусок кожи или сердце, 
которое расположено, как явствует из 
очень познавательной выставки, не сле­
ва, а в самом центре организма. ■ 

Андрей Александер 
hagens@geo-online. ги

Будущее идеи и ответственность автора

Уже после сьемок на мюнхенской вы­
ставке Андрею Александеру удалось 

встретиться с Гюнтером фон Хагенсом и 
поговорить с ним.
GEO: Гутен морген, герр фон Хагене! 
ф он  Х а ген е: Здравствуйте! 
(Улавливает акцент и отвечает по- 
русски.)
GEQ: Вы говорите по-русски ?! 
фон Хагене: Па, немного. Один­
надцать лет учил, а теперь почти забыл. 
Так что лучше перейдем на немецкий. 
GEO: Но все-таки, гае вы учили рус­
ский язык?.
фон Хагене: В школе, а потом в 
университете, в ГДР. Учил бы еще доль­
ше, если бы не угодил в тюрьму. Неудач­
но бежал на Запад. Через два года меня 
выкупил университет, западногерман­
ский, разумеется.
GEO: И чем же вы там занимались ?. 
Фон Хагене: То, что вы видите на 
выставке, этим я и занимаюсь всю свою 
жизнь. Мною разработаны вещества, 
способные надолго законсервировать 
человеческое тело. Эту выставку можно 
будет возобновить и через 50 тысяч лет. 
GEQ: Вам для работы требуются все 
новые тела. Не уговариваете ли  вы своих 
друзей быть донорами ?

Фон Хагене: В этом нет необхо­
димости, хотя мои коллеги нередко ре­
шают предоставить свои тела после 
смерти на службу медицине. В основном 
же мы получаем материал из-за грани­
цы и в достаточном количестве.
GEO: Вы же не только для  студентов 
все это делаете. Большая часть вашей 
публики далека от медицины. 
фон Хагене: Па, конечно. Но обу­
чение нужно всем, не только студентам.. 
GEO: А нельзя ли  для этих целей ис­
пользовать экспонаты из пластика?. 
Фон Хагене: Нельзя изучать ана­
томию по усредненным параметрам. 
Каждый человек индивидуален. Я хочу 
вернуть то время, когда смерть воспри­
нималась нормально. В эпоху Возрожде­
ния возник особый интерес к анатомии. 
Леонардо да Винчи, Микеланджело оста­
вили после себя массу интереснейших 
анатомических рисунков.
GEO: Чувствуете вы себя художником? 
фон Хагене: Нет, но моделирую 
свои работы я в определенной эстетике. 
Моя цель -  создать музей пластинации 
в каждом крупном городе.Подумайте, 
кто бы стал ходить в Лувр, если там 
вместо оригиналов были бы выставле­
ны копии...
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Комметарий редакции
После выставки: 

смущение, смяте­

ние, озадаченность 

и любопытство.

главный из которых: откуда трупы? Хо­
дили крайне неприятные с л таи. что их 
везут в Германию без свидетельств о 
смерти и тем более без соответствующих 
завещаний. Что главные поставщики —

все же, после многочислен­
ных эстетических и науч­
ных «реабилитаций», трез­
вых взглядов и беспристра­
стных оценок, к доктору Ха- 
генсу остаются вопросы.

Киргизия, Китай и Россия. В 1997 году в 
Бишкеке Хагене открыл Центр пласти- 
нации при Киргизской государственной 
медицинской академии, и туг же назна­
чил себя его коммерческим директором и 
президентом. Бишкекский центр легаль­
но обрабатывает и отправляет в Герма­
нию «сырье» — мертвые тела, завещан­
ные науке. Лаборатория Хагенса делает 
из них готовые «экспонаты» (пособия для 
студентов). Все, так сказать, в рамках за­
кона. Но весной 2001 года в аэропорту 
Новосибирска был задержан груз: биш­
кекские сотрудники Хагенса пытались 
отправить в Германию сразу 56 трупов. 
Для анатомического театра внутреннего 
пользования многовато, хотя начальство 
медакадемии, конечно, утверждало, что 
все они должны вернуться после пласти- 
нации домой. Расследование тянулось 
год и ничего не дало.

Сам доктор как повторял, так и повто­
ряет одно -  он не покупает трупы, люди 
сами завещают ему свои тела. «В нашем 
институте разработана специальная про­
грамма. Потенциальные доноры деталь­
но знакомятся с техникой пластинации, 
представляют себе, что произойдет с их 
плотью после смерти. Далее они подпи­
сывают необходимые документы, но со­
храняют за собой право в шобой момент 
отказаться от принятого решения». 
Сегодня по всему миру официально заре­
гистрировано 5200 человек, завещавших 
свои тела Хагенсу. Среди причин, побу­
дивших их к этому, они называют и не­
желание быть кремированными, и от­
вращение к перспективе пира червей, и 
любовь к науке. В конечном счете, все пу­
ти ведут в вечность, хотя этот, безуслов­
но, самый экстравагантный. ■
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Морг-музей и его смысл
егодня в мире насчи­
тывается более ста 
лабораторий, рабо­
тающих по методике 
доктора фон Хаген- 
са. Одна из них -  

лаборатория полимерного баль­
замирования Международного 

морфологического центра в 
Санкт-Петербурге. Ее научный 
руководитель, кандидат меди­
цинских наук Дмитрий Стар- 
чик рассказывает о пластикации.

Поиск совершенного способа 

бальзамирования биологичес­
ких тканей продолжается уже бо­
лее трех тысяч лет. Но до середи­
ны XX века не было веществ, ко­
торые могли бы полностью заме­
нить воду в органах и тканях 
мертвого тела и навсегда предот­
вратить его разложение. И толь­
ко благодаря развитию химии 
высокомолекулярных соедине­
ний (полимеров) были созданы 
условия для изобретения пласти- 
нации -  нового направления в 
морфологии. Пластинация побе­
дила естественный процесс раз­
ложения мертвой плоти и сдела­
ла анатомию эстетически привле­
кательной наукой. Теперь с ее по­
мощью человеческое тело может 
застыть между смертью и тлени­
ем на многие столетия. Идея пла- 
стинации пришла в голову фон

Хагенсу, когда он рассматривал 
коллекцию анатомических пре­
паратов, заключенных в блоки из 
прозрачного пластика. «Почему 
нельзя вводить полимеры внугрь 
органа?» — задал себе вопрос 
тридцатипятилетний тогда ис­
следователь. С этого момента вся 
его жизнь была посвящена плас- 
тинации (само название появи­
лось в 1979 году).

Лаборатория нашего Центра 
использует собственную техноло­
гию. защищенную патентами. Но 
самой идеей пластинации мы, не­
сомненно, обязаны доктору фон 
Хагенсу. На мой взгляд, не 
стоило делать из выставки шоу, 
но это, увы, характерная черта 
нашего родоначальника. А обще­
ство всегда ценило живых кон­
формистов и мертвых бунтарей.

К самой идее таких выставок я 

отношусь положительно. В нача­
ле XVIII века существовали пуб­
личные анатомические театры (в 
том числе и в России), где люди, 
далекие от медицины, могли на­
блюдать за вскрытием трупов и 
изучать строение человеческого 
организма. В основе «Миров те­
ла» лежит та же идея. Я также 
планирую в ближайшее время 
организовать научно-популяр­
ную анатомическую выставку, 
где с помощью новой технологии

можно будет наглядно продемон­
стрировать вред курения, алкого­
лизма и наркомании. Подобная 
выставка уже проходила с нашим 
участием в Эстонии в 2002 году. 
Предсмертное волеизъявление 
любого человека, каким бы оно 
ни было, заслуживает уважения 
и должно выполняться. Желание 
увековечить себя в любой форме 
всегда будет владеть умами. По-

Дмитрий Старчик, российский пос­
ледователь и оппонент Хагенса.

чему же люди не могут реализо­
вать себя, пусть даже после смер­
ти, таким способом? Сегодня об­
щество по религиозным и иным 
причинам не готово к подобной 
практике. Но популярность вы­
ставок Хагенса растет, и кто зна­
ет, в какую сторону качнется ма­
ятник через несколько лет? ■
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климатических поясов

Тонкая, как фасолевый стручок, 
и вытянутая вдоль меридиана. Щ 
Чили «проросла» сквозь пять

у.)>1

-
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Озерный край на­

ходится на 

700 километров юж- 

неё Сантьяго. На 

фотографии -  озеро 

Тодос-лос-Сантос.





Геотермальные ис­

точники особенно 

красивы на рассве­

те: пар преломляет 

солнечные луч и .

С амая южная часть 

ЧилУ^бгненная 

Земля (другое ее на­

звание «Патагония) 

покрыта ледниками.

На севере — горячие озера, на юге — вечные ледники
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Дикие края: ими приезжают только любоваться

О зеро Льянкиуэ в 

Озерном краю. 

Вдали высится за­

снеженная вершина 

вулкана Осорно.
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Заснеженные соп­

ки вулкана Осор- 

но, расположенного 

в центральной части 

Чили, в Озерном 

краю (вид вблизи).
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Здесь живет треть населения Чили
Столица Чили го­

род Сантьяго, 

основанный конкис­

тадором Педро де 

Вальдивия в 1541 

году, насчитывает 

ныне пять миллио­

нов жителей.

Ч
или -  прижатая 
Андами к Тихому 
океану узкая поло­
ска суши. С севера 
на юг -  более че­
тырех тысяч кило­

метров, как от Иерусалима 
до Мурманска, и ландшаф­
ты поражают разнообрази­
ем: самая сухая в мире пус­
тыня Атакама, схожие со 
Средиземноморьем благо­
датные долины возле Сан­
тьяго, зеленые перелески и 
плодородные степи Арау- 
кании, продуваемые ветра­
ми голые просторы чилий­
ской Патагонии, холодный 
черный базальт мыса 
Горн. Если мерить по ме­
ридиан}', Чили — самая 
длинная в мире страна.

Вершину Вильяррики 
накрыла снежная пелена. 
Только что светило солнце, 
и вдруг метель. Впереди 
начерталась фигура -  вро­
де, человек в длинном чер­
ном плаще. Он сидел на 
корточках на большом вы­

соком камне, низко опус­
тил голов}', а руки упер в 
бока. Снегом совсем замело 
и его, и меня. Склон начи­
нался покатый, опасный, я 
примерился и понадежнее 
уперся ледорубом. А когда 
протер глаза и снова по­
смотрел на камень, там 
уже никого не было.

В ильяррика, спящий 
вулкан, похож на Фуд­
зияму — такой же пра­

вильной формы конус, 
только в два раза ниже, но 
зато макушка всегда засне­
женная. и погожих дней 
больше, так что любовать­
ся горой можно в два раза 
чаще, чем в Японии. За 
время восхождения на вы­
соту' 2200 метров успева­
ешь побывать в четырех 
временах года -  загореть, 
промокнуть, умыться сне­
гом, замерзнуть. Поднима­
ются на вулкан, чтобы за­
глянуть в дымящийся кра­
тер, подышать вошочей ►

В Атакаме днем 30 гра­
дусов Цельсия,ночью -  
ноль. Дожди -  редкость.

Жаркое лето, суровая 
зима (до минус 15), в 
среднем 300 миллиметров 
осадков в год.

Днем выше 30, ночью -  
ниже нуля. Грозы и град.

Умеренно дождливый 
климат. Чем дальше на юг, 
тем он суше и холоднее.
I I  В январе в среднем 
18 градусов Цельсия, в ию­
ле 12. Дождливая зима.
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К ордильеры в пус­

тыне Атакама на 

границе с Боливией. 

Рядом находится оа­

зис, город Сан-Педро,

Потомки индейцев и конкистадоров

Гейзеры ЭльТатио, 

самые “высоко­

горные в мире», на­

ходятся на высоте 

4300 метров. Купать­

ся в них лучше всего 

с 6 до 8 часов утра.

^  серой и с высоты увидеть 
озера, голые лавовые ш л я  
и покрытые цветами луга, 
ледники на горах, озера с 
музыкальными индейски­
ми именами Льянкиуэ. 
Пиреуэйко, Риньиуэ -  всю 
бывшую страну арауканов.

Еще каких-то сто двад­
цать лет назад вся средин­
ная часть Чили -  Араука-

ния -  находилась вне конт­
роля властей. Индейцы - 
арауканы занимались ско­
товодством и земледелием, 
и еще, говорят, любили 
орешки вечнозеленого 
хвойного дерева араука­
рия. Впрочем, современ­
ные индейцы называют се­
бя мапуче, «арауканы» для 
них обидное прозвище,

что-то вроде «макаронни­
ки» или «колбасники». Ин­
дейцев, которые не подчи­
нились властям, чилийцы 
называют «браво», то есть 
«храбрые». Сейчас боль­
шинство индейцев переме­
шалось с городским насе­
лением страны.

Арауканы не испугались 
конкистадоров во многом 
потому, что увидели в них 
таких же людей, как и они 
сами. Они называли белых 
«винка трегуа» («белые во­
ры») и при случае жестоко 
расправлялись с ними. 
Конкистадор Педро де 
Вальдивия основал Санть­
яго, расширил владения 
испанской короны -  и был 
убит индейцами, они съели 
его сердце.

В
етер прошумел по ле­
систым склонам Виль- 
яррики. Кто все-таки 

сидел в этом гиблом месте? 
Был бы я индейцем, поду­
мал бы, что местный бес 
сидел, скользкий уродец 
Эль-Трауко в остроконеч­
ной шляпе и с каменным 
топором. Или летающий 
колдун-вампир. Он нати­
рает тело волшебной ма­
зью и превращается в пти­
цу, а внутренности, чтобы 
удобнее леталось, выпле­
вывает в медный таз. Но 
самый подходящий из ин­
дейских бесов -  ивунче, че- 
ловек-животное. Он самый 
страшный, потому что это 
не выдумка, последнего 
нашли в пещере лет сорок 
назад. Ивунче готовят так: 
в первый месяц жизни ре­
бенку ломают левую ногу и 
привязывают к спине, по­
том сворачивают шею и 
растят урода в тайной пе­
щере, а кормят крысиным 
мясом и кошачьим моло­
ком. Ивунче нужен кол- ►
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ны домов насквозь проби­
ты плесенью. На Чилоэ 
живут рыбаки, и единст­
венная их привилегия -  
первыми узнать, когда 
начнется Эль-Ниньо. У 
жителей Чилоэ есть леген­
да о корабле-призраке -  на 
языке индейцев «калеуче», 
буквально -  «веселый ко­
рабль». Он освещен ярки­
ми фонарями, но, если по­
пробовать к нему под­
плыть, он превратится в 
бревно. Капитан калеуче 
пьет матэ и жует листья 
коки, боцман играет на 
тростниковой дудке, а пья­
ная команда шумит и весе­
лится. Тот капитан был по­
вешен за пиратство, боцма­
на убил отец соблазненной 
им девушки, а команда -  
сплошь утонувшие рыбаки. 
Появление калеуче озна­
чает, что призраки хотят 
раскрыть местным жите­
лям какую-то тайну — рас­
сказать про ураган или по­
казать, куда ушли испу­
ганные теплым течением 
рыбные косяки.

Ч илийская Патагония -  
суровый юг страны: 
вечные ледники, зава­

ленные снегом пропасти. 
Край света -  это стылый 
Пунта-Аренас в Магелла­
новом проливе, Огненная 
Земля и мыс Горн. Южнее 
обитаемая земля кончает­
ся. Заповедник Торрес- 
дель-Пайне находится к 
северу от мыса Горна. Его 
смотрители с гордостью со­
общают туристам, что рас- 
тений-«эмигрантов» из 
Старого Света у них нет. О 
животных и говорить нече­
го. Вместо верблюдов и 
оленей пасутся ламы, вме­
сто забавных, но бесполез­
ных тушканчиков сидят у 
своих нор шиншиллы, а ►

К остюмированным 

парад в городе 

Айкина, посвящен­

ный важнейшему ка­

толическому празд­

нику Южной Амери­

ки -  явлению Девы 

Марии в Гваделупе.

^  дунам для пророчеств.
Он не умеет говорить, толь­
ко воет, но опытные колду­
ны его понимают. И все же, 
скорее всего, на камне си­
дел кондор. Впрочем, это 
большая редкость -  встре­
тить его здесь. Кондоры во­
дятся на горнолыжном ку­
рорте Эль-Портильо возле 
Сантьяго, на юге, в Торрес- 
дель-Пайне, и даже на Ог­

ненной Земле, а в районе 
Вильяррики их совсем ма­
ло. Жаль, не увидел его в 
полете. Размах крыльев -  
три метра, красиво летает, 
наверное. Кондор — это са­
мая большая в мире птица, 
но питается она падалью.

Архипелаг Чилоэ -  сотня 
затянутых туманом остров­
ков напротив Пуэрто-Мон- 
та. Здесь всегда сыро и сте-

Потомки индейцев и конкистадоров
■ ■ ■ ■А икинская семья, 

собравшаяся 

8 сентября, на день 

Девы Марии из 

Гваделупы.
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Здесь лам видишь чаще, чем людей
Б лиз дорожного 

знака -  лама, 

коренная обитатель­

ница чилийской пус­

тыни. Ей нечего бо­

яться, на этой дороге 

между Айкиной и Ка- 

ламой машины -  

большая редкость.

^  вместо наших трусливых 
зайцев не спеша прохажи­
ваются злые грызуны вис- 
каши, которые кусают за 
ноги лошадей и неосторож­
ных туристов.

Торрес-дель-Пайне во­
да горных речек и озер 
химически - изум рудно­

го цвета. Одни ученые .ду­
мают. что это от большого 
содержания серы, другие -  
от избытка меди. Оба эти 
элемента содержатся в 
почвах, и поэтому в Чили 
нет обычных европейских 
болезней виноградной ло­
зы. Первый виноградник 
был разбит в долине Май- 
по возле Сантьяго полтора 
века назад. Климат здесь 
средиземноморского типа, 
почвы тоже вполне подхо­
дящие для лозы, поэтому 
предприниматели решили 
рискнуть. И не напрасно. 
Выяснилось, что в Чили 
виноградники можно не 
обрабатывать химикатами, 
от болезней защищает со­
став почв. А насекомых ви­
ноградари обманывают...

розами. Оказывается, па­
разиты сначала набрасы­
ваются на сладкие розы, и 
только потом на кислые 
виноградные листья. Чили 
является единственной 
страной в мире, где вино­
градной лозе ничего не уг­
рожает. Несколько лет на­
зад обнаружили даже счи­
тавшийся навсегда утра­
ченным прославленный 
романистами сорт карми- 
нер (интенсивно пурпур­
ный цвет, аромат ванили, 
плюс немного дымка и нот­
ка перца и красных слив). 
Долгое время чилийцы не 
знали, что у них есть кар- 
минер. Думали, что это од­
на из разновидностей мер­
ло. Но вот несколько лет 
назад приехал специалист 
из Франции -  и теперь ви­
но «Карминер» продается 
по всему миру, в том числе 
и в России, причем весьма 
недорого.

Атакама -  самая пустын­
ная из пустынь мира. Если 
бы не Эль-Ниньо. дожди 
бы в ней никогда не выпа­
дали. В обычный год: ноль

миллиметров осадков! На 
десятки километров — ни 
единой травинки. Голые 
холмы, щебенистые равни­
ны, глубокие ущелья. Оке­
ан рядом, но климат сов­
сем не морской: ночью хо­
лодно, днем жарко.

Нет дождей -  нет эрозии 
почвы. И вот уже то ли че­
тыре, то ли шесть тысяч 
лет на одиноком дресвя­
ном холме в самом центре 
пустыни застыл Атакам­
ский гигант — еще один ин­
дейский черт с инопланет­
ной квадратной головой и 
поднятыми вверх руками. 
Мастер из неизвестного 
племени выложил конту­
ры мелкими камешками, 
снял верхний слой песка, а 
нижний утрамбовал. Полу­
чилась семидесятиияти- 
метровая фигура, видная и 
вблизи, и за десять кило­
метров. Исследователи ут­
верждают. что Атакамский 
гигант своим угрожающим 
видом отпугивал завоева­
телей. Губы сушит соль с 
предгорных солончаков. 
Вьются пыльные смерчи. 
Блестят на солнце снеж­
ные вершины Анд.

На небе ни облачка, но 
оно непрозрачное, от рас­
каленной земли вверх 
идут горячие потоки. Толь­
ко в Атакаме в любой день 
гарантированно дрожат 
миражи. Я видел стоячую 
гладь озера и стену из 
желто-зеленых кактусов. 
Местные жители расска­
зывают: иногда на гори­
зонте плывут яхты, колы­
шутся перевернутые само­
леты, а однажды появился 
огромный нефтяной бак. 
из которого сначала шел 
черный дым, а потом -  си­
реневый огонь. ■

Ариф Алиев 
chile@geo-online.ru
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Желтохохлатые

какаду

буквально оккупиро­

вали восток и юг Ав­

стралии. Достигая в 

длину 55 см, они 

являются самыми

крупными среди 

белых какаду.



Эти попугаи -  
пестрый символ 
Австралии и 
одновременно 
ее самый 
страшный бич.

райская птица 
вредитель?





S it w



обитает на

Л
*  у

V

Hwi? * * *# '

востоке и юго-запа- 

де Австралии. Пита­

ется семенами дере­

вьев и личинками.

Рыжехвостый

черный какаду

Какаду-йнка

гнездятся

в дуплах деревьев, 

предпочитая неболь­

шие рощи акаций. 

Питание их разнооб­

разно: семена, оре­

хи и даже фрукты
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Желтоухий черный

какаду
живет в юго-

восточной Австра­

лии. Питается семе­

нами растении, оре­

хами и личинками

насекомых.



се какаду

День розовых кака

ду расписан по мину­

там: пробуждение.

уход за перьями, за­

точка клюва, прием

пищи, дневная сие

ста, полдник и

вечерние игры.

одной из 
песен куль­
товой австра­
лийской 
группы 
Midnight Ой 

какаду воспевается в каче­
стве символа Австралии, 
даже более яркого, чем 
кенгуру или коала! И дей­
ствительно, от Мельбурна 
до Дарвина, от Перта до 
Сиднея живут сейчас мил­
лионы и миллионы пест­
рых попугаев. Они в той 
же мере часть местного 
пейзажа, как голуби в Па­
риже или на площади Свя­
того Марка в Венеции. Но 
красота их оперения и про­
сто фантастическая живу­
честь не идут ни в какое 
сравнение с их способнос­
тью создавать проблемы.

В большинстве австра­
лийских городов в изоби­
лии водится гала, или ро­
зовый какаду Cacatua 
roseicapilla. У этих неболь­
ших попугаев светло-серые 
лапки и крылья, бледно- 
розовый хохолок и темно­
розовые щечки и брюшко. 
Розовый какаду необыкно­
венно активен и любит же­
вать все, что попадается 
ему «под клюв», в том чис­
ле электрические и теле­
фонные провода. Гала пре­
вратили город в свою игро­
вую площадку, устраивая 
хороводы вокруг телеан­
тенн. Кроме того, какаду 
непрерывно издают истош­
ные крики: когда летят, 
когда хотят есть, или когда 
хорошая погода...

Какаду — верные любов­
ники, поэтому летают па­
рами. Их редкая взаимная 
привязанность иногда при­
водит к душераздирающим 
сценам: однажды самец не­
сколько часов кряду тос- ►
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Птенцам какаду, 

которые рождаются 

голыми и слепыми, 

нужно 50 дней, 

чтобы превратиться 

в удивительно 
красивых птиц с 

ярким оперением.

► ковал на шоссе и тихо 
звал свою подругу, погиб­
шую под колесами автомо­
биля... Пара сочувствую­
щих попугаев ждала бед­
нягу на обочине дороги.

Активность розовых по­
пугаев начинается еще до 
рассвета. Они просыпают­
ся, чистят перья, а потом 
огромной стаей отправля­
ются на поиски пищи, пре­
одолевая иногда расстоя­
ния в десятки километров. 
Трапеза заканчивается ча­
сов в 9 утра, и птицы пере­
ходят к другим занятиям -  
чистят перышки, точат 
клювы, играют и резвятся. 
Когда солнце достигает зе­
нита, какаду сливаются с 
пейзажем и мгновенно де­
лаются невидимыми... Ты­
сячи птиц сидят в тени, не­
подвижные и безмолвные. 
Около 4 часов пополудни 
какаду возвращаются к 
жизни: ищут, чем можно 
подкрепиться.

Размножаться какаду 
начинают только после то­

го, как их «супружеский 
стаж» превысит три года. 
Будущие родители укра­
шают гнездо в каком-ни­
будь приглянувшемся им 
дупле зелеными веточка­
ми и древесной стружкой. 
Кладка яиц начинается в 
середине зимы (на юге) и в 
конце лета (на севере). В 
течение 24 дней самец и 
самка по очереди высижи­
вают яйца. Птенец какаду, 
как и все младенцы-попу­
гаи, рождается до невоз­
можности безобразным -  
абсолютно голым и сле­
пым. Постепенно у него на­
чинают пробиваться перья, 
и через 50 дней птенец го­
тов к полету. Но даже на­
учившись летать, птенцы 
испытывают трудности с 
приземлением. Эту науку 
они освоят в «яслях» под 
присмотром взрослых.

Какаду на удивление быс­
тро приспособились к не­
благоприятным природ­
ным условиям, в которых

Пушистенький милый обжора

им приходится жить на 
протяжении последних де­
сятилетий. Но для земле­
дельцев живучие какаду 
стали настоящим бичом. 
«Когда я был ребенком, -  
рассказывает Рон Эллиот, 
фермер из штата Викто­
рия, -  увидеть за неделю 
пару носатых какаду было 
большой удачей! Сегодня 
они расплодились и нано­
сят полям огромный вред.
И ничего с этим не подела­
ешь. Иногда приходится 
браться за ружье, но их 
«часовые» прекрасно раз­
бираются, где ружье, а где 
просто палка, и подают 
сигнал тревоги, по которо­
му вся стая разом снимает­
ся с места...»

В начале XX века носа­
тые какаду (своей вытяну­
той верхней челюстью они 
разрывают землю в поис­
ках луковиц) чуть не вы­
мерли, когда буш в Викто­
рии и в Новом Южном 
Уэльсе был ветеснен поля­
ми и пастбищами. Но пти­
цы обнаружили, что злаки 
и масличные культуры 
вполне съедобны, -  и нача­
ли размножаться с устра­
шающей скоростью. Их 
осенние перелеты — зрели­
ще фантастически краси­
вое, но для крестьян, на­
блюдающих за разграбле­
нием собственных полей, 
это беда.

Между тем какаду, как и 
все дикие животные и пти­
цы на Зеленом континен­
те, охраняются законом -  
вывозить некоторые виды 
строго запрещено. Но если 
они уж слишком досажда­
ют, то служба защиты ок­
ружающей среды может 
разрешить их частичный 
отстрел. Поэтому возмуще­
ние некоторых защитни­
ков природы в Европе и ^

Несмотря на вред, 

наносимый какаду 

посевам, фермеры с 

большой заботой

относятся к пушис­

тым птенцам.
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•ермерам выдают

разрешение на уста­

новку силков,

бандисты вели отлов птиц, 
усыпляли их и перевозили 
в трубках, которые прята­
ли в одежде или среди ба­
гажа. Большая часть «то­
вара» погибала от удушья. 
В последнее время вошел в 
моду менее рискованный 
способ -  контрабанда яиц. 
Собранные на природе или 
купленные у местных пти­
цеводов хрупкие скорлуп­
ки помещаются в жилетку 
с карманами, которая на­
девается прямо на голое 
тело, выполняющее роль 
инкубатора.

Фермерам они -  хуже крыс
^  США вполне понятно: 
они предпочли бы видеть 
какаду живыми у себя, а 
не мертвыми в Австралии. 
Экспорт какаду -  весьма 
прибыльный бизнес. Во 
Франции обычный какаду 
(например, розовый) стоит 
около 1500 евро, тогда как 
у оптовика в Мельбурне 
его можно купить меньше 
чем за 20. Розовых, желто­
хохлатых, носатых и рыже­
хвостых траурных какаду 
можно вывозить десятками 
тысяч, не ставя под угрозу 
их популяцию в природе. 
На вырученные деньги 
можно было бы и еще боль­
ше благоустроить сельскую 
местность.

Но всемирно известный 
орнитолог Джозеф Форшо 
считает, что все гораздо 
сложнее: «Невозможно 
контролировать массовый 
вывоз попугаев. Я уверен,

что обычными попугаями 
дело не ограничится, и 
крупными партиями будут 
вывозить редкие виды, ко­
торых в Австралии оста­
лось крайне мало. И потом, 
представьте себе, что тыся­
чи диких какаду в одноча­
сье попадают на рынок и 
оказываются в руки диле­
тантов, которые через не­
сколько недель обнаружи­
вают, что птицы кричат, 
кусаются, хотят есть, кру­
шат все вокруг... Рано или 
поздно хозяева распахнут 
дверцы клеток. И тогда — 
экологическая катастрофа 
неминуема!»

Торговля какаду строго 
регламентируется Меж­
дународной конвенцией по 
торговле редкими видами. 
Но эти редкие птицы про­
должают попадать в Евро­
пу. Очень долго контра­

так в Европу попали, на­
пример, черные какаду. 
Контрабандистам удалось 
обойти преграды, возве­
денные на пути вывоза из 
Австралии редких видов 
пернатых, и теперь экзоти­
ческих птиц можно без тру­
да приобрести через специ­
альные сети распростране­
ния. Хотя любителям экзо­
тики нередко приходится 
раскошеливаться. Некото­
рые какаду могут стоить 
целое состояние: за пару 
рыжехвостых траурных -  
15 ООО евро и 40 ООО евро 
за пару красноголовых.

Но контрабандисты -  не 
главная угроза для кака­
ду, гораздо страшнее — 
медленная гибель австра­
лийских лесов, естествен­
ной среды обитания пест­
рых попугаев. К счастью, 
окончательное исчезнове­
ние какаду пока не грозит. 
Но если их популяция со­
кратится хотя бы на одну 
треть, не видеть нам боль­
ше грандиозных красоч­
ных представлений, кото­
рые устраивают в голубом 
небе над Австралией эти 
удивительные птицы. ■ 

Дж улиа Сетр 
perrots@geo-on.line. ги

Контрабандисты час­

то перевозят яйца 

какаду в специаль­

ных карманах, кото­

рые крепятся прямо 

на тело, выполняю­

щее роль своеобраз­

ного инкубатора.
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Доктор, который так и не нашел истоков Нила

есто действия: юго-восточная 
часть Центральной Африки, 
озеро Танганьика. Время дей­
ствия -  осень 1871 года. В лучах 
зависшего под прямым углом 
над головою солнца, словно его 

серебряная тень, сияет озеро, обрамленное 
лесистыми горами. К прибрежному селению 
Уджиджи медленно продвигается путник. 
Уже издалека он начинает различать косые

паруса легких арабских фелук. Это белый 
человек в со всех сторон заплатанном пару­
синовом костюме. Но его лицо за четверть ве­
ка африканского зноя стало черно и испещ­
рено морщинами, как шагреневая кожа. 
Беззубый рот при виде селения расплывает­
ся (по собственному выражению героя) в 
«улыбке гиппопотама». В качестве «остатка 
былой роскоши» — форменная фуражка с 
истлевшим козырьком. Вместе с дюжиной ^

Встреча трех миров: 

американец(впро­

чем, британец по ро­

ждению) приветству­

ет англичанина Ли­

вингстона в Африке.
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Стэнли (слева) при­

вез с  собой газеты: 

Ливингстон узнает о 

падении Наполеона III 

и создании Герман­

ской империи.

Аллегория Ливинг­

стона -  благодетеля 

африканцев. Книга 

символизирует про­

свещение, а воздев­

ший в мольбе руки 

туземец -  ненависть 

к работорговле.

носильщиков он входит в Уджиджи, цве­
тущий город, прохладный под кронами 
пальм. Здесь останавливаются арабские ка­
раваны, следующие на остров Занзибар. 
Здесь они дают недолгий отдых своему това­
ру -  рабам.

В зависимости от числа караванов, в Уд­
жиджи находят кров от 30 до 160 арабов и от 
одной до двух тысяч свободных чернокожих.

Последние ютятся в ульеобразных хижинах, 
наслоенных одна на другую, а кругом стру­
ятся ручьи и речки гусиных и овечьих стад. 
Рыбаки на ходу описывают достоинства сво­
его улова, торговцы льют в кувшины поку­
пателей красноватое пальмовое масло (пока 
оно не затвердело, как сливочное), отсыпают 
соли и занзибарского жемчуга.

У джиджи -  город надежды доктора Да­
вида Ливингстона. Он рыскал по девст­
венным дебрям и  саваннам годами, 

стремясь осуществить два дела своей жизни: 
отыскать истоки Нила и в одиночку покон­
чить с работорговлей. Пока — безуспешно.

Экспедиция не может жить единым свя­
тым духом, и поэтому она входит в Уджид­
жи. Три года назад доктор обратился к бри­
танскому консулу на Занзибаре, и все необ­
ходимое было послано. Однако по дороге 
припасы разграбили арабы, и от лекарств, 
кофе, чая, муки, одежды, меновых вещей, 
оружия почти ничего не осталось. И вот те­
перь покупать самое необходимое пришлось 
у арабского каравана с сотнями рабов и три­
дцатью тоннами слоновой кости. «Торговцам 
сопутствует удача. Только мне не везет» (из 
дневника Ливингстона). Но, как это всегда 
бывает в приключенческих романах, когда 
путешественники уже совсем пали духом, их 
судьба приняла неожиданный оборот. До 
них дошло нерядовое для этих мест известие 
о wasungu, белом человеке, приближающем­
ся через деревни на востоке.

П рошло еще трое суток, и 28 октября (эту 
дату дает Ливингстон, но он, видимо, 
ошибся, потеряв счет времени в лихо­

радке, -  была, скорее, середина ноября) со 
стороны озера раздались выстрелы. Вслед за 
чем, проложив путь сквозь возбужденную 
толпу аборигенов, слуга ворвался в хижину 
и прокричал: «Англичанин! Я видел его!»

((Англичанин» оказался американцем, но 
не в этом суть. «Среди его людей нет таких 
бедных лазарей, как я», -  подумал Ливинг­
стон, когда увидел колонну из сорока пяти 
носильщиков в свободных красных одеждах 
и непомерных тюрбанах. А на спинах -  кот­
лы для варки, напоминающие размером пе­
чи, разборные лодки, седла, палатки, чер­
ные медвежьи шкуры, персидские ковры и 
даже оловянная ванна -  по тридцать кило­
граммов груза на каждой спине. А впереди 
всего этого богатства -  двухметровый негр
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без устали машет звездно-полосатым фла­
гом. «В противовес» ему Ливингстон инстин­
ктивно выступил впереди своей уджиджий- 
ской разномастной армии, и тут знаменосцу 
составил, обогнав его, комический контраст 
низенький бородач в начищенных до блеска 
ботинках и весьма элегантном фланелевом 
костюме. Бородатый франт учтиво, стараясь 
выглядеть одновременно застенчивым и не­
брежным, приподнимает колониальный 
шлем, кланяется и произносит знаменитую 
в позднейшей географической и приклю­
ченческой литературе фразу: «Dr. Livingsto­
ne, I  presume?» -  «Доктор Ливингстон, я 
полагаю?»

Имя Давида Ливингстона в это время бы­
ло уже не настолько на слуху, чтобы гово­
рить о нем в клубах, и еще не настолько за­
быто, чтобы перестать писать о нем в газе­
тах. Десятью годами раньше он праздновал 
в Лондоне триумф -  скромный врач, превра­
тившийся в скромного миссионера, дни рож­
дения с тридцать второго по сорок третий 
включительно встречал в Черной Африке, 
впервые пересек ее от Луанды на западе до 
Келимане в Мозамбике и подробно описал в 
путевом дневнике, одном из главных бри­
танских бестселлеров середины девятнадца­
того столетия. В 1866 году исследователь 
снова отправился в Африку, теперь уже в 
третий раз—чтобы осуществить юношескую 
мечту и найти истоки Нила, которые он «по­

мещал» (увы, ошибочно) к юго-востоку от 
только что открытого озера Виктория. Спу­
стя два года родина перестала получать из­
вестия о докторе Ливингстоне. Газеты еще 
напечатали несколько коротких сообщений 
и замолчали.

Н икто больше о нем не вспоминал, пока 
не вспомнил Джеймс Гордон Беннет, 
издатель New York Herald, который сем­

надцатого октября 1870 года уже почти за­
снул в своем номере парижского Гранд-оте­
ля, когда в дверь постучал Генри Мортон 
Стэнли, вызванный накануне телеграммой. 
В 1868 году Стэнли освещал британскую ка­
рательную экспедицию в Эфиопии и просла­
вился тем, что на целых две недели опере­
дил всех прочих репортеров. «Где, по-ваше­
му, находится сейчас Ливингстон?» — спро­
сил его Беннет. — «Не представляю себе». -  
«Думаете, он еще жив?» -  «Может быть, да, а 
может быть, нет».

Этого плодотворного разговора издателю 
показалось достаточно, чтобы рискнуть жиз­
нью своего двадцативосьмилетнего сотруд­
ника и угрохать целое состояние на поиско­
вую экспедицию. Очевидно, это была первая 
в истории экспедиция, предпринятая не с 
целью завоевания, обогащения или обраще­
ния туземцев, и даже не из чистого авантю­
ризма, а только ради газетной шумихи. Ин­
формационная эпоха началась: «Если ^

(вверху): реликвии 

Королевского геогра­

фического общества.

Единственная сов­

местная экспедиция: 

Стэнли и Ливингстон 

на озере Танганьика.

Встреча в Уджиджи: ученый аскет и «солдат удачи»

Шлем Стэнли и фу­

ражка Ливингстона

Облик "Стэнли в деб­

рях Африки» мало от­

личается от облика 

работорговца.
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Опахало с берегов 
Танганьики. Еще 

один предмет, во­

шедший в анналы 

географии потому, 

что нашли его среди 

вещей Ливингстона.

Ручной призматиче­

ский компас Ливинг­

стона, диаметр -  

7,5 сантиметра.

^  кончится тысяча фунтов, возьмете еще ты­
сячу. Потратите эту, получите еще, эта за­
кончится, еще одну берите -  но найдите мне 
этого Ливингстона!»

О тряд шел по следам Ливингстона до тех 
пор, пока в деревнях и караванах не 
стали попадаться отрывочные сведения

о нем. Сведения эти, как и все в Африке, лег­
ко могли оказаться неточными, ложными 
или «сказочными». Или еще того хуже: услы­
шав, в свою очередь, что идет «спаситель», 
доктор, известный мизантроп и чудак, мог 
попросту спрятаться от него. Но страхи бы­
ли напрасны -  Ливингстон пришел в экста­
тический восторг от встречи со Стэнли. На 
голову африканского странника вдруг сва­
лилось все, чего душа пожелает -  лекарства, 
новое снаряжение, хорошая пища, туалет­
ные принадлежности и новости из дома. В 
течение следующих дней уджиджийцы на­
блюдали, как двое белых часами просижи­
вают в хижине на коврах за чаем. Или по­
долгу гуляют по «набережной». Старший из 
них при этом все время что-то рассказывает, 
а второй слушает, очень живо жестикули­
руя. Ливингстон, обладатель редкого талан­
та со всеми ссориться, неожиданно ощутил 
симпатию к вертлявому репортеру (которого 
королева Виктория, наградив рыцарским 
орденом, охарактеризовала как «бульдога- 
коротышку»), не слишком образованному, 
без твердых религиозных убеждений и, в об­
щем, равнодушного к чужому страданию. 
Казалось бы -  качества не самые привлека­
тельные для миссионера. Тем не менее для 
Стэнли этот миссионер сделался «отцом род­
ным». А американец исполнил роль «почти­
тельного сына».

«Его существо настолько близко ангель­
скому, насколько это вообще мыслимо, когда 
речь идет о смертном, -  рассыпался в востор­
гах Стэнли, переходя порой на притчевый 
тон, -  ибо нет в нем лукавства». О неприят­
ных и трудных свойствах ливингстонова ха­
рактера в своих воспоминаниях, вновь про­
славивших английского путешественника, 
он не упомянул ни разу, нигде. Хотя вся Ев­
ропа знала, что доктор нетерпим, упрям, 
мстителен. Более того, отправляясь в пос­
леднее африканское странствие, оставил 
жену и сына без средств. Ясно, что герой, от­
тененный такими свойствами, не подходил 
для газетных песнопений о мужестве истин­
ного англосакса, преобразователя мира, но-

Африка затягивает:
сителя бремени белых. Мыслимо ли прило­
жить столько усилий, потратить столько де­
нег, забраться в самые гиблые на свете мес­
та только для того, чтобы наткнуться на 
сварливого старика?

П римерно через неделю после прибытия 
Стэнли объединенная экспедиция от­
правляется дальше, вдоль северного бе­

рега Танганьики. Некий богатый араб (их 
услугами, как мы видим, никогда не прене­
брегали) предоставляет в ее распоряжение 
лодку, «утлое неустойчивое каноэ, выдолб­
ленное из благородного дерева мвуле уго- 
мао>, как пишет Стэнли. Двоим проводни­
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тот, кто пришел побродить, может назад не вернуться
кам из местных заплатили сукном -  по семь 
метров каждому. Кроме того, нанят повар и 
шестнадцать гребцов.

День за днем курс остается неизменным, 
и стеклянные воды озера дают разрезать се­
бя носу судна, как пальмовое масло пальмо­
вому листу. Чаще всего путешественники 
держатся ближе к берегу. Во второй полови­
не дня они причаливают, гребцы охраняют 
лодку и место стоянки, повар заваривает ко­
фе или чай для господ -  еще до основной 
трапезы. Конечно, они идут не по безлюд­
ным местам. В некоторых деревнях англоса­
ксов гостеприимно встречают и несут дары, 
в других Ливингстон, человек гораздо более

опытный и много лучше владеющий мест­
ными языками, сутки напролет торгуется с 
вождями о сумме «пошлины» за безопасный 
проход через тотемные родовые владения. В 
некоторые ночи приходится даже строить 
импровизированные форты, огороженные 
колючей изгородью.

Без особых трудностей Давид Ливингстон 
и Генри Стэнли в декабре 1871 года достига­
ют северной оконечности озера, и тут выяс­
няется, что все местные реки и речки впада­
ют в него, а не вытекают — так что Тангань­
ика не может быть связана с озерами Аль­
берт и Виктория (в которые их южные реки, 
в свою очередь, тоже впадают). Таким об- ^

Легендарное собы­

тие: 1859 год, во вре­
мя второй экспеди­

ции Ливингстона -  

бешеный слон атаку­

ет речной пароход.
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«Ливингстон -  герой 

колониальной эпо­

хи»: отважному евро­

пейцу нипочем гиб­

лые болота, ковар­

ные львы и разъя­

ренные буйволы.

^  разом, вывод однозначен: озеро, которое 
они исследовали, не принадлежит бассейну 
Нила и лежит южнее его. Истоки надо начи­
нать искать заново.

Единственный «утешительный трофей» 
этих безрезультатных месяцев -  неболь­
шой остров в северной части озера. Л и­

вингстон, видимо успевший под руководст­
вом Стэнли проникнуться непреходящей 
важностью рекламной задачи, назвал его 
островом New York Herald. Состояние здоро­
вья членов экспедиции меж тем весьма пе­
чально. Журналист-первопроходец то и де­
ло корчится в приступах малярии, Ливинг­
стона мучает застарелая кровавая диарея.

Все, даже носильщики, так слабы, что мож­
но всерьез опасаться: в скором времени не 
найдется достаточно здоровых, чтобы нести 
больных. Можно представить себе удивле­
ние Стэнли, когда на его предложение воз­
вращаться в Англию доктор ответил твер­
дым отказом. А все было давно запланиро­
вано и готово: сперва с надежным карава­
ном к морю, оттуда на Занзибар, там 
дождаться океанского корабля -  и в Лондон. 
В конце концов, должны же они доставить 
рассказ о своей встрече, дружбе и совмест­
ных открытиях соотечественникам -  иначе 
какой же во всем этом смысл? И основатель­
но лечить подорванный Африкой организм 
уже пора. А потом с новыми силами в пекло. 
И так далее.

Н о пожилой уже человек, испытавший 
однажды радость триумфа, хотел те­
перь только триумфального возвраще­

ния -  или никакого. Кроме того, за годы 
странствий страх перешел в манию. Ему все­
гда являлся один и тот же ночной кошмар: 
кто-то, чьего лица не видно, втаптывает са­
погами в хлябь сырую траву -  до истока Ни­
ла осталось 30 метров. И весь предыдущий 
путь незнакомец прошел по проложенному 
им, Ливингстоном, маршруту... Стэнли обе­
щал как можно скорее прислать товарищу 
носильщиков с новыми запасами. Четырна­
дцатого марта 1872 года двое знаменитых 
исследователей Африки пожали друг другу 
руку во второй и последний раз. Прощание, 
говорят, было проникновенным, оба плака­
ли. Американский газетчик увез с собой в 
«цивилизованный мир» весь архив доктора 
Ливингстона.

Латинская поговорка caput Nili quaerere -  
«искать истоки Нила» -  означала занимать­
ся заведомо безнадежным, бессмысленным 
делом. С тех самых, римских пор этим безна­
дежным делом занималось множество лю­
дей, причем с возрастающим успехом. Был 
найден исток Голубого Нила. В 1858 году 
Джон Спик открыл второе по величине 
пресноводное озеро мира, Викторию, и ут­
верждал, что непосредственно из него Нил и 
вытекает. Ливингстон, напротив, предпола­
гал, что он начинается гораздо южнее и в го­
раздо меньшем озере, Бангвеулу- о нем рас­
сказывали туземцы во время его второй экс­
педиции. Позднее склонность к одержимо­
сти собственными прозрениями приведет 
ученого миссионера к очевидному заблужде-
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нию. Он опознал Нил в Луалабе, мощной 
центральноафриканской реке, явно для Ни­
ла «не подходящей» — ни по расположению, 
ни по по объему потока в том месте, в кото­
ром ее видел Ливингстон (в действительно­
сти Луалаба — это верхнее течение Конго).

Ч ерез неделю после ухода людей Стэнли 
старик снова готовится идти в бой: «Де­
вятнадцатое марта, день моего рожде­

ния, -  Ливингстон взялся за очередной 
дневник. -  Господи Иисусе, пресветлый, 
жизнь моя и дыхание, снова я вверяю Тебе 
себя и иду Тебя искать. Милосердный Боже, 
дай мне закончить мои давние труды преж­
де, чем истечет этот год». Девятого августа 
1872 года прибыли обещанные носильщики 
Стэнли -  пятьдесят шесть прекрасно экипи­
рованных молодцов, которым к тому же за­
плачено за два сезона вперед (от двадцати 
пяти до тридцати долларов в год). Все воору­

жены, общий арсенал составляет десять бо­
чонков пороха и три тысячи пуль. Мука, са­
хар, кофе, чай, консервы, новая тетрадь для 
журнала, лекарства и хронометр -  раньше в 
лагере доктора никогда не бывало такого 
изобилия. И все пригодилось, кроме единст­
венного предмета, не подлежавшего исполь­
зованию по личным убеждениям,—рабского 
железного ошейника, американского сред­
ства для «неисправимых».

25 августа проводники кричат носильщи­
кам: «Софари-софари лео! Пака-пака!» («Пу­
тешествие, путешествие сегодня! Начина­
ем!»). Англичанин, ссутулившись, вступает 
на тропинку первым и устремляется вперед 
походкой усталой и уже несколько стариков­
ской. В то же время его движения так за­
урядны и естественны, что кажется, он со­
брался прогуляться до ближайшего колод­
ца. На расстоянии шагов семи позади Ли­
вингстона следуют Джеймс Чума и ►

Ливингстон был пе­

дантом -  в дневни­

ках всегда вдавался 

в мельчайшие под­

робности -  напри­

мер, указал, что вои­

ны шинтре больше 

любят носить колча­

ны через плечо, а 

не на поясе.

Старый друг, «вождь» и внимательный наблюдатель
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► Абдулла Суси, доверенные лица — по­
сыльные. Когда-то он спас их из рук работор­
говцев (Чуму -  в 1861 году, Суси—в 1863). По 
опыту известно — это самый надежный спо­
соб обрести в Африке преданного друга... На 
полпути между Танганьикой и Бангвеулу 
их застиг сезон дождей. Озера и облака раз­
лились и потеряли свои очертания. Этим

можно объяснить причудливую ошибку Ли­
вингстона. В конце декабря 1872 года он на­
шел одного нового проводника из местных и 
велел идти к северо-западной оконечности 
Бангвеулу. Оттуда он собирался отклонить­
ся дальше на юг и попасть таким образом в 
«обетованный» район четырех истоков. Так 
оно, собственно, и получилось. Туземец вы-
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"Сводная» карта из 

«Г еографического 

хранилища Петерма- 

на» указывает раз­

ные маршруты, 

пройденные евро­

пейскими путешест­

венниками между 

1798 и 1872 годами. 

Путь Ливингстона, 

начатый в 1866 году 

на побережье про­

тив Занзибара и 

оконченный у  

озера Бангвеулу, 

обозначен сплошной 

красной чертой.

вел Ливингстона точно к «заказанному» ме­
сту. Но тот ему не поверил и заявил, что опо­
знает в этом береге озера -  восточный. Более 
того, в гневе и досаде он прогоняет «дезин­
форматора»! А сам на свой страх и риск при­
казывает снова сняться с места, чтобы опи­
сать огромную юго-восточную дугу вокруг 
озера, — и через 200 километров путники на­

тыкаются на непролазную топь. В течение 
следуюпщх двух месяцев их ветхая одежда 
не просохнет ни на час. Иногда болотная во­
да, запах от которой мутит рассудок, так глу­
бока, что достает до ноздрей. Некоторые по­
теряли в тумане направление и утонули. 
Кроме того, продукты и оружие по многу ча­
сов приходится нести на вытянутых руках, ►
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Верить скорее опыту, чем глазам -  правило пожилых
Переходя из деревни 

в деревню, доктор с 

маниакальным упор­

ством расспрашивал 

о геродотовых 

«четырех соседству­

ющих бездонных 

источниках».

► и к вечеру мышцы превращаются в раска­
ленные канаты... А между тем, еще в 1867 
году, в начале третьей экспедиции, один не­
задачливый носильщик так сильно ударил
о камень хронометр, что пришлось заново 
настраивать сверхчувствительный прибор. 
И сделать это с должной точностью посреди 
тропической Африки Ливингстон, как выяс­
нилось, не смог. С тех пор при расчетах ме­
стонахождения у него выходил результат на 
30 километров южнее, чем на самом деле. 
Но он так об этом и не узнал. Еще через 
шесть месяцев небольшое землетрясение 
«встряхнуло» его часы -  их тоже пришлось 
устанавливать заново, и Ливингстон вскоре 
«оказался» на 80 километров западнее, чем 
в действительности. Таким образом, на его 
карты Бангвеулу «наросло» более ста квад­
ратных километров несуществующей су­
ши... Суси, Чума и еще один чернокожий 
слуга на самых трудных участках теперь не­
сут своего благодетеля на плечах, так он ос­

лабел. Причем то и дело кто-нибудь из них 
проваливается выше колена в свежую тину, 
налившуюся, например, в слоновий след, и 
тогда двоим товарищам приходится класть 
носилки с Ливингстоном у обочины и выта­
скивать беднягу -  сам он освободиться быва­
ет не в силах. Среднее расстояние дневного 
перехода сокращается до двух с половиной 
километров. В трясине -  море пиявок в па­
лец толщиной. Каждый вечер заканчивает­
ся удалением нескольких дюжин со всех ча­
стей тела.

И мею честь сообщить вашей светлости, 
что мне наконец удалось найти истоки, 
из которых рождается величайшая ре­

ка», -  пишет он загодя проект доклада мини­
стру иностранных дел. Не проставлена толь­
ко дата и координаты. Доклад прибыл в Ан­
глию вместе с телом Ливингстона... Крайне 
удивительно, что все члены экспедиции со­
храняли строжайшую и неуклонную вер-
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ность этому упрямому визионеру. Вряд ли 
они хорошо понимали его цели и идеалы. 
Зачем он покинул свой далекий остров и гу­
бит себя (вместе с ними) в поисках какого-то 
особого ручья -  в то время как похожих, кста­
ти говоря, на каждом шагу сотни? И все же -  
ни одной измены, ни одного дезертира, ни 
одного бунта или кражи. Словно все они, 
черные и белые, прониклись важностью ми­
стического похода, в который их позвал до­
ктор Ливингстон, и из суеверных соображе­
ний боялись уклониться от судьбы.

Д а, нельзя сказать, чтобы эта экспедиция 
приносила одно сплошное удовольст­
вие». Двадцать пятого апреля 1873 го­

да они достигают очередной деревни. Л и­
вингстон просит собрать на площади не­
скольких самых «вменяемых» мужчин и, 
превозмогая приступ, сам выходит беседо­
вать с ними. Все тот же сакраментальный 
вопрос: слышали ли они когда-нибудь о че­
тырех соединенных источниках на расстоя­
нии нескольких дней пути далее к западу? 
Вожди трясут головами.

В ночь на первое мая 1873 года доктор Ли­
вингстон был в своей хижине не один -  у по­
стели остался один из сменных «медбрать- 
ев»-носилыциков. Но он заснул. И никто не 
видел, что именно произошло под утро. Воз­
можно, собрав остаток сил, больной сполз со 
своего ложа из пальмовых листьев, чтобы 
помолиться. Или просто чтобы не умирать, 
лежа в неподвижности. Или он вовсе не при­
ходил в себя, а сполз на землю, не отдавая 
себе в том отчета. Перед рассветом носиль­
щик разбудил Суси и Чуму. Ливингстон, 
опустившись на колени спиной ко входу, 
склонил ладони и голову на кровать -  созда­
валось впечатление, что он говорит с Богом. 
Несколько минут они колеблются, не реша­
ясь потревожить его. Потом окликают. По­
том притрагиваются. Тело окоченело.

Суси и Чума несколько дней скрывали 
смерть своего господина. В этих районах Аф­
рики на сам факт смерти и на сопутствую­
щие ему физиологические обстоятельства 
смотрят очень «строго» -  в том смысле, что не 
позволят уклониться от утвержденных века­
ми ритуалов. Неважно, белый или черный 
скончался в их владениях, они обязаны под­
вергнуть его тело ряду последовательных об­
рядов, иначе -  горе племени. Однако после 
таких обрядов у оруженосцев не осталось бы 
ничего, что они могли бы увезти в Англию, а

именно таково было их твердое намерение. 
Они соорудили небольшой временный са­
рай с частично съемной сетчатой крышей. 
Затем извлекли внутренние органы и захо­
ронили в сосудах под хижиной. Просолили 
и выложили сушиться в сарае труп (сезон до­
ждей прошел). Причем каждый день пово­
рачивали, как на вертеле, и через 2 недели 
он был «готов». Затем омыли «пергаментное» 
лицо бренди. И зашили труп доктора в ►

------------------------- -— Верные оруженосцы 

Ливингстона, Абдул­

ла Суси и Джеймс 

Чума. Они провожа­

ли  его тело до само­

го Вестминстера.

Г роб с высушенны­

ми на солнце остан­

ками Ливингстона

на борту британско­

го военного корабля,

G E O 181



Кому -  слава, а кому -  почет
Слава лорда Стэнли: 

публика встречает 

овацией его доклад 

в Альберт-холле,

1890 год.

Сердце Ливингстона 

осталось в Африке -  

под деревом мпуду в 

Читамбо (современ­

ная Замбия).

^  просмоленный парус. Затем «маленькая 
армия» вернулась к Индийскому океану и 
погрузила свою скорбную ношу на британ­
ский корабль. Два десятилетия спустя мы 
уже застаем покойного Ливингстона типич­
но викторианским «памятником» железной 
энергии, трудолюбию и смирению, позво­
лившим скромному юноше из низов пробить 
себе дорогу и, в конце концов, подарить Ве­
ликобритании целый новый мир.

З наменитая экспедиция, растиражиро­
ванная впоследствии издателями всего 
мира под «лейблом» «Лорд Стэнли в де­

брях Африки» (кстати, тогда он еще не был 
лордом), началась в 1874 году -  на средства 
все той же New York Herald и лондонской 
Daily Telegraph. В распоряжении журнали­
ста, окончательно оставившего газетную 
службу, -  триста пятьдесят шесть человек. 
Через давно знакомые озера Виктория и 
Альберт, «с развернутыми знаменами», они 
спускаются вниз по извилистой Конго до ат­
лантического побережья. Здесь, раздосадо­
ванный неожиданно слабым интересом 
Лондона к бассейну этой реки, Стэнли объя­
вляет все исследованные им земли личным 
владением короля Леопольда II Бельгий­
ского. Что важно -  не владением Бельгии, 
а именно огромным «поместьем» самого ко­
роля -  этот запасной вариант хитроумный 
англо-американец подготовил заблаговре­
менно. С британцами он, впрочем, вскоре 
помирился. И вскоре, за новые африканские 
заслуги перед «виндзорской вдовой», полу­
чил рыцарский титул Британской империи 
(1899 год). В 1904 году, увенчанный долгой 
славой, он умер в Лондоне.

К ак и у доктора Давида Ливингстона, у 
Генри Мортона Стэнли была мечта. С 
не меньшей страстью, чем тот -  найти 

истоки Нила, он мечтал стать членом выс­
шего общества. Для этого он всю жизнь мо­
тался по свету, устанавливал нужные 
деловые отношения, устраивал политиче­
ские сделки. Он стал полноправным членом 
высшего общества. И, как многие до и после, 
убедился, что усилия по вхождению в него 
для не-аристократа по рождению не стоят 
свеч. Всю жизнь встречные лорды учтиво 
приподнимали перед ним шляпы: «Mr. 
Stanley, I  presumed. Л

Кай Радемахер, 
livingstone@geo-online.ru
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Крошенные размеры, 
огромшйрезультат: 
проникновение в мир
атомов-и молекул 
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обещает нам победу над 
раком и безотходное 
производство
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У важаемые пасса­
жиры, добро по­
жаловать в клет­
ку! Через не­
сколько минут мы 
начнем нашу экс­

педицию в мир самовос- 
производящихся машин 
размером в один нано­
метр, то есть миллионную 
часть миллиметра (это в 
80 ООО раз меньше, чем ди­
аметр человеческого воло­
са). Пожалуйста, держи­
тесь крепче. Мы скользим

через миниатюризатор, и 
здесь может немного зане­
сти. Вот мы и в наномире! 
Перед нами что-то похо­
жее на мешок: это идеаль­
ная фабрика в миниатюре. 
Обратите внимание на эту 
глыбу слева, размером 
20 нанометров. Через нее 
проходит длинная перфо­
лента, на которой точно по 
плану изготавливаются 
элементы конструкции. 
Посмотрите туда: устройст- 
во в форме боба произво­

дит энергию и поддержи­
вает протекание всех про­
цессов -  например, в этом 
круглом сосуде, наполнен­
ном клубками из ниток.

На самом деле эти сим­
метричные двойные нити 
хранят информацию, как 
компьютерный жесткий 
диск. С их помощью изго­
тавливаются своеобразные 
перфоленты: двойная нить 
расщепляется, с нее «пере­
писывается», наслаива- ►

Адепты нанотехноло­

гий мечтают заме­

нить красные кровя­

ные тельца миниа­

тюрными роботами.
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► ясь, набор данных, кото­
рые потом соединяются в 
цепочки и отправляются 
дальше. Наша маленькая 
экспедиция показала нам 
основополагающую состав­
ную всего живого — клетку 
с рибосомами, митохондри­
ями, клеточным ядром и 
ДНК.

Это совершенное созда­
ние при помощи взаимо­
действия белков, жиров, 
нуклеиновых кислот и са­
харов само поддерживает 
свое существование и даже 
воспроизводится. И все это 
происходит в масштабе, ко­
торый называется грече­
ским словом нанос, что оз­
начает «карлик». Сегодня 
мир маленьких величин 
многие ученые считают са­
мой увлекательной обла­
стью для исследований.
Они проектируют мир, в 
котором крошечные роботы 
будут собирать все совре­
менные аппараты, от мик­
рочипов до автомобилей, 
из атомарного конструкто­
ра. По сравнению с этим 
сегодняшний способ произ­
водства выглядит громозд­
ко и неэлегантно: огром­
ные затраты на добычу ре­
сурсов, нагрев, перемеши­
вание, резку, прессование. 
И сколько отходов!

Медики мечтают о кро­
шечных машинах, кото­
рые будут циркулировать 
по кровеносным создам  и 
контролировать их состоя­
ние: разрушать вирусы, 
восстанавливать повреж­
денные клеточные струк­
туры. Но все это лишь меч­
ты о будущем. Однако уже 
сейчас исследователям 
есть чем гордиться. При со­
здании первых нанопроду­
ктов, вошедших в повсе- ►
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Миниатюрный мир раскрывает свои тайны
1 В сканирующем элек- рассеченные трещинами

тронном микроскопе, кото- террасы.

рый исследует объекты при 2 Сканирующий туннель-

3 При последующем увели- размеру одного атома,

чении разрешения получает- 4  При максимальном уве-

помощи тончайшего луча, 

стружка меди длиной 0,3 

миллиметра кажется ска­

зочным чудищем.

ныи микроскоп скользит 

сверхтонким металличе-

ся фрагмент размером 65х 

75 нанометров. Видно сим­

метричное расположение

ским «пальцем» по поверх- атомов в кристалле. Сту-

зочным чудищем. ности предмета, не прика-

1 При дальнейшем увели- саясь к нему, и измеряет

личении виден фрагмент ве­

личиной 13x15 нанометров. 

Каждый маленький холм со­

ответствует одному атому 

меди. Несколько выступаю-пенька террасы наверху меди. Несколько выступаю-

имеет высоту 3-4 атома, дру- щих на поверхности «шари-

чении вырисовываются туннельный ток. гие выступы соответствуют ков» -  чужеродные атомы.



3 Для изучения квантовых 

эффектов был построен эл-

1 липс из 36 атомов кобальта, 

■Я)! в центр которого поместили

ф  еще один атом кобальта (фи­

олетовый выступ). При этом

1 Сканирующий туннель- еще одна точка в центре (фи-

ный микроскоп имеет наи- олетовое пятно) также пре­

большую разрешающую являла свойства атома не­

способность. бальта. Объясняется это тем,

2 При помощи этого при- что в отличие от нашего ми-

бора ученые Гамбургского ра, где объект может нахо-

университета впервые диться либо тут, либо там, в

смогли изучить магнитные квантовом мире электроны

свойства атомов. могут находиться и тут, и там.

Микроскоп заглядывает в жизнь квантов



► дневную жизнь, новые 
технологии буквально ле­
жали на поверхности: уда­
лось создать удивительно 
тонкие покрытия, которые 
придают объект^' реактив­
ные свойства или способ­
ность отталкивать грязь. 
Исследователи полагают, 
что наноэлектроника мо­
жет стать основой для соз­
дания компьютеров, мощ­
ность которых будет превы­
шать нынешнюю в тысячи 
раз: это подтверждается 
тем фактом, что впервые 
удалось создать интеграль­
ные микросхемы не из 
структур, нанесенных на 
кремний, а  из молекуляр­
ных элементов.

Как это стало возмож­
ным? Ученые воспользова­
лись тем, что массивный 
кусок и наночастица одно­
го и того же материала об­
ладают различными меха­
ническими, оптическими и 
химическими свойствами. 
Например, металлы стано­
вятся прозрачными, если 
их нанести на оконное сте­
кло сверхтонким слоем. 
Кроме того, при последова­
тельном з'меньшении твер­
дого тела его поверхность 
возрастает по отношению к 
объему. Так, из шара диа­
метром один метр можно 
сделать миллион шариков 
диаметром в один санти­
метр. При этом общая пло­
щадь их поверхности будет 
в сто раз больше, чем пло­
щадь поверхности исходно­
го шара, и это -  при одина­
ковом объеме.

Если преобразовать ме­
талл в наночастицы, тем­
пература его спекания в 
смесь снижается. Получив­
шиеся сплавы обладают 
новыми, неожиданными 
свойствами. При добавле­

нии в стекло частиц ще- 
лочно-силикатного геля 
размером в пять наномет­
ров двухсантиметровые 
двойные стекла приобрета­
ют такую же огнестойкость, 
как массивные стальные 
двери, выдерживая темпе­
ратуру 1200 градусов 
Цельсия в течение получа­
са. Благодаря нанопокры­
тиям, нанесенным на лин­
зы для очков, изготовлен­
ных из чувствительного 
пластика, на таких линзах 
не остается царапин, так 
же, как на стекле, но при 
этом сохраняется малый 
вес пластика. Наночасти­
цы помогут также поддер­
живать чистоту в ракови­
не, унитазе и ванне: по­
верхностное покрытие ке­
рамики не позволяет 
удерживаться воде и грязи.

Керамика, улучшенная с 
помощью нанотехноло­
гий. может использоваться 
в качестве химического ка­
тализатора. Ее качество 
определяет эффективность 
перегонки сырой нефти, то 
есть расщепления высоко­
молекулярных углеводоро­
дов в различные виды топ­
лива. Применяемые в на­
стоящее время технологии 
оставляют большое коли­
чество нефти неперерабо- 
танным: 20 процентов пер­
воначального объема оста­
ется в тяжелых фракциях 
нефти. Сейчас уже разра­
батываются новые виды 
керамики, микропоры ко­
торой будут пропускать все 
молекулы: если прогонять 
сырую нефть через такие 
фильтры, ни одна цепочка 
углеводородов не пропа­
дет. Нанотехнологии уча­
ствуют в производстве сов­
ременных компьютерных 
процессоров: на кремние­

вые пластины наносят тон­
кослойные покрытия, 
предварительно полируя 
их ультрадисперсными по­
рошками. В солнцезащит­
ных кремах наночастицы 
диоксида титана заменяют 
органические субстанции, 
которые часто вызывают 
аллергию.

Наночастицы содержат­
ся в шампунях и лаках,
что придает волосам осо­
бенный блеск и повышает 
их устойчивость к повреж­
дениям. А апельсиновый ►

Принцип работы 

атомного силового 

микроскопа прост: 

острие чувствитель­

ной иглы сканирует 

объект (здесь -  во­

лос). Движение иглы 

регистрируется с по­

мощью лазера. На 

основе полученных 

данных компьютер 

составляет объем­

ное изображение.

ДЕТЕКТОР

О траж енны й 
ла зе р н ы й  луч

ЛАЗЕРНЫЙ ЛУЧ
П олупрозрачное

зер ка ло
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природной

^  лимонад благодаря 
мельчайшим частицам бе­
та-каротина становится по- 
настоящему оранжевым.

Главные инструменты 
исследования наномира -  
микроскопы: во-первых, 
сканирующий туннельный 
микроскоп, действие кото­
рого основано на свойстве 
исследуемого объекта про­
водить электричество, и 
атомный силовой микро­
скоп, с изобретением кото­
рого биологи получили воз­
можность детально иссле­
довать структуру живой 
материи.

Чем меньше становятся 
объекты исследований, 
тем меньше становится и 
дистанция между физи­
кой, химией и биологией. 
Хороший пример тому -  
полупроводниковые кри­
сталлы из нескольких со­
тен или тысяч атомов. Пер­
воначально ими занима­
лись физики, изучавшие 
квантовый мир, а теперь с 
их помощью биологи иссле­
дуют активность биомоле­
кул в организме. При воз­
буждении ультрафиолето­
выми лучами наночастицы 
светятся, в зависимости от 
величины, характерным 
цветом: это свойство выте­
кает из законов квантовой 
физики. Электроны имеют 
определенный энергетиче­
ский уровень.

При внешнем воздейст­
вии, например, когда энер­
гия поступает в виде излу­
чения, их энергетический 
уровень может повышать­
ся. Когда электрон возвра­
щается на свою первона­
чальную орбиту, он излу­
чает свет, энергия которого 
соответствует разнице ме­
жду двумя этими уровня­
ми. С величиной кванто-

Вершина
вых точек меняются также 
энергетические уровни, а 
значит, и цвет излучения, 
испускаемого частицами.

Чем больше частица, тем 
больше сдвигается цвет в 
красную длинноволновзто 
часть спектра. Для приме­
нения в медицине частицы 
покрывают еще одним сло­
ем молекул, имеющих 
свойство опознавать опре­

деленные белки или нук­
леиновые кислоты и при­
крепляться к ним. Таким 
образом ученые могут мар­
кировать разные биомоле­
кулы различными цвета­
ми, выявлять их в клетке и 
сортировать при анализе.

Пожалуй, наиболее мно­
гообещающая область ис­
следований -  это нанотруб­
ки. Это молекулы углерода 
толщиной один-два нано-

Рибосома -  крошеч­

ный идеальный за­

водик. Через кле­

точную структуру 

размером 20 нано­

метров проходит 

нить нуклеиновой 

кислоты (фиолето­

вого цвета). Она за­

дает параметры, оп­

ределяющие меха­

низм синтеза внутри 

клетки. По этим па­

раметрам одна ами­

нокислота присое

диняется к другой, 

таким образом полу­

чаются белки.
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1 На снимке молекула структуру молекулы.

ДНК похожа на небрежно 3 При максимальном уве- 

брошенные жемчужные личении витки спирали

бусы. ДНК толщиной всего два

2 При увеличении нижней нанометра похожи на ма-

петли видно спиральную ленькие шарики.

технологии -  производство белка
метра, которые при увели­
чении выглядят как сетка, 
свернутая в трубочку. Они 
могут стать материалом, с 
помощью которого можно 
будет на порядок умень­
шить размер компьютер­
ных чипов. Сегодня тран­
зисторы делаются на крем­
ниевых пластинах, кото­
рые сначала облучаются, 
протравливаются, а потом 
на них наносится покры­

тие. С помощью такой фо­
толитографии получаются 
устройства, наименьший 
размер которых — сто трид­
цать нанометров.

Если их уменьшить до 
тридцати нанометров, то 
возникнет сбой, обуслов­
ленный законами кванто­
вой механики: в микросхе­
мах происходит своеобраз­
ное «короткое замыкание».

В этой связи изучение на­
нотрубок обещает новые 
перспективы. Их открытие 
оказалось чистой случай­
ностью, потому что обнару­
живший их японский уче­
ный Сумио Иджима искал 
в саже под микроскопом 
нечто совершенно иное -  
фуллерен, поразительно 
пропорционально постро­
енную молекулу из 60 ато­
мов углерода, располо- р-
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Гармония и порядок: атом, знай свое место!
1 Шарики атомов углеро­

да леж ат в нанотрубке, как 
горошины в стручке. В за­

висимости от их количест­

ва и расстояния между ни-

2 Два золотых электрода 

связаны углеродной нанот­

рубкой. На сгибе соединяют­

ся сегменты с различной 

структурой и с различными

ми меняются свойства обо- электрическими свойства- 

лочки. Там, где плотность ми. Так в молекуле возника-

электронов высока, появ- ют электронные переключа-

ляются острые «пики». тельные элементы -  диоды.
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^ женных пяти- и шести­
угольниками, так что они в 
точности повторяют форму 
футбольного мяча из кожи, 
сшитого из тридцати двух 
частей, только в 300 мил­
лионов раз меньше.

Сразу же после открытия
Иджимы группы исследо­
вателей в США и Канаде 
начали изучать механиче­
ские и электрические свой­
ства углеродных нитей. 
При этом выяснилось, что 
они являются поразитель­
но прочными. Атомы угле­
рода очень крепко связаны 
друг с другом, поэтому пре­
дел их прочности в двад­
цать раз больше, чем у 
сверхпрочных сплавов ста­
ли. И после деформации 
нанотрубки возвращаются 
в свое первоначальное со­
стояние, в то время как 
сталь при такой деформа­
ции ломается.

Еще удивительнее оказа­
лись электрические свойст­
ва нанотрубок. Они могут 
быть отличными провод­
никами: пучок нанотрубок 
с поперечным сечением в 
один квадратный санти­
метр может провести мил­
лиард ампер, а медный ка­
бель с таким же сечением 
перегорает при миллионе 
ампер.

Они же могут быть и полу­
проводниками, как крем­
ний, в кристаллах которого 
лишь небольшое количест­
во зарядов достаточно под­
вижно для того, чтобы соз­
дать электрический ток. 
Полупроводники являются 
основой транзистора, важ­
нейшей составляющей 
компьютерной индустрии. 
Характеристики нанотру­
бок определяются геомет­
рическим построением. Ес­

ли решетка из правильных 
шестиугольников скручена 
прямо, трубка проводит 
электричество, как металл. 
Если же сетка закручена 
спиралью, получается по­
лупроводник. Перед уче­
ными открывается возмож­
ность изготавливать из од­
ного и того же материала и 
полупроводники, и провод­
ники. и даже объединить 
эти свойства в одном прово­
де. А это позволит еще 
сильнее уменьшить разме­
ры компьютерных чипов.

В 2001 году одновремен­
но нескольким исследова­
тельским коллективам 
удалось сделать еще один 
большой шаг в развитии 
наноэлектроники: они 
впервые связали отдель­
ные части в микросхемы. 
Ученые Делфтского уни­
верситета (Голландия) су­
мели скомбинировать угле­
родные трубки с золотыми 
электродами и получить 
инвертер -  электронный 
элемент, который в двоич­
ной системе превращает 
«ноль» в «единицу». «Ноль» 
соответствует состоянию 
«ток выключен», а «едини­
ца» -  «ток включен». С по­
мощью другого устройства 
из двух транзисторов физи­
ки смогли выполнить логи­
ческую операцию «ни, ни»: 
элемент выдает «единицу» 
только тогда, когда оба 
входных канала установ­
лены на «ноль».

Возможно, при помощи 
нанотрубок можно будет 
усовершенствовать не 
только вычислительные 
способности компьютеров, 
но и дисплеи. Исследовате­
ли нанесли углеродные 
трубки на электрод и поме­
стили его под напряжение. 
Трубки на открытом кон- ^

Под микроскопом видно, что клетки злокачествен­

ной опухоли мозга, в которые проникли магнитные 

наночастицы, имеют коричневую окраску. В пере­

менном магнитном поле частицы сильно нагрева­

ются, и опухоль отмирает.

Теплочувствительная фольга в форме крысы на­

глядно демонстрирует, как нагреваются наноча­

стицы железа: в том месте, куда их нанесли иссле­

дователи, фольга через несколько минут заметно 

меняет окраску.



^  це испустили так много 
электронов, что их хватило 
для стимуляции люмино­
фора. Этот эффект можно 
будет использовать для 
производства плоских 
цветных дисплеев с высо­
ким разрешением. Исполь­
зуемые в современных те­
левизорах и компьютер­
ных мониторах электрон­
но-лучевые трубки 
выстраивают изображение 
одним электронным лучом, 
а экран нового поколения 
будет располагать тысячью 
нанотрубок для каждой 
точки экрана.

Разработчики считают, 
что наряду с блестящей 
цветопередачей монитор 
будет обладать долговечно­
стью и экономичностью -  
предположительно, он бу­
дет потреблять всего лишь 
одну’ десятую энергии, ко­
торую расходуют нынеш­
ние модели.

Но успехи физиков и хи­
миков меркнут по сравне­
нию с тем, чего удалось до­
биться медикам. Они пред­
полагают, что с помощью 
нанотехнологий удастся со­
вершить прорыв на фронте 
борьбы со СПИДом и рако­
выми заболеваниями -  са­
мыми страшными болезня­
ми современности.

Известно, чго один из 
способов прекратить разви­
тие опухоли — это подавить 
его с помощью тепла. Бер­
линский биолог Андреас 
Иордан искал жидкость с 
магнитными свойствами, 
которую можно было бы 
вводить в ткань опухоли, а 
затем с помощью перемен­
ного магнитного тока на­
гревать. Он пробовал одно 
вещество за другим, но ни 
одно из них не реагирова­
ло как нужно. И лишь

средство, разработанное 
для магнитно-резонансной 
томографии повело себя 
должным образом. Более 
того: оно поглотило энер­
гию магнитного поля на­
столько хорошо, что... взор­
валось, покрыв биолога и 
его лабораторию тонкой 
черной пленкой.

Оказалось, что дело не 
столько в материале, 
сколько в его состоянии: 
наночастицы в этом веще­
стве были распределены 
равномерно. Это открытие 
позволило Иордану провес­
ти опыты с наночастицами 
окиси железа. Он впрыски­
вал их животным прямо в 
опухоль. Раковые клетки 
усиленно поглощают час­
тицы, упакованные в осо­
бую биохимическую обо­
лочку, — это объясняется их 
повышенным обменом ве­
ществ. Переменное маг­
нитное поле заставляет ме­
таллические частицы коле­
баться и так разогревает 
их, что раковые клетки 
разрушаются.

Врачи надеются, что 
вскоре можно будет начать 
лечение пациентов с опу­
холями головного мозга, 
считавшихся до сих пор не­
излечимыми. В универси­
тете Франкфурта-на-Май- 
не разрабатываются еще 
более многообещающие ме­
тоды нанотерапии раковых 
опухолей: биологи учатся 
упаковывать лекарства в 
наношарики, которые до­
бираются до клеток глиоб- 
ластомы -  злокачествен­
ной опухоли нервных кле­
ток. Главная проблема 
здесь заключается в так 
называемом гемато-энце- 
фалическом барьере: это 
защитный механизм, пре­
пятствующий переход}' ^

Из смеси элементов кадмия (зеленые шарики), се­

лена (синие шарики) и вещества оболочки (крас­

ные шарики с синими ножками) образуются све­

тящиеся наночастицы, которые используются для 

исследования биомолекул. Пока органическое ве­

щество покрывает всю поверхность, кадмий и се­

лен находятся в соединении.
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1 Правая алюминиевая пластина покрыта сверх- 

мелкими частицами, и это предохраняет ее от кор­

розии в воздухе, содержащем соль.

2  Там, где зеркало покрыто наночастицами диок­

сида титана, оно не запотеет, если на него дышать.

3 Стеклопакет, наполненный микроскопическими 

стеклянными шариками, нагревают паяльной лам­

пой: он выдерживает температуру 1200° С.

4  Робот раскладывает пластиковые линзы, которые 

затем будут покрыты нанослоем металла -  так их по­

верхность будет защищена от царапин.

^  веществ из крови в нерв­
ную систему. Хитрость уче­
ных заключается в том, что 
наночастицы, содержащие 
лекарство, покрыты специ­
альным веществом, кото­
рое при впрыскивании в 
кровь притягивает липо- 
протеины.

Они образуют на шари­
ках вторую оболочку и тем 
самым становятся похожи 
на липопротеины низкой 
плотности: гемато-энцефа- 
лический барьер не задер­
живает их, так как они 
обеспечивают нервные 
клетки жирами. Получает­
ся своеобразный «троян­
ский конь»: лекарства, упа­
кованные таким образом, 
проникают в глубь опухо­
левой клетки. Опыты на 
животных оказались весь­
ма успешными: сорок про­
центов крыс с глиобласто- 
мой выжили благодаря та­
ким наноконтейнерам.

Однако у нанотехноло­
гий есть и немало против­
ников. Они задают резон­
ный вопрос: что будет, если 
наномапшны, словно в 
фильме ужасов, выйдут из- 
под контроля человека и 
начнут воспроизводить са­
ми себя столь же точно и 
быстро, как это делает 
клетка?

Тогда рано или поздно 
эти карликовые монстры 
разложат все живое на Зе­
мле на отдельные молеку­
лы и планету покроет тол­
стый слой серой слизи. 
Один из основателей кор­
порации Sun Microsystems, 
разработчик компьютерно­
го языка Java Бита Джой 
даже призвал к  полному 
запрещению исследований 
в этой области, оценив ве­
роятность такого мрачного 
поворота событий в трид­

цать процентов. Но все-та­
ки пока прогнозы -  фанта­
стика. Гораздо серьезнее 
выглядят возражения лау­
реата Нобелевской премии 
в области химии Ричарда 
Смелли. Он указал на две 
проблемы, которые на дан­
ном этапе кажутся нераз­
решимыми: «проблему про­
странства» и «проблему 
липких пальцев». Ведь 
крошечный робот, поме­
щая атом на определенную 
позицию, должен будет ка­
ким-то образом удержи­
вать соседние атомы на 
своих местах. Пространст­
ва для этого явно недоста­
точно. Кроме того, по мне­
нию Смелли, атомы часто 
будут прилипать к «паль­
цам» робота из-за их хими­
ческого сродства, и это при­
ведет к его разрушению.

Но не будем забывать, 
что скептики «от науки» 
часто оказывались непра­
вы: менеджер компании 
Western Union в 1876 году 
утверждал, что телефон 
никогда не станет средст­
вом массовой коммуника­
ции; французский маршал 
Фош заявлял, что самоле­
ты не принесут никакой 
пользы армии (1912 год), 
шестьдесят лет назад гла­
ва IBM  Томас Уотсон гово­
рил, что компьютеры не бу­
дут пользоваться спросом, 
а в начале девяностых изо­
бретатель Ethernet-техно­
логии Роберт Меткаф 
предрекал, что Интернет 
умрет к 1996 году. В 1997 
году он взял свои слова об­
ратно. Скорее всего, так бу­
дет и с нанотехнологиями: 
прогресс неизбежен, но в 
каком направлении — этого 
пока никто не знает. ■ 

Кристоф Ройтер 
nanotech@geo-online. ги
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Медведи внимательно на-

Ш ют за рыбами, 
щимисяна телеэк- 

ранеЖоуёерены ди вы, 
что этот снимок действи­
тельно доку^^гальны й?

Искусство фотографии 
было создано, чтобы 
отображать этот мир как 
он есть. Но уже вскоре 
выяснилось, что этому 
отображению можно 
верить далеко не всегда.

G E O  197



После несложной об­
работки лицо на 
снимке исчезакьч

Этот кадр соответст­
вует реальности:это 

Жак Ш й М

Судя по фотогрг 
президентом Ф| 
ции стал Жан

Принц Чарльз 
в короне, мантии и 
со звездой. Но он 
еще не стал британ 
ским монархом, и 
это только монтаж. К

 фотографии у нас отношение осо­
бое. Для многих фото -  неопровер­
жимое доказательство. Так ли это? 
Не всегда. Не только потому, что 
фотографию можно подретуширо­
вать и в этом случае они становятся 

лжесвидетелями. Проблема гораздо серьез­
нее: сегодня существуют такие тонкие и слож­
ные технологии фальсификации, что можно 
подделать не только отдельное фото, но и вы­
строить целую сцену и даже создать фильм. 
Каждый из нас в один прекрасный день мо­
жет увидеть на экране самого себя — неподо­
бающе одетого и в неприличной позе. Или же 
посмотреть целый документальный фильм о 
совершенном нами ужасном преступлении. 
Чаще всего это делается с помощью компью­
тера. Причем так искусно, что разоблачить 
подлог совершенно невозможно.

Лгать людям фотография начала со дня 
своего рождения. Уже первые портреты под­
вергались умелой ретуши — чтобы подпра­
вить врожденные дефекты. Некоторые фото 
раскрашивали от руки, и тогда «художники» 
давали волю своей фантазии. А семьдесят лет 
назад в Англии был придуман оригиналь- ►

К услугам искусников-фотомонтажеров все чаще 
прибегают в хитрой политической игре
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Подделка документальных свидетельств
существовала во все исторические эпохи1. Ленин, Крупская и 

их соратники среди
крестьян деревни 

Кашино в 1920 году.
2. Та же фотография 

в конце 30-х годов.
Тех, кто стал «врагом 

народа», на ней 
больше нет.

^  ный способ обработки негативов, в резуль­
тате чего по стране поползли упорные слухи 
о существовании привидений.

Н о если одни фотографы развлекались тем, 
что вызывали к  жизни мертвых, то дру­
гие в это время занимались «вытравлива­

нием» изображения живых. Всему миру из­
вестно, какой «чистке» подверглись газетные 
фото, на которых Ленин фигурировал рядом 
с Троцким -  последний по приказу Сталина 
был тщательно вымаран.

Печать вообще падка на фотофальшивки. 
Всех их не перечесть! Корабли викингов, ги­
гантские морские чудовища, люди, летающие 
как птицы... Что же говорить о Первом апре­
ля, когда многие газеты печатают самые фан­
тастические изображения! Во время второй 
мировой войны газета Daily M ail опубликова­
ла фото, ставшее сразу знаменитым, — лон­
донский собор Святого Павла после только 
что кончившейся бомбардировки. Вокруг раз­
валины, пламя, клубы дыма, и только собор 
чудесным образом стоит цел и невредим! ^
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Антивоенная демон­
страция в Нью-Йор­

ке: в руках у девушки 
фальшивое фото с 

Бушем и Хусейном.



Ученые NASA иссле­
дуют тело иноплане­

тянина. Ни подлин­
ность, ни поддель-j 
ность этой съемки' 

так и не доказаны.

► Оказывается, умелые ретушеры славно по­
работали, нарисовав вокруг кафедрального 
собора апокалиптический пейзаж.

Е сли раньше на «вытравливание» с фото­
графий политических противников нуж­
но было потратить массу времени и 

средств, то теперь благодаря компьютерным 
технологиям любой за несколько минут мо­
жет стереть нежелательную персону -  напри­
мер, бывшую жену -  со своих памятных фото­
графий. Или же «вмонтировать» в те же фото 
другие, более приятные лица. Желающие мо­
гут найти в Интернете специальные службы, 
которые всегда готовы выполнить эту работу. 
Известны так же имена магов подделок и 
фальсификаций, набивших руку на совер­
шенствовании внешности топ-моделей и ки­
нозвезд. Они, эти компьютерные искусники, 
способны создавать -  и с успехом создают — 
виртуальных красоток, которым позавидует ^

Сегодня у человечества есть все возможности 
сделать «очевидным» то, чего никогда не было

Летающая тарелка 
парит прямо над до­

рогой. Подделать эту 
фотографию нетруд­

но даже любителю.
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110: Паратайп

После появления новых технологий 
вымысел уже неотличим от репортажа

^  любая реальная. В общем, теперь, разгля­
дывая какое-либо изображение, нелишне по­
думать -  а не фальсификация ли это?

Благодаря компьютерам стало возможно 
фальсифицировать даже прямые телевизи­
онные передачи. Делается это так искусно, 
что никакой, даже самый придирчивый зри­
тель не заметит подлога. Американская теле­
компания SBS  во время одной из своих теле­
передач вмонтировала в кадр рекламу -  зри­
тели увидели огромные рекламные щиты на 
крышах зданий, где их в действительности не 
было. Кто-то считает, что таким образом мож­
но смоделировать заново популярные теле­
шоу, введя в кадр рекламу. Это несложно сде­
лать: достаточно вспомнить кадры, на кото­
рых Фред Астер танцует в обнимку с пыле­
сосом, или Форест Гамп, главный герой одно­
именного фильма, пожимает руку президен­
там Кеннеди и Никсону.

К огда смотришь фильм с большим количе­
ством спецэффектов, то постоянно зада­
ешься вопросом: «Кто это сделал?» С по­

мощью специальной техники сегодня можно 
точно определить, хорошо ли снят тот или 
иной спецэффект, но невозможно установить, 
где реальность, а где фикция. Вспомним ус­
пех фильма «Ведьмы из Блэр», о котором 
средства массовой информации писали, что 
будто все происходящее в нем имело место в 
действительное™. На самом же деле это -  ти­

пичный пример «истории-фактоида». Они за­
мешаны на выдумке, слухах, легендах. К та­
ким фактоидам относится и распространяе­
мый по Интернет}' дневник больной лейкеми­
ей девушки—в действительности такого днев­
ника не существует, или упорно повторяемые 
слухи о том, будто бы кока-кола содержит кан­
церогенные вещества. ■

photo@geo-online.ru

Кадр из фильма 
■Форест Гамп»: Том 
Хэнкс родился в 
1956 году, Джон Кен­
неди убит в 1963 году.
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Рискни или возвращайся домой!

LG представляет телеф он G7100 с функциями EMS, MM S 
и JAVA со встроенной камерой и вспышкой, двумя цвет­

ными дисплеям и. Панель с  дисплеями 
поворачивается на 270 градусов, 

позволяя делать эфф ектны е ф ото ­
графии под разными ракурсами. 
Внешний дисплей выполнен по 
технологии OLED, и его яркое и 
насыщенное изображ ение вы ­
гля ди т очень необы чно. На 
внешний дисплей м ож ет вы во­
диться одно из тр ех информа­
ционны х полей (первое -  де­
журная информация и часы; 
второе -  число, месяц, день не­
дели; на третьем крутится ани­
мационный ролик).

L’Instant de Guerlain - аромат, 
пробуждающий чувства... Новый телефон G7100 от LG

А ромат «L'lnstant de Guerlain»
относят к  семейству «Прозрач- 
но -Ам бровы е». "L'lnstant de 
Guerlain» -  аромат светящ ий­
ся, ласкаю щ ий кожу, словно 
нежный солнечный луч, виб­
рирующий, одновременно чи­
сты й, глубокий  и чувств ен ­
ный, который подчеркивает 
красоту кож и как драгоцен­
ное украш ение. О круглы е, 
щ едрые и нежные духи, обо ­

гащенные легким и пудровыми 
нотами ириса и пряностей, нано­

сят только  на кожу, как интимный 
секрет. Они пробуж даю т чувства и 
освещ аю т чудесное М гновение 
лю бви ...

К омпания Salomon, в прошлом сезоне завоевавш ая первое место в рейтинге производителей горнолы жного инвентаря, представляет новин­
ку сезона 2003-2004. Э то  флагм анская серия л ы ж  Scream Pilot Hot для  хорош о катающихся мужчин и женщин, экспертов и профессионалов, 

которым необходимы вы сокие характеристики л ы ж  на лю бы х склонах. Соверш енно новая конструкция лы ж  и системы Pilot, адаптированные 
для  внетрассового катания, позволяю т моделям превосходить прош логодню ю  серию Scream. Ростовки 1 8 5 ,1 7 5 ,1 6 5  и 155 см.

Jeep® W rang ler Rubicon -  специальный 
автомобиль для Лары Крофт

О собенная версия Jeep® Wrangler Rubicon бы ла создана дизайнерской 
группой корпорации Chrysler в сотрудничестве с членами съемочной 

группы Param ount для съем ок нового фильм а «Расхитительница гробниц 
Лара Крофт: Колыбель жизни». Автом обиль оснащен многими ранее неви­
данными специальными функциям и: защищающий пассажиров в случае пе­
реворачивания каркас с  поручнями, стальная защ ита с имитацией освеще­
ния высокой интенсивности разряда (НЮ) и интерьер, отличающийся специ­
ально разработанными приборами, переклю чателями, панелью  управле­
ния. консолью  и особой отделкой дверны х панелей.

Royal Velvet -  новая серия

С пециалисты  И сследовательского  Центра «Орифлэйм» 
создали новую серию против морщин Royal Velvet. Уни­

кальная форм ула специально разработана для  ухода за 
зрелой кожей. Все косметические средства Royal Velvet 
содерж ат особый растительный компонент -  экстракт ири­
са, который стим улирует вы работку коллагена, поддержи­
вает естественный уровень увлажненности  кожи, сокра­
щ ает морщины, повыш ает эластичность и упругость кожи.
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В поисках 
рая земного
Всю свою жизнь Го­
ген стремился на 
Таити -  остров яр­
ких красок и све­
жих чувств. Ока­
завшись там, он со­
здал множество 
картин, которые 
поначалу никто не 
хотел покупать. Ху­
дожник умер в ни­
щете и забвении. 
Сегодня его шедев­
ры стоят миллионы.

Сады и рощи на 
подоконнике
В искусстве бонсай заключен глу­
бокий философский смысл. Выра­
стить выразительное маленькое 
дерево невозможно, не вложив в 
это занятие всю душу.

Слуги черного дьявола
Республикой !аити правят две силы: жестокий поли­

тический террор и духи вуду. Здешний закон прост: 
плата за жизнь -  смерть. Перед алтарями колдуны 

заживо сжигают сотни животных, а на могилах 
предков устраивают дикие сексуальные оргии.
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