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Екатерина Семина, главный редактор

теста) и Александр Куп­

цов (преподаватель 

школы сомелье при «Га-

для нашего уникального 

гида (стр. 54-55) редак­

тором И. Эбаноидзе.

М ногие страны  мира -  от
Чили до Грузии -  производят 
качественное вино. Однако в 
представлении миллионов ж и ­
телей планеты именно Фран­
ция является «винодельческой 
державой». На протяжении 
двадцати пяти веков Франция 
создавала себе безупречную 
репутацию. Виноделие нало­
ж ило отпечаток на культуру 
этой страны. Мы приглашаем 
вас открыть для себя новую 
цивилизацию -  цивилизацию 

людей, умеющих делать вино и понимающих, как его нуж­
но пить... Знаменитый французский винный гид Hachette 
посвящает «искусству пить» целых восемь страниц. Пра­
вильная дегустация вина начинается с визуального кон­
такта. Посмотрите сквозь бокал на свет -  хорошее вино 
должно быть ясным, без замутнений. Насколько «ясно» 
красное вино, будет хорошо видно на белом фоне (при 
этом нужно немного наклонить бокал). Если цвет вина 
близок к кирпичному, скорее всего, пить его уже поздно 
(если только это не одно из редких «великих» вин). Не сто­
ит забывать о «ножках» («слезах») -  следах, остающихся 
от вина на стенках бокала и соответствующих уровню со­
держания спирта... Вслед за зрением приходит черед 
обонянию оценить качество напитка. Чтобы вино полно­
стью раскрыло свой букет, оно должно быть правильной 
температуры (для каждого вина она своя). Вдохните аро­
мат вина, налитого в бокал, затем медленно поверните 
его -  и вы почувствуете всю красочность букета: при со­
прикосновении с воздухом вино будет источать все но­
вые обворожительные запахи. Само собой разумеется, 
чем лучше вино, тем богаче его букет... Наконец можно 
приступать к собственно дегустации. Подержите некото­
рое время божественный напиток во рту -  нагреваясь, 
вино будет высвобождать ароматические вещества, вос­
принимать которые способна только носоглотка (поэтому 
человеку с насморком бессмысленно участвовать в дегу­
стации)... Сделав глоток вина, специалист будет анализи­
ровать, как долго во рту остается его вкус -  счет здесь 
идет на секунды, и этот параметр чрезвычайно важен для 
определения качества напитка... Профессиональным де­
густатором стать непросто -  для  этого требуются годы 
практики. А  распознавать, ценить и наслаждаться хоро­
шим вином можно научиться самостоятельно. Надеемся, 
что наши статьи вам в этом помогут.

Дегустация француз- лерее вин»), профессио-

ских вин в редакции 

GEO. Ирина Пимкина 

(зав. лабораторией Рос-

нальные дегустаторы, те­

стируют вина, беспри­

страстно отобранные

Хорошее вино -  один-два 
бокала в день -  полезно для 
здоровья. Французские 
крестьяне добавляют его в 
суп -  в качестве лекарства.
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С ____Письма читателей
Путеводитель по 
Калифорнии
К  сожалению, не могу ска­
зать, что я  ваш  постоян­
ный читатель, так  как 
первый раз купила GEO в 
июне 2000 года. Но, про­
читав, я  приш ла в вос­
торг. Уже давно не удава­
лось встретить журнал с 
такими интересными 
статьями и обилием каче­
ственных снимков. Н аде­
юсь скоро подписаться, а 
пока хотела бы спросить: 
где можно купить путево­
дитель Hidden Southern 
California, о котором гово­
рится в статье о Лос-Анд- 
желесе в GEO №7/2000?
И хорошо ли он иллюст­
рирован?

Анна,
по электронной почте 

G EQ  Путеводитель по 
Калифорнии, на  который 
м ы  ссылались, был куп­

лен  в США -  русскоязыч­
ные путеводители по 
Лос-Андже.песу в Москве 
не продаются. Hidden- 
Southern California весьма 
информативен, но иллю ­
стрирован скромно: 
только '■и>рно-6елыми 
картами.

На взгляд опытного 
путешественника
Я профессионально зани­
маюсь игрой н а фортепиа­
но, но интересы мои раз­
нообразны: желание по­
знать окружающий мир, 
объездить все его уголки и 
закоулки, все увидеть и, 
может быть потом опи­
сать, знакомо мне с детст­
ва. И я  действительно уже 
была в Италии, Франции, 
Испании, Чехии, Швеции, 
Ливане, Иордании, мно­
гих других странах. Но в 
1998 году, когда я  впер­

вые познакомилась с ва­
шим журналом, в моей 
жизни появился новый, 
особенный смысл. Читая 
GEO, забываешь о мелоч­
ных и ничтожных момен­
тах жизни, погружаешься 
в огромный, прекрасный 
мир. GEO стал д ля  меня 
неисчерпаемым источни­
ком воображения. Теперь 
GEO преподносят мне в

GEO № 7 ’2 0 0 0 ,  ст р . 6 4 - 6 5

качестве подарков ко всем 
праздникам.

Ю лия Андреева, 
Москва

Плотина оказалась 
весьма скромной
У меня возникли некото­
рые сомнения в точности 
данных, приведенных в 
статье «Новостройки Зем­
ли» в №6/2000. О плоти- ►

ЗАКАЖИТЕ ТЕСТ-ДРАИВ У АВТОРИ
В М о с к в е : А В Т О Т Е М П  2 9 9  8 1 3 2 . Б О В И С ' 
в  С а н кт -П е те р б у р ге : С В И Д -М О Б И Л Ь  2 2 !



сокой плот иной в мире 
являет ся Нурекская ГЭС, 
высота которой -  300 м е­
тров, а  в первой пятерке 
нет ни одной плот ины  
ниже 240метров. Соот­
ветственно плот ина Ся- 
оланди действительно не 
может быть второй в 
мире. Рагу некая плот ина  
на реке Вахш (335м ет ­
ров) считается недостро­
енной, законсервирован­
ной и формально не вхо­
дит в этот список.

Журнал покупается 
«на вырост»
Я покупаю GEO с самого 
первого номера, так  как с 
детства люблю геогра­
фию. Потрясающе инте­
ресный журнал. А мастер­
ством фотографов и их 
любовью к  своему делу я 
просто восхищаюсь. И  ко­
нечно, карты — подробные

и  яркие. Замечательно, 
что вы их даете. Я храню 
все номера для своего ма­
ленького сынишки: когда 
он подрастет, GEO по­
может ему развиваться.

Юлия Карпова, Москва

Сюжет о Лондоне 
уже готовится
Вы показали мне Антарк­
тику, Африку, Америку, 
многие страны Европы.
Но почему пока не было 
статей по «старой доброй 
Англии»? Я видела эту 
страну из окна туристиче­
ского автобуса, и она оча­
ровала меня.

Елена Рыбакова, Москва 
GEO Центральной темой 
Ns12/2000 будет Лондон. 
Подробности быта 
лондонцев, новости моды, 
архитектуры -  все это 
Вы увидите в нашей под­
борке материалов.

^  не Сяоланди (Китай) 
там  сказано: «Ее высота 
составит 154 метра, и  та ­
ким образом она будет 
второй по величине в ми­
ре». Я полистал доступ­
ную мне литературу и об­
наружил, что н а 1994 год 
самой высокой плотиной в 
мире считалась плотина 
на реке Вахш — 310 мет­
ров. А высота плотины Са-

GEO № 6 ’2 0 0 0 .  стр . 9 8 - 9 9

яно-Шушенской ГЭС —
245 метров. Так что ки ­
тайская плотина -  очень 
средняя и второй в мире 
быть не может.

Олег Разживин, 
Нижний Новгород 

G1 <) По данным, которые 
предоставил нам прези­
дент Ассоциации гидро­
строителей России 
В.Я. Сайтанов, самой вы­

- C e s t o n ia n  a i r

Д о л е т е л и  с к о м ф о р т о м  и 
с э к о н о м и л и  д е н ь г и  на 
п о д а р к и  д л я  л ю б и м ы х

регулярные рейсы и туры в

Таллинн, Хельсинки и Стокгольм
Eston ian  Air М оскв а , у л . С адов а я  -  Ч ер н о гр я зска я  13/3, 
те л е ф о н  937 5955, ф а к с  937 5951



О т к р ы т и е

Великая
Персия
После кончины в 
1989 году имама 
Хомейни в Иране 
вспомнили о дому- 
сульманском про­
шлом страны. Дух 
персидских героев 
витает теперь над 
этой твердыней 
ислама. C l  р. 14

Сан-Франциско, 
возникший благо­
даря «нашествию» 
золотоискателей, 
предстает сейчас 

романтическим 
зеленым городом 

парков, садов, ста ­
ромодных трамва­
ев и грандиозных 

мостов. Стр.  102

Охота на 
великанов

Издавна лю ди вос­
принимали китов 
как «промышлен­

ное сырье». Их уби­
вали тысячами. И 

только  недавно 
этим гигантам на­
ш ли более гуман­
ное применение: 
привлекать тури­

стов. Стр.  3G

На п е р в о й  с т р а н и ц е  о б л о ж к и :  в и н о д е л ь ч е с к о е  х о з я й с т в е  C h a te a u  d 'Y q u e m  в р е ги о н е  Б ордо
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Документ
Теплосберегающий дом
В современной архитектуре использу­
ется множество способов экономии 
тепла  и электричества. Таким домам 
не страшны ни холод, ни жара, ни 
энергетический кризис. Стр.  133

Р е п п р т а ж
Иностранный легион
Репортер GEO разделил тяготы  учений 
с наемниками уникального подразде­
ления, где никого не интересует ваше 
настоящее имя. Стр .  92

Примерить 
новое лицо
Надевая устраша­
ющие маски и ис­
полняя ритуальные 
танцы , папуасы Но­
вой Гвинеи «перево­
площ аются » в духов 
леса и гор -  в наде­
ж де , что это помо­
ж е т им стать таки ­
ми ж е сильными, 
как боги. Стр.  120

Ви н ные  
т р а ди ц и и
Фтниии

Современное 
виноделие за­
родилось 
во Франции, 
достигло 
здесь уровня 
высокого ис­
кусства и ас­
социируется в

глазах всего 
мира с этой 
страной. Со­
вершите вме­
сте с GEO пу­
теш ествие по 
французским 
виноградни­
кам!

Н а у к а
Ребенок осваивает мир
Шаг за шагом маленький человечек 
знакомится с миром, где ему предсто­
ит ж ить, учится чувствовать, мыслить, 
общ аться. Как облегчить малыш у этот 
непростой путь? Стр .  2 В

G E O  11



Мечеть Амир- 

Шахмак в Йезде. 

Этот старинный 

город был оста­

новкой на кара­

ванном пути 

сквозь пустыню.

| n f  GEOOTKPM THEПод сенью
___ Два мощных начала

сошлись сегодня в 
Иране: наследие древней 

Персидской империи и 
мусульманская традиция

великой Персии

щ

' - Ы

’

.







Под куполом мавзолея 
в Махане покоится 

Шах Наматолла Вали, 
основатель братства 
дервишей. С XV века 

его гробница остается 
местом паломничества





■■и ива яп
■ ■ ■ П) и '
■ ■ ■ га я  '
■ ■ ■ гг -я • 
к ■ м m -ti 
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Харуне-Велая, которая 
находится в Исфахане, 

приходят в основном 
женщины. Мусульмане 

верят, что этот святой 
спасает от бесплодия

G E 0  21



Персидские мотивы современного Ирана
ридя к- власти н 1979 it)- И м енно ее наследницей ооъ- бра. ' ) i o  б ы л  период наины -п

Копьеносец из 
царской «армии 
бессмертных», 

насчитывавшей 
около десяти 

тысяч человек.

Образ льва, 
символ царей 
Персии, часто 

встречается на 
руинах города 

Персеиолис.

|ду, исламисты стреми­
лись стереть из созна­
ния иранцев память о 
домусульманском про­

шлом страны. Но через двад­
цать лет после исламской ре­
волюции дух Великой Пер­
сии все глубже проникает в 
повседневную жизнь. Книж­
ные магазины Тегерана пол­
ны изданий по истории и от­
крыток с изображением ста­
ринных дворцов или руин, а 
на театральных подмостках 
впервые после свержения 
шаха решились поставить 
«Шахнаме» -  свод хроник и 
мифов Персии. Детям снова 
дают старинные имена, н а­
поминающие о древних пра­
вителях и  героях.

В исламском Иране сохра­
няется двойственное отноше­
ние к  персидскому насле­
дию. Когда в 1979 год}' рево­
люция во главе с имамом Хо- 
мейни низложила шаха, она 
тем самым свергла общест­
венный строй, близкий по 
духу Персидской империи.

явила себя династия Пехле­
ви, взошедшая н а трон в 
1925 году. После того как Хо- 
мейни утвердил в стране гос­
подство законов ислама, про­
изошла переоценка ценно­
стей. Может ли  долго сущест­
вовать страна, отрекшаяся 
от собственной истории? 
Ответ стал очевиден во вре­
м я ирано-иракской войны 
1980-1988 годов, когда ре­
жим, потрясавший поначалу 
знаменем ислама, довольно 
быстро оценил идею персид­
ского национализма — требо­
валось дать достойный отпор 
арабским захватчикам.

1/1;I
 ранцы обратились к  сво­
ему боевому прошлому. В 
550 году до нашей эры 

персы завоевали Мидию, в 
525 году покорили Египет, в 
486 году разруш или Вави­
лон, в 480 году взяли Афины. 
В эпоху Д ари я I (522-486) 
Персия ежегодно получала 
от тридцати одной своей са- 
трапи 378 тонн чистого сере-

сшего расцвета империи, ов­
ладеть которой оказалось 
под силу .тишь Александру 
Великому...

В апреле 1991 года тог­
даш ний президент Ирана 
Хашеми Рафсанджани ре­
шил отправиться на разва­
лины Персеполиса, где посе­
тил могилы древних прави­
телей из династии Ахемени- 
дов. «Здесь я  почувствовал, 
что главная наш а ценность — 
это национальное достоинст­
во», — заявил он, давая по­
нять, что исламский И ран 
становится наследником и 
современным воплощением 
Персидской империи.

Впрочем, иранцы никогда 
не забывали о традициях, 
возникших еще в эпоху зоро­
астризма -  религии,уходя­
щей корнями в VI век до на­
шей эры. 21 марта, в день ве­
сеннего равноденствия, они 
всегда праздновали Навруз, 
персидский Новый год, -  не­
смотря на препятствия, кото­
рые порой чинили им вл а­
сти. Теперь режим терпимее 
относится к  многовековому 
наследию. Не считается пре­
досудительным посещать ру­
ины  Персеполиса, а  ведь 
еще не так давно радикаль­
ные исламисты хотели сте­
реть с лица земли этот сим­
вол древней империи — го­
род, основанный царем Да- 
рием I в 515 году до нашей 
эры. Д аже теперь, две с поло­
виной тысячи лет спустя, ве­
личественные развалины 
доминируют над  окружаю­
щей равниной. В 1999 году 
руины Персеполиса были от­
крыты для свободного посе­
щения, хотя реставрация п а­
мятника продолжается.

В течение двухсот лет пер­
сидские правители умно­
ж али  славу этого города, 

строя здесь роскошные двор­
цы и залы. В огромных ком­
натах казначейства храни­
лись такие богатства, что, ^
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► по свидетельству П лутар­
ха. когда в 330 году до нашей 
эры городом овладел А лек­
сандр Великий, его армии 
потребовалось 10 тысяч му­
лов и  500 верблюдов, чтобы 
вывезти ценности. После че­
го Персеполис был предан 
огню. Случайность? И ли по­
бедитель стремился уничто­
жить гордость Персии?

Недалеко от руин Персепо- 
лиса -  романтический Ш и­
раз, живущий в сердце каж­
дого иранца. Оазис н а высо­
те 1600 метров был когда-то 
одним из этапов караванно­
го пути, и  его восточные сады 
до сих пор сохраняют свою 
пышность. Это город роз и со­
ловьев, родина Хафиза -  ве­
ликого персидского поэта 
XIV столетия, с проникно­
венным лиризмом воспевше­
го жизнь и любовь. Сотни 
влюбленных пар съезжают­
ся н а  его могилу, и  ислам­
ские стражи порядка уже не 
донимают их своим при­
стальным вниманием.

Живи Хафиз во времена 
режима, рожденного ре­
волюцией 1979 года, на­

верняка попал бы в темницу, 
ведь он весьма нелицеприят­
но отзывался о муллах, про­
славлял монархию. Но сего­
дня власти И рана закры ва­
ют на это глаза: как изгла­
дить в душах людей память 
о певцах традиционной Пер-

Силовая гимнастика, 
известная с древних 
времен, проводится 
под бой барабана и 

декламацию стихов.

сии, если каждый иранец 
знает хотя бы несколько 
строк из Хафиза, Фирдоуси и 
Саади? Сегодня книги этих 
поэтов снова в продаже, их 
стихи учат в школе.

Но никто не покушается и 
н а  мусульманские святыни 
Ирана. Все таге же прекрасен 
Исфахан, воспетый многими 
поколениями поэтов. Его ар­
хитектурному великолепию, 
наверное, нет равных на 
всем Востоке. Исфахан обя­
зан  им Аббасу I, в 1598 году 
провозгласившему этот го­
род столицей Персии. При 
дворе просвещенного прави­
теля работали лучшие архи­
текторы и скульпторы из Ев­
ропы, Индии, Китая. А на 
востоке страны ожидает п а­
ломников святой д ля  ш ии­
тов Мешхед. Каждый год 
миллионы людей приходят 
сюда поклониться святили­
щу имама Резы, умершего в 
817 году.

Так сосуществуют в Иране 
глубокая старина и совре­
менность —результат «реаби­
литации» прошлого, начатой 
со смертью имама Хомейни в 
1989 году. ■

Н икит а Голубев

Ом анский ja .iu fi
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10 ООО иран­
ских риалов 
равны пример­
но 5,5 доллара.

Получение визы
• В консульском отде­
ле посольства Ирана в 
Москве (Покровский 
бульвар. 7. телефон: 
217 84 40) можно полу­
чить въездную визу при 
наличии приглашения 
из Ирана -  от органи­
зации или от частного 
лица. Поездки без при­
глашений организуют 
несколько туристиче­
ских агентств в Москве, 
в том числе «Шамбала» 
(917 9611) и «Лион-99» 
(20158 00) -  при усло­
вии, что Вы воспользуе­
тесь услугами авиаком­
пании «Иран Эйр».

Архитектура Йезда: го­
род словно рожден из 

песка ветрами пустыни.

Во время поездки
• Несмотря на то, что 
время от времени в 
прессе появляются со­
общения о нарушении 
в Иране прав человека, 
в этой стране можно

Древние иранские горо­
да возникали вдоль ка­

раванного пути: полторы 
тысячи километров шли 
торговцы по пустыне от 

Тегерана до Захедана.

Чайхана: утолив жажду, 
можно покурить кальян.

чувствовать себя в пол­
ной безопасности. Од­
нако желательно избе­
гать поездок в пригра­
ничные зоны, а также в 
районы Белуджистана 
и Курдистана. Из ува­
жения к местным по­
рядкам женщинам ре­
комендуется носить 
платок и длинное пла­
тье, скрадывающее фи­
гуру. Мужчинам лучше 
не заходить в шортах и 
футболках в святые для 
мусульман места. В 
Иране строго запреще­
но употребление спирт­
ного. В случае возник­
новения конфликтов 
обращайтесь в посоль­
ство РФ в Тегеране по 
телефонам: 671163, 
671161.
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Одна из вечных загадок 

жизни -  поразительная 

быстрота и легкость, 

с которой младенец 

осваивает сложнейшее 

многообразие мира. 

Ученые давно исследуют 

таинственные процессы 

развития психики

Он веа, -  слух, 
зрение и внима­
ние! Благодаря 

врожденному 
любопытству 

дети легко и 
быстро, бук­

вально играючи, 
открывают 

для себя мир.

■  H G E O H A V K A  ^УчуёЬбыть
человеком!
К

акой же это шок, ко­
гда внезапно конча­
ется райская жизнь 
в материнском чре­
ве и  яркий свет ос­

лепляет новорожденного... В 
его уши врываются громкие 
голоса и  шумы. Навсегда ос­
талось позади невесомое па­
рение в околоплодной жид­
кости. На голову и позвоноч­
ник давит сила притяжения. 
Вместе с пуповиной отрезан 
постоянный приток пита­
ния... Крохотный голый че­
ловечек должен совершить 
поистине Гераклов подвиг: 
научиться получать впечат­
ления и  сотворить из них об­
раз мира. Овладеть ходьбой 
и речью. Развить сознание...

Ученые давно ищут «мате­
риальную базу» этого завора­
живающего взлета духа — 
развития восприятия и  речи, 
чувствования и  мышления, 
подсчитывая число синапсов 
(сочленений между нервны­
ми клетками) и замеряя сла­
бые электрические токи, воз­
никающие в мозгу, когда 
грудной ребенок узнает сло­
ва или ищет игрушку.

У ребенка потребность во 
впечатлениях, получаемых 
извне поистине огромна. 
Зрительные, осязательные и 
слуховые стимулы, нюансы 
родительского обращения — 
решающие факторы станов­
ления и  деятельности мозга. 
Но все эти внешние воздей­
ствия должны совпасть с оп­
ределенными фазами разви­
тия мозга. Если что-то в этом 
процессе выпадет, способно­
сти разовьются недостаточ­

но. «То, как  маленький чело­
век приспосабливается к 
жизни, нельзя объяснить 
только врожденными про­
граммами, — говорит Вольф 
Зингер из Института голов­
ного мозга имени Макса 
П ланка во Франкфурте. -  
Сразу после рождения начи­
наются процессы тончайшей 
настройки». Эти настройки 
проходят в разное время -  
для  каждой функции нашей 
психики существует свой 
сензитивный период (повы­
ш енная чувствительность к 
раздражениям).

Учим ся восприним ать. К мо­
менту рождения наш мозг в 
основном сформирован. Во 
время беременности число 
нервных клеток (нейронов) 
росло с головокружительной 
скоростью -  250 тысяч в м и­
нуту! Как будто в сложном 
танце, клеточные слои сви­
вались в нервную трубку, за ­
тем растягивались в мозго­
вой пузырь, чтобы продол­
жить построение своих час­
тей и органов. К концу 
периода беременности сфор­
мированы функциональные 
области будущего мысли­
тельного органа: ствол голов­
ного мозга, мозжечок и  кора 
головного мозга -  кортекс. 
П ри формировании коры 
100 миллиардов клеток не­
сколько месяцев «кочуют» от 
места своего зарождения — 
краев мозгового желудочка -  
к  поверхности мозга. Как 
гимнасты по канату, они 
подтягиваются наверх по ни­
теобразным продолжени- ►
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Психолог Элиза­
бет Спелке из 

Корнельского уни­
верситета в шта­

те Нью-Йорк 
считает: знание 
о том, что под­

брошенный 
мяч потом неми­

нуемо упадет 
на землю, у  детей 

врожденное.

► ям опорных клеток. Эта 
«обшивка» толщиной в не­
сколько миллиметров состо­
ит из астрономического чис­
ла соединений нервных кле­
ток; их синхронизированная 
деятельность закладывает 
основы знания и мышления. 
Еще в материнском чреве 
начинают пробуждаются си­
стемы органов чувств. Совер­
ш ая плавные прыжки в око­
лоплодной жидкости, трех­
месячный плод руководству- 
ется чувством равновесия. 
Он осязает, наталкиваясь на 
стенки своего тесного ж или­
ща. Чутко прислушивается к 
тому, что происходит снару­
жи. Но настоящая «буря раз­
вития» начинается в мозгу 
маленького человека после 
рождения. Словно ветки на 
деревьях весною, пускают 
ростки продолжения нерв­
ных клеток—дендриты. Они 
густо покрьггы шипами, и  на 
каждом расположены синап­
сы. Через эти контакты ней­
рон воспринимает сигналы 
от других нервных клеток. 
Сквозь их густые заросли на­
встречу дендритам протис­
киваются аксоны, выводные 
каналы  нервных клеток.

В момент рождения каж ­
дый нейрон отвечающей за 
зрение области коры мозга 
имеет 2500 синапсов, 8 меся­

цев спустя -  более 15 тысяч. 
Быстро развиваются и дру­
гие области кортекса.Тонкая 
отделка этой постройки осу­
ществляется по принцип}' 
«селекции избытка»: возни­
кает бесчисленное количест­
во синаптических контактов, 
из которых «выживут» дале­
ко не все. Чем чаще ассоциа­
ции нервных клеток подвер­
гаются одновременному воз­
буждению, тем устойчивее 
их соединение. В некоторых 
областях мозга, например в 
зрительном центре, образу­
ется особенно много соедине­
ний — так  закладываются 
основополагающие способно­
сти. Но к 11 (по другим дан­
ным -  к  7) годам в зритель­
ной коре останется 10 ООО си­
напсов н а один нейрон. 
(Некоторые области мозга 
окончательно формируются 
лиш ь с достижением поло­
вой зрелости, а  то и  позже—к 
20 годам.) Нейрофизиолог 
Элизабет Бейтс сравнивает 
этот процесс с ваянием. Мно­
гочисленные соединения -  
это «глыба мрамора в мас­
терской художника». Чувст­
венный опыт и  процессы со­
зревания «с двух сторон» вы­
секают уникальную скульп­
туру нашей психики — нет 
таких двух людей, которые 
одинаково ощущают мир.

Мозг выбирает, какие кон­
такты будут долговременны­
ми. Если нейроны часто воз­
буждаются одновременно, их 
соединения закрепляются: 
когда ребенок осваивает хва­
тательное движение, стаби­
лизируются контакты между 
нейронами, управляющими 
всеми мускулами-участни- 
ками. Чем чащ е попытки, 
тем слаженнее совместная 
работа -  движения становят­
ся четкими и непрерывны­
ми. Если же клетки возбуж­
даются редко и  несинхронно, 
связь распадется.

Первоначальная избыточ­
ность синаптических конта­
ктов -  основа высокой п л а­
стичности мозга ребенка, 
именно поэтому дети, напри-

П

Зрение -  важный
мер, легко усваивают разные 
языки. Психолог Эрик Лен- 
неберг даже полагает, что 
выучить иностранный язык 
«как родной» нельзя после 
возраста полового созрева­
ния -  этот сензитивный пе­
риод уже завершен...

Учимся видеть. В первую оче­
редь человек совершенству­
ет зрение. М ладенцы, кото­
рым отроду несколько дней, 
вместо лиц видят размытые 
контуры с пятнами глаз и 
рта. В следующие полгода 
резкость изображения быст­
ро растет.

К исходу 4 месяца мир, от­
раженный н а сетчатке, еще 
остается двухмерным. Когда 
ребенок откроет дня себя тре­
тье измерение и  сможет оп­
ределить расстояние до сво­
ей погремушки, он сумеет со­
вершать прицельное хвата­
ние, а  позднее -  и любые 
маневры в пространстве.

Впечатление о глубине 
пространства мозг составля­
ет, «обсчитывая» малейш ие 
различия между отражения­
ми образа в обоих глазах. У 
новорожденных нервные во­
локна обоих глаз оканчива­
ются одним рецепторным 
нейроном, и в кортекс идет
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ПСИХИКИ
«мешанина сигналов». Пос- 
тепенмо, под обстрелом зри­
тельных раздражителей, во­
локна, тянущиеся от каждо­
го глаза, «отсоединяются», 
нейроны, относящиеся к  раз­
ным глазам, отграничивают­
ся. Получая информацию об 
источнике импульса, мозг со­
здает пространственный об­
раз. Если информационный 
поток от одного глаза нару­
шен, настройка не состоится. 
Стереоскопическое воспри­
ятие формируется ко второ­
му году жизни. «Не развив­
шиеся к  этому времени зри­
тельные способности, — гово­
рит Вольф Зингер, — уже не 
приобретаются». Поэтому ро­
дители должны как можно 
быстрее позаботиться об уст­
ранении помутнения рогови­
цы или хрусталика у ребен­
ка. Нужно выправить и косо­
глазие, иначе дети останутся 
«слепы» к  стереоскопическо­
му образу.

Мы не случайно говорим 
«образ». Зрение -  не только 
физиологический, но и пси­
хологический процесс (клас­
сический пример: эскимосы 
различают десятки оттенков 
белого цвета, поскольку каж­
дый из них содержит важ ­
ную информация о снеге и

льде -  их среде обитания). 
Ребенок учится видеть, от­
кры вая д ля  себя смыслы и 
уточняя признаки окружаю­
щих его предметов.

У ч и м с я  в с п о м и н а т ь . Вот ребе­
нок, сидя среди игрушек, 
хватает деревянный паровоз 
и начинает вертеть и ощупы­
вать его. Он изучает его твер­
дость и вес, размахивает им 
и колотит об пол. Между 6 и 
10 месяцами жизни дети, ка­
жется, только и  делают, что 
увлеченно изучают предме­
ты. Но одновременно они н а­
чинают сравнивать и упоря­
дочивать все разнообразие 
мира -  отличать мужчин от 
женщин, детей от взрослых, 
делить объекты н а катего­
рии: «съедобное», «живот­
ные» и  так далее.

В этом возрасте происхо­
дит настоящий скачок в раз­
витии. Потрясающим откры­
тием становится представле­
ние о постоянстве бытия: 
объекты существуют даже 
тогда, когда они невидимы и 
неосязаемы! Д ети младше 
6 месяцев сразу теряют инте­
рес к  игрушке, которую роди­
тели спрятали под платком. 
Вскоре они уверенно сдерги­
вают платок и продолжают

игру. И  не ошибаются, даже 
если рядом лежит точно та ­
кой же платок. Измените ус­
ловия теста — и дети поведут 
себя странно. Мяч, несколь­
ко раз побывавший под 
платком А, на их глазах по­
ложен под платок Б, но они 
ищут его в прежнем месте. 
Способны ли  они сделать 
столь элементарное логиче­
ское заключение? Психолог 
Эдел Деймонд установила: 
да, если временной разрыв 
между прятанием и поиском 
невелик.

Мыслить рационально и 
действовать планомерно не­
возможно без оперативной 
пам яти—открытого лиш ь на 
несколько минут «накопите­
л я  информации». А она воз­
никает вслед за изменения­
ми в лобных долях коры моз­
га. Еще до момента рожде­
ния там начинают ветвиться 
дендритовые «деревья» ней­
ронов. Возникают синапсы. 
А между 8 и 12 месяцами в 
лобных долях идет интен­
сивное «строительство».

Параллельно развивается 
гиппокамп, образование, иг­
рающее важную роль в воз­
никновении и  работе долго­
срочной памяти. К 10 меся­
цам  он почти достигает ►

На голову 4-ме- 
сячному ребенку 
надевают шапоч­
ку с электродами 
и показывают ему 
новую игрушку’. 
Если реакция ре­
бенка -  момен­
тальный испуг, 
энцефалограмма 
фиксирует специ­
фическую волну. 
Психолог Натан 
Фокс считает, 
что эти данные 
свидетельству­
ют о предрасполо­
женности к де­
прессиям или к 
сверхактивности.
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ш ш —  Рост чиспа синапсов в зрительной коре 
■| Рост числа синапсов в лобны х долях 

1 л  Обмен веществ в м озгу

К  7месяцу бере­
менности милли­
арды клеток пере­
местились от 
краев мозгового 
желудочка к  по­
верхности, обра­
зовав кору голов­
ного мозга. Сразу 
после рождения 
там начинается 
вызываемая раз­
дражением орга­
нов чувств колос­
сальная актив-

в годах

посты число си­
напсов множит­
ся, одновременно 
возбуждаясь, они 
стабилизируются. 
В  разных отделах

мозга во время ко­
ротких фаз уста­
навливается осо­
бенно много таких 
соединений (на 
графике вверху).

Мозг новорожденного вполне

► окончательных размеров -  
и с этого момента дети удив­
ляют нас успехами в запоми­
нании. Но если мы уже тогда 
способны запоминать собы­
тия, почему много лет спустя 
из тумана забвения выплы ­
вает лиш ь то, что датировано 
3-4 годом жизни? Современ­
н ая техника сканирования 
мозга привела американ­
ских исследователей к пред­
положению, что память о 
событиях нашей ж изни свя­
зана с работой передних, а 
память на приобретенные 
знания и умения — с работой 
задних отделов мозга. Лоб­
ные области -  наиболее 
поздно созревающий отдел 
мозга (к 20 годам и позже), и 
его медленное формирова­
ние может быть причиной 
того, что события детской 
жизни вспоминаются только 
с определенного возраста. А 
Ч арльз Нельсон из универ­
ситета Миннесоты считает: 
для  запоминания, скажем, 
ссоры с лучшим другом из-за 
качелей необходимо, чтобы 
созрели более обширные 
ареалы  коры мозга, напри­
мер его височные доли.

Учим ся чу вст вовать.  Если 
спустя много лет мы вдруг 
вспомнили упомянутый раз­
дор из-за качелей, то в ту 
ж е минуту проснется и оби­
да, которая тогда охватила 
нас... П амять и эмоции так 
тесно переплетены друг с 
другом, что одно без другого 
понять невозможно.

Мы появляемся н а свет по 
меньшей мере с парой «гото­
вых» чувств -  «положитель­
ным» и  «отрицательным», до­
вольством и недовольством. 
В последующие месяцы ре­
пертуар эмоций стремитель­
но обогащается. Дети усваи­
вают, что переживаемое чув­
ство не всегда совпадает с его 
проявлением: люди прячут 
движения своей души. Так, 
дети часто чувствуют назре­
вающий развод родителей -  
даж е если те умело это скры­
вают. К 3 годам ребенку ►

1. Таламус (зрительный бугор) 2. Лрефронтальная кора 3. Зрительный путь 4. Глаз 5. Ами­
дола 6. Гипоталамус(«лультупрзвления» г о л о д о м , жаждой, сном, сексуальностью) 7. Гй- 
пофиз 8. Гилпокамл (участвуете процессах запоминания) 9. Мост 10. Мозжечок 11. Спин­
ной мозг 12. Продолговатый мозг 13. Ретикулярная формация (заведует процессами бодр­
ствования и возбуждения) 14. Зрительная кора 15. Средний мозг 16. Мозолистое тело 
(связь между полушариями) 17. Сенсомоторная кора 18. Моторная кора

Функциональные 
области мозга ра­
ботоспособны уже 
при рождении: от 
управляющего ды­
ханием и сердце­
биением ствола 
мозга (состоящего 
из среднего мозга, 
моста, продолго­
ватого мозга) и 
координирующего 
все наши движе­
ния мозжечка до 
коры полушарий. 
Но лишь образова­
ние бесчисленных 
контактов между 
нервными м ет ка­
ми с помощью си­
напсов (рисунок 
справа вверху) 
создает основы 
для нашего вос­
приятия, чувст­
вования, познания 
и мышления.
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На графике: эта­
пы развития моз­

га имеют фазы 
высшей учебной 
активности. В 

отношении зре­
ния, бега, хвата­
ния у  всех детей 

они одинаковы, но 
время их наступ­

ления индивиду­
ально. Внизу: пси­

холог Марк Джон­
сон показал, что 

младенцы запоми­
нают последова- 

mejibHocmb симво­
лов на экране.

Стефан 
Ларсен 

Мануэль 

Нильс 
Памела 

Кристиан 
Кристина 

Сара 
Верена 

Ян 
Соня 

О 1 2

► знакомо большинство че­
ловеческих переживаний!

Примерно в 8 месяцев н а­
ш е развитие получает оче­
редной импульс, и родители 
сталкиваются с новыми эмо­
циональными реакциями — 
при виде чуж ака ребенок пу­
гается и  кричит. Эту реак­
цию психолог из Гарварда 
Джером К аган связывает с 
переменами в познаватель­
ных возможностях при созре­
вании префронтального моз­
га. Видя чужого, младенец 
извлекает из памяти «пред­
ставление о хорошо знако­
мом взрослом, в доступном 
ему поле зрения пытается со­
вместить впечатления. Н е­
удача и вызывает страх». (В 
4 месяца ребенок хорошо 
знает мать, но не способен к 
сравнению — оперативная 
память еще слаба.) Другой

3  4  5  6  7  8  9  1 0  11  1 2  1 3  1 4  1 5  16  
Возраст в месяцах

предпосылкой этой боязни, 
возможно, является включе­
ние в нейронные области ре­
гулировки амигдалы — эта 
мозговая структура играет 
важную роль в управлении 
страхом и  недовольством.

Увы, детям часто недоста­
ет внимания, ведь родители 
отвлекаются и н а  собствен­
ные повседневные заботы. 
Сама жизнь поставила за 
психологов печальный экс­
перимент. Сироты из Румы­
нии, после падения реж и­
ма Чаушеску усыновленные 
американскими семьями, до 
сих пор страдают от покину­
тости и  одиночества. Они не 
умеют распознавать чувства 
других людей, тянутся ко 
всем, но привязанность к  но­
вым родителям формирует­
ся у них с трудом. Изучая их 
томограммы, невролог Гар­
ри Чугани выявил следы 
«травмы детского дома» -  в 
связанных с эмоциями ви­
сочных долях мозга обмен 
веществ был замедлен. З н а­
чит, сиротам действительно 
трудно выстраивать проч­
ные привязанности?

Д аж е некоторые болезни 
детей могут быть «блокиро­
ваны» теплом и заботой со 
стороны родителей. А к чему 
приводит нехватка этого теп­
ла, показала на примере де­
тей, чьи матери подвержены

депрессиям, Д жеральдина 
Доусон: во фронтальной ча­
сти левого полушария таких 
детей, в области, «заведую­
щей радостью», фиксируется 
низкая активность. Но если 
матери играли с детьми, по­
казатели нормализовались. 
Доусон считает: «Между 8 и 
18 годом жизни мы учимся 
контролировать чувства. И в 
это ж е время формируется 
связь с родным человеком».

Учимся двигаться. Первый 
ш аг ребенка означает реше­
ние огромной проблемы — 
контроля над почти безгра­
ничной свободой движения 
суставов и  мускулов!

Прежде считали: развитие 
двигательных навыков про­
текает по внутренней про­
грамме и  мало изменяется 
под воздействием опыта. Од­
нако Эстер Тилен утвержда­
ет: «Было бы неверно ду­
мать, что ребенок ждет созре­
вания своего мозга, чтобы, 
как марионетка, выполнять 
его приказы». Способность к 
ходьбе и  бегу — суммарный 
результат развития тела и 
самоорганизации коры моз­
га, заведующей моторикой. 
Пропорции тела меняются, 
центр тяжести перемещает­
ся книзу. Дети учатся вл а­
деть каждой конечностью по 
отдельности. Постепенно ►

Акселерация: возможности психики проявляются все раньше

*
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Психиатр Стэнли 
Гриспен -  один из 
немногих специа­

листов по лечению 
грудных детей -  

объясняется со 
своим маленьким 

пациентом. Грин- 
спен убежден: на­
рушения в поведе­
нии можно и нуж­
но распознавать и 

лечить безотлага­
тельно -  на пер­

вом году жизни.

► мышцы крепнут, дети н а­
чинают удерживать равно­
весие в вертикальном поло­
жении и  все лучше совмеща­
ют зрительную информацию 
с сигналами от мышц, сухо­
ж илий и  суставов. Наконец 
ребенок отправляется позна­
вать окружающий мир... 
Сначала -  ползком. Полза­
ние -  «наличный при дан­
ном развитии мускулов и 
умении удерживать равно­
весие способ реш ения проб­
лемы: как добраться до ж е­
лаемых объектов», считает 
Эстер Тилен. И здесь тоже 
действует принцип самоор­
ганизации: если первые ш а­
ги ребенка вознаграждены 
(«я достал мяч!»), следует на­
стройка соединений в ней­
ронных группах. После по­
второв движение становится 
цельным и эффективным.

Учимся говорить. В полтора 
года дети ковыляют за мя­
чом, ловко хватают ложку и 
трогательно гладят плюше­
вого медвежонка. Странно, 
что они почти ничего не мо­
гут сказать... Овладение ре­
чью граничит с чудом, и  дети

творят его раз за разом. В ла­
вине звуков (обычная ско­
рость речи -  15 звуков в  се­
кунду) они учатся выделять 
слова и  фразы. Они постига­
ют символику языка: «сесть» 
может означать и «опустить­
ся на что-либо» и  «умень­
шиться в размерах», если го­
ворят об одежде. Они учатся 
спрягать глаголы и  из небо­
гатого запаса слов состав­
лять множество историй...

Лингвист Стивен Пайнкер 
убежден: некоторые речевые 
навыки являются врожден­
ными, а  мозг обладает неким 
грамматическим «предзна- 
нием». Ведь в отличие от 
взрослых дети осваивают 
язык, не заучивая правил, 
«из воздуха». В 1,5 года, ко­
гда усвоено около полусотни 
слов начинается «штурм», и 
к  2 годам большинство детей 
владеет уже 200 словами, а  к 
16 годам -  60 тысячами! П а­
раллельно дети овладевают 
грамматикой. Двухлетки об­
ходятся простыми комбина­
циями: «еще сока», «мама гу­
лять». Через полгода они 
оперируют несколькими мо­
делями предложений. А пос­
ле четырех лет, освоив основ­
ные языковые конструкции, 
болтают без умолку... Но все 
начинается не со слов, а  со 
звуков: д ля  четырехмесяч­
ных младенцев «щелкаю­
щие» звуки африканских 
языков и, например, швед­
ский с его 18 гласными фоне­
мами звучат одинаково, но 
уже скоро ребенок начинает 
отличать родной язык.

Разговаривая с ребенком, 
взрослые интуитивно растя­
гивают гласные и  делают из­
быточные ударения: «Смот- 
ри-и, я-абло-о-чко-о!» При 
этом они указывают н а пред­
меты и  утвердительно кива­
ют. Именно из-за отсутствия 
живого контакта обучение 
иностранному язы ку н а ра­
дио и телевидении проигры­
вает обычным урокам с пре­
подавателем. «Если у вас нет 
партнера по коммуникации, 
речь превращается в чисто

слуховой ага», -  говорит Ан­
дж ела Фридеричи.

При освоении язы ка про­
исходит масштабная пере­
стройка мозга: у  13-месяч- 
ных детей звук знакомых 
слов активизирует нейроны 
передних и задних долей по­
лушарий, к исходу 2 года 
очаг активности возникает 
уже в левой височной доле -  
«речевой зоне». Ученые ви­
дят в этом «нейронное отра­
жение» роста словарного за ­
паса. Элизабет Бейтс счита­
ет базой развития речи «ней­
ронную бурю» первых лет 
жизни -  разрастание синап­
сов и интенсивный обмен ве­
ществ. «Если усвоение языка 
не началось до 5 лет, нужно 
быть готовым к тяжелым по­
следствиям», — предупреж­
дает Фридеричи. Свидетель­
ство — многочисленные «ма- 
угли», известные в истории.

Стимулировать ли учебу? Ро­
дители готовы н а все, лишь 
бы чадо получило все необхо­
димые стимулы д ля разви­
тия! Психолог Хелльгард 
Рау призывает всех успоко­
иться: «Если дети растут в 
нормальных условиях, при­
рода снабдит их всем необхо­
димым». Ж изнь дает доста­
точно стимулов д ля  разви­
тия зрения, осязания, слуха 
и речи. А вот если их в 9 ме­
сяцев учат есть ложкой, а  в 
год «пичкают» Моцартом — 
результат может быть обрат­
ным... Избыток раздражите­
лей опасен: дети могут «за­
драить люки» и  утратить ин­
терес к  учебе. Вольф Зингер 
пишет: «Запихивание зна­
ний в детей бессмысленно. 
Мозг сам знает, какая  ин­
формация ему требуется для 
развития. И, как в библиоте­
ке, всегда делает целевой за ­
прос на нужные сведения».

Но это же обязывает роди­
телей всерьез относиться к 
бесконечным детским «поче­
му7» и  отвечать на них, даже 
если порой кажется, что они 
заданы «из озорства»... ■  

Клаус Бахман
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Отношения человека 

с этими существами 

сложились не лучшим 

образом. Несмотря 

на усилия защитников 

природы, о мертвых 

китах людям до сих 

пор известно гораздо 

больше, чем о живых

океанских гигантов
“ Возле того места, где приходятся у них скулы, м ож но обнаружить небольшой глаз, напоминающий глаз жеребенка,



настолько он своими размерами не соответствует величине головы” . (Герман мелвилл, «моби дик»)
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“ Не удивительно ли, что столь огромное существо, как кашалот, видит мир таким крошечным глазом и слышит громы



-J^Laiiia.iOT, в отличие от дру­

гих китов-гигантов, обладает 

запасом пахучей маслянистой 

жидкости, за которую его еще 

называют «спермацетовым ки­

том». Это вещество находится 

в особом мешочке в верхней ча­

сти головы кита. Еще недавно 

спермацет использовали даже 

как смазочное средство в ра­

кетно-космической технике. 

Д ля чего спермацет самому ки­

ту — до сих пор неясно. Воз­

можно, он позволяет выносить 

перепады давления при погру­

жениях на большую глубину.

У
ченые-цетологи раз­
личают 79 видов от­
ряда китообразных -  
Cetacea, что в пере­
воде с латинского оз­

начает «морское чудовище». 
Но на самом деле большин­
ство этих «чудищ» не отлича­
ются слишком уж крупными 
размерами и у китобоев до 
недавнего времени особой 
популярностью не пользова­
лись. Главными жертвами 
поставленного на индустри­
альную основу промысла по 
существу стали девять видов 
усатых китов (названных так 
из-за «китового уса» -  рого­
вых пластин н а верхней че­
люсти, через которые они 
процеживают пищу), а  так ­
же кашалот.

Кит -  сырье для 
промышленности

У этого «бизнеса н а  крови» 
давняя традиция. Из жира 
китов варили мыло, м арга­
рин и лампадное масло, ве­
щества, которые содержатся 
в их тушах, использовали 
как воск и  благовония, дела­
ли  из них взрывчатку и 
грампластинки, корсеты и 
зонты. Если выяснялось, что 
тот или иной вид китов труд­
но обнаружить, объектом 
промысла немедленно ста­
новился другой, прежде не 
вызывавший интереса. Ког­
да китобоев перестал устраи­
вать ручной гарпун, изобре­
л и  гораздо более совершен­
ное орудие -  гарпунную 
пушку. Как только где-либо 
в океане добыча китов стано­
вилась нерентабельной, на 
морских просторах находили 
место, где этот промысел 
вновь сулил большой доход. 
А если какая-то продукция 
из китового сырья перестава­
л а  пользоваться спросом, это­
му сырью немедленно нахо­
дилось новое применение.

И все же полвека назад 
эта отрасль промышленно­
сти была н а грани развала. 
Китовое сырье перерабаты­
вали чересчур эффективно, 
и в начале тридцатых го- ►

ипл, «Моби Пик»)
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“ Наделенный необычайной мощью и быстротой, этот левиафан кажется среди сородичей
► дов рынок был буквально 
затоплен китовым жиром. 
Торговать им стало невыгод­
но. Чтобы выправить поло­
жение, четырнадцать стран 
в 1949 году образовали Меж­
дународную китобойную ко­
миссию (МКК). Ее предста­
вители в наш и дни по-преж­
нему определяют, сколько и 
в каком именно промысло­
вом районе может быть заби­
то китов. Все государства — 
члены комиссии обязаны вы­
полнять решения, принима­
емые большинством голосов.

Создание Китобойной ко­
миссии проходило под лозун­
гом «Спасти морские ресур­
сы». Тем не менее за пятьде­
сят с лиш ним лет ее сущест­
вования были переработаны 
туши почти двух с половиной 
миллионов гладких и  поло­
сатых китов. Никогда еще 
такое количество этих вод­
ных млекопитающих не по­
гибало за  столь короткий 
срок. Китобойный промысел 
по-прежнему остается фор­
мой безжалостного истребле­
ния и бездумного растрачи­
вания морской фауны.

Человечество вдруг 
полюбило китов...

Призыв «Спасайте китов!» 
прозвучал слишком поздно, 
но не услышать его уже было 
нельзя. В апреле 1975 года 
судно под флагом междуна­
родной экологической орга­
низации «Гринпис» впервые 
вышло в море, чтобы поме­
шать советским китобоям за ­
ниматься промыслом каш а­
лотов у  восточных берегов 
Северной Америки. Отваж­
ные молодые люди сновали 
н а  резиновых лодках под 
прицелами гарпунных пу­
шек, самоотверженно пыта­
ясь помешать охоте. Фото­
графии мертвых китов и  по­
казанны е по телевидению 
сцены противостояния кито­
боев и активистов «Гринпи- 
са» произвели шоковое впе­
чатление на общественность.

Тем временем широкое ис­
пользование нефти и успе- ►

V  J " ' V  j
' л - - .  .

u ' Л *
- . К * V

&

Х -гклинивш ись в косяк сель- • , *

дей, два финвала подкрепляют J jA b  

свои силы ры беш кой. Этих 

гигантов (длина среднего фин­

вала составляет 22 метра), по 

величине уступающих только ч ^  ̂  

голубым кигам, легко заметить 

и отличить в море по пускае­

мым ими десятиметровым 

фонтанам и торчащим над во- ‘ 

дой большим треугольным
•

плавникам. Создавая этот 

плавник, природа вряд ли рас­

считывала, что он будет слу­

жить ориентиром дня китобоев.

.  • Л
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непреклонным изгнанником Каином, неся на спине в виде особого знака остроконечную иглу” . (Герман мелеилл, «моби



“Жаль, что у бедняги кита заячья губа. Наверное, его мамаша в интересном положении плавала у Перуанского побережья



Д е т ь  голубого кита, само­

го огромного из всех существ, 

когда-либо обитавших на на­

шей п лан ете ,- поистине без­

донная бочка, в которой поме­

шается сто кубометров воды 

вместе с небольшой стаей сель­

дей или колонией рачков. Еше 

пару столетий назад в теологи­

ческих кругах всерьез обсуж­

дался вопрос, тот ли это левиа­

фан, в чреве которого совершит 

путешествие в Ниневию 

ветхозаветный пророк Иона.

и видела, как от землетрясения треснул берег” . (Герман мелвипп, -<моби дик»»>

► хи химиков показали, что 
технический прогресс впол­
не может обойтись и  без ки­
тового сырья. Постепенно в 
сознании людей укорени­
лась мысль о том, что запрет 
китобойного промысла необ­
ходим. Защитники природы 
предъявляли все более бес­
компромиссные требования.

У китов появились востор­
женные почитатели, поспе­
шившие объявить их «духа­
ми водных сфер» и  «вендом 
творения» голубой планеты 
Земля. Киты сделались сим­
патичными символами д и ­
кой природы, оставив далеко 
позади панд и  коал, тюленей 
и  даж е слонов: огромные 
и  сильные, элегантные и  л а ­
сковые, жизнерадостные и 
общительные, загадочные 
существа, возможно даже об­
ладающие достаточно разви­
тым сознанием, -  не на шут­
ку разыгравшаяся фантазия 
уже не позволяла отличить 
правду от вымысла.

Эти загадочные 
самоубийцы

Удивляться здесь нечему: 
люди издавна очень много 
знали о том, как разделы­
вать туши убитых китов, но 
им почти ничего не было из­
вестно о жизни этих морских 
млекопитающих. Атмосфера 
всеобщего преклонения пе­
ред ними послужила стиму­
лом для развития цетологии. 
Специалисты-цетологи об­
наружили у своих подопеч­
ных очаровательные манеры 
и поразительные способно­
сти. Но те же специалисты 
также и  развеяли многие со­
зданные вокруг китов мифы. 
Так, образу вечно ласкового 
гиганта едва ли  соответству­
ет прямо-таки брутальное 
поведение представителей 
различных видов во время 
спаривания. Постепенно в 
научных кругах перестали 
обсуждать и вопрос об интел­
лекте китов и дельфинов. 
Вряд ли их мозг устроен бо­
лее сложно, чем у других вы­
сокоразвитых млекопита- ►
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Северные и южные популяции китов 
наблюдаются в экваториальных водах, 
но в разные времена года

Границы основного Летние миграции в 
распространения поисках пищи 

финвал, сейвал f J 7 \  ф „иоал 
голубой КИТ j^— г
горбач LijJ голубой КИ1
малый полосатик j_____ горбач
серый кит |. . ;■ 
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места. E Z  нашапог
О  где можно

наблюдать китов направления миграции

. ~G> особо рекомендуемые места наблюдений

Ю жные
популяции Санта -К атарина  

(Б р ази ли я) О/ЮЖНЫЙ кит) '
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п о луо с тр о в  
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Источники:
• Hoyt, Erich: The Whale Watcher's Handbook, The Madison Press Limited
• Resources and Environment/World Atlas, Pan II, Hflizel. Wien
• Whale and Dolphin Conservation Society: Dalenbank unter: 

http:/AwAv.wdcs.org/customcrs/wdcs2/ww.nsf/frontpage

Ареал великая армапа мирового океана
Представители одиннадцати 
видов китов, которых принято 
называть «китами-гигантами», 
бороздят Мировой океан. Раз­
мер самого маленького из них 
(малый полосатик) -  девять 
метров, самого большого (го­
лубой кит) -  тридцать метров. 
Южный и северный киты -  
над последним нависла осо­
бенно серьезная угроза -  
очень похожи друг на друга 
(на рисунке представлено изо­
бражение только одного из 
них). Встретить кого-то из этих 
гигантов во время плавания 
непросто, пути их миграции 
мало изучены. Специалисты и 
сегодня многого не знают о 
некоторых видах -  например о 
том, как размножаются голу­
бые киты. Отдельно следует 
сказать об уникальном ките 
Брайда, точнее, о его ареале, 
который ограничен водами 
между Северным и Южным

тропиками. Больше этот кит 
нигде не встречается.
Все киты и дельфины во вре­
мя миграций нередко плывут 
вдоль побережья. Поэтому за 
ними можно наблюдать во 
многих местах планеты. В раз­
ных странах мира туристам 
предлагают поездки к таким 
местам. Добраться туда мож­
но как наземным, так и вод­
ным транспортом, а для выхо­
да в море устроители готовы 
предоставить туристам суда 
любой величины -  от каяка до 
роскошной яхты. Организуют­
ся и экскурсии к побережью, 
без выхода в море. В такого 
рода турах, именуемых "на­
блюдением за китами», еже­
годно принимают участие мил­
лионы людей. И они не только 
удовлетворяют свое любопыт­
ство, но и приносят пользу са­
мим китам, так как поддержи­
вают движение в их защиту.

Голубой КИ Т  Baiaenoptera musculus Популяция: прежде275ООО/
сейчас менее 5000 особей

Финвал Balaenopleia physalus 1,5 миллиона/75000

Кит Брайда 8 а 1 а е п о р 1 е г э  s d e i i i  неизвестна/60 000

Гренландский К И Т  B a la e n a  m y s t i c e t u s  6 0 0 0 0 /8 0 0 0
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Ю Ж Н Ы Й  КИ Т Eubalaena australis /вместе с Eubalaena glacialis): н е и з в е с тн о /3 5 0 0

С е р ы й  КИ Т Eschrichtius robuslus неизве стн о  /  22  ООО, в Атлантике  не осталось

м ы с  М ур о то(Фмвщишюлат/

О га са вар аОкинава
г о р б а ч /  1 О  (горбач)

Х а р в и -Б е й
О  (горбач!з а л и в  Э н см уг

(горбач, кигБрамла)

м ы с  Байрон
IгорбачI 1

Каикоура
(ЮЖНЫЙ «ВТ.

Э йр1ШНЫЙ КИТ)

Малый полосатик Ва1зепор1ега aculoroslrata неизве стн о  / 1  миллион

Г о р б а ч  Megaptera п о т а п д Ш

о
Шри-Ланка
/голубой КИГ. 
кит Бранда, 

кашалот)

Кашалот Pbyseter macrocepbalus 3

С в ед ения  о ч и с л е н н о сти  
ж и в о т н ы х  п р и в е д е н ы  по : 

W u e rtz  u . R e p e tto  1 9 9 8 : W W F 
S p e c ie s  S ta lu s  R e p o rt 1998

► ющнх. А по отношению к 
общим размерам кита объем 
его головного мозга вообще 
невелик. Правда, до сих пор 
не удалось найти однознач­
ное объяснение безусловно 
загадочному социальному 
поведению животных -  их 
массовым самоубийствам. В 
настоящее время цетологи 
сосредоточили свой интерес 
именно н а этом. А такж е на 
том, какие опасности угро­
жают китам в их тепереш­
ней среде обитания.

Нулевая квота для 
китобоев

В настоящее время участь 
китов определяют две орга­
низации и  два устава. Кроме 
Международной китобойной 
комиссии (МКК) существует 
еще и  СИ'ГЕС -  Конвенция о 
международной торговле ви­
дами дикой фауны и  флоры, 
находящимися под угрозой 
исчезновения. Н а начало 
2000 года ее подписали уже 
148 государств.

М еждународная китобой­
ная комиссия ежегодно про­
водит сессии, н а  которых ус­
танавливает квоты добычи 
китов, а  представители сто­
рон, подписавших СИТЕС, 
каждые два с половиной го­
да собираются на конферен­
цию. При разработке своих 
предложений секретариат 
СИТЕС должен учитывать 
уставные требования других 
международных организа­
ций -  это значит, что с реше­
ниями Международной ки ­
тобойной комиссии прихо­
дится считаться. Но всем ви­
дам  китов, квота добычи 
которых не установлена, 
СИТЕС автоматически при­
сваивает высшую степень за­
щиты. В частности, это озна­
чает, что продукты их пере­
работки не подлежат экспор­
ту или импорту. Выходит, 
киты  защ ищ ены системой 
«двойной страховки»? Увы, 
реш ения обеих комиссий 
обязательны только д ля  их 
членов, и любое государство, 
не входящее в состав МКК, ^

— южный кит, облада­

тель очень характерной расти­

тельности на голове: у него порос­

шие морскими полипами «шапоч­

ка» и «бакенбарды». Длина этого 

гиганта -  17 метров, а вес -  

80 тонн. Ниже -  сейвал. В длину 

он почти такой же, как южный 

кит, но весит в три раза меньше.

В самом низу -  серый кит в поис­

ках пиши разведывает морское 

дно вблизи берега. При длине в 

14 метров вес этого кита 35 тонн.
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которых промысел китов ис- 
покон веков связан с добы­
чей пропитания, продолжа­
ют охотиться и на китов- 
гигантов. Так, в 1999 году у 
берегов Чукотки местные 
жители добыли 121 серого и 
одного гренландского кита.

Любопытно, что один из 
аргументов китобоев звучит 
так: «Киты пожирают рыб». 
В прошлом году газета «USA- 
Today» опубликовала ста­
тью, где говорилось: «Киты, 
вместе взятые, потребляют 
ежегодно около 500 миллио­
нов тонн морских ресурсов -  
в 30 раз больше того, что мог 
бы потребить человек...»

Во времена «великого за ­
боя» мелких китов щадили 
только потому, что не имело 
смысла тратить гарпуны на 
животных, чья длина состав­
лял а  в среднем восемь мет­
ров, а  вес редко превышал 
восемь тонн. Однако в наши 
дни их забивают в огромном 
количестве, ибо торговля на­
ч ал а  приносить прибыль: 
считается, что высококало­
рийное мясо этих животных 
не содержит холестерина. 
Норвежские и японские ки ­
тобои только в прошлом году 
убили 1078 мелких китов. 
Их действия можно расцени­
вать по-разному -  как закон­
ные, полузаконные и про- ^

может спокойно занимать­
ся боем китов и торговать их 
сырьем н а своей территории. 
К счастью, количество чле­
нов МКК неуклонно растет. 
Среди них есть государства, 
не заинтересованные мате­
риально в китобойном про­
мысле или даж е никогда не 
занимавшиеся им. Это опре­
деляет результаты голосова­
ния, и  в промысловый сезон 
1985-1986 годов не было вы­
делено ни одной квоты на до­
бычу китов-гигантов.

Запрет действует и  до сих 
пор. Но принятые реш ения 
не могут защитить большин­
ство китообразных, так как в 
компетенцию комиссии не 
входит охрана так  назы вае­
мых мелких китов. Когда ко­
миссия создавалась, они ни­
кого еще не интересовали...

Ничем нельзя уже помочь и 
содержащимся в дельф ина­
риях китам аф алинам  и  бе­
лухам. Под бетонными сво­
дами у них нет возможности 
сбиваться в стаю и создавать 
популяции. Можно сказать, 
что их похоронили заживо.

Об убийствах -  
законных и не совсем

Ежегодно погибают тысячи 
мелких китов. В Японии 
или. к  примеру, на Ф арер­
ских островах их стаями за ­
гоняют в бухты и вспарыва­
ют им животы, пока вся вода 
вокруг не окрасится в крас­
ный цвет. Таковы, дескать, 
народные обычаи и  здешняя 
культурная традиция...

Добавим к  этому, что наро­
ды Крайнего Севера, прежде 
всего эскимосы и чукчи, для

поиские китобои под предло­

гом проведения научных исследо­

вании забивают до 500 мелких ки­

тов в год. Активисты «Гринписа» 

(слева) часто бессильны помешать 

■ этому. А на Фарерских островах в 

Северной Атлантике согласно дав­

ней традиции мелких китов заго­

няют в бухты, устраивая там на­

стоящую бойню (справа вверху).
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-Л ж ит-горбач уходит на глубину 

под самым носом у яхты. Эти мле­

копитающие -  не только замеча­

тельные пловцы, но и самые ис­

кусные «музыканты» среди обита­

телей океана. Горбачи умеют ре­

веть, хрюкать и пищать. До сих 

пор ученым неизвестно, делают ли 

они это для обольщения самки или 

для отпугивания соперника.

► тивозаконные, ибо в хитро­
сплетениях параграфов и 
статей, исключений и  п ра­
вил подачи апелляций не­
сложно запутаться.

В соответствии с уставом 
МКК любая и з стран-участ- 
ниц может в течение 90 дней 
опротестовать принятое ре­
шение. И  н а протяжении 
этого срока протестующая 
сторона свободна от каких бы 
то ни было обязательств... 
Воспользовавшись этим, 
Норвегия объявила научно 
необоснованным вывод о 
том, что мелкие киты в севе­
ро-восточной части Атланти­
ки находятся под угрозой ис­
чезновения. По данным нор­
вежцев, число этих млекопи­

тающих уже превысило там 
100 тысяч особей и  они, яко­
бы, потребляют слишком 
много рыбы. Н а этом основа­
нии Норвегия отказалась 
присоединиться к морато­
рию и уже на протяжении 
ряда лет неуклонно увеличи­
вает китобойную квоту. В 
прошлом году она составила 
753 мелких кита. За  послед­
ние годы три дюжины нор­
вежских рыбаков даже полу­
чили лицензию н а занятие 
китобойным промыслом.

Китобоев сменят 
туристы?

В свою очередь японцы, что­
бы побаловать своих гурма­
нов китовым мясом, исполь­

зуют еще одну оговорку в ус­
таве МКК. Они заявляют, 
что занимаются боем китов 
исключительно в научных 
целях. Дескать, они желают 
выяснить, сколько живот­
ных можно убить, не ставя 
под угрозу существование 
популяции. В январе 2000 
года президент японского 
Института цетологии зая­
вил: «Неимоверные усилия, 
предпринимаемые нами в 
борьбе с полчищами против­
ников китобойного промыс­
л а  во имя соблюдения н а­
ших национальных охот­
ничьих традиций, начинают 
приносить свои плоды. Нас­
тало время атаковать МКК 
как извне, так  и изнутри, 
чтобы некоторые виды китов 
получили более низкую ка­
тегорию защиты».

Справедливости ради от­
метим, что во многих стра­
нах с китобойными тради­
циями к  морским гигантам 
начинают относиться по-дру- 
гому. Примером может слу­
жить Исландия. В э к о н о м ­
ке этой страны сегодня нема­
лую роль играет голубой кит. 
Однако исландцы использу­
ют этого гиганта не как  ис­
точник поступления мяса на 
свои рынки, а как аттракци­
он, привлекающий в страну 
туристов со всего мира. Толь­
ко в прошлом году 34 000 че­
ловек вышли в открытое мо­
ре, чтобы полюбоваться эти­
ми существами и десятимет­
ровыми фонтанами, которые 
киты пускают в небо...

Когда-то в водах Северной 
Атлантики плавали около 
15000 этих величественных 
гигантов. После введения 
почти 40 лет назад  морато­
рия н а промысел голубых 
китов их популяция у бере­
гов Исландии увеличилась с 
тысячи до двух тысяч особей. 
Так что И сландия вполне 
может стать первой страной, 
на практике показавшей, 
что туры к  местам обитания 
китов вполне способны заме­
нить их промысел. ■

Герман Зюльберг
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ВИНА Стиль жизни

Вино на французском столе: 
несколько золотых правил

С обычной для  себя склонностью к изыскан­
но-парадоксальным высказываниям францу­
зы говорят, что белые вина созданы д ля  уто­
ления жажды, красн ы е-д ля наслаждения, а 
розовые — д ля любви. Еще лучше, если вино 
соответствует еде. Конечно, на вкус и на цвет,

Это тонкое искусство -  пить
Анатолий

Гендин

Британский принц 

Чарльз дегустирует 

знаменитое десерт­

ное вино «Сотерн».

Говорят, что французы знают 
толк в любви и в вине. По 
крайней мере со вторым 
тезисом нельзя не согласиться

аж ды й француз ощущает, что 
его ж изнь неразрывно связана с 
виноделием и  виноградарством 
даж е в том случае, если он не 
имеет к  ним никакого професси­
онального отношения. Дело д а ­
же не в том, что пропустить за 
день стаканчик-другой -  в поряд­
ке вещей. С раннего детства и до 

глубокой старости винная тема сопровождает 
француза постоянно. Это мы узнаем о сущест­
вовании шабли из пушкинских строк, а  розо­
вое анжуйское вино ассоциируется у нас в 
первую очередь с королевскими мушкетера­
ми. Д ля француза же все, что связано с этими 
винами, — часть повседневной жизни.

Сначала это наивный детский восторг пе­
ред удивительной геометрией виноградника, 
творения рук человеческих, созданного в гар­
монии с природой. Здесь много неосязаемых, 
но очень важных подробностей вроде утрен­
них туманов или  определенного утла паде­
ния солнечного света н а почву и виноградную 
кисть. Вино делается в соответствии с закона­
ми природы, которые нужно знать и  можно

использовать, но нельзя безнаказанно нару­
шать. Редкое для производственной сферы со­
четание точной технологии и вдохновенного 
творчества — чисто французская черта. Воз­
можно, именно поэтому в истории естество­
знания так много французских имен.

Виноделие во Ф ранции — преимуществен­
но семейное дело, которым занимаются на 
протяжении многих поколений, будь то бор­
доские шато с обширными виноградниками и 
объемистыми подвалами или небольшие уча­
стки, дающие достаточный запас вина для се­
бя и соседей. Публицистический штамп н а­
счет сплава традиций и  современности здесь 
вполне уместен: опыт виноделов, накапли­
вавшийся веками, удачно сочетается, напри­
мер, с самыми современными методами кон­
троля качества исходного сырья. Н аравне с 
традиционным способом давить виноград бо­
сыми ногами в огромных чанах здесь можно 
встретить и новейшие пневматические прес­
сы. Впрочем, французы утверждают, что ни­
какой комбайн никогда не заменит рук сбор­
щ ика винограда, а  изощренное обоняние ма- 
стера-винодела в десятом поколении лучше 
всякой химической лаборатории.

С возрастом француз начинает осознавать 
виноделие как важную сферу отечественной 
экономики, тем более, что состояние этой от­
расли затрагивает очень многих. Возможное 
воздействие последнего ливня на состояние 
виноградников и виды на урожай -  одна из 
дежурных тем в самых разных компаниях.

Еще один повод д ля  оживленного обмена 
мнениями — сравнительный анализ вин раз­
ных урожаев, регионов и  производителей. Та­
кие диспуты бесконечны и  бесполезны, как 
споры футбольных болельщиков, потому что 
вина просто разные, вкусы тоже, а, скажем, 
на любой аргумент в пользу ш абли из Бур­
гундии найдется встречный пример из рай­
она Грав -  главного источника белого бордо­
ского вина. Зато это обсуждение -  с непремен­
ной дегустацией образцов -  объединяет и 
спчачивает. Кстати, очень удачный способ на­
ладить деловые отношения с перспективным 
партнером-французом -  пригласить его в ре­
сторан с хорошим винным погребом.
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со вкусом
известное дело, товарищей нет, зато есть про­
веренные временем сочетания вкусов, арома­
тов и  впечатлений.

В то же время истинно французский взгляд 
н а традиционные винно-гастрономические 
сочетания достаточно демократичен, это не 
догма, а  скорее ориентир д ля  возможного под­
раж ания и поиска своей личной гармонии.

Врожденная тяга французов к  совершенст­
ву в кулинарной сфере и  их необычайная изо­
бретательность приносят подчас изумитель­
ные плоды. Общеизвестны основные правила 
винного застолья -  белые вина подаются пре­
жде, чем красные, сухие -  перед сладкими, 
молодые -  перед выдержанными. Однако 
только французу могла прийти в голову гени­
альная формула отбора оптимального вина к 
конкретному блюду: нужно всего лиш ь пред­
ставить, какое вино подошло бы к  этой пище 
в качестве соуса.

Еще одно золотое застольное правило: ти­
пичные местные блюда должны сопровож­
даться местными винами. С этой точки зре­
ния становятся понятными многие естествен­
ные винно-гастрономические сочетания.

Например, бургундские вина хорошо соче­
таются с говядиной и цыплятами по той про­
стой причине, что именно Бургундия извест­
на своим породистым крупным рогатым ско­
том и птицей. Аналогично бордоский район 
Медок славится не только изумительными 
красными винами, но и  ягнятиной, а вина 
«Сансер» из долины Луары удачно сочетают­
ся с местными козьими сырами.

Сыр и в и н о  -  непростые 
отношения неразлучной пары

Особенно точного винного сопровождения 
требуют деликатные морепродукты. И можно 
сказать, что именно «под них» французы при­
думали молодое белое вино «Мюскаде» родом 
из приморской части долины Луары. Но это 
же тонкое вино будет просто раздавлено со­
седством с блюдами из дичи — пусть даже са­
мыми изысканными. В свою очередь, агрес­
сивная в гастрономическом плане, пряная 
дичь предполагает и пряные вина -  скажем, 
типа «Эрмитаж». А вот нежные сладковатые 
мускаты и рислинги не вызывают никаких 
возражений рядом с десертами.

Встречаются и неожиданные для иностран­
ца, но очень удачные винно-гастрономиче­
ские пары. К  примеру, сладкий и тягучий, 
необыкновенно ароматный «Сотерн» безу­
пречно сочетается с другой легендой ф ран­
цузской кулинарии—гусиной печенкой «фуа- 
гра». Впрочем, тот же «Сотерн» французы ре­

комендуют и  к  твердому сыру «Фоль Эпи» -  
самому «дырявому» среди национальных сы­
ров. Кстати, сыр и  вино — отдельная и очень 
трепетная д ля  француза тема. В сочетании с 
хлебом это -  классическая триединая основа 
французского застолья. Н е случайно в специ­
ализированных сырных магазинах часто есть 
и большой винный отдел. Широко распро­
страненное мнение, что к  сыру лучше всего 
идут красные вина, на самом деле далеко ►

Пьер Карден в музее 

вина, который нахо­

дится в знаменитом 

бордоском винодель­

ческом хозяйстве 

Mouton-Rothschild.

Актер Жерар Депар­

дье -  не только боль­

шой любитель вина, 

но и владелец вино­

дельческого хозяйст­

ва на юге Франции.
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На снимке вверху -  

праздник покровите­

ля виноделов, свято­

го Винсента, в цент­

ре бургундского ви­

ноделия -  городке 

Вон-Романе. По тако­

му случаю перед од­

ним из хозяйств был 

установлен своеоб­

разный «памятник» 

(на снимке справа).

► не всегда справедливо, да и  вообще это на­
столько тонкая материя, что рекомендации 
могут быть лиш ь самые общие.

Известно правило: сыр и  вино по возможно­
сти должны быть из одной местности. Кроме 
того, нельзя допускать их невольной конку­
ренции; если и  сыр, и вино обладают ярким, 
выраженным букетом, общее впечатление бу­
дет испорчено. Хорошо подобранные сыр и ви­
но должны взаимно оттенять, подчеркивать 
достоинства друг друга. Здесь кроется гастро­
номическая проблема: к  редкому тонкому ви­
ну сложно подобрать адекватный сыр.

Во Франции есть очень дорогие, почти кол­
лекционные сыры, что отчасти роднит их с 
французскими же винами, вот только крите­
рии оценки немного другие: сыры, как прави­
ло, ценятся не по возрасту, а  по точности сро­
ка выдержки или  уникальности рецепта из­
готовления конкретного сорта.

Дотошные французы подбирают не только 
оптимальное вино к  конкретному блюду, но и 
желательный напиток между блюдами -  ска­
жем, ш абли после холодных закусок или 
шампанское между паштетами и  жарким.

Вина, которые н у ж н о  выливать 
в кастрюлю

Стремление французов к  гармоничному за ­
столью и  их винный патриотизм существенно 
обогатили мировую кулинарию. Вино широ­
ко используется для  приготовления самых 
разных блюд классической кухни.

Замаринованная или тушенная в красном 
вине дичь становится гораздо мягче и аромат­
нее, при этом собственно алкоголь, содержа­
щийся в вине, при термической обработке 
продуктов испаряется. Приготовленные в бе­
лом вине морские и  сухопутные моллюски 
становятся особенно вкусны и  ароматны. В 
маринады на винной основе часто входит и 
оливковое масло с разнообразными травами 
и пряностями. Чащ е всего д ля  этих целей ис­
пользуют молодые, активные красные вина 
долины Роны.

Пожалуй, самое известное блюдо из этого 
раздела французской кухни -  легендарный 
«винный петух» (Coq au  vin). Менее известно 
аквитанское блюдо -  угорь в местном красном 
вине с черносливом и  шоколадом.

В практической кулинарии широко исполь­
зуется и оригинальное вино из Ш аранты -  
«Пино-де-Шаранр>. Прежде всего оно ассоци­
ируется с блюдами из крольчатины, хорош в 
нем и молодой петушок -  это блюдо называет­
ся Jau d  au Pineau. Н а основе «Пино» готовят 
ароматные соусы к  рыбе и разнообразные 
блюда из моллюсков -  например улитки Li- 
maces au Pineau. Выше всяких похвал профи­
троли с гусиной печенью «фуа-гра» под кара­
мельным соусом «пино». Из этого же вина



Компания AEG представляет карту французских вин

В Москве сегодня продается немало французских 
вин, и сделать правильный выбор не так-то 
просто. Многое о вине может рассказать 

этикетка (смотри пояснения внизу). Здесь мы 
представляем читателям наиболее характерные 

французские вина с хорошим соотношением 
цены и качества

Год урожая
Таблица лучш их  
го д о в  ур о ж а я  д ля  
наиболее извест­
ны х винодельче­
ских регионов  
Ф ранции приве­
ден а  в конце на­
шей вкладки.

Апелласьон или (в 
случае с  «местны­
ми винами») реги­
он (департамент), 
в котором произ­
ведено вино.

Алкоголь
Содержание спир­
та : обычный диа - 
позон д л я  сухих 
вин - о т  И д о  
14,5  градусов.

laf£ecotte / tlodu it
248.790 k&LdeicuAci  <■/ rtctiuci 
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Э ти кетку«М утон- 
Ротш ильда» одно­
го  из лучш их годов  
урожая, 1983. ук ­
раш ает картина  
художника Ш тайн- 
берга. Буты лки с 
подобным ж и в о ­
писным сопрово­
ж дением  редки.

Название вина
Нередко вклю чает 
в  себя название  
хозяйства или имя 
его владельца.
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Производитель
Иногда приводят ин ­
формацию о собст­
веннике виноград­
ника и хозяйства, где 
изготовлено вино.

'е  Г *  • • / н е ­

обычно он составляет 
0 ,75 литра. Но сущест­
вуют, например, и бу­
тылки объемом 0,375 
и 1,5 литра (-магнум»).

И1:1Ч1*Ж‘Г-£ми ва
Если вино разлито  
в буты лки произ­
водителем , как  
правило, указы ­
вается название 
типа хозяйства: 
«шато»,«домен» 
или  «ю70». Такие 
вина ценнее тех, 
что разлиты  за  
пределам и зон  их 
производства.
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представляет: французские вина в Москве —

a p p e l l a t i o n  c o n d r i e u  c o n t r o l e e

D e la s  F re re ^ _ C lo s_ B .o u c iie r 
1 9 9 8 , 13%

Редкое белое вино из северной 
части долины Роны. Единствен­
ное, наряду с *Шато Грине», из 
французских вин столь высоко­
го уровня, изготавливаемое 
только из винограда »вионье», 
что во многом определяет его 
оригинальность.

ц в е т . Очень красивый и не­
обычный -  золотисто-лимон- 
ный. Отличные блеск и про­
зрачность. Ножки не очень 
выражены.

А Р О М А Т .  Яркий, СЛОЖНЫЙ, С 

преобладанием медоносных 
цветов (липа, белая акация). 
Ощущаются также тона ириса, 
персика, абрикосовой косточ­
ки, груши, кардамона и ванили.

в к у с . Мягкий,обволокиваю- 
щий, с сильным тоном персико­
вого компота. В среднем пос- 
левкусии ощутимы тона минда­
ля и смородинового листа.

Р Е К О М Е Н Д А Ц И И .  ЭТО ВИНО

можно использовать в качест­
ве аперитива, сопровождения 
к ракообразным, нежной реч­
ной и морской рыбе.

г д е  к у п и т ь . Магазин «Интен­
дант» (право использовать это 
название любезно предостав­
лено известным бордоским 
винным магазином L'lntendant), 
в котором представлен замеча­
тельный выбор французских 
вин. Адрес: Кутузовский про­
спект, 33. Тел.: 2496114.

a p p e l l a t i o n  t a v e l  c o n t r o l e e

L e s  C a v e s
1 9 9 7 , 1 3 %

Тавель -  одно из самых знаме­
нитых розовых вин Франции. 
Пишут, что его подавали еще 
при дворе Людовика XIV. Это 
вино очень любил Бальзак, 
предпочитая всем другим. Из­
готавливается в южной части 
долины Роны, причем может 
использоваться около 10 сор­
тов винограда; преобладает, 
однако, «фенаш».

ц в е т . Темно-розовый, с оттен­
ками красного дерева и луко­
вой шелухи.

а р о м а т .  Несильный,стонами 
засахаренного малинового ва­
ренья, сухих розовых лепест­
ков, ванили, а также легкой му­
скусной ноткой.

в к у с . Стоном сухой малины, 
который остается и в непродол­
жительном послевкусии.

р е к о м е н д а ц и и . Типичное 
летнее вино, хорошо охлаждает 
в жаркий день. Довольно уни­
версально по гастрономиче­
ским сочетаниям. Его можно 
рекомендовать к жареной и со­
усной рыбе, холодным и горя­
чим блюдам из мяса, тушеным 
овощам. Однако лучше предло­
жить его к острым блюдам эк­
зотической кухни.

г д е  к у п и т ь . Вино можно 
приобрести в количестве от 
шести бутылок в компании 
«Сварог-М». Справки по теле­
фону: 257 3815.

C O N D R IE U  .
ч <mu,W№ CUKMim IbNHC*"
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рекомендацш-д.ля наших ниша тел ей

a p p e l l a t i o n  c h a b l i s  p r e m i e r  
c r u  c o n t r o l e e

L e s  M o n tm a in e s
1998,12,5%

Шабли -  наиболее популярное 
за пределами Франции фран­
цузское белое вино. Эго одно из 
немногих вин Бургундии, произ­
водимых в большом количестве. 
■Шабли Премье крю», как пра­
вило, достигает наилучшей кон­
диции лет через пять после сбо­
ра урожая. Однако найти вино 
такой выдержки непросто.

ц в е т . Светло-соломенный с ха­
рактерным салатовым оттен­
ком. Идеальный блеск, замет­
ные ножки.

а р о м а т . Ощущается богатый 
потенциал, еще не полностью 
раскрытый. Наиболее ощутимы 
нотки горького миндаля, зеле­
ной травы, горячей корки бело­
го хлеба, спелых абрикосов, лу­
говых цветов-медоносов.

в к у с . Экстрактивный, насы­
щенный, полный, стонами аб­
рикосов и ананаса. В длитель­
ном, с пикантной горчинкой, по- 
слевкусии ощутимы абрикосо­
вая косточка и лесной орех.

Р Е К О М Е Н Д А Ц И И .  ЭТО ВИНО

можно использовать в качестве 
аперитива, сопровождения к 
ракообразным, рыбе.

Г Д Е  К У П И Т Ь ,  Вино можно при­
обрести по отпускным ценам в 
виноторговой компании *Сва- 
рог-М». Справки по телефону: 
257 3815.
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представляет: французские вина в Москве -

a p p e l l a t i o n  p u l i g n y -  
m o n t r a c h e t  c o n t r o l e e

P u l ig n y -  M o n tra c h e t  
J o seph. D r o u h in  

1995,13,5%
Пюлиньи-Монраше -  одна из 
самых известных в Бургундии 
винодельческих коммун, рас­
положенная в южной части 
Кот-де-Бона. Здешние белые 
вина заслуженно считаются 
лучшими образцами того, что 
может дать виноград сорта 
«шардоне».

ц в е т . Красивый светло-зо­
лотистый с зеленоватыми от­
блесками, великолепным 
блеском и кристальной про­
зрачностью.

а р о м а т . Интересный,бога­
тый и сложный букет, в кото­
ром на преобладающий тон 
гречишного меда наклады­
ваются оттенки цветов (садо­
вая лилия, липа, восковой 
плющ), спелых абрикосов, 
манго, березовых почек.

в к у с . Сбалансированный, 
сильный, с приятной гармо­
ничной кислотностью, тона­
ми урюка, абрикосовой кос­
точки, спелого винограда. 
Долгое приятное послевку­
сие с пикантной горчинкой.

Pu l ig n y - M o n t r a c h e t
Р Е К О М Е Н Д А Ц И И .  К ИЗЫ-

сканным, но достаточно 
плотным блюдам: ракооб­
разным под соусом, морской 
рыбе, белому соусному или 
тушеному мясу, горячим за­
кускам французской кухни.

г д е  к у п и т ь : В магазине 
«Давидофф. Сигары, вино*. 
Тверская ул.. 23. Телефон: 
20057 00.
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рекомендлции для наших

C lO S  D E  1 А  B R O S S E
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S a in t-A m o u r
1998 

Ult. iv  l i in n iu i an

a p p e l l a t i o n  s a i n t - a m o u r  c o n t r o l e e

1998,13%

Сент-Амур относится к числу 
10 так называемых «крю Божо- 
ле». Эти красные вина изготав­
ливаются из «гамэ», отличаясь 
от обычного «Божоле» большей 
концентрированностью, богат­
ством аромата и способностью 
к длительной выдержке. Своим 
названием оно обязано свято­
му Аматору -  римскому легио­
неру, принявшему христианство 
и после мученической смерти 
канонизированному.

ц в е т . Насыщенный темно-ру- 
биновый с выраженным пур­
пурным оттенком. Блеск и про­
зрачность, заметные ножки.

а р о м а т . Довольно сильный, с 
тонами засахаренной вишни,

ежевики, абрикосов и пиона.

в к у с .  Сбалансированный,до­
вольно терпкий, экстрактив­
ный, стонами малинового ва­
ренья и вишневой косточки. Не 
очень продолжительное пос­
левкусие с легкой горчинкой.

ется к блюдам из курицы, ин­
дейки, свинины,кролика и жа­
реных грибов. Можно предло­
жить и к мясу на гриле.

г д е  к у п и т ь .  Магазин «Вин­
ный клуб “У Яра"». Ленинград­
ский пр-т, 33, тел.: 945 3168. В 
здешнем ресторане также мож­
но распить приглянувшуюся 
вам в магазине бутылку.

1998

a p p e l l a t i o n  b e a u j o l a i s  c o n t r o l e e

B e a u jo la is .G g Q rg e s  D.ubce.uf 
1998,12%

Известное во всем мире моло­
дое (раннее) «Божоле» изготав­
ливается по особой технологии 
(углекислотное настаивание), 
позволяющей пить это вино не­
выдержанным. Однако здесь 
производят и вина, которые мо­
гут выдерживаться в течение 
двух-трех лет  -  именно о таком 
вине идет речь ниже.

ц в е т . Темно-гранатовый с фи­
олетовым опенком, для Божо­
ле очень насыщенный, чуть тус­
кловатый и матовый.

а р о м а т .  Простой, но прият­
ный, с преобладанием запахов 
созревающей вишни, малины и 
желтых слив. Достаточно нео­
бычное для «Божоле» присутст­

вие ванильного тона.

в к у с .  Свежий,легкий, сбалан­
сированный. Опенки ежевики, 
вишни и вишневой косточки. 
Послевкусие среднее, доми­
нирует тон вишневого листа.

р е к о м е н д а ц и и . Вино до­
вольно универсально по гас­
трономическим сочетаниям, но 
тяготеет к простой жирной кух­
не. Можно подать его к холод­
ным мясным закускам, жаре­
ным на гриле сосискам, туше­
ным свиным и говяжьим нож­
кам, а также к мягким сырам.

г д е  к у п и т ь . Винный магазин 
■Магнум». Кутузовский про­
спект, 24. Тел.: 937 6515.
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■/?яет : ф р а н ц у з с к и е  в и н а  в М о с к в е  —

CHATEAU
le g a b a c h o t

P O M E R O L
«ч и н ул  миге» (»лт». ■

i J »  S.c: JOSEPH JASU4i>:

IN  B O IITE ILLE  AH  f l lV lE «  II'c

a p p e l l a t i o n  p o m e r o l  c o n t r o l e e

Chateau Те Oahaehot 
1996,12,5%

Помероль о т н о с и т с я  к числу 
лучших апелласьонов Бордо; 
производимые здесь на основе 
винограда «мерло- вина -  одни 
из наиболее ценимых и дорогих 
в регионе. Хотя официальная 
классификация вин в Помероле 
не была произведена, считает­
ся, что они не уступают лучшим 
винам Пойака и Марго. После 
нескольких лет выдержки эти 
вина приобретают букет не­
обычайной тонкости и глубины.

ц в е т . Темно-гранатовый, кра­
сивый, с сильным черепичным 
оттенком. Хорошие ножки.

а р о м а т . Развитый,довольно 
тонкий и сложный, с тонами ва­
нили, экзотических пряностей,

засахаренной вишни и малины, 
мускуса, шоколада и трюфелей.

в к у с . Полный,гармоничный, 
щедрый, с преобладающим то­
ном пьяной вишни и черной 
смородины. Послевкусие при­
ятное, хорошей длительности.

р е к о м е н д а ц и и . Это вино ре- 
комендуется к плотным, преи­
мущественно соусным блюдам 
из красного мяса, дичи и до­
машней птицы (гусь, утка), лес­
ных грибов, а также ароматных 
сыров.

г д е  к у п и т ь .  Магазин «Интен­
дант». Адрес: Кутузовский про­
спект, 33. Тел.: 249 6114. 
Открыт до 20.00.

a p p e l l a t i o n  v o l n a y  c o n t r o l e e

\Ыпяу. Joseph Dronhin 
1991,13%

Как и другие красные вина Кот- 
д'Ор, это вино производится из 
винограда«пино-нуар». За мяг­
кость, нежность и неагрессив- 
ность его называют одним из 
самых«женских» в Бургундии. 
•Вольнэ» ценят за редкое соче­
тание изысканности, благород­
ства и изящества.

ц в е т . Красивый,гранатовый, 
с черепичным оттенком. Хоро­
шая прозрачность. Прекрасные 
ножки.

а р о м а т . В сложном и тонком 
букете можно выделить тона 
благородной древесины, гриб­
ницы, вишни в шоколаде, пря­
ностей, а также заметную мус­
кусную нотку.

в к у с . Насыщенный,богатый, 
полный, с оттенками вишни и 
чернослива, умеренно терпкий. 
Это вино прельщает мягкостью 
и округлостью. В приятном про­
должительном послевкусии вы­
деляется вишневый тон.

р е к о м е н д а ц и и . К плотным, 
но не слишком пряным блюдам 
из дичи, говядины, баранины, 
кролика, утки, гуся и индейки.

г д е  к у п и т ь . По отпускным 
ценам -  в офисе виноторговой 
компании «Денвью» (район мет­
ро «Шаболовская»), Телефон: 
232 2100. Это вино также 
можно попробовать в одном из 
лучших ресторанов Москвы -  
«Краб Хаусе» на Тверской.

V o l n a y
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питателен.

a p p e l l a t i o n  b o r d e a u x  c o n t r o l e e

B o rd e a u x . M ic h e l  J^ yn c h  
1997,12%

Бордо является одним из самых 
популярных во Франции мароч­
ных вин. В нем может присутст­
вовать до шести сортов вино­
града, однако преобладают «ка- 
берне-совиньон» и «мерло-. О 
нем говорят, что это вино«не 
слишком задирает нос’. Его, 
как правило, пьют молодым, 
однако оно может и выдержи­
ваться -  но не более пяти лет. 
Еще одно его важное достоин­
ство -  весьма благоприятное 
сочетание цены и качества.

ц в е т . Темно-гранатовый,эво­
люционировавший, с выражен­
ным кирпичным опенком, ко­
торый свидетельствует о ран­
ней зрелости этого вина. Хоро­
шие ножки.

а р о м а т . Достаточно сложный, 
стонами вишневого варенья, 
засахаренной малины, зелено­
го перца, ванили, зеленых ли­
стьев табака, грибницы и пре­
лого листа.

в к у с .  Довольно сбалансиро­
ванный, хотя и с несколькими 
избыточными танинами.

Р Е К О М Е Н Д А Ц И И .  К ХОЛОДНЫМ

мясным закускам, легким мяс­
ным блюдам, субпродуктам, а 
также к молодым сырам. Оно 
может стать прекрасным со­
провождением к шашлыку.

Г Д Е  к у п и т ь .  По отпускным 
ценам -  в виноторговой ком­
пании «ОКБ». Тел.: 727 0211.

- “ .V

Mo UTo N ( a D[1
М Ё  D O C

- . . С .  - I O D C

9 о

a p p e l l a t i o n  m e d o c  c o n t r o l e e

M o i i t o n C a d e t J le s e r v e  
1995,12,5%

Слово «медок* означает на ла­
тыни •среди вод». Действитель­
но, одни из лучших красных вин 
Бордо производятся на полу­
острове, лежащем между Га- 
ронной и берегом океана. Отли­
чают эти вина красивый цвети 
яркий аромат, в котором по ме­
ре выдержки могут появляться 
тона пряностей и ванили. Вина 
Медока очень популярны бла­
годаря как высокому качеству, 
так и вполне доступным ценам.

ц в е т . Кирпично-буроватый, 
насыщенный. Хорошо обозна­
ченные ножки.

а р о м а т . Несильный и не 
очень сложный. Выделяются то­
на ягодного конфитюра, вани­

ли, зеленого перца, черносли­
ва. кофе, прелого листа.

в к у с . Легкий, хорошо сбалан­
сированный, с не слишком 
сильными, округлившимися та­
нинами, тонами зрелой вишни 
и чернослива. Послевкусие 
умеренной продолжительности.

р е к о м е н д а ц и и . Сочетаются 
с блюдами из дичи, красного и 
белого мяса, птицы, твердыми 
и мягкими плесневыми сыра­
ми. Некоторые предпочитают 
подавать вина Медока к рыбе 
под соусом из красного вина.

г д е  к у п и т ь ,  В офисе вино­
торговой компании «Денвью». 
Справки по тел.: 232 2100.
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аредставля£т: фр анцу зские вил а  в Москве^

a p p e l l a t i o n  s a i n t - e m i l i o n  
g r a n d  c r u  c o n t r o l e e

C h a te a u  P e t it -F ig e a c , 1997,13%

Словосочетание «Гоан Крю• на 
этикетке этого вина не свиде­
тельствует о его классифика­
ции, а является составной ча­
стью названия апеллясьона. 
Здесь, неподалеку от старинно­
го городка Сент-Эмильон, куль­
тивируются в основном сорта 
"мерло» и «каберне-фран-. Про­
изводимые в этих местах крас­
ные вина пользуются популяр­
ностью как во Франции, так и 
далеко за ее пределами.

ц в е т . Весьма насыщенный, 
темно-рубиновый, с черепич­
ными отблесками.

а р о м а т . Преобладает свежий 
древесный тон. сочетающийся 
с оттенками зеленого перца,

засахаренных красных ягод 
(малины, вишни), чернослива, 
кожи, экзотических пряностей 
и кедрового ореха.

в к у с . Сбалансированный, 
полный, чуть пряный, стонами 
вишни и красной смородины. 
Танины округлившиеся (то есть 
вино нетерпкое). Приятное 
длительное послевкусие.

р е к о м е н д а ц и и . Подходит к 
достаточно плотным, с выра­
женным ароматом блюдам из 
говядины, баранины, утки, ди­
чи, а также к сильным сырам.

г д е  к у п и т ь , Магазин -Вин­
ный клуб “У Яра"». Ленинград­
ский пр-т. 33, тел.: 945 3168.

a p p e l l a t i o n  g r a v e s  c o n t r o l e e

1996,13%

Красные вина Грава, где доми­
нирует ‘каберне-совиньон", 
удачно сочетают тонкость и пи­
кантность. Этими свойствами 
они обязаны галечнику, на ко­
тором здесь культивируется ви­
ноград и который -  уникальный 
случай!-дал название субре­
гиону и апелласьону.

ц в е т . Красивый,темно-руби­
новый, с черепичным оттенком. 
Хорошие ножки.

а р о м а т . Пряный,стонами 
сливы, персика, ванильного 
шоколада, палой листвы, изю­
ма и дымка.

в к у с . Полный.сбалансиро­
ванный, с опенками переспе­

лой вишни, вишневой косточки, 
шоколада. Танины довольно 
сильные, смягчившиеся. Пос­
левкусие приятное, довольно 
продолжительное, с тоном ко­
фе и пряностей.

р е к о м е н д а ц и и . Подается с 
изысканными, не слишком ост­
рыми блюдами из красного мя­
са, дичи (преимущественно 
пернатой), грибов, а также с 
ароматными зрелыми сырами.

г д е  к у п и т ь . Магазин "Вин­
ный клуб “У Яра’’". Ленинград­
ский проспект, 33. Телефон: 
945 3168. Магазин открыт 
ежедневно до десяти часов ве­
чера. При магазине существует 
также винный ресторан.

CHATEAU
P E T IT -F IG E A C

5A I .V I-E M IL IO N  G R A N D  CHI'
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a p p e l l a t i o n  g i g o n d a s  
c o n t r o T e e

1997,13%
Вина этого апелласьона, из­
вестные еще со средневеко­
вья, помимо высокого содер­
жания спирта, характеризу­
ются хорошей окрашенно­
стью, силой, щедростью и 
насыщенностью.

ц в е т , Темно-рубиновый, ин­
тенсивный. Красивые ножки.

а р о м а т . Яркий, насыщен­
ный, богатый, сочетающий в 
себе ароматы спелых ягод и 
фруктов (слива, вишня и 
ежевика), специй, мяты и 
древесины дуба.

в к у с . Полный,насыщен­
ный, с округлыми танинами и 
ярким фруктовым тоном. 
Послевкусие очень долгое.

Р Е К О М Е Н Д А Ц И И .  К ДИЧИ,

красному мясу, грибам и 
плесневым сырам.

Г Д Е  К У П И Т Ь .  Это вино мож­
но приобрести в любом коли­
честве по отпускным ценам в 
офисе компании «Симпл», яв­
ляющейся эксклюзивным ди­
стрибьютером продукции ви­
ноторгового дома Paul Beau- 
det. Для этого нужно спра­
виться о наличии вина по 
тел. 214 20 44 и подъехать 
за ним по адресу ул. Степана 
Супруна, 3/5.
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a p p e l l a t i o n  s a u t e r n e s  c o n t r o l e e

P r e m ie r c r u  classe 
1990,15%

'///
WOUOM*' L ■SAUTERMiTHlX*AUfEiC>t .SIICCI

1990
чаллт.геопи:

Знаменитое десертное вино 
производят на базе винограда 
’семильон- с добавлением «со- 
виньона» и «мюскаделя». В силу 
особых условий, требующихся 
для производства этого вина, 
урожайность винограда в ком­
муне Сотерн не превышает 
25 гектолитров с гектара, а в 
знаменитом хозяйстве Chateau 
dYquem специально ограничи­
вается до семи гектолитров. 
Недаром здесь говорят: «С каж­
дой лозы -  стакан вина».

ц в е т . Красивый:светло-янтар- 
ный с золотистыми отблесками.

а р о м а т . Сложный, насыщен­
ный, сочетает в себе ароматы

меда, засахаренного апельси­
на и экзотических фруктов.

в к у с . Полный, маслянистый, 
сбалансированный, с привку­
сом засахаренных фруктов и 
орехов. Послевкусие очень за­
поминающееся.

р е к о м е н д а ц и и . Прекрасно 
сочетается с паштетом из гуси­
ной печени, с голубыми плесне­
выми сырами, а также с фрук­
тами.

г д е  к у п и т ь . Филиал «Вин­
ного клуба “У Яра"» на торгово­
пешеходном мосту «Багратион». 
Наб. Тараса Шевченко. 23.
Тел.: 255 8124.

a p p e l l a t i o n  n u i t s - s a i n t - g e o r g e s  c o n t r o l e e

1997, i3%

'/:rn/h
m a t . ::  I '

P A U L  B E A U D E T

Продукция данного апелласьо- 
на считается весьма показа­
тельной для бургундского вино­
делия. Сильная структура крас­
ных вин из коммуны Нюи-Сен- 
Жорж делает возможным их 
длительное хранение -  вина 
урожаев лучших лет могут вы­
держиваться в погребе по 
четверть века, прежде чем дос­
тигнут оптимальной кондиции.

ц в е т . Рубиновый с легкими 
черепичными нюансами.

а р о м а т . Сложный,сочетаю­
щий в себе тона специй, виш­
ни, черной смородины, ванили.

в к у с . Гармоничный, с доста­
точно смягченными танинами.

Равновесие слегка смещено в 
сторону спиртуозности. После­
вкусие среднее по продолжи­
тельности, с опенками пьяной 
вишни и вишневой косточки.

р е к о м е н д а ц и и . Замеча­
тельно сочетается с жареной 
говядиной под темными экстра­
ктивными соусами.

г д е  к у п и т ь . В любом количе­
стве по отпускным ценам в 
офисе виноторговой компании 
«Симпл». Для этого нужно спра­
виться о наличии вина по те­
лефону 214 20 44 и подъехать 
за ним по адресу ул. Степана 
Супруна, 3/5. При заказе от 
шести бутылок вино будет дос­
тавлено на дом.
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ре ком ендации для наших читателей

a p p e l l a t i o n  p o m m a r d  l e r  c r u  c o n t r o l e e

I,ouis Мях. Premier cm  les F.penots 
1994,13%

В коммуне Поммар, располо­
женной в южной части Котд'Ор, 
обширные виноградники были 
разбиты еще в средние века. 
Здесь производят довольно 
крепкие, хорошо сбитые вина, 
считающиеся самыми «мужски­
ми» в Бургундии. Они вырабаты­
ваются из винограда •пино-ну- 
ар», тонки, хорошо хранятся и 
достаточно рано достигают зре­
лости. В их букете чувствуются 
тона кожи и слив. Эти вина сла­
вятся своей яркостью и откры­
тостью. Вина «Премье крю ле 
Эпено» считаются одними из 
лучших в Поммаре.

ц в е т . Гранатовый с явным че­
репичным опенком, свидетель­
ствующим о несколько прежде­

временной зрелости вина. Хо­
рошие, заметные ножки.

а р о м а т . Яркий,выраженный, 
и запоминающийся, сочетаю­
щий в себе тона спелых фрук­
тов, а также легкие нюансы ко­
жи и ванили.

в к у с . Полный,насыщенный,с 
сильными танинами, с привку­
сом спелой сливы. Послевкусие 
средней продолжительности.

Р Е К О М Е Н Д А Ц И И .  КДОСТЭТОЧ-

но плотным мясным блюдам.

г д е  к у п и т ь . Магазин «Интен­
дант». Адрес: Кутузовский про­
спект, 33. Тел.: 2496114. 
Открыт до 20.00.

*_*
оина последних двух десятилетии

В данной таблице оценка вин разных лет урожая дается по десятибалльной шкале

Год
урожая

Бордо
(красное)

Бургундия
(красное)

Рона Луара
Б« г

Эльзас В И Н Н Ы Е
Д Е Г У С Т А Ц И И

1998 8 7 8 8 7 8 В М О С К В Е

1997 6 7 7 9 8 9 Дегустационные 
вечера французских 

вин, а также1996 9 8 7 8 10 7

1995 9 8 8 8 9 8 продукции виноделов 
других стран мира 

регулярно проводятся1994 7 7 7 6 7 6

1993 6 8 5 5 8 8
в ресторане 

французской кухни 
«Репортер»

(Гоголевский бульвар, 
дом 8). 0 ближайших

1992 4 6 7 5 8 8

1991 5 8 8 4 6 6

1990 10 10 10 9 9 10 планах устроителей 
можно узнать по 

телефону: 956 99 97.1989 9 9 9 10 9 10

1988 8 9 9 8 8 8 Каждую неделю в ма­
газине '-Винный клуб1987 6 6 6 6 6 5

1986 8 7 7 8 8 7
“У  Яра”»

(Ленинградский про­
1985 8 9 9 8 7 8 спект, 33) проводятся

1984 6 5 6 5 5 6
дегустации вин и дру­
гих алкогольных на­

1983 8 8 10 8 8 10 питков. Заказ билетов 
по телефону:

945 31 68.1982 9 6 8 7 6 6
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можно сделать и  идеальный, как считают 
французы, десерт -  со знаменитой т а р а н т ­
ской дыней. Нужно лиш ь заполнить сладкую 
дыню ее же мякотью, смешанной с очищен­
ной клубникой и виноградом, влить «Пино», 
а  перед подачей охладить. Вообще перечень 
французских винных десертов достаточно 
разнообразен: здесь и «сорбе» на основе ш ам­
панского (которое вполне можно заменить и 
другим игристым вином), и  желе из черной 
смородины н а кларете, и  клубника в выдер­
жанном красном вине, и фруктовый салат в 
мускате, и много других приятных вещей.

Общие рекомендации по отбору вина для 
кулинарного использования по французским 
рецептам достаточно просты. Не следует ис­
пользовать в кулинарии вино, которое вы не 
стали бы пить из-за его невысокого качества: 
ничего хорошего из этого не выйдет. С другой 
стороны, нет смысла брать д ля  этих целей до­
рогое коллекционное вино: при кулинарной 
обработке его изысканные достоинства пропа­
дут, а д ля  кошелька будет накладно...

Лекарство от всех болезней -  
кроме алкоголизма

Французы вовсю отстаивают тезис о профила­
ктической пользе и лечебных свойствах сво­
его вина, с энтузиазмом приводя разнообраз­
ные статистические выкладки и примеры из 
жизни. Особенно популярна точка зрения, 
что красные сухие вина благоприятно воздей­
ствуют н а сердечно-сосудистую систему.

Только во Франции могла появиться особая 
«винная диета» как  средство борьбы с остеопо- 
розом (нехваткой кальция в костной ткани). 
По этой теории всего-то нужно выпивать по 
два стакана вина каждый день, но непремен­
но в определенной последовательности — 
один день только бордоское, н а  следующий — 
только бургундское, и  так до тех пор, пока 
анализы  не придут в норму. Существуют ре­
комендации и  н а случай дрзтих болезней: от 
расстройства желудка (стакан молодого «Бо- 
жоле» до еды и  стакан после), от нарушений в 
мочеиспускательной системе (два стакана 
сладкого анжуйского), от камней в почках (по 
стакану белого сухого вина за едой). Считает­
ся также, что вино укрепляет память, а еже­
дневный стакан красного бордоского сущест­
венно уменьшает риск старческого слабоумия 
и болезни Альцгеймера.

В подтверждение всех этих рекомендаций 
приводятся вполне убедительные результаты 
научных изысканий. Так, обнаруженная в 
вине салициловая кислота (в красных винях 
ее в два раза больше, чем в белых) очищает 
наш и кровеносные сосуды, способствуя нор­
мальной работе сердца. Не удивительно, что 
во Ф ранции функционирует целый ряд ле­
чебно-оздоровительных заведений, которые

Винное сопровожде­
ние к сырам может 
быть самым разным.

К морепродуктам 
обычно подают бе­
лые и розовые вина.

С гусиной печенкой 
прекрасно сочетает­
ся сладкий “Сотерн».

используют самую разнообраз­
ную винную терапию. Виноде­
лы  Ф ранции охотно отклика­
ются на различные крупные 
общественные события. Так, 
по случаю чемпионата мира 
по футболу, который прохо­
дил во Франции, появилась 
специальная винная кол­
лекция «Кубок мира-98» с 
«футбольными» этикетками.
Похоже, что эта поддержка бо- 
лелыциков-виноделов сыграла- 
таки свою роль -  французы стали 
чемпионами.

Наконец, французские вина как не­
отъемлемая часть образа страны активно 
используются для продвижения Ф ранции на 
мировом рынке. Страна покрыта густой сетью 
туристических винно-гастрономических 
маршрутов. Любители и  знатоки мест­
ных вин и  кухни приезжают сюда 
со всей планеты  почти круглый 
год, особый всплеск наблюдает­
ся осенью, в период сбора уро­
жая. В зависимости от степе­
ни «продвинутости» туристов 
программы бывают самые 
разные. Д л я  любителей-но- 
вичков устраивают обзорные 
поездки, объясняют им  азы 
виноградарства и виноделия, 
учат ориентироваться в огром­
ном винном мире. Д ля более 
грамотных -  комплексные про­
фессиональные дегустации. В таких 
программах с ̂ удовольствием з'частвуют
крупнейшие винопроизводители страны, 
ведь за этим стоит будущий сбыт.

Можно ли стать настоящим 
французом?

Может ли  иностранец в полной ме­
ре разделить французское пони­
мание и ощущение вина? Нет, 
не может -  по определению. Но 
можно попытаться прибли­
зиться к  этому пониманию, 
изучая французскую исто­
рию, культуру и  язы к. Есть 
еще вариант -  жениться на 
француженке или, соответст­
венно, выйти замуж за ф ран­
цуза. Но самый простой путь -  
пить французское вино в меру 
своих финансовых возможностей, 
и не обязательно в самой Франции -  
можно и в отечественном Орехово-Бори- 
сове. Количество обязательно перейдет в ка­
чество, а  наш и застолья станут по-француз- 
ски изысканны и  галантны. ■
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Д О Л И Н А  Л У АРЫ
) V Виноградники Вув- 

рэ на правом берегу 
Луары — родина белого полу­
сухого вина, весьма ценимо­
го во Франции. В этих жи­
вописных местах отдыхали 
и искали творческое вдохно­
вение (редко обходя внима­

нием местные вина) многие 
писатели, музыканты и ху­
дожники. Великий Леонардо 
да Винчи заканчивал в рас­
положенном неподалеку от­
сюда замке Ле Кло-Люсе ра­
боту над своей знаменитой 
«Моной Лизой».





j i  Старинный замок 
И кем с 1785 года 

принадлежит семье 
Л  юр-Сам юс, производящей 
здесь легендарное ликерное 
вино «Шато д'И кем». Здеш 
ний виноградник разбит на 
самом высоком холме ком­

муны Сотерн. Утренние ту­
маны и солнечные осенние 
дни благоприятствуют то­
му, что развивающийся на 
зрелом винограде грибок 
Botiytis cinerea, не разрушая 
нежную оболочку ягод, по­
вышает их сахаристость.



ПРОВАН







Огромную роль в 
развитии виногра­

дарства и виноделия во 
Франции сыграла церковь. 
Каждый епископат и мона­
стырь владел виноградника­
ми и заботился об их про- 

Особый вклад мо

настыри внесли в-традиции 
бургундского виноделия. И  
сейчас монахам не чужды 
заботы виноградарей, как, 
например, щ и м  братьям- 
капуцинам, осм'атриваю- 

, щим заснеженные лозы в 
ном из районов Божоле.



Страсбур, ЭЛЬЗАС
*" \  Климат граничаще 

го с Германией Эль­
заса способствует созрева­
нию замечательного белого 
винограда. Лозы здесь 
произрастают на склонах 
холмов, являющихся пред­

дверием горного массива Во­
гезы, а в живописных эль- 
засских городках сохрани­
лись постройки эпохи Воз­
рождения: именно тогда, 
в XIV—XVI веках, начался 
расцвет здешнего виноделия.





ВИ Н А Мнение

Два лика вина: между 
Дионисом и Вакхом
В религиях многих народов этот дар 
виноградной лозы служит символом 
связи человека с Богом. Ныне вино 
вновь стало культовым напитком

кармане — пос­
ледние 200 руб­
лей, и я  их трачу 
на замечатель­
ное бургундское, 
д р у а н о в с к и й  
«Кот-де-Бон», по 
какой-то необъ­
яснимой причи­

не или попросту по ошибке 
выставленный в супермар­
кете за эту цену. Почем}' я 
делаю это? Если человек хо­
чет напиться, он берет водку. 
Если расслабиться -  пиво. 
Вино чащ е покупают к  до­
машнему празднику, к  вече­
ринке в хорошей компании... 
Но у  меня нет никаких п ла­
нов на вечер, более того, я  во­
обще не собираюсь распи­
вать эту бутылку в ближай­
шие недели. Мой маленький 
«винный погреб», в затенен­
ном (чтобы вину было чуть 
прохладнее, чем в комнате, а 
солнце н а него при этом не 
попадало) кутке н а подокон­
нике, и  без того уже запол­
нен. Почему ж е я  купил эту 
бутылку? И з безграничного 
любопытства к  ее индивиду­
альности. Она раскроется, 
когда я  встречусь со своим 
давним другом, тоже люби­
телем вина, и наш тет-а-тет 
будет украшен незримым, 
но осязаемым присутствием 
третьего -  древнего божест­
ва, умеющего одновременно 
затуманивать и  прояснять 
человеческий разум.

К ак его называть, Д иони­
сом или Вакхом? Вопрос от­
нюдь не праздный. З а  тыся­
челетия человеческой исто­
рии бог виноделия менял не 
только имена. Весь его об­

На древнегреческой 

амфоре изображе­

но дионисийское ше­

ствие. Культ Диони­

са играл огромную 

роль в жизни Древ­

ней Греции -  в част­

ности, из него родил­

ся античный театр.

лик, а с ним и то символиче­
ское значение, которое он не­
сет людям, стали совершен­
но иными. Древнегреческий 
Дионис — прекрасный юно­
ша, не столько даже атлети- 
чески-стройный, сколько -  
женственно-изящный. В его 
осанке, жестах, грации — не­
что расслабленно-утончен- 
ное, словно греческие вая­
тели пытались передать, 
выразить в облике божества 
тонкую и извилистую, нуж­
дающуюся в подпорках ви­
ноградную лозу. И в то же 
время в Дионисе ощущается 
почти пугающая, стихийная, 
сверхъестественная сила и 
затягиваю щ ая в себя очаро­
ванного человека глубочай­
ш ая загадка, вход в кото­
рую -  на грани мудрости и 
безумия. Бог утонченного 
экстаза, рискованной мудро­
сти, опьяняющей красоты.

А что же Вакх? О, этот с са­
мого начала был попроще, а 
со временем -  н а  полотнах 
европейских мастеров — пре­
вратился в сущую профана­
цию Диониса. Пузатый, за ­
бавно-непристойный, грубо­
ватый и разнузданный, он 
совершенно слился обличи- 
ем со своими спутниками-са­
тирами, и  в результате сам 
стал персонажем сатириче­
ским. Он уже не хмелел, а 
совершенно по-свински н а ­
пивался — непростительная 
слабость д ля  божества, -  че­
му в живописи есть нема­
ло красочных и забавных 
свидетельств.

Б у т ы л к у  «Помероля» 
не разопьешь «на тр о и х »

Вакх и  Дионис — два образа 
одного божества, порожден­
ные разными сторонами че­
ловеческой натуры. Разным 
народам и  культурам свойст­
венно разное, одним — про­
стодушное, утилитарное и

грубоватое, другим -  более 
тонкое, серьезное и  осмыс­
ленное отношение к  винопи- 
тию. К числу последних от­
носятся прежде всего ф ран­
цузы. Можно сказать, что во 
Франции культ Диониса на­
шел свою вторую родину, ут­
ратив при этом стихийную 
дикость и обретя взамен изы­
сканность и  изящество. Вряд 
ли  кому-то придет в голову 
обвинить французов в грехе 
беспробудного пьянства — 
при том, что вино во Ф ран­
ции стало естественной и не­
отъемлемой частью образа 
жизни (потребление этого 
напитка составляет здесь 
более 60 литров в год на че­
ловека). Занятно и  поучи­
тельно, что в регионах с наи­
более крепкими и  развиты ­
ми винодельческими тради­
циями -  Бургундии, Бордо, 
Лангедоке — самый низкий
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во Ф ранции процент заболе­
вания алкоголизмом. А са­
мый высокий -  там, где вооб­
ще не выращивают вино­
град: в Бретани и н а севере 
страны.

Конечно, не только ф ран­
цузы знают толк; в вине. В 
поэзии самых разных наро­
дов можно найти целую ан ­
тологию произведений, вос­
певающих этот напиток. 
Глубже других проник в его 
суть, пожалуй, перс Омар 
Хайям. Так, сетуя на вопию­
щие недостатки состояний 
трезвости и  опьянения, он 
заключил: «Но между трез­
востью и  пьянством есть 
мгновенье, которое люблю за 
то, что мудрость в нем».

Впрочем, от хорошего ви­
на, если пить его с толком, в 
принципе едва ли  возможно 
опьянеть. К ак тут напьеш ь­
ся, когда хочется вниматель­

но вникать в каждый гло­
ток?! Еще одно замечатель­
ное свойство вина—оно соби­
рает вокруг себя близких те­
бе людей. Хорошее вино -  
всегда открытие, которым 
хочется поделиться, а  с кем 
попало открытием не поде­
лишься. Невозможно и пред­
ставить себе, чтобы кто-ни­
будь искал н а улице компа­
нию «сообразить н а троих» 
пару бутылок бордоского — 
пусть бы даж е оно и стоило 
не дороже водки.

Вино не любит ни 
профанов, ни снобов

Из сказанного вовсе не сле­
дует, что дар  Диониса -  
напиток недемократичный. 
Это все равно что утвер­
ждать, будто недемократич­
ны красота и  гармония!

На вопрос о том, что такое 
хорошее вино, кто-нибудь,

возможно, ответит списком 
из десятков, а  то и сотен н а ­
именований. Но на самом 
деле хороших вин гораздо 
больше. Они могут быть мо­
лодыми, с ярким свежим бу­
кетом, или  зрелыми, с по­
степенно раскрывающимися 
сложными оттенками, тон­
кими или полнотелыми, экс­
пансивными или строгими, 
легкомысленными или глу­
бокими... А если в них при 
всем этом есть еще и интерес­
н ая индивидуальность и «об­
щительность» -  значит, они 
выполняют свое основное 
предназначение. Грустно ви­
деть снобов, которые ценят 
не столько вино, сколько се­
бя в качестве ценителей, и 
потому пьют лиш ь «марки», 
освященные чьей-то автори­
тетной рекомендацией. Вино 
ведь -  радостный и умный 
напиток, а  не занудная бро­
шюра, которую нужно про­
честь, чтобы выдержать эк­
замен. Если что-либо из зна­
чащегося в каталоге лучших 
вин, который ежегодно обно­
вляет господин Роберт П ар­
кер (главный знаток в этой 
области), произвело н а вас 
не большее впечатление, 
чем хорошее «Мукузани», не 
стоит особенно переживать 
по этому поводу. Лучше уж 
просто отправить бутылку 
того же «Мукузани» господи­
ну Паркеру -  вдруг он най­
дет для  нее место в своем ка­
талоге (как недавно про­
изошло с сицилийским сто­
ловым вином «Террале»)!

И  все же любовь к  вину 
подразумевает стремление к 
высшему, к идеал}', ожида­
ние чего-то небывалого и не­
сравненного. Нет, наверное, 
ни одного другого напитка, к 
знакомству с которым гото­
вились бы столь тщательно. 
Потому, наверное, человек и 
покупает н а последние день­
ги хорошее вино: от него все­
гда ожидаешь чуда. Д а и как 
не ждать этого от вина -  ведь 
оно все-таки божественного 
происхождения... ■

Игорь Эбаноидзе

На древнеримской 

скульптуре голову 

Диониса украшает 

венок из перепле­

тенных лоз и вино­

градных листьев.
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BI/IHfl Виноград Лоза -  нежная и стойкая

Виноград "Шардоне» 

блестяще адаптиру­

ется к климатиче­

ским условиям и 

почвам самых раз­

ных континентов. Во 

Франции его вотчи­

на -  Бургундия.

Сорт «шенэн-блан» 

исконно француз­

ского происхожде­

ния, его родина -  ви­

ноградники Анжу и 

Турени. В долине Лу­

ары на его основе 

делают замечатель­

ные белые вина.

Белый сорт виногра­

да "Семильон» воз­

делывается прежде 

всего в регионе Бор­

до, а также на юго- 

западе Франции.

Для того чтобы родилось 
выдающееся вино, должны 
совпасть очень многие, 
подчас совершенно 
неожиданные факторы

жегодно в более чем пятидесяти 
странах мира производят около 
270 миллионов гектолитров вина. 
Но именно вина Ф ранции счита­
ются образцом для  подражания, 
«текучим эталоном».

Первые виноградники на зем­
лях галльских племен появились 
более 25 веков назад. А близкого 

современному состояния виноделие достигло 
лиш ь в начале XIX века. Более двух тысяче­
летий понадобилось для  того, чтобы найти и 
закрепить неповторимый «облик» француз­
ских вин! Эпическая неторопливость этого 
процесса объясняется трудностями, которые 
пришлось преодолеть поколениям виноделов, 
чтобы прийти к гармонии используемых сор­
тов винограда, почвы и  климата.

Качество вина во многом определяется сор­
том винограда, из которого оно изготовлено. 
Каждый сорт обладает индивидуальностью, 
ярко проявляющейся в процессе его приспо­
собления к  климату и почве. Главное -  подо­
брать к  данной почве именно тот сорт, кото­
рый сможет проявить на ней свои лучшие 
свойства. Легко это сказать, но добиться это­
го трудно... Одни сорта винограда при благо­
приятных условиях дают тонкие вина, другие 
же годятся лиш ь д ля  производства ординар­
ных вин, не обладающих устойчивым харак­
тером. Вся история виноделия во Ф ранции -  
это упорный процесс отбора и  внедрения луч­
ших. благородных сортов.

Порой этот пугь заводил виноградарей в ту­
пик. Так, в начале XX века селекционеры 
вдохновились идеей выведения гибридов, ко­
торые были бы устойчивы к вредителям и при 
этом давали  хорошее вино. Увы, ни один из 
полученных гибридных сортов не удовлетво­
рял в полной мере высоким требованиям, 
предъявляемым к  качеству французского 
вина, и с пятидесятых годов площади под ни­
ми неуклонно сокращаются.

Виноград, из которого делаю т вино, отно­
сится к виду Vitis vinifera. В наш е время 
выведено около 4000 его культурных сортов. 
Во Ф ранции методом «проб и ошибок» было 
отобрано примерно 250, однако в сколько-ни­
будь заметных масштабах культивируются ►
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► лиш ь 134 сорта. В последние десятилетия 
наблюдается тенденция к  все более широко­
му распространению благородных, признан­
ных классическими сортов. В первую очередь 
это черные «каберне-совиньон» (Бордо, Юго- 
Запад), «каберне-фран» (Бордо, долина Луа­
ры), «мерло» (Бордо, Юго-Запад), «пино-нуар» 
(Шампань, Бургундия), «гамэ» (Божоле, доли­
на Луары), «сира» (долина Роны, Прованс), 
белые «шардоне» (Ш ампань, Бургундия), 
«шенэн-блан» (долина Луары), «мускат» 
(Эльзас, Руссийон), «совиньон» (Бордо, доли­
на Луары), «семилъон» (Бордо, Юго-Запад), 
«рислинп> (Эльзас), «гевюрцтраминер» (Эль­
зас). Д оля же ординарных сортов постепен­
но сокращается.

Сорт 'ШенаШ'. отли­

чающийся высокой 

сахаристостью, ис­

панского происхож­

дения. Во Франции 

он прекрасно адап­

тировался в долине 

Роны и Провансе.

течение многих столетий, разбивая ви­
ноградники, виноделы практически не 
'.читывали важнейшие почвенно-гео­
логические факторы. Географию фран­

цузского виноделия определяли в первую оче­
редь потребности торговли. Лишь с XVIII ве­
ка при посадке лоз стали учитывать почвен­
ные условия. И в результате многие старые 
винодельческие области постепенно зачахли 
и  исчезли -  остались лиш ь те, земли которых 
позволяли получать вина более или менее 
высокого качества.

Но важны не только почвы, большое значе­
ние имеет и рельеф местности. Сырые низи­
ны не подходят для производства качествен­
ных вин: они мало освещаются солнцем, к то­
му же в них задерживается холодный воздух, 
вероятнее угроза ночных заморозков. Счита­
ется, что лучшие земли — это склоны холмов, 
еще точнее — восточная их сторона. В ясную 
погоду их с самого рассвета постепенно про­
гревает солнце. К тому же они отчасти защ и­
щены от приносимых с Атлантики дождей. 
Холмистый рельеф смягчает дневные колеба­
ния температуры, кроме того влага не заста­
ивается у корней лоз и  виноград вырастает 
менее водянистым, а вино получается более 
насыщенным. Такие холмы часто располага­
ются грядами вдоль речных долин. И многие 
виноградники, которые из соображений удоб­
ства торговли когда-то были разбиты на хол­
мах вблизи судоходных рек, до сих пор оста­
ются на прежнем месте.

Н а цвете, вкусе и аромате вин сильно ска­
зываются особенности почв. Они могут быть 
очень разными по составу, но одно условие 
обязательно -  почвы должны быть неплодо­
родными! Только при соблюдении этого усло­
вия хорошо развивается корневая система 
лоз, а урожай собирают не очень высокий, что 
способствует полном}' вызреванию ягод и кон­
центрированности будущего вина. Также 
важ на структура почв: как правило, лучшие 
земли являются крупнопористыми — в них ►

Белый виноград 

■ совиньон" с его не­

броским, тонким и 

очень благородным 

ароматом во Фран­

ции возделывает­

ся прежде всего в 

регионе Бордо и на 

берегах Луары.

Виноград "Рислинг^ 

культивируется во 

многих странах. Но 

самые благородные 

и знаменитые вина 

из него делают в 

Германии и фран­

цузском Эльзасе.
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ВИНА Виноград

Сорт «гевюрцтоами- 

нер». носящий не­

мецкое название 

(буквально: «пряный 

траминер»), -  родом 

из Италии. А самую 

подходящую для се­

бя почву он нашел в 

Эльзасе, где из него 

получают аромат­

ные белые вина.

► быстрее уходит дождевая вода, не застаива­
ясь у  корней растений. И все же из всех ф ак­
торов, связанных с землей, наибольшее вли­
яние на качество вин оказывают подпочвы. 
Например, галечники Бордо, способные днем 
накапливать тепло солнечных лучей, а  ночью 
отдавать его корням лоз, чрезвычайно благо­
приятны для выращивания винограда, тогда 
как тяжелые глины плохо подходят для  это­
го. В некоторые подпочвы корни лоз уходят 
вглубь н а много метров, в другие -  всего на 
несколько десятков сантиметров. Это влияет 
на питание растений водой и минеральными 
веществами: на большей глубине, как прави­
ло, лучше регуляция водоснабжения и не так 
пагубно сказываются резкие погодные коле­
бания. Хотя значение этого фактора не следу­
ет абсолютизировать. Во Ф ранции замеча­
тельные прославленные вина умудряются 
«производить» на самых разных подпочвах -  
на мелах, мергелях, известняках, галечнико- 
во-песчаных аллювиях, сланцах и  даж е на 
гранитах и  глинах! При этом качество виня 
из винограда, выросшего на одинаковых гео­
логических породах, может колебаться -  и 
весьма значительно.

Нельзя забывать и о таком факторе, как ми­
крофлора. Д ля каждого виноградника хара­
ктерно только ему присущее уникальное со­
четание разнообразных видов микроорганиз­
мов, и  прежде всего бактерий и  грибов, мно­
гие из которых живут прямо н а кожице ягод. 
Их специфическое и  до сих пор не до конца 
изученное воздействие н а лозу (и в особенно­
сти на сусло в период брожения) во многом оп­
ределяет индивидуальность будущего вина, 
его букет, вкус и характер.

Итак, лучшие вина производятся н а зем ­
лях, которые должны отвечать целому ряду 
условий. Такие участки французские виноде­
лы  обозначают словечком «крю» (cru). В сущ­
ности, «крю» -  это обладающая выраженной 
спецификой сложная экологическая система, 
где имеются условия для выращивания лозы 
и изготовления высококачественных вин.

иноград растет и  под холодным север­
ным небом, и там, где климат прибли­
жается к  тропическом}'. И  все же край­
ности он переносит плохо. При темпе­

ратурах ниже минус 15 градусов полностью 
или частично погибают ветви, ствол и корни 
лозы. А в зной могут «сгореть» листья и  яго­
ды... Виноградники Ф ранции находятся в 
наиболее благоприятной, умеренной зоне — 
между 42 и  50 градусами северной широты.

Д л я  получения хорошего вина необходи­
мо, чтобы виноград полностью вызрел, при­
чем этот процесс должен происходить медлен­
но и  постепенно. В более жарких, солнечных 
краях даже прославленные лозы могут да- ►

Пожалуй, самая зна­

менитая из благо­

родных лоз мира -  

"кабеоне-совиньон». 

В состав практиче­

ски всех великих 

красных вин Бордо 

входит сок этих ягод.

Виноград «мерло» 

очень популярен во 

всем мире. Из него 

получают вина с экс­

трактивным фрукто­

вым букетом. В реги­

оне Бордо почти ис­

ключительно на 

основе этого сорта 

делается знамени­

тое вино «Петрюс».
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BI/IHfl Виноград

Виноград «сира» (в не­

которых странах его 

также называют «ши- 

раз») -  великий путе­

шественник. Во Фран­

ции он обосновался в 

долине Роны, где из 

него изготавливают 

замечательные вина.

^  вать вялые или слишком терпкие, «танин- 
ные» вина со слабым ароматом. Поэтому вы ­
сококачественные вина часто производятся 
ближе к северной границе зон распростране­
ния тех или иных сортов. Однако и там у ви­
ноградаря забот хватает: ведь зимние морозы 
могут погубить нижнюю часть лоз, а  весенние 
заморозки -  молодые побеги. Под обильными 
дождями во время цветения и  опыления опа­
дают цветы или завязи. А теплая погода в со­
четании с затяжными дождями создает усло­
вия для развития грибковых заболеваний, по­
ражающих лозы и  ягоды. Не говоря уже о том, 
что один выпавший град может уничтожить 
весь урожай, а ливень—поломать лозы и  раз­
мыть почву...

днако даже если виноградник минова­
ли  все эти напасти, это еще не означа­
ет, что он непременно даст хорошее ви­
но! Огромное влияние н а объем и каче­

ство урожая, помимо температуры и  солнеч­
ного освещения, оказывает уровень осадков. 
В период роста винограда (с апреля по июль 
включительно) растениям необходима влага. 
Однако ее не должно быть слишком много, 
иначе урожай окажется чересчур велик. З а ­
логом того, что вино получится превосход­
ным, обычно служат ж аркая погода при оби­
лии солнечных лучей, небольшое количест­
во осадков в период созревания ягод и  сушь в 
то время, когда собирают урожай.

Погодные условия на виноградниках в раз­
ные годы неодинаковы, и это влияет на вы­
зревание ягод. Отсюда и различия в винах 
урожаев разных лет, что нашло выражение в 
понятии «миллезима». Особенно сильно год 
урожая влияет на качество красных вин. В 
кожице черных сортов винограда накаплива­
ются танины и пигменты, для синтеза кото­
рых требуется много солнечной энергии. При 
производстве же белых вин кожица виногра­
да не используется, и на их качестве погодные 
факторы сказываются чуть меньше. Правда, 
если речь идет о десертных белых винах, на­
пример о «Сотерне», именно от погоды зави­
сит, в какой степени ягоды будут поражены 
грибком Botrytis cinerea. Обычно он вызывает 
болезнь растений — «серую гниль», но в неко­
торых климатических условиях эта болезнь 
словно останавливается на полпути, и  на яго­
дах образуется так  называемая благородная 
плесень, придающая вину особый аромат.

Надо заметить, лучш ие «крю» в какой-то 
мере гарантируют вину стабильное качество, 
поскольку целый ряд моментов (особенности 
подпочв, глубина укоренения лоз) смягчает 
воздействие погоды. Так что эти виноградни­
ки могут дать отменную продукцию даже в са­
мые неудачные годы. ■

Александр Купцов

Сорт гамз> считает­

ся эдаким простач­

ком среди благород­

ных лоз. И тем не 

менее знаменитое 

на весь мир «Божо- 

ле» производится из 

этого винограда.

можно назвать коро­

лем виноградников 

Бургундии -  из него 

делают самые благо­

родные красные ви­

на этого региона.
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Дар греков и римлян воинственным
На судьбу виноделия во Франции В Я Р В Я Р Я М  Г а Л Л И И  

влияли самые разные факторы — 
от религиозных до политических

Огромную роль в 

развитии француз­

ского виноделия 

сыграли монастыри. 

Для самих монахов 

употребление вина 

было обычным 

делом: в средние ве­

ка в ежедневный ра­

цион обитателей 

большинства мона­

стырей входила од­

на гемина вина 

(0,271 литра).

течет истории ви­
ноделия во Ф ран­
ции следует вес­
ти с VII века до 
нашей эры, когда 
греки -ф окей ц ы  
основали Масса- 
лию — нынешний 
Марсель. Они же 

обучили здешние народы ис­
кусству подрезки лоз и  изго­
товления вина. Но решаю­
щую роль в развитии вино­
градарства на территории 
Галлии все же сыграло ее по­
корение римлянами в I веке 
до нашей эры. Вчерашние 
варвары оказались н а удив­
ление способными ученика­
ми, и  скоро слава галльского 
вина переш агнула через 
Альпы. Веселая продукция 
галлов стала успешно конку­
рировать с винами Италии, 
и не н а  шутку встревожен­
ный этим император Доми­
циан в 96 году даж е прика­
зал  вырубить в галльских

провинциях половину всех 
лоз. Именно галлы первыми 
стали использовать деревян­
ные бочки д ля  транспорти­
ровки вина. Они оказались 
удобнее привычных амфор и 
обладали еще одним важ ­
ным достоинством: выдерж­
ка в бочках улучш ала каче­
ство некоторых вин.

Если южные соседи одари­
ли  Галлию лозой, то в ре­
зультате вторжения север­
ных германских племен в 
V веке галльские виноград­
ники были почти полностью 
уничтожены. В роли спаси­
тельницы виноделия высту­
пила церковь -  ведь вино бы­
ло необходимо для  причас­
тия. Кроме того, в средние ве­
ка монастыри были и  своего 
рода гостиницами -  а  какой 
ж е постоялый двор без вина! 
Именно монастыри способст­
вовали распространению ви­
ноделия до самых пределов 
христианского мира.

Феодальная аристократия 
такж е заинтересовалась ви­
ноделием. Любителем вина

был, например, К арл Вели­
кий, владевший виноград­
никами на территории ны ­
нешней Бургундии. От госу­
дарей старались не отста­
вать знать и  купцы, поэтом}' 
вокруг почти каждого города 
возникали виноградники. 
Кроме того, стали известны 
антисептические свойства 
вина, столь важные во вре­
мена опустошительных эпи­
демий: воду обеззаражива­
ли, добавляя в нее вино.

яла в и н о д е л и я

средние века
В а ж  н е  й ш и м  

с о б ы т и е м  в
стало смещение одного из 
главных его районов к  побе­
режью Атлантики. В XIII ве­
ке в окрестностях Бордо поя­
вилось множество виноград­
ников, откуда морским пу­
тем в Лондон поставлялись 
прославленные «клареты» (в 
Англии так до сих пор назы ­
вают красные бордоские ви­
на). Ежегодно осенью и на 
Пасху из Бордо отправля­
лись в плавание караваны  
судов, груженных винными 
бочками. Значение этого 
морского пути было столь 
велико, что в Англии за  еди­
ниц}' измерения вместимо­
сти судов была принята боч­
ка вина, и  именно от ее 
французского названия — 
tonneau -  произошло совре­
менное «тонна».

В виноделии другой зна­
менитой области. Бургун­
дии, особую роль сыграли 
монахи-цистерцианцы, осно­
вавш ие там в 1098 году аб­
батство Сито. Монахи после­
довательно занимались се­
лекцией, отбирая лучшие 
лозы, вводили новые методы 
подрезки. Герцоги Бургунд­
ские, присвоившие себе ти­
тул «сеньоров лучш их хри­
стианских вин», также нема­
ло способствовали повыше­
нию качества. Так, в 1395 ►
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ВИНА История
► году Филипп Смелый при­
казал  выкорчевать на своих 
землях заурядный «гамэ» и 
заменить его сортом «пино».

Подчас н а развитие вино­
делия оказывали влияние и 
политические факторы. Пе­
ренос в начале XIV века пап­
ской резиденции в Авиньон 
привел, в частности, к  повы­
шению спроса на тамошние 
ронские вина, и  виноградни­
ки в окрестностях города ста­
ли  быстро расширяться.

С к о н ц а  X V I I  в е к а  в р а з н ы х  

в и н о д е л ь ч е с к и х  областях все 
большее внимание уделяют 
качеству продукции. И мен­
но к этому период}' относятся 
первые тексты, в которых 
упоминается о значении вы­
держки вина, а  в странах Ев­
ропы появляются ценители 
выдержанных вин. Под вли­
янием их вкусов происходит 
настоящ ая революция в об­
ласти производства и потреб­
ления — вино становится 
«предметом культа». И  уже 
не церковного...

С развитием биохимии 
возникает научный подход к 
виноделию. В начале XIX ве­

ка трудами в этой области 
прославился Ж.-А. Шапталь, 
видный государственный де­
ятель при Наполеоне I и  за ­
мечательный химик. Одна 
из применяемых винодела­
ми операций (добавление са­
хара в сусло) в его честь н а­
звана шаптализацией.

Процветанию виноделия 
способствовала и проводи­
мая Наполеоном III полити­
ка свободной торговли. Под­
писанные им в 1860-1865 го­
дах торговые договоры от­
крыли винам Ф ранции путь 
на все рынки Европы.

Казалось, французское ви­
ноделие вступило в золотой 
век. Однако разразилась не­
ожиданная напасть -  заве­
зенные из Нового Света бо­
лезни винограда. Снижение 
урожайности, вызванное ои­
диумом и антракнозом, за ­
ставило виноградарей встре­
вожиться. Однако противо­
ядие наш ли быстро: обработ­
к а  лоз растворами серы 
помогла покончить с этими 
болезнями. Более серьезным 
врагом оказалась филлоксе­
ра, появившаяся во Ф ран­
ции в 1863 год}': поиск эффе­

ктивного средства борьбы с 
ней потребовал почти 40 лет.

Н о  п о б е д а  н а д  ф и л л о к с е р о й  

е д в а  н е  о б е р н у л а с ь  для
Ф ранции новой бедой! Поя­
вилось большое количество 
высокоурожайных виноград­
ников, и это привело к  пере­
производству и падению цен 
н а вино. Виноделы разоря­
лись, а  в отрасли царила 
полная анархия: сплошь и 
рядом вина фальсифициро­
вали, торговцы в погоне за 
прибылью присваивали не­
кондиционной продукции 
самые громкие названия...

Ситуация становилась не­
терпимой: под вопрос был 
поставлен престиж Франции 
как ведущей винодельче­
ской державы. И в 1905 году 
были заложены основы зако­
нодательства, регламенти­
рующего изготовление высо­
кокачественных вин. В част­
ности, были установлены 
четкие границы зон их про­
изводства. Первым шагом в 
этом направлении стало су­
жение в 1910-1911 годах 
разрешенной зоны произ­
водства шампанского. Это 
вызвало недовольство части 
виноделов, и  д ля  восстанов­
ления спокойствия при­
шлось использовать армию.

В 1919 год}' вьппел закон, 
по которому суды принима­
ли  реш ения о признании 
«прав на наименования по 
происхождению за винами, 
производимыми в соответст­
вии с устоявшимися и чест­
ными местными обычаями». 
Через 8 лет требования к ка­
честву вина ужесточились: 
учитывалось все — от типа 
почвы и сорта винограда до 
содержания спирта и способа 
подрезки лоз. Наконец, в 
1935 году был принят закон 
о введении системы контро­
лируемых наименований по 
происхождешпо (апелласьо- 
нов). Он и  по сей день опре­
деляет процесс производства 
вина в лучш их хозяйствах 
страны. ■

Александр Купцов

погубившее Францию
непопра ви ­
мый урон. 
П ерв он а ча ль ­
но для  борьбы  
с  ф и лло ксе р о й  
п росто  за то п ­
л я ли  вино­
градники . О д ­
нако  д а ж е  
э то т ре ш итель ­
ный спо соб  
м о ж н о  б ы ло  
прим енить 
то л ь к о  на н и з ­
м енностях, по 
определен ию  
непригодны х 
д л я  п р о и зв о д ­
с тв а  в ы соко ­
качественны х 
вин. Н акон ец  
на руб еж е  в е ­
ков, о к о ло  
1900 года , б ы ­

л о  найдено ра ­
д и к а ль н о е  р е ­
ш ение п р о б ле ­
мы: кла сси че ­
ские  ф р а н ц уз ­
ские  лозы  
с тали  при ви ­
в а ть  к  ам ери ­
канским  кор­
ням , об ла даю ­
щ им им м уни­
те том  п ротив  
ф иллоксе ры . 
Таким  обра ­
зом , в н астоя ­
щ ее время 
почти  все л о ­
зы , к уль ти в и ­
руем ы е во 
Ф ран ции , с о ­
еди н я ю т в се ­
бе все лучш ее 
о т  С та рого  и 
Н о в о го  Света.

Насекомое, едва не

Главный вредитель виноградников 
и лист «обработанной» им лозы.

Фи лл о к се ­
ра, к р о ­

ш ечное насе­
ком ое сем ей ­
ства  тле й . пи­
та ется  соком  
ли с ть е в  и к о р ­
ней. О на вы ­
зы в а е т па де ­
ние ур о ж а й н о ­
сти, а  затем  и 
ги б е ль  ло зы . 
В о  Ф ра н цию  
э то  насеком ое 
п опа ло  с  с а ­
ж ен ца м и  ам е­
р и ка нских л о з  
в 1863 го ду  и 
з а  20 л е т  рас­
п ростр ан и ­
ло с ь  по  всей 
территории  
с тр а н ы ,н а н е ­
ся вин оделию
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Обыкновенное чудо по старинным
сортов собирают и  обрабаты­
вают по отдельности. Затем 
их сок смешивают в строгих 
пропорциях -  чтобы полу­
чить уравновешенное, гар­
моничное вино. Этот процесс 
называется ассемблирова­
нием, а  «составленному» ви­
ну дают имя хозяйства, «ша- 
то», в котором оно было сде­
лано. Словом «шато» («за­
мок») французы  называют 
владения, на зем лях кото­
рых находятся все необходи­
мые для производства вина 
строения. Так что данное по­
нятие не привязано к  архи­
тектуре, хотя многие хозяй­
ства действительно стилизо­
ваны  под старинные замки. 
Всего в Бордо более восьми 
тысяч шато.

Не каждый владелец ви­
ноградника производит та ­
кое количество вина, которое 
он может продать самостоя­
тельно и  с выгодой. В таком 
случае молодое вино прода­
ют оптовику. Тот смешивает 
несколько разных вин (про­
цесс купажирования) и раз­
ливает в бутылки уже под 
своей торговой маркой. И хо­
тя  по вкусовым качествам 
такое вино может быть ни­
чуть не хуже того, что разли­
то в шато, оно считается ме­
нее ценным, а  потому более 
доступно.

Чащ е всего производство 
вина—семейное дело, тради­
ции поддерживаются на про­
тяжении десятилетий, а то и 
столетий. Из поколения в по­
коление отец передает сыну 
секреты купажирования или 
ассамблирования своего ви­
на. Новичку чрезвычайно 
трудно зарекомендовать се­
бя в среде бордоских виноде­
лов. Хотя бывают и исключе­
ния. Например, история суп­
ругов Флоранс и  Д аниэля 
Катьярд. Известные в семи­
десятых годах горно лыж ни- 
ки, чемпионы Франции, пос­
ле ухода из большого спорта

они некоторое время зани­
мались рекламным бизне­
сом. А затем, около десяти 
лет назад, вложили все свои 
средства в виноградник и 
шато Smith-Haut-Lafitte, ко­
торые находятся в винодель­
ческом районе Грав. Новые 
владельцы знаменитого ш а­
то в течение короткого вре­
мени добились немалых ус­
пехов -  в частности, благода­
ря тому, что открыли свое ви­
нодельческое хозяйство для 
туристов. Катьярды были од­
ними из первых, кто стал 
проводить экскурсии по сво­
ему «замку». Каждое посеще­
ние заканчивается обстоя­
тельной дегустацией...

Вина, которые лучше пить 
через десятилетия

Основной объем всех произ­
водимых в Бордо вин (около 
80 процентов) — это красные 
вина. Сразу после сбора уро-

Регион Бордо называют родиной 
современного виноделия. Здешняя 

технология производства вина 
служит эталоном для всего мира

В первой половине 

лета виноградники 

опрыскивают для за­

щиты от вредителей.

В июле и августе уда­

ляют лишние листья, 

чтобы ягоды полу­

чали больше света.

«Шато» -  это далеко не 
всегда замок

Наиболее ценными считают­
ся вина, которые произведе­
ны из различных сортов ви­
нограда, выращенных в од­
ном хозяйстве и в одном и 
том же году. Ягоды разных

конце осени, с об- 
лозы, н а­

чинается цикл ви­
ноградарских ра­
бот. Обрезают ее 
бережно, так, что­
бы сохранить пло­
довую почку, из 

которой летом появятся яго­
ды. Зимний период—один из 
самых напряженных, во вре­
м я  холодов кусты винограда 
следует «утеплять» густым 
дымом. М алейшее упуще­
ние —и лоза подмерзнет, тог­
да об урожае можно забьггь...

Весна и лето, пожалуй, ре­
шающее время. Тут виноде­
лу приходится в первую оче­
редь полагаться н а милость 
погоды: неблагоприятные 
условия могут отрицательно 
сказаться на качестве вина. 
Наконец, начало осени -  са­
м ая ж аркая  пора для  вино­
градаря. Ягоды следует уб­
рать в самый короткий срок, 
чтобы они не перезрели или 
не стали слишком водяни­
стыми из-за дождей. Д ля по­
лучения высококачествен­
ных вин виноград убирают 
вручную, в несколько захо­
дов, постепенно собирая с ку­
ста «подошедшие» кисти. И 
лиш ь иногда ягоды оставля­
ют на лозе до первых моро­
зов: они набираются сахара и 
превращаются практически 
в изюм. И з такого винограда 
делают десертные вина.
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ж ая виноградному соку дают 
забродить вместе с кожицей, 
что придает будущем}' вину- 
цвет и  терпкость. Молодые 
вина разных сортов («мерло», 
«каберне-совиньон», «кабер- 
не-фран») выдерживают не­
сколько недель в бродиль­
ных чанах или в бочках и 
смешивают в нужной про­
порции. Затем  вино выдер­
живается и  взрослеет в дру­
гих бочках (стандарт 225 ли­
тров) минимум полтора года. 
А некоторые вина взрослеют 
куда дольше, при этом каж ­
дые три месяца вручную сце­
живают осадок (степень мут­
ности вина определяют на 
просвет, наливая его в бокал 
и поднося горящую свечу). 
Такие «бордоские гранды», 
как знаменитые на весь мир 
«Лафит-Ротшильд», «Мар­
го», «О-Брион», «Латур» и 
«Мутон-Ротшильд», нередко 
улучшают свои свойства ►

Зимой виноградники 

окуривают дымом 

и удаляют старые, 

бурно плодоносив­

шие в прошлые годы 

ветки, так называе­

мые «стрелки" лозы.
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ВИ Н А Производство

Виноградный сок в 

самом начале про­

цесса брожения на­

зывается суслом.

► на протяжении десятиле­
тий. До сих пор. например, 
лучш им вином «Мутон-Рот- 
шильд» у знатоков считается 
то, что было сделано из уро­
ж ая 1945 года. В прошлом 
году на аукционе «Сотбис» 
бутылка «Мутон-Ротшиль- 
да» 1945 года была продана 
за 10 тысяч долларов.

Хранят вина в темном мес­
те, защищенном от перепа­
дов температуры. Бутылки 
дожидаются своего часа в го­
ризонтальном положении — 
чтобы вино смачивало проб­
ку. У бутылок, которые хра­
нятся долгие годы, полагает­
ся раз в десять лет обяза­
тельно менять пробку. Гни- 
л ая  пробка может испортить 
вкус вина до неузнаваемо­
сти, и  многолетний труд ви­
ноделов пойдет насмарку. 
Перед тем как открыть бу­
тылку, с ней обращаются 
чрезвычайно осторожно — 
чтобы не поднять образую­
щийся со временем осадок. 
Д аже по звуку при откупори­
вании бутылки знатоки мо­

гут сделать вывод о возрасте 
и происхождении вина!..

Люди, внесшие важный 
вклад в развитие француз­
ского виноделия, пользуются 
в стране особым почетом. Н а­
глядны й пример -  история 
семьи Ротшильдов, в начале 
XIX века прибывшей сюда из 
Англии и купившей не­
сколько старых виноградни­
ков в районе Бордо.

Миллионер, стяжавший 
славу винодела

Уже при первой официаль­
ной классификации бордо­
ских вин, состоявшейся в
1855 году, одним из четырех 
вин-лауреатов, получивших 
высшую оценку, стало крас­
ное «Лафит-Ротшильд». Еще 
одно шато, принадлежавшее 
семье, Mouton Rothschild, то­
гда не успело представить 
свое вино на суд экспертов. 
Но ровно через сто лет, в 
1955 году, его продукция все 
же была включена в элит­
ный клуб лидеров. Помимо 
прочего, вино «Мутон-Рот-

шильд» знаменито тем, что 
на протяжении более чем 
50 лет его бутылки каждый 
год украшают работы, специ­
ально заказываемые извест­
нейшим живописцам, — авто­
рами этикеток были Пикас­
со, Кандинский, Шагал...

Подвал шато Mouton Roth­
schild -  настоящий музей ви­
на. Здесь собрано все, достой­
ное внимания, практически 
со всей планеты. И конечно, 
по нескольку ящиков вина 
«Мутон-Ротшильд» урожаев 
всех лет... С годами ценность 
этого сокровища только воз­
растает. Винный подвал «ку­
рирует» сомелье хозяйства. А 
очаровательной парижанке 
Филиппине Ротшильд, кото­
рая сейчас ведет семейное 
дело, по нескольку раз в ме­
сяц приходится наведывать­
ся в шато. Здесь она отмеча­
л а  и прошедший Новый год. 
По этому случаю за празд­
ничным столом откупорили 
бутылку «Мутон-Ротшиль- 
да» 1945 года. ■

Андрей Медин

Брожение вина мо­

жет происходить как 

в бочках, так и в 

стальных танках.

Некоторые вина 

могут храниться в 

погребах целыми 

десятилетиями.
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иноградники зани­
мают во Франции 

площадь в 800 тысяч 
гектаров. На карте от­
мечены все департа­
менты (кроме тех, что 
на Корсике), на терри­
тории которых разви­
то виноделие. Ярко-зе- 
леным цветом обозна­
чены наиболее важ­
ные и известные 
винодельческие реги­
оны. Среди прочих ре­
гионов следует отме­
тить прежде всего 
Шампань (к северу от 
Бургундии), Лангедок- 
Русийон (к юго-западу 
от Прованса) и так на­
зываемый Юго-Запад, 
один из винодельче­
ских центров которого 
дал название столь 
популярному в России 
вину “Кагор».

Во Ф ранции производятся десятки  тысяч сам ых разных 
вин. П ом очь вы брать в этом  м ногообразии напиток по 
вкусу м ож ет их типология. Вина подразделяю тся по раз­

личны м  признакам: региону происхождения, цвету, содерж а­
нию сахара и та к  далее. Наибольш ее значение имеет общена­
циональная классификация, которая обрела свой сегодняш ­
ний вид в ш естидесятых годах XX  века. В ее рамках все вина 
подразделяю тся по качеству на четыре категории; соответст­
вующая надпись непременно присутствует на этикетке.

Низшая ступень -  столовы е вина (v in  de table). У  них 
есть  существенный недостаток: отсутствие индивидуальности. 
В процессе производства используется виноград различного 
происхождения, в том  числе выращенный в других странах Ев­
ропейского Сообщ ества. Иногда это -  купаж  (то есть  смесь) 
вин разных ле тур о ж а я . Считается, что такое  вино предназна­
чено д ля  не слиш ком взы скательны х потребителей.

Вторая категория -  местные вина (vin  de pays). Это бо­
ле е  высокая ступень качества. Виноград д ля  них собирается 
со строго определенных территорий (это  может бы ть департа ­
мент или несколько департаментов), названия которы х и но­
сят эти вина. Всего таких местностей во Ф ранции более 130.

Прим енительно к  следую щ им категориям важную  роль игра­
ет понятие «апелласьона» (буквально э то  слово переводится 
как “наименование»). В словарях оно определяется как рег­
лам ентационная система, которая гарантирует подлинность 
вин, произведенны х на конкретной территории . М инистер­
ство  сельского  хозяйства  приним ает декрет, устанавливаю ­
щий границы  апелласьона , разреш енные на нем сорта  ви­
нограда, возраст лоз , типы  почв, на которы х они м огут вы ра­
щиваться, минимальное содержание спирта. Перед поступле­
нием в п рода ж у вина проходят “агрем ан» -  процедуру 
подтверждения их соответствия принятому типу.

Категория делим итированны х вин высшего качества 
(appellation d’orig ine vin delimite de qualite superieure) -  пе­
реходная о т  м естны х вин к  винам  appellation d ’orig ine  
controlee -  контролируем ы х наим енований по  происхож де­
нию. К последним  предъявляю тся наивысшие требования (в 
частности меньшая урожайность, больш ее содержание спир­
та). Эти вина н аиболее престиж ны , им енно они составляю т 
слав у ф р ан цузского  виноделия. К аждое из  них уникально и 
не м о ж е тб ы ть  «скопировано» на других виноградниках. Чис­
л о  а пелласьон ов  ДОС приближ ается к  четыремстам. ■
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По одной из версий, за кла дка  б о р ­
доски х  виноградников связана с 
заклю ченны м  в 1152 го ду  бра­

ком герцогини А льен ор  А квитан ской  с 
будущ им королем  А нглии  Генрихом 
П лантагенетом . П осле  этого  регион 
Бордо б о ле е  чем на дв а  столетия  стал 
д л я  Л о н д о н а  единственны м  постав ­
щ иком  вин. В ту  эпоху вино п о льзо в а ­
ло с ь  в А н гли и  немалым спросом, 
п о скольку напитки , которы е а нглича ­
не предпочитаю т сегодня, -  чай, коф е 
и ш околад, -  еще не бы ли известны  
в Европе.

В  н а ш и  д н и  в и н о гр а дн и ки  за н и ­
м а ю т зд е с ь  более ста  тысяч гектаров. 
Регион Бордо м ожно условн о  разде­
ли ть  на тр и  части. В западной , на ле ­
вом берегу реки Гаронны, располож е­
ны знам ениты е винодельческие рай­
оны М едок, Грав и Сотерн. Здесь же 
производятся все пять наименований 
вин, возглавляю щ их легендарную  бор­
доскую  классификацию : тр и  из  них 
(«Ш ато Лаф ит-Ротш ильд», “Ш ато Латур» 
и »Ш ато М утон-Ротш ильд») относятся к 
апелласьону Пойак, одно («Ш ато М ар­
го») -  к  апелласьону М арго, и одно 
(«Ш ато О -Брион») -  к апелласьону Пес- 
сак-Леоньян. В  ю го-восточной части 
региона, м еж ду Дордонью  и Гаронной, 
производят гораздо менее известные,

Важная процедура при изготовлении крас­
ных вин Бордо -  осветление яичным белком.

Благодаря переливанию из одной емкости 
в другую вино очищается от осадка.

инодельческие 
хозяйства Бордо 

располагаются 
вдоль судоходных 
рек Гаронна, Дор­
донь и Жиронда 
близ побережья Ат­
лантики. В средние 
века длинные кара­
ваны груженных 
винными бочками 
судов отправлялись 
отсюда в Англию.

Д О Р Д О Н Ь

но та кж е  весьма достойны е вина, при­
влекательны е прежде всего соотнош е­
нием цены и качества. В частности, 
следует отм етить белы е сухие вина 
апелласьона Антр -де-М ер с их ярко вы ­
раженным фруктовым букетом. Эти ви­
на являю тся относительно редкими, 
поскольку виноградники заним аю т 
здесь  то льк о  3600 гектаров. Сю да при­
езж а ет м ножество туристов, привле­
ченных прежде всего очарованием 
сельских пейзажей, красотой ясене­
вых и каш тановых рощ  с густыми за ­
рослями орешника.

В  се в е р о -в о сто чн о й  ч а сти  реги о ­
на, на  правом  б е р е гу  Д о р до н и , про ­
изводится великое  разнообразие 
красны х вин. Сам ые знам ениты е из 
них относятся к  апелла сьон у Поме- 
роль, где разбито  764 гектара вино­
градников с преобладанием  сорта 
«м ерло». З д е сь  производится одно  из 
сам ых дорогих бордоских вин -  «Пет- 
рюс». А  поблизости , в С ент-Эм ильоне, 
что  раскинулся ам фитеатром  на с кло ­
не холм а, та кж е  есть  дв е  великие м ар­
ки -  «Ш ато Озон» и «Ш еваль Блан».
Бур и Б лай -де -С ент-Л ю с, к  северу о т 
Сент-Эм ильона, когда -то  бы ли важ ны ­
ми портовы м и центрам и, а те пе рь  
это  просто  д в а  ж и в о п и с н ы х городка. 
З д е сь  п р о и зв о д я т красны е и белы е 
вина о тли чн о го  качества  и по вполн е  
доступ н ы м  ценам . ■

К ш -д е -л а с тто н

Берж ерак

Л О  И Г А Р О Н Н А

МУЗЕИ И ДЕГУСТАЦИИ

В Бордо хорошо 
развита инфра­
структура дегу­
стационных ту ­
ров. В знамени­
ты х винодель­
ческих районах 
Бордо -  Медо- 
ке, М арго и 
Сент-Эстефе -  
действую т фир­
мы, организую ­
щие дегустации 
для  желаю щ их. 
Нужно только  
сообщ ить о вре­
мени приезда, 
и эти  компании 
сами подберут 
программу посе­
щения те х  вино­
дельческих хо­
зяйств, которые 
в указанные 
сроки намечают 
дегустации. 
Адреса:
•  M aison  du V in  
d e  S t-Estephe,
Place de I’Eglise, 
33180 Saint-

Estephe, тел.:
05 56 59 30 59 
(ноль в начале -  
при звонке из 
Франции).
•  M aison  du 
Tourism e e t du 
V in  de  M edoc 
«La V e r re r ie ", 
33250 Pauillac, 
телефон:
05 56 59 03 08.
•  M aison  du V in  
de  M argaux, 
Place La Tre- 
moille, 33460 
Margaux, тел.:
05 56 88 70 82.
•  М узе й  вина 
В Пойаке в ви­
нодельческом 
хозяйстве Cha­
teau Mouton- 
Rothschild дей­
ствует уникаль­
ный музей вина. 
Посещения -  по 
предваритель­
ной договорен­
ности. Телефон: 
05 56 59 22 22.
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Бургундия-Божоле

Пространство в дв адца ть  семь с по ­
ловиной ты сяч гектаров, на кото ­
ром расположены  бургундские ви­

ноградники, четко разграничено. На 
севере, в департам енте Ивонн, это  в 
первую  очередь виноградники «ш аб­
ли». Что касается красных вин, то  их 
дела ю т в районе Иранси, Сен -Бри-ле - 
Винё, К уланж -ла-В инёз. Д о  другой час­
ти  Бургундии -  К от-д ’Ор -  отсю да не 
та к -то  близко . М еж ду городами Д иж он 
и Ш алон протянулась узкая полоса зе ­
мли в 60 килом етров длиной , а в ши­
рину не превышающая 2000 метров. 
Здесь, на склонах холм ов, на площади 
в 4000 гектаров, произрастаю т раз­
личны е сорта красного винограда, 
больш инство которых ведет свою  ро­
дословную  о т  благородной лозы  «пино- 
нуар», а та кж е  белы е сорта, происходя-

Сбор винограда «пино-нуар» в Поммаре, од­
ном из самых знаменитых мест Кот-д'Ор.

ПРАЗДНИКИ И ЯРМАРКИ
•  22 ян в а р я
Праздник свято­
го Винсента, 
покровителя ви­
ноделов. Отмеча­
ется в каждом 
месте, где произ­
водят вино.
•  29 января 
Торжественное 
шествие в честь 
святого Винсен­
та. Проходит ка­
ж ды й год в раз­

ных городках 
Кот-д’Ор. Справ­
ки можно навес­
ти  в Содружестве 
знатоков вина в 
Кло-де-Вужо по 
телеф ону:
03 80 6 1 0 7 1 2 .
•  Ч е тв е р та я  
н е д е л я  мая 
Винная ярмарка 
и национальный 
конкурс вин в 
Маконе.

•  21-22 о к тя б р я
В городе Бон 
проходит гастро­
номический са­
лон «Хлеб, вино и 
сыры». Справки 
по телеф ону:
03 80 24 40 14.
•  В  п е р в ы е  д в е  
н е д е ли  ноября  
проходит М ежду­
народная гастро­
номическая яр­
марка в Дижоне.

•  Т р е тья  суб б о ­
т а  ноября
Первый день 
главного вино­
дельческого 
праздника Бур­
гундии «Trois Glo- 
rieuses» («Трое 
славных»). Тор­
жественная це­
ремония прохо­
ди т в Содруж ест­
ве знатоков вина 
в Кло-де-Вужо.

•  Т р е тье
в о скр есе н ье
ноября
Второй день 
«Trois Glorieuses». 
В историческом 
здании бонского 
госпиталя прово­
дится винный 
аукцион .Такж е в 
Боне откры вает­
ся выставка «Ве­
ликие вина Бур­
гундии».

•  Ч е тв е р ты й  
п о н е д е л ь н и к  
ноября
Третий день 
праздника.Тра­
пеза в городке 
Мерсо. Вручение 
литературной 
премии, учреж­
денной Содруже­
ством знатоков 
вина. Заказ би­
ле то в  по тел.:
03 80 2 1 2 2  62.

Пять зон с великими именами

Шабли

Б У Р Г У Н Д И ЯАваллон

С О Н А  И  Л У А Р А

Сен-Веран
Пуйи-Фюиссе

Б О Ж О Л Е  '  ^ ' ж ш ь ' с п а  
Ш ена  

Ч  Ш ирубль  _  
Репье ^  

К о т-д е -Б р уй и  S  
Б о гем е -В и ллн ж

Р О Н А

щие о т менее изысканного «шардоне». 
Чередуясь в пестрой мозаике, соседст­
вую т ш естьдесят пять апелласьонов. в 
каждом  из которы х насчитывается о т 
двадцати  до  пятидесяти хозяйств. На­
звание каждой деревни зв учи т как  мо­
ли тв а  для  посвящ енных в религию  ви­
на: Вон-Романе, Вужо, Ж евре -Ш ам - 
бертен, М оре-Сен-Дени, Ш ам боль-М ю - 
зиньи, Поммар, Вольне, Мерсо, 
Алос-Кортон, Пулиньи-М онраш е, Ш ас- 
сань-М онраш е... Среди самых извест­
ных и проверенных временем вино­
торговы х дом ов К от-де-Бона -  Joseph 
Drouhin, Louis Latour, G eorges Faiveley 
и, конечно же, Dom aine de la Rom anee- 
Conti. Направляясь далее  на юг, мы д о ­
стигаем склонов ш алонских холмов; 
здесь, в Рю лли, М еркюри, Ж и в р и  и 
М онтаньи, производят отличны е вина, 
а в Бузероне царит хорош о известный 
нам белый сорт «алиготе».

С л е д ую щ и й  в и н о де льч е ски й  
райо н  Б ур гун д и и  -  э то  М аконне с 
его весьма популярными во Ф ранции 
винами, как  белыми, та к  и красными. 
По пути д о  сам ого М акона вас будут 
окруж ать виноградники. Здесь, преж ­
д е  чем освеж иться стаканчиком бело ­
го  вина в Пуйи-Ф юиссе, вы м ож ете по­
сетить знам ениты й романский собор 
С ен-Ф илибер в Турню. И наконец, пя­
тый и, пожалуй, самый известный рай­
он -  Бож оле, где находятся десять  из ­
вестных «крю»: Сент-Амур, Ж ю льена, 
Ш енэн, М улен-а -Ван, Ф лери, Ш ирубль, 
М оргон, Ренье, Бруйи и Кот-де-Бруйи. 
Т ут снова обосновался сорт«га м э», ко­
торы й в свое время тщ етно пытался 
искоренить в Бургундии Ф илипп Сме­
лы й. И з этого  красного винограда,

И О Н Н А

ять зон бургунд­
ского виногра­

дарства с севера на 
юг -  Шабли; Кот- 
д’Ор, который, в 
свою очередь, под­
разделяется на Кот-; 
де-Нюи (между Дй- 
жоном и Боном) и 
Кот-де-Бон (между 
Боном и Шалоном), 
Кот-Шалонне в ок­
рестностях Шалона, 
Маконне и Божоле.

единственного на все Божоле, делаю т 
веселящие, ле гко  пьющиеся вина, из 
которы х более трети потребляются 
сразу ж е  после окончания брожения, 
начиная с середины ноября. На неко­
торы х ж е  почвах, преимущ ественно в 
М улен-а -В ане и М оргоне, производят­
ся вина, годящиеся д ля  длительного  
хранения в буты лках. ■
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Рона-Прованс

В Провансе и на скло на х холм ов  по 
берегам  Роны первы е ло зы  были 
посаж ены  ещ е во времена антич­

ности. В наши дн и  провансальские 
в ин одельчески е  хозяйства  переж и­
ваю т новый расцвет, однако вина

ПРАЗДНИКИ

• В  гла в н о м  ви ­
н о д е льч е ск о м  
ц е н тр е  К от-дю - 
Р он а  м естечке 
Ш ато нё ф -дю - 
Пап в первую  
д е к а д у  а в гус та  
п р о хо д и т тр а д и ­
ционны й п р а зд ­
ник ур ож а я.
• В го р о дке  

Т е н -л 'Э р м и та ж  
п р а зд н и к  сбора 
в ин огр ада  отм е­
ча ется  в тр е ть е  
воскресенье  
сентября.

• П р а зд н и к  
вин а п е л ла с ь о - 
на  К асис прохо­
д и т  в первое 
воскресенье  
сентября.
• В А в и н ьо н е  
п р а зд н и к  вино­
д е ло в  тр а д и ц и ­
онно ус тр а и в а ­
е тся  14 ноября.
•  П р а здн и к  
вин Б а н д о ля  
проводится
в  первое  и в то ­
рое воскресе ­
нье декаб р я .

этого  региона все ещ е находятся в те ­
ни своих знам ениты х соседей из д о ­
лин ы  Роны.

В се вер н ой  ч а с ти  д о л и н ы  Р оны , 
м е ж д у  Л и о н о м  и Балансом , находят­
ся знам ениты е апелласьоны  Кот-Роти 
(красны е вина), Кондрие и Ш ато- 
Грийе (ту г  преобладает лоза  «вионье», 
из плодов  которой прои зв одят очень 
своеобразны е белы е вина), Сен-Перэ, 
Корна, Эрм итаж  и С ен -Ж озе ф . Крас­
ные вина последних д в ух  а пелла сьо - 
нов считаю тся одними из  лучш их во 
Ф ранции.

Д а л ь ш е  к  ю гу  п р о сти р а е тся  ви ­
н о д е ль ч е с к и й  регион Кот-дю -Рон. Он 
заним ает чуть  больш ую  площ адь, и ви­
ноградники разбиты  на менее крутых 
склонах. Здесь, к  северу от Авиньона, 
растет виноград, из  которого произво­
д я т  знаменитое красное «Ш атонёф-дю - 
Пап». Н еподалеку возделы ваю т вино­
град для  еще одного зам ечательного 
красного вина -  «Ж игонда», в свое 
время особенно популярного при д в о ­
ре В ильгельм а Оранского. ■

ИЗ ЕР ■

| К ро1-})риат аж  
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')ю-Трикастеи
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Кот ч)н)-Р он- Ш а т н е ф -
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КотодЭкс ’
Экс-ан-Прованс

Р О В А
□ А г

и с Ш С

Самые знамени­
тые виноградни­

ки долины Роны рас­
положены в север­
ной ее части, в пер-

K om -tk -llpoeaH ( . 

£ u d i» i ^  Тулон

вую очередь -  на 
правом берегу реки. 
Здесь преобладает 
красный виноград 
сорта «сира».

Эльзас Напитки с

Vподножия Вогезов раскинулись 
эльзасские  виноградники. В этой 
м естности сформ ировался особый, 

весьма благотворны й для  виноградар­
ства м икроклим ат -  дож дей  здесь в 
среднем бы вает меньше, чем в любом 
другом уго лке  Франции.

В а ж н ую  р о л ь  в р а зв и ти и  э л ь з а с ­
с к о го  в и н о д е ли я  сыграли монасты­
ри. Еще в средние века здесь устано­
вили строгие правила отбора сортов 
винограда и производства вина. В ре­
зульта те  эльзасские вина, вы возивш и­
еся в герм анские княжества и Англию , 
были в числе сам ых известны х и доро ­
гих в Европе. И в наши дни продукция 
этого  региона чрезвы чайно популярна 
во многих странах.

О с о б е н н о с ть  н а зв а н и й  э л ь з а с ­
с к и х  ви н  с о с то и т  в то м , что они 
различаю тся не по названиям тех 
120 коммун, откуда  они происходят, 
как  обы чно во Ф ранции, а по сортам 
винограда. Красные и розовы е вина 
вырабатываю тся из «черного пино», 
остальны е сорта винограда -  белые. 
И з них "благородны м и» считаю тся че­
тыре: «рислинг», «гевю рцтрам инер»,

«серый пино-токаи» (его обычно назы ­
ваю т просто «серым пино», чтобы  не 
путать с венгерским «токаем») и эль ­
засский «мускат». Из прочих сортов 
следуе т отм етить «сильванер» и «ш ас­
ла». Последний является компонентом 
«Эдельцвикера» -  застольного  вина 
без особых претензий, которое в здеш ­
них кафе принято подавать в кувшинах. 
В те  годы, когда теплая  осень держ ится 
вплоть до  конца ноября, в Эльзасе 
производятся сладкие вина из вино­
града позднего  сбора. ■

ПРАЗДНИКИ

К а ж ды е  в ы хо д ­
ны е с  а преля  д о  
начала  ноября 
ка ж д а я  деревня, 
а ин огда  с р а зу  
н е ск о льк о  де р е ­
в ен ь ус тр а и в а ю т 
п р а здн и ки  вина. 
Упом янем  зд е сь  
то л ь к о  н екото ­
рые и з  эти х  
п ра здников .

•  К он е ц  а п р е ля
ознам енован  
винной ярм ар­
кой в дере в уш ке  
Ам м ерш вир.
•  На тр е ть е  
в о скр есе н ье  
ию ля приходится  
в ин оде льчески й  
п р а зд н и к  «Ами 
Ф р и ц» в городке  
Гю навир.

Зльзасские вино­
градники зани­

мают 13,5 тысяч 
гектаров. Они про­

тянулись узкой лен­
той на сто километ­
ров от городка Тан, 

к западу от Мюлу- 
за, до Клебура, рас­

положенного к се­
веру от Страсбура.

•  В и н н ы е  яр­
м арки  в  Рибо- 
в и лле  и в К оль ­
м аре проводятся  
соотв етств ен н о  
в четверты е 
в ы хо дн ы е  ию ля 
и в первы е две 
недели  августа .
• П р а зд н и к  ви­
н о д е ло в  в Э ж ер - 
сем е о тм е ча ю т в

на
нижнии 
РЕЙН

Страсбур 

МрАьсем*

1 Оберне*

эльж .  <е
!  Селеста 

Кингсем • 
Кольмар* 

Р уф ф о к .
В ЕРХН И Й  

/  Тан РЕЙН 
• М п л уз

п оследн ю ю  не­
д е лю  а вгуста .
•  К а ж д ы й  уи к ­
э н д  сентября 
п р о хо д и т п р а зд ­
н и к  вина в го­
ро дке  Рикевир.
•  В п е р в ы й  у и к ­
э н д  ноября про­
води тся  ярм арка 
С в я то го  М арте­
на в Кинтсем е.
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Долина Луары славная не только замками
САРТА

ЛУАРЕ

АТЛАНТИЧЕСКАЯ
ЛУАРА

С ен -Н а зе р
*  — . МюскаЬ: s~

•  Н ант
М ю скаде de Ktmio 
ди -ла -Л уа р  \

Мюскаде de 
Севр-5-М ец

•  Б л уа  И И
у -  lUescpiw

П уйа-Ф ю м е  
,  П уйи-сю р-Луяр

.НЬЕВРШ а то р у ,

влщшя

ДЁ-СЕВР ВЬЕННА'

От  Невера до  Сен -Н азера равнины 
и склоны  холм ов отданы во владе­
ние виноградникам , которы е про­

стираю тся на восем ьдесят тысяч гекта ­
ров. Благодаря постоянной близости 
воды и мягкому клим ату качество вин 
этого  региона держ ится примерно на 
одном, весьма высоком уровне, 
однако по характеру своем у они совер­
ш енно различны.

«К о т-дю -Ф о р е » и «М ю скаде», 
«С ансер» и «Ш еверни», «В ув р э» и 
«Сомю р-Ш ампиньи», «К ото-дю -Лейон» и 
м ногое-м ногое другое (в общ ей сло ж ­
ности около  ш естидесяти наименова­
ний) -  все э то  носит общ ее название: 
вина из  долины  реки Луары  и ее  мно­
гочисленны х притоков. Необычайное 
разнообразие оттенков и привкусов 
луар ских вин порож дает зем ля, на ко­
торой растет лоза . И звестковы е или 
крем нисто-глинисты е почвы даю т 
ж и зн ь  винограду, из  которого получа­
ются красные вина со  сложны м  буке­
том и тонким  вкусом, например «Ш и­
нон», с  рубиновым цветом  и легким  
фиалковы м  ароматом (одним из луч ­
ших его производителей является хо­
зяйство Clos I’Echo), или «Бургей» -  с 
запахом  спелы х ф руктов. Нельзя не 
вы делить особо белый «Сансер», обла ­
дающ ий ярким, запоминающ имся аро­
матом. Одним из  лучш их производите­
лей этого  вина является хозяйство 
Dom aine de la Poussie. Продукция 
апелласьонов Вуврэ и М онлуи вклю ча­
е т в себя целую  гам м у б елы х вин с 
аром атами меда, акации и спелой 
айвы. Что касается вина «Вуврэ», то 
здесь стоит пореком ендовать продук-

МУЗЕИ И РЫНКИ
• В ер д и н ьи
В этом  городке  
с ущ е с тв уе т му­
зе й  в ин оде лия . 
А др е с : M usee du 
V ign eron , 18300 
Verd ign y. Тел.:
02 48 79 35 01.
•  Ш инон
В а в гус те  в этом  
го р о де  о тк р ы в а ­
ю тся  «р а б ле зи ­
анский ры нок» и 
«средн евековы й 
ры нок» -  м ест­

ные рем еслен ­
ники и в ин оде ­
лы  в ы с та в ля ю т 
з д е с ь  свою  про­
дук ц и ю , р а зы г­
ры ва ю тся  ж а н ­
р овы е сценки  
и з  ср е дн е в е ко ­
вой  ж и зн и  с  уча ­
стием  ж о н гл е ­
ров  и тр уб а д у ­
ров. С правки  
м о ж н о  навести  
по те ле ф о н у:
02 47 9 3 1 7  85.

Вид на шинонские виноградники и средневековый замок Шинон.

наши дни Луара 
судоходна лишь 

от Анже до Нанта. 
Между тем в сред­
ние века вина спла­
вляли вниз по реке 
от самого Орлеана. 
Это благоприятство­
вало как сбыту 
здешних вин, так и 
закладке все новых 
виноградников по 
берегам Луары.

цию винодельческих хозяйств  Chateau 
Gaudrelle и D id ierC ham palou . В ино­
градники, даю щ ие ж и зн ь  этим винам, 
разбиты  в одном из  живописнейш их 
мест центральной Ф ранции, в окрест­
ностях знам енитого  зам ка Амбуаз.
На п ологих склонах холм ов, где почва 
богата известняком  и белым песчани­
ком, вы водят сорт «сомю р-ш ампиньи», 
из  которого  п олуча ю ттем н о-рубин о - 
вое вино с ароматами виш ни, фиалки 
и зем ляники. О днако основная часть 
сом ю рских виноградников да е т ж изн ь  
белым, в том  числе полусладким  ви­
нам -  знам ениты м  анжуйским .

На л е в о м  б е р е гу  Л у а р ы  ви но­
гр а д н и к и  р а з б и ты  в основном на ту ­
ф ов ы х скалах, покры ты х глиной и кам ­
нями. Д ож ди  здесь  идут не особенно 
часто, но их хв а та е т д ля  развития «б ла ­
городной плесени», которая придает 
своеобразие белым полусладким  ви­
нам из окрестностей Ш инона и Тура. 
У ж е  недалеко океан -  вина становят­

ся ле гче  и словно веселее. На смену 
классическим виноградным сортам 
Луары  приходят «бургундский мелон» и 
«ф оль-бланш ». «М ю скаде» и производ­
ный о т него со р т «гроплан» облю бова­
л и  себе ле гки е  кам енисты е зем ли, на 
которы х встречаю тся скалы  вулкани ­
ческого происхождения. Сухие м ускат­
ные вина «М ю скаде С евр -э -М эн» и 
«М ю скаде К ото -де -Гранлье» -  наибо­
ле е  известная продукция виноделов 
атлантической части региона Луары .

К б о л ь ш и н с тв у  ви н  и з  д о л и н ы  
Л у а р ы  в к а ч е с тв е  гастроном ическо­
го сопровож дения идеально подходят 
м орепродукты . У горь и раки отлично 
сочетаю тся с «Пю йи-Ф ю м е» и «Сансе- 
ром». устрицы  -  с «М ю скаде», щука, 
лосось и судак -  с сухими анжуйским и 
винами. О днако в карте луар ских вин 
м ожно найти и прекрасное сопровож ­
дение к  мясным блю дам  и дичи. О со ­
бенно хорош о пью тся за  мясным с то ­
лом  ле гк и е  красные вина Турени. ■
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На тренировках во­
еннослужащим при­

ходится преодоле­
вать самые разнооб­

разные препятст­
вия. На снимке: 

легионеры передви­
гаются по бревну, 
скользкому от на­

липшей грязи.
И

ностранный леги­
он -  формирование 
особое. Вступить в 
его ряды может не 
только француз, но 
и гражданин лю­
бой другой страны. 
Д ля этого ему нуж­
но подать заявле­
ние, лично явившись в один 

из двух десятков вербовоч­
ных пунктов н а территории 
Франции, а  затем пройти со­
беседование. Язык знать не­
обязательно — научат. После 
полугодичного испытатель­
ного срока стажер заключает

контракт, обычно на 5 лет. И 
хотя при этом он лишается 
многих гражданских прав 
(не может жениться, купить 
дом или автомобиль), кон­
курс в легион не уменьшает­
ся: в прошлом год>' его про­
шел лиш ь каждый десятый. 
И дело не только в том, что 
служить в легионе престиж­
но. Важно, что здесь предла­
гаются особые условия служ­
бы, а именно -  полная ано­
нимность. Легионер может 
взять себе любую фамилию, 
и  на время действия контра­
кта ему обеспечена защита

от любых вмешательств в его 
жизнь, даж е если они исхо­
дят от судебных инстанций. 
В легионе состоит сейчас бо­
лее 8 тысяч человек. Кроме 
Ф ранции, они расквартиро­
ваны в Джибути на востоке 
Африки, на Майотте (Комор­
ские острова) и в Гвиане.

...Над Ояпоком -  ре­
кой, разделяющей Гвиа 
ну и  Бразилию, -  палящ ий 
зной. По водной глади, пере-
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становятся после 6 месяцев испытательного срока
ливающеися на солнце все­
ми цветами радуги, движут­
ся пять тяжелых пирог с тре­
мя десятками бойцов и  по­
ходным снаряжением. Леги­
онеры направляю тся к  югу. 
Первый взвод третьей роты 
под командованием старше­
го сержанта М артинеса не­
сколько недель проведет в 
лесной чаще. Его задача: 
разведать участок джунглей, 
который лежит между дву­
мя небольшими реками -

Аликене и  Сикини. По опе­
ративным данным, здесь 
действует несколько неза­
конных золотодобывающих 
предприятий.

В составе взвода -  вы ­
ходцы ИЗ Польши, Норве­
гии, Колумбии, Англии... И 
двое русских -  радист по 
имени Дмитрий, родом из 
Киева, и  Антон, бывший сту­
дент Московского архитек­
турного института. Несколь­

ко дней легионеры будут 
подниматься по течению Оя- 
пока через бурные и опасные 
стремнины. По словам воен­
ного врача, сопровождающе­
го отряд, в быстрых гвиан­
ских реках за последние го­
ды наш ли смерть несколько 
легионеров — даж е спаса­
тельный жилет не помог.

Однако сейчас, в конце су­
хого сезона, уровень воды 
предельно низок, так что лю­
дям  по десять раз н а  дню ►

Вверху: по прибытии 
к месту службы но­
вобранцы проходят 
проверку на вынос­
ливость. Внизу: леги­
онеры направляют­
ся по реке Ояпок на 
поиск нелегальных 
золотодобывающих 
предприятий.
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Вверху: после нелег­
кого многодневного 
пути отряд выходит 

на участок нелегаль­
ной золотодобычи, -  
увы, уже покинутый. 
Внизу: золотоискате­

ли оставляют после 
себя земли, искале­
ченные экскавато­

рами, бульдозерами 
и взрывчаткой.

► приходится спрыгивать за 
борт, чтобы перетащить пи­
рогу через мелководье. К  ве­
черу трудного дня лодки 
утыкаются носом в берег, и 
легионеры с ранцами и авто­
матами сходят н а твердую 
почву. Остановка д ля  ночле­
га. Бойцы разводят костер и, 
поужинав на скорую руку, 
отправляются в гамаки. На 
ближайший месяц их основ­
ной пищей будет сухой паек.

Восьмистам легионе­
рам Третьего пехотного 
полка, который раскварти­

рован в городе Куру на побе­
режье Атлантического океа­
на, довольно часто приходит­
ся сражаться с необычным 
противником -  джунглями. 
Тропический лес покрывает 
около девяноста процентов 
территории Гвианы, одного 
из заморских департаментов 
Франции. Главная задача 
полка -  обеспечение безопас­
ности французского Нацио­
нального центра по космиче­
ским исследованиям, осуще­
ствляющего запуски ракет- 
носителей «Ариан». Легиону 
принадлежит также местная

Специальная
тренировочная база, на кото­
рой ежегодно организуется 
три десятка военных учений: 
специальную подготовку в 
условиях джунглей прохо­
дят армейские подразделе­
ния из Ф ранции и других 
стран мира. Кроме того, Тре­
тий пехотный полк выпол­
няет особые задания в самых 
отдаленных уголках Гвиа­
ны: в последние годы его 
привлекают к  поиску участ­
ков нелегальной золотодо-
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задана -  борьба против нелегальной добычи золота
бычи в труднопроходимых 
джунглях. Ведь недра Гвиа- 
ны чрезвычайно богаты этим 
благородным металлом.

Наконец отряд добира­
ется до места, с которого 
по едва приметной старой 
тропе, известной как «Адова 
дорога», колонной по одному 
можно углубиться в лесную 
чащу. Взмокшие от пота ле­
гионеры сгибаются под гру­
зом 35-килограммовых ран­

цев. Они тащ ат с собой ору­
жие, запас провианта и го­
рючее, рации и  пилы, снаря­
жение д ля  ночлега и  солид­
ный запас взрывчатки: что­
бы эвакуировать раненого, 
иногда бывает нужно срочно 
расчистить от леса площ ад­
ку д ля  вертолета.

Вокруг царит зеленоватого 
цвета полумрак. Тусклый 
свет с трудом проникает 
сквозь листву, словно через 
витражи огромного храма.

Небо проглядывает здесь 
лиш ь в те мгновения, когда 
отряд пересекает очередную 
лужайку. Каждый час -  де­
сятиминутный привал: мож­
но утолить жажду' и  прогло­
тить что-нибудь д ля  восста­
новления сил. Командир 
время от времени сверяется с 
картой, определяет положе­
ние отряда при помощи при­
бора спутниковой навигации 
GPS. Взвод продвигается 
медленно. З а  семь часов ►

Военный инструктор 
дает последние на­
ставления подчинен­
ным, перед тем как 
небольшой отряд пе­
ребросят вертоле­
том в глубь джунг­
лей для выполнения 
особого задания.
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было обнаружено несколько 
незаконных золотодобываю­
щих участков. Некоторые из 
них прекрасно оснащены: 
передвижные электростан­
ции, мощные насосы, рации, 
параболические антенны, 
экскаваторы, бульдозеры... 
Каждое такое предприятие 
намывает до трех килограм­
мов золота в месяц. Дело по­
ставлено на широкую ногу. А 
среди главных жертв под­
польных золотодобытчиков 
оказывается природа. Там, 
где проходит их техника, 
растительность исчезает н а­
долго. На месте леса, пере­
рытого экскаваторами, чаще 
всего остаются только огром­
ные лужайки, где торчит не­
сколько обугленных стволов 
да ржавеет каркас вышед­
шей из строя машины. Отра­
ботанные машинные масла, 
электролит, буровой раствор 
и содержащая ртуть жид­
кость (ртуть используется 
д ля  сбора золотых песчи- ►

Полк проводит около 30 учений в год
Вверху: легионеры 

закрепляют навыки 
огневой поддержки 

с использованием 
тяжелых орудий и 
пулеметов. Внизу: 
врач накладывает 

шов бойцу, поранив­
шемуся при пере­

движении по лесу.

^  ежедневного марша удает­
ся пройти всего шесть-семь 
километров, да и то в наибо­
лее удачные дни. Слухи о 
рейде легионеров распро­
страняются куда быстрее. 
Несколько площадок, обна­
руженных отрядом, только 
что были оставлены: зола от 
костров не успела еще ос­
тыть. Сам легион не имеет

права привлекать преступ­
ников к ответственности. Он 
лиш ь осуществляет развед­
ку, по результатам которой 
полицейские подразделения 
могут принять какие-то ме­
ры. «Мы просто выясняем, 
кто, где и чем занимается, -  
говорит старший сержант 
Мартинес. -  Составляем ра­
порт за рапортом, а золотодо­
бытчики тем временем пере­
ходят на новое место. Как 
только все золото на участке 
выбрано, они отправляются 
дальш е. А когда идет про­
верка предприятия, имею­
щего разрешение на работу, 
нередко выясняется, что оно 
играет роль прикрытия для 
нелегальных бригад, кото­
рые платят за это золотом».

В результате развед ы ­
вательных действий ле
гиона в бассейне Аликене
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Президент Франции 
Жак Ширак, при­

бывший с визитом в 
Гвиану, приветству­
ет легионеров, воз­

вратившихся с за­
дания из чащи тро­

пического леса.

► нок) проникают в почву и 
реки, отравляя рыбу, кото­
рая остается одним из основ­
ных продуктов питания для 
местных индейцев. По ре­
зультатам исследования, не­
давно проведенного в Гвиа­
не французским Националь­
ным центром здравоохране­
ния, в некоторых деревнях у 
65 процентов взрослых и 
восьмидесяти процентов де­
тей уровень ртути в организ­
ме превышает 10 микро­
граммов -  максимально до­

пустимый предел, установ­
ленный Всемирной органи­
зацией здравоохранения.

В 1985 году в Гвиане 
было Добыто пятьсот ки­
лограммов золота, в 1998 го­
ду -  около трех тонн. Но это 
только по официальным 
данным. Ни для кого не сек­
рет, что значительная часть 
продукции по-прежнему ус­
кользает из-под контроля 
властей. Стражи порядка 
слишком малочисленны для 
обширной и  труднопроходи­
мой гвианской территории. 
Именно поэтому рука об ру­
ку с полицией здесь действу­
ют легионеры. В мирное вре­
мя они выполняют самые 
разные задания: патрулиру­
ют гвианские пограничные 
реки или помогают строить 
дороги через непролазные 
джунгли.

Но в горячих точках пла­
неты им приходится решать 
совсем иные задачи. Коль

скоро контракт подписан, ле­
гионер должен быть готов к 
выполнению боевой миссии 
в любом районе земного ша­
ра. И за сто семьдесят лет су­
ществования Иностранного 
легиона его подразделения 
множество раз доказывали 
свою высочайшую боеспособ­
ность. Им приходилось при­
нимать участие в двух миро­
вых войнах, сражаться в Ин­
докитае (1945-1954) и Алжи­
ре (1954—1962). В последние 
годы легион проводил воен­
ные операции в Ливане 
(1983), Ираке (1991), Камбод­
же (1992), Сомали (1993), 
Конго (1997). Сегодня часть 
легионеров входит в состав 
миротворческих сил ООН в 
бывшей Югославии и  Косо­
во. Они всегда помнят слова 
из Кодекса чести легионера: 
«Твоя миссия священна, и ты 
любой ценой должен выпол­
нить ее до конца». ■

Текст и  фотографии 
Николя, Анселлена

M a is o n

Ч Щ г
w w w . f r a n c e g u id e .c o m

В ПАРИЖ С ФРАНЦУЗСКИМ ШАРМОМ

М осква-Париж: 20 рейсов в неделю 
С .-П етербург-П ариж : 5 рейсов в неделю 
Киев-Париж: 5 рейсов в неделю ’

'З в о н и те  в ваш е а ге н тс тв о  п уте ш е ств и й  
или  в « Э р  Ф р а н с»:

М осква:
С .-П е те р б ур г :
Киев:

(0 9 5 )  9 3 7  3 8 3 9  
(8 1 2 )  3 2 5  8 2 5 2  
(0 4 4 )  4 6 4  1 0 1 0
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Чай'на-таун. Мест-
_  / _____

ные жйтёли-практи-

куют традиционную 

китайскую гимна­

стику тай-цзи на от­

крытом воздухе.

Необычность во всем -  
от ландшафта до пестрого 
сочетания стилей жизни

гору взбирается 

1бл-кар -  вагон- 

<, влекомый

стальным тросом.

I HIDE '-.EJtfHTCItBtUMl

PREVENT 
RUNAWAYS 
с и я в  WHEELS 
PARK IN  СЕЛЯ 

SET ВИДКЕ

P R E P A Y  i o  S T O P  

Ш  V E H I C L E S  

E X IT IN G  D R I V E W A Y S
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В центре делово­

го квартала -  

260-метровое пи­

рамидальное зда­

ние корпорации 

«Трансамерика».



/!

Мост «Золотые Во­

рота» (1937). Дли­

на главного про­

лета -1 2 8 0  мет­

ров, рекордная 

для того времени.

Грандиозные проекты
воплощались здесь даже в 

годы Великой депрессии
Сан-Франциско и 

Онленд в 1936 го­

ду соединил 13-ки- 

лометровый мост, 

идущий через ост­

ров Йерба-Бузна.



Неформалы любят 
устраивать собрания близ 
официальных зданий
Ядро города -  Обще­

ственный центр, где 

проходят разного ро­

да массовые меро­

приятия. На снимке: 

парад гомосексу­

алистов у Ратуши.

Сан-Франциско -  го­
род небольшой, все­
го 122 квадратных 
километра, в восемь 
раз меньше Москвы. 

Живописно расположенный 
на 43 холмах, на узком полу­
острове, омываемом с трех 
сторон холодными водами 
Тихого океана, Сан-Франци­
ско — это город романтики. 
Его романтика — в захваты­
вающих дух панорамах, в 
мостах, парках, в  перезвонах 
старомодных трамвайчиков

н а крутых улицах, в удиви­
тельных закатах, в молочно- 
белом тумане, стелющемся 
по заливу н а фоне голубого 
неба... Романтика -  в удиви­
тельной истории этого горо­
да. Ведь за  время существо­
вания ему пришлось пере­
ж ить несколько стихийных 
бедствий — землетрясений и 
пожаров. В 1849-1852 годах 
в Сан-Франциско произош­
ло шесть крупных пожаров, 
после чего н а герб города бы­
ло помещено изображение 
птицы-феникс. Она красует­
ся и  н а  городском флаге — 
возрождающаяся не из пеп­
ла, а  из кольца пламени.

В 1 7 7 G  г о д у  н а  п о б е р е ж ь е  Т и х о г о  

о к е а н а  р я д о м  с удобной бухтой 
возник испанский поселок 
Йерба-Буэна. В 1846 году им 
завладели американцы и  в 
надежде н а благосклонность 
неба переименовали его в 
честь святого Франциска Ас­
сизского. «Манна небесная» 
обрушилась на Калифорнию 
через два года: здесь было об­
наружено золото, и в безвест­
ный поселок с населением 
пятьсот человек ринулись 
тысячи искателей счастья.

В 1849 году здесь насчиты­
валось уже двадцать пять 
тысяч жителей, еще через 
год — почти вдвое больше. 
Саманный поселок с молни­
еносной быстротой превра­
щ ался в деревянный город. 
Чтобы не спать в палатках 
или  под навесами, пересе­
ленцы  привозили с собой 
сборные дома: леса д ля  стро­
ительства вокруг было доста­
точно, но люди спешили на 
поиски золота. Нехитрые 
здания собирали по образ­
цам, взятым из каталогов. 
Несколько сотен судов, н а  ко­
торых прибыли поселенцы, 
стояли на якоре в бухте и то­
же служили жильем, ресто­
ранами, иногда—тюрьмами. 
Затонувшие корабли забра­
сывали камнями и песком, 
отвоевывая пространство у 
залива, -  так был создан ны­
нешний район Эмбаркадеро.

В результате десятилетней 
«золотой лихорадки» Сан- 
Франциско превратился в 
город многочисленных язы ­
ков, культур и религий. Лю­
ди самых различных нацио­
нальностей принимали уча­
стие в его становлении.

В 1847 году разработкой 
первого градостроительного 
плана Сан-Франциско за ­
нялся ирландский инженер 
Джаспер О’Фаррелл. Ж елая 
создать в городе большой 
бульвар по типу Елисейских 
полей в Париже, О’Фаррелл, 
несмотря на протесты обыва­
телей, прочертил широкую 
Маркет-стрит по диагонали 
к  уже проложенным улицам. 
Эта улица стала централь­
ной городской артерией. В
1856 году французский ар­
хитектор Версеман перепра­
вил со своей родины дом, по 
образцу которого построил в 
Сан-Франциско несколько 
зданий. Подобным образом и 
появлялись дома из Голлан­
дии, Англии, Шотландии. 
Вместительные здания под 
рестораны в пятидесятых го­
дах XIX века завозили из 
Бельгии. Первый гранит­
ный дом был возведен в 1852 
году. Дома из гранита строи­
ли исключительно китайцы: 
только они могли прочитать 
инструкцию, приложенную 
к  каменным блокам, при­
бывшим из Китая.

С т а р а т е л я м  р е д к о  у д а в а л о с ь  

р а з б о г а т е т ь .  Д е н ь г и  здесь дела­
ли  не на добыче золота, а 
на спекуляции, взвинчивая 
цены на предметы первой 
необходимости, — так появи­
лись первые миллионеры. 
Обычно д ля  строительства 
своих особняков они пригла­
ш али архитекторов с миро­
вым именем. Город разви­
вался и хорошел, возводи­
лись роскошные здания госу­
дарственных учреждений и 
гостиниц, промышленных 
корпораций и банков, при­
чем в банках Сан-Ф ранци­
ско оседали деньги не только 
«золотых», но и  «серебря- ^
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Маленький город стал средоточием 
культурной жизни западного побережья

Сан-Франциско -  главный порт на за­
падном побережье США. Сам город 
занимает относительно небольшую 
территорию (122 квадратных кило­
метра), примыкающую к проливу Зо­
лотые Ворота. Единица администра­
тивного деления: дистрикт (район).

Что посмотреть

1. Проект Сарр Street: художест­
венная организация городского про­
странства. В галерею перенесены 
фрагменты улиц с их атрибутами.
2. В Чайна-тауне живет одна из са­
мых многочисленных китайских диас­
пор Соединенных Штатов.
3. Верхняя часть башни Койт ис­
пользуется как смотровая площадка, 
с которой открывается вид на залив 
Сан-Франциско.
4. Музей анимации: одиннадцать 
тысяч рисунков из мультфильмов и 
комиксов, журналов и газет.
5. Музей Big Foot &  Loch Ness 
Monster: коллекция фотографий 
редких чудовищ, пришельцев из кос­
моса и даже привидений.
6. Рыбацкая пристань -  отлрав- 
ная точка организуемой для туристов 
морской экскурсии вокруг гавани.
7. Морской музей содержит одну из 
самых полных в США коллекций ри­
сунков, схем и макетов кораблей.
8. Общественный центр.
9. Галерея Vorpal: работы совре­
менных художников и западноевро­
пейская живопись XVII—XX веков.
10. Галерея Collision основана ху­
дожниками, воплощающими в твор­
честве свои политические идеи.
11. Precita Eyes Mural Center: экс­
курсии по художественным достопри­
мечательностям района Мишен.
12. Музей Hello Gorgeous посвя­
щен знаменитой американской пе­
вице и актрисе Барбаре Стрейзанд.
13. Трубы «Органа волн», вделан­
ные в бухту Сан-Франциско, переда­
ют звуки, рожденные течениями.
14. Парк «Золотые Ворота» знаме­
нит как флорой, так и Музеем есте­
ственной истории (15) и Мемори­
альным музеем Янга (16) с кол­
лекциями произведений искусства 
Америки. Африки и Океании.
17. Подвесной мост «Золотые Во­
рота» через одноименный пролив -  
одно из самых выдающихся техниче­
ских достижений XX столетия,
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К ных» королей, которые об­
любовали этот город во вре­
мя «серебряной лихорадки»: 
в 1859 году серебро обнару­
жили в соседней Неваде.

Ранним утром 18 апреля 
1906 года рухнула большая 
часть того, что создавалось в 
течение десятилетий. Земле­
трясение силой 8,2 балла и 
последовавшие за  ним пожа­
ры уничтожили централь­
ную часть города: было раз­
рушено 28 тысяч домов, по­
гибли около 800 человек, не­
сколько тысяч были ранены, 
многие пропали без вести, 
250 тысяч человек остались 
без крова. «Никогда за  всю 
историю Сан-Франциско его 
жители не были так велико­
душны и  заботливы, как во 
время бедствия», — писал то­
гда Д жек Лондон. В память 
об этом событии каждый год 
18 апреля в 5 часов 12 минут 
утра у  фонтана Лотты, что 
на Маркет-стрит, собирают­

ся жители города. По тради­
ции они отправляются на по­
краску «золотого гидранта», 
через который во время ката­
строфы трое суток беспре­
рывно подавали воду д ля  ту­
ш ения пожаров.

Город возрождался из пепла с 
поразительной быстротой, и
уже через девять лет, в 1915 
году, принял Панамско-Ти­
хоокеанскую международ­
ную выставку. Всего в Сан- 
Франциско было организо­
вано три крупных мероприя­
тия подобного рода. Первой 
была Калифорнийская зим­
н яя  выставка, прошедшая в 
парке «Золотые Ворота» в 
1894 году и посвященная, в 
частности, открытию этого 
живописного парка. В п а­
мять о тех днях здесь сохра­
нился Японский сад и  зда­
ние, где располагается мемо­
риальны й музей Д и Я нга — 
директора выставки. Панам­

ско-Тихоокеанская выставка 
проводилась в ознаменова­
ние открытия Панамского 
канала и «третьего рожде­
ния» Сан-Франциско после 
стихийного бедствия 1906 го­
да. В оставшихся от выстав­
ки павильонах расположи­
лись теперь Музей изящных 
искусств и «Эксплоратори- 
ум» -  музей науки, искусства 
и человеческого восприятия. 
Сохранилась до наших дней 
и  ротонда, выполненная в 
классическом стиле в память 
о землетрясении. Подсвечен­
ная по вечерам, она видна с 
любого холма.

Последней стала Всемир­
ная выставка 1939-1940 го­
дов, для проведения которой 
был намыт искусственный 
Остров сокровищ. Н а нем не­
когда располагалась воен­
н ая база, а  теперь остров на­
ходится в ведении города.

С начала XX века в Сан- 
Франциско стали строить ̂

Викторина(3 0 0

в С а н к т - П е т е р б у р г е  т е п .  ( 8 1 2 )  3 1 1  5 8  1 9П р е д с т а в и т е л ь с т в о  D e l l a :  в М о с к в е  т е л .  ( 0 9 5 )  9 3 7  9 0

б л а н к  у ч а с т н и к а  в и к т о р и н ы
В О П Р О С Ы  В И К Т О Р И Н Ы

1. В^акой из городов США прямым рейсом летает “Delta» из Москвы:
[Нью-Йорк i [Сан-Диего ’Чикаго___________________________________

A  Delta

2.  О каком крупном городе в США еще не писал GEO: I Лос-Анджелес | Чикаго Вашингтон

Ф.И.О:

ИНДЕКС ГОРОД

КРАЙ, РАЙОН

УЛИЦА д о м КОРП. КВ.

ТЕЛ E-M AIL

3. Что отличает Сан-Францисга от других крупных городов США: 
~ | Множество киностудий | Особенный городской транспорт Концентрация автозаводов

D E L  2 0 0 0 Результаты розыгрыша будут опубликованы в GE0 №1 (январь) 2001года.

Ч т о б ы  в ы и г р а т ь  с у п е р - п р и з .  В а м  н у ж н о :
•  Сделать покупку в «Клубе GE0» (см. сгр. 130)
•  Правильно ответить на все три вопроса 
•Выслать нам до 30 октября этот заполненный бланк

по адресу: 109033, г. Москва, а/я 66, GE0

Л



В городе 225 парков -  
от крупнейших ансамблей 
до небольших цветников

Пагода в Японском 

чайном садике, кото­

рый был разбит в кон­

це XIX века в соответ­

ствии с японскими 

традициями садового 

искусства. Он нахо­

дится на территории 

крупнейшего парка 

«Золотые Ворота».

^  первые высотные здания. 
Многие из них и  сегодня ук­
рашают центральную часть 
города.

В 1978 году достопримеча­
тельностью национального 
значения объявлен Общест­
венный центр Сан-Франци­
ско, построенный в классиче­
ском стиле. Несколько зда­
ний из серого гранита живо­
писно расположились вокруг 
площади Джона Маршалла, 
названной именем плотни­
ка, который первым обнару­
ж ил золото в Калифорнии. 
Площадь украшает массив­
ное здание Сити-холла (Ра­
туши), построенное в 1915 го­
ду по проекту архитекторов 
Джона Бейкуэлла и Артура 
Брауна. Его золоченый ку­
пол, выполненный по образ­
цу купола базилики Святого 
Петра в Риме, имеет высоту 
102 метра, что на четыре ме­
тра больше вашингтонского 
Капитолия. К международ­

ной Панамско-Тихоокеан­
ской выставке было сооруже­
но и  здание Общественной 
аудитории с залом на 4400 
мест. В 1932 году в городе по­
явились Опера и  Дом вете­
ранов -  в последнем распо­
ложились теперь театр и му­
зей театрального искусства. 
А в 1980 году зазвучала му­
зы ка в «Дэвис симфони хол­
ле». Н а площади Обществен­
ного центра также находит­
ся здание старой библиоте­
ки, построенное в 1915 году. 
В 1996 году библиотека пере­
ехала в новое здание, соору­
женное тут же напротив. Н е­
давно Общественный центр 
пополнился зданиями судеб­
ных и  правительственных 
учреждений штата К али­
форния, которые гармонич­
но вписались в общую архи­
тектуру площади.

Маркет-стрит связывает 
Общественный центр с пло­
щадью ООН, которая была 
названа в честь подписания 
в Сан-Франциско в 1945 году 
акта о создании Организа­
ции Объединенных Наций. 
На бронзовых полосах, укра­
шающих площадь, обозначе­
ны широта и  долгота этой 
точки, а  на одном из гранит­
ных блоков, окружающих 
фонтан, можно прочитать 
выдержки из речи тогдашне­
го президента Соединенных 
Штатов Ф ранклина Руз­
вельта в американском кон­
грессе. На отдельном обели­
ске высечен текст «Деклара­
ции прав человека».

Лес небоскребов из стекла, ста­
ли и бетона составляет сердце 
финансового квартала Сан- 
Франциско. Одним из симво­
лов этого города стало зда­
ние корпорации «Трансаме- 
рика». Пирамидальное со­
оружение построено в 1972 
году Уильямом Перейрой. В 
1971-1988 годах по проекту 
Джона Портмена был возве­
ден комплекс из пяти небо­
скребов -  «Эмбаркадеро- 
центр». На крышах невысо­
ких зданий делового центра

устроены сады, где отдыхают 
служащие во время ланча. 
Парковой архитектуре в 
Сан-Франциско вообще уде­
ляется огромное внимание: в 
городе много зелени, и особое 
место занимает крупнейший 
парк «Золотые Ворота» пло­
щадью 411 гектаров. Он воз­
веден н а песчаных дюнах, и 
все, что в нем есть — холмы, 
долины, озера, водопады, 
острова, насаждения, — все 
это дело рук человеческих. В 
оазисе «Золотые Ворота» н а­
ходится сразу несколько са­
дов: Ботанический, Сад шек­
спировских цветов, Япон­
ский садик, Сад ароматов, 
Библейский сад. Чего только 
нет в Сан-Франциско! Здесь 
сошлись и  гармонично раз­
виваются Азия, Африка, Л а­
тинская Америка и Европа.

В город с населением 750 тысяч 
человек ежегодно приезжают 
16 миллионов туристов. Ка­
ждый дом, улица или сквер 
может поведать о яркой исто­
рии Сан-Франциско. Он ме­
няется и хорошеет, но в то же 
время хранит память о про­
шлом: здесь до сегодняшнего 
дня действуют «движущиеся 
реликвии» -  кейбл-кары, 
иначе говоря, трам ваи на 
тросе, придуманные в Сан- 
Франциско в прошлом столе­
тии. Бережно сохраняется 
одна из старейших город­
ских построек -  миссия Свя­
того Ф ранциска Ассизского 
(более распространенное ее 
название -  миссия Долорес). 
Ни одно стихийное бедствие 
не коснулось этого сооруже­
ния. Выстояла 73-метровая 
башня «Ферри», построенная 
в 1896 году как  паромный 
вокзал. Она создана по подо­
бию башни «Ла Хиральда» 
кафедрального собора в Се­
вилье. В Сан-Франциско ста­
раются сохранить не только 
старинные дома, но даж е их 
отдельные детали -  напри­
мер фасады зданий, постра­
давших при землетрясениях 
и  пожарах. ■

Полина Смотрич-Тарган
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G lO f Р А Д И Ц И И

Французский 

журналист исходил 

пешком джунгли и 

горы Новой Гвинеи, 

наблюдая и изучая 

ритуалы островитян

Ф о т о г р а ф и и  и т е к с т  

К р и с а  Р е н ь е

[ Племя асмат отмечает 
I праздник «жипе», чествуя ду- 
|хов людей, умерших за год. 
Воин с украшением в носу 
охраняет маски их сирот,

«манмур». Потом эти спле­
тенные из травы маски вы­
бросят, а изображающие

I мертвецов маски «жипе» 

\спрячут до следующего года.
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Д у х о в н а я  к р а с о т а  

и у с т р а ш е н и е

Танцоры племени абелам во 

время праздника ямса оли­
цетворяют красоту духов, 

пришедших из страны пред­
ков (слева). Справа: танцо­

ры племени толе в Новой 

Британии -  члены тайного 
общества «Дюкдюк», распо­

ряжающиеся во время 
важных обрядов и наказы­

вающие непокорных. Надев 

маски, они становятся во­
площениями женского бо­

жества, известного вспыш­
ками беспредельной злобы.
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М и р о л ю б и е  

и в о и н с т в е н н о с т ь

Горцы с возвышенностей 
Ириан-Джая делают костю­
мы из растений. Слева: зем­
ледельцы племени мек смо­
трят на грозовую тучу, ук­
рывшись в ^переносных до­
миках» -  под накидками из 
листьев пандана. Их воинст­
венные соседи йали (спра­
ва) укрывают свои пенисы 
футлярами из коры тыквы, 
подвязанными к широким 
юбкам-поясам из лубяных 
колец. Эти украшения муж­
чины йали носят с юности.
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И н и ц и а ц и я  и 

р а з д е л е н и е  п о л о в

Маски «ммай» (слева) запре­
щают женщинам племени 

латмуи приближаться к «жи­

лищу духов”’ тде мужчины 
проводят свои церемонии. 

Надев маски, они ходят па­

рами, изображая мифиче­
ских брата и сестру. Этот же 

мотив нарисовал на лице 

мужчина, ныряющий в реку 
Сепик, -  считается, что он 

"ныряет» во взрослый воз­

раст. Это уже не юноша, но 
обряд его перехода «во 

взрослые» был отложен.
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подпрыгивали в такт барабанному бою, 
полностью подчиняясь ритму. Танец пове­
ствовал о сражениях их предков со зверопо­
добными духами леса. Власть масок, кото­
рые надели на себя танцующие, основана 
н а том, что маска преображает душу ее но­
сителя и наполняет страхом сердца тех, 
кто встречается ему на пути. Человек в мас­
ке перевоплощается в тех самых духов, ко­
торых он так боится. Но, становясь своим 
собственным «танцующим кошмаром», он 
преодолевает страх.

Обмазывание грязью 

встречается во мно­
гих ритуалах папуа­
сов. Иногда это слу­

жит напоминанием о 
том, что люди смерт­

ны и рано или поздно 
смешаются с землей.

М
ы  выш ли затемно. Узкая тропа 
петляла по джунглям в горах, мы 
поднимались все выше. Тьму сме­
нили рассветные сумерки, затем 
сияющий свет, а  в долине под на­
ми все еще леж ал туман. Дойдя 
до горной деревушки Тари, мы 
вновь начали спуск в низину. Лес закон­

чился, и  перед нами открылась огромная 
поляна, заполненная тысячами людей. Ка­
залось, воздух здесь вибрировал от напря­
жения и первобытной человеческой силы. 
Странствуя по Новой Гвинее, я  уже не раз 
видел, как люди танцуют во время Зин- 
гзинга — до изнеможения, дни напролет...
И сейчас н а краю поляны несколько десят­
ков мужчин в головных уборах из перьев, с 
головы до пят разрисованные красками из 
растений, взявшись за руки и  встав в круг,

Н о в А я

Часть острова 
Новая Гвинея 

является неза­
висимым госу­

дарством 
Папуа-Новая 

Гвинея, другая 
часть -  одной 
из провинций 

Индонезии.

гора Джая 
5039 м а

Джаяпу ра .

Йали

Г
&

Т И Х И И  О К Е А Н  
НОВАЯ 

ИРЛАНДИЯ

А с м а т  ■

ИНДОНЕЗИЯ
Арафурское _ ~i 

море

, 300 км ,

М е к :

С

море 
Бисмарка 

• Л а т м у и  Т о л е .
гора Хаген

4 г  НОВАЯ
° Горока БРИТАНИЯ

П А П У А - Н О В А Я  Г В ИНЕ Я Соломоново 
море

П о р т - Мо р с би
0

■ Ме к  Племена, упомянутые в репортаже

П р ы ж к и,  т о п т а н и е  на м е с т е  и  бормотание про­
должались долго и  еще не завершились, ко­
гда на другом краю поляны начался танец 
«мужчин в париках». Среди папуасов это 
люди знаменитые. Они долго отращивают 
волосы, вплетая в них мох и укладывая в 
сложную конструкцию в виде треугольни­
ка. Шевелюры этих танцоров представляют 
собой невероятную комбинацию волос, кра­
сок, перьев, корней и  костей животных. 
Затем я увидел «людей грязи», все тело ко­
торых покрыто слоем грязи, а  н а  пальцы 
надеты бамбуковые палочки. Одни своей 
черно-белой раскраской напоминали зебр, 
другие использовали для украшения жес­
тяные крыш ки от банок кока-колы, пласти­
ковые соломинки д ля  коктейлей и светящи­
еся краски из Китая. Готовясь к 
проводимому каждый год ритуалу Зингзинг, 
каждый старается использовать все, что 
найдется под рукой, -  чем пестрее, тем луч­
ше. «Люди грязи» выглядели так гротескно, 
что казалось: самые жуткие галлюцинации 
материализовались... Своим архаическим 
танцем они внушали зрителям, что приш ла 
смерть, что мрак и жуть -  это часть жизни, 
короткой и  преходящей, где незримые силы 
правят судьбами людей. Посреди грома ба­
рабанов, пения, скачущих танцоров, то и 
дело прорывающихся в толпе возгласов я 
осознал: эти люди вместе, общими усилия­
ми рассказывают в танце свои истории, сны 
и кошмары. У нас рассказывание историй -  
удел специалистов: писателей, актеров.
Но мы никогда ничего не рассказываем 
вместе. Может быть, у нас просто больше 
нет общих историй?
...Сгустились сумерки. Ритм барабанов за ­
медлился, н а  поляне заж гли факелы, и 
женщины разложили на траве простые уго­
щения, принесенные из дома. Зингзинг 
продлится несколько дней, и  все это время с 
помощью танцев и  масок люди будут «удер­
живать» н а безопасной дистанции пугаю­
щих ду'хов. Я слышал, как  вблизи над  чем- 
то смеялись воины, две женщины уже пеле­
нали детей на ночь, а  н а  поляне все еще 
продолжали танцевать маски... ■
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В мире построены 
уже сотни тысяч 

энергосберегающих 
зданий, которые 

позволяют их 
хозяевам меньше 

платить по счетам 
и жить в комфорте 

в любом климате

Д в а д ц а т и э т а ж н ы й  
офис строительной 
компании GSW в 
Берлине н а первый 
взгляд не отличает­

ся от многих таких же дело­
вых зданий: ведь полностью 
стеклянный фасад давно 
уже никого не удивляет. Од­
нако теплозащитные окна и 
система вентиляции (холод­
ный входящий воздух нагре­
вается теплы м выходящим)

дорожит своим п о м
наполовину снижают затра­
ты на обогрев зимой и  конди­
ционирование летом.

Н а международной вы­
ставке «ЭКСПО-2СЮО. Чело­
век -  природа -  техника», ко­
торая проходит с 1 июня по 
31 октября этого года в Ган­
новере, офис GSW представ­
лен как пример крупномас­
штабного энергосберегающе­
го строительного проекта. 
Этот действующий «экспо­
нат» доказывает, что вопре­
ки распространенному за ­
блуждению идея экономии 
ресурсов близка далеко не 
только активистам из «Грин- 
пис» и  энтузиастам-одиноч- 
кам. Но как, однако, это зда­
ние стало «экспонатом» ган­

новерской выставки, нахо­
дясь в Берлине? Дело в том, 
что впервые за 150-летнюю 
историю Всемирных выста­
вок ее организаторы вклю­
чили  в программу техниче­
ские проекты, уже реализо­
ванные в разных странах.

Д аж е беглый просмотр их 
списка свидетельствует: если 
раньше энергосберегающи­
ми можно было назвать 
лиш ь отдельные уникаль­
ные дома, то сейчас этот эпи­
тет применим уже к целым 
микрорайонам и населен­
ным пунктам. В Кронсберге, 
пригороде Ганновера, по­
строен микрорайон Луммер- 
лунд, где в небольших кот­
теджах потребление энер- ^

Идеальный 

энергосбере­

гающий дом дол­

жен быть шаро­

образным -  или 

по крайней мере 

шароподобным, 

как этот павиль­

он на междуна­

родной выставке 

«ЭКСГЮ-2000».



Большая площадь 

окон -  первый при­

знак дома, эффек­

тивно использующе­

го солнечное тепло.

Застекленная гале­

рея позволяет сни­

зить потребление 

электричества на 

20-30 процентов.

В отеле »Инн оф Ана- 

сази» в Санта-Фе 

(Нью-Мексико) нет 

помещений, кото­

рые днем не осве­

щались бы солнцем.

► гии снижено н а 80 процен­
тов -  в основном благодаря 
системе вентиляции с при­
менением теплообменников 
и  отличной теплоизоляции 
стен и окон. Подобный мик­
рорайон существует и в дру­
гом городе -  Любеке.

Свинцовые холодные 
волны вместе с дрей­
фующими льдинами 

ударяются о железобетон­
ные опоры нефтедобываю­
щих платформ — огромных 
искусственных островов в се­
верных морях у берегов К а­
нады, США и Норвегии. Эти 
сооружения, стоящие м ил­
лиарды  долларов и  напич­
канные современной техни­
кой, —свидетельство не толь­
ко технического прогресса 
последних лет, но и  того, что 
нефтяные и  газовые запасы 
планеты небесконечны.

Нефть приходится искать 
во все более неудобных для 
добычи местах, а  освоение 
месторождений стоит все до­
роже и дороже. По некото­
рым оценкам, острый недос­
таток нефти мы начнем ощу­
щать уже в первой половине 
этого столетия и  даже в пре­
делах его первых двух-трех 
десятилетий, а  газа — н а не­
сколько десятков лет позже. 
И значит, наступит глобаль­
ный энергетический кризис, 
ведь полноценной замены 
нефти и газу как источни­
кам тепла, топлива и  элект­
ричества пока не придумано.

Сказать, что большинство 
потребителей всерьез озабо­
чены этими прогнозами, зна­
чило бы сильно погрешить 
против истины. Ведь нас все­
гда чем-то пугают -  то озоно­
выми дырами, то глобаль­
ным потеплением с неисчис­
лимыми бедствиями -  а  кто 
хочет жить с постоянным 
ощущением надвигающего­
ся апокалипсиса?.. И  тем не 
менее проектирование и 
строительство энергосбере­
гающих зданий уже стало в 
Америке и  Европе настоя­
щей индустрией. А те, кто по­

купают эту «продукцию», ру­
ководствуются соображения­
ми вполне практическими. 
К ак считают специалисты 
американской консультаци­
онной фирмы BEST («Наука 
и  технология д ля  экологиче­
ского строительства»), ны­
нешний «пакет» энергосбере­
гающих технологий позволя­
ет снизить текущие затраты 
на обогрев и освещение дома 
в среднем на 65 процентов, а 
по оценкам авторитетного в 
этой области американского

Института Роки М аунтин -  
даж е н а 75 процентов.

Что такое энергосберегаю­
щий дом? Это всегда инди­
видуальный проект, «конст­
руктор», который собирается 
в соответствии со вкусами за ­
казчиков и  конкретными 
климатическими условия­
ми. «Поточный метод» туг не 
годится, хотя существуют и 
типовые разработки. Столк­
нувшись с таким домом «ли­
цом к  лицу», вы можете его и 
не узнать. Должен ли  он

Утепляющие дом материалы
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Внешняя стена:
1) гипсокарток;
2) пенололи- 
стирол: 3) бетон;
4) декоративные 
панели, утеплен­
ные пенополи­
уретаном.
«Стена Тромба» и 
стена теплицы:
1 ) тепловодь:;
2) блок, нагнетаю­
щий в тепловодь. 
нагретый воздух.

Энергосберегающие устройства и конструктивные эле­
менты: L) фотоэлектрические батареи; 2) ветровой электроге­
нератор: 3) «стена Тромба» (участок стены, загороженный стек­
лянной витриной: воздух внутри нагревается солнцем); 4) трой­
ное остекление со спектрально-селективными фильтрами;
5) теплица; 6 -8 ) многослойные утепленные стены, перекрытие 
верхнего этажа и кровля; 9) покрытие полов: паркет (в санузлах, 
на балконе и в теплице -  плитка): 10) многослойный пол, утеп­
ленный песчано-гравийной засыпкой и минерало-ватными пли­
тами. Помещения дома: 1) утепленный чердак: 2) балкон:
3) спальня; 4) санузлы; 5) библиотека; 6) гараж; 7) гостиная: 
8) подвальное помещение; 9) технические помещения с отопи­
тельным агрегатом.

теплофильтры для окон, «ветряки» продаются и в России

быть с крыши до фундамен- 
та увешан солнечными бата­
реями, украшен ветровыми 
электрогенераторами? Со­
вершенно не обязательно, 
ведь средства энергосбере­
жения очень разнообразны.

Прежде чем строить дом, 
очень полезно на неко­
торое время оторвать 

взор от дорогого сердцу уча­
стка земли, н а  котором он бу­
дет возведен, и  заметить, где 
обычно находится дневное

светило. Ведь одна только 
правильная «настройка» до­
ма по солнцу, то есть такое 
его расположение, когда в 
окна попадает в течение дня 
максимум солнечного света, 
уже позволяет сэкономить 
10-20 процентов затрат на 
отопление. Это требует еще 
меньших «капитальных вло­
жений», чем теплоизоляция 
окон, и просто должно быть 
своевременно заложено в 
план  строительства. Естест­
венно, что на солнечной сто­

роне дома следует предусмо­
треть побольше окон, застек­
ленных веранд, галерей и 
«фонарей» -  хорошо освеща­
емые солнцем помещения 
будут служить накопителя­
ми тепла. А если пристроить 
к  дому полностью застеклен­
ный куб-теплицу? А если по­
строить такие теплицы с не­
скольких сторон, разместив в 
них — насколько хватит фан­
тазии заказчика и  архитек­
тора — зимние сады, оранже­
реи, помещения д ля  отды- ►
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Аккумулятором сол­
нечного тепла слу­

жит застекленная теп­
л и ц а - пристроенная к 
дому или даже отдель­
ная, соединенная с до­

мом воздуховодами 
(снимок справа).

Экономящий энергию 
дом часто можно на­

звать и электронным -  
хозяева управляют им 

с приборной доски 
(снимок вверху).

Энергосберегающим домом могут быть и вилла, и отель

излучение
Солнца

Тепловое
излучение

комнаты

Спектрально-селе­

ктивные фильт­

ры впустят в дом 

свет и тепло Солнца, 

но станут непре­

одолимой преградой 

для теплового излу­

чения, идущего из по­

мещения на улицу.

► ха? Тогда дом станет по- 
настоящему «солнечным».

Свободное застекленное 
пространство, «теплица», мо­
жет быть расположена и вну­
три здания -  тогда это уже 
так  называемый атриум 
(всем известные московские 
ГУМ и Пассаж — примеры 
такой конструкции). Этот ар­
хитектурный прием исполь­
зован в тысячах красивей­
ших отелей, офисных и ж и­
лых зданий по всему миру — 
хотя и далеко не всегда 
именно ради экономии энер­
гии. А вот, например, в став­
шем весьма известным зда­
нии амстердамского «ИНГ 
банка» архитекторы пресле­
довали именно эту цель. Р а­
зумеется, ничто не мешает 
устраивать атриумы и  в кот­
теджах, где они становятся 
уютными внутренними дво­
риками — «патио».

Когда в доме такие щели 
между досками или панеля­
ми, что через них видно ули­
цу -  о «высоких технологиях»

сбережения тепла пока гово­
рить рано. Д л я  начала нуж­
но устранить его прямые 
утечки. Если жильцы любят 
зимой как  следует провет­
рить комнату — это, может 
быть, и неплохо д ля  здоро­
вья, но несколько «нетехно­
логично». Н а бессмыслен­
ный нагрев воздуха, утекаю­
щего в атмосферу через вен­
тиляцию и открытые окна, 
приходится половина всех 
потерь тепла в зданиях. В 
«правильном» доме свежий 
воздух поступает только че­
рез специальную вентиля­
ционную систему, снабжен­
ную теплообменниками для 
уменьшения потерь тепла.

Вторая половина пропада­
ющего понапрасну тепла 
уходит в атмосферу не через 
«дыры», а  через стены и кры ­
ши, вполне герметичные, но 
«слишком хорошо» проводя­
щие тепло. Дом надо строить 
из теплоизолирующих мате­
риалов, которые отличаются 
малой плотностью и малой

способностью поглощать во­
дяные пары из воздуха (вода 
отлично проводит тепло). 
Весьма эффективными утеп­
лителями могут быть пено­
полиуретан, пенополисти- 
рол, пористый бетон, шлако­
вая и  стеклянная вата.

«Лучше один раз утеплить 
дом, чем всю ж изнь его ота­
пливать», -  говорят специа­
листы. В этом деле нет мело­
чей -  посаженные перед ок­
нами деревья защищают от 
холодного ветра или, наобо­
рот. от прямого солнца. Чем 
зеленее улица — тем меньше 
расход н а обогрев и охлажде­
ние стоящих на ней домов.

Т ехнократически настро­
енные заказчики энер­
госберегающих домов в 

США обычно исполнены 
уважения к  напичканным 
электроникой системам сол­
нечной энергетики и венти­
ляции. И удивленно морщат 
нос, когда архитектор пред­
лагает просто-напросто по- ►
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► ставить другие окна. А 
ведь через них уходит при­
мерно пятая часть теряемого 
зданием тепла. «Раскладка» 
потерь тоже интересна: 
70 процентов приходится на 
электромагнитное излуче­
ние в инфракрасном диапа­
зоне и лиш ь 30 процентов — 
н а все остальные физиче­
ские процессы, включая 
«протечку» воздушного пото­
ка через щели. Значит, что­
бы предотвратить основную 
часть потерь, нужен фильтр, 
который отражает инфра­
красное излучение из комна­
ты  по принципу «теплового 
зеркала». В качестве таких 
фильтров применяют поли­
мерные пленки с тончай­
шим, незаметным для глаза 
металлическим напылени­
ем. Их можно просто накле­
ивать н а стекла или встав­
лять между ними.

Сейчас такие пленки мож­
но купить и  в России. Они 
установлены, например, в 
Выставочно-маркетинговом 
центре Министерства атом­
ной энергии на Большой Ор­
дынке, ЦНИИ электроники 
на проспекте Вернадского, в

жилых домах в подмосков­
ном Льггкарино.

Но каждый, кто делал  ре­
монт, знает: качественные 
окна не так  дешевы. Нет ли 
еще более доступного спосо­
ба реального ресурсосбере­
жения в наших домах? Ока­
зывается, есть: замена при­
вычных ламп накаливания 
н а более современные. Вы­
бор лампочек—далеко не пу­
стяк, ведь на освещение до­
мов мы тратим 20-35 про­
центов электроэнергии.

Уже сегодня повсюду, в 
том числе и в России, прода­
ются люминесцентные лам ­
пы «нового поколения». Они 
дороже привычных, и все же 
покупать их выгодно: по­
требляя очень мало энергии, 
они служат гораздо дольше 
обычных лампочек -  по 
10—20 тысяч часов. А через 
два года японская корпора­
ция «Matsushita» собирается 
начать производство ламп, в 
которых использованы со­
единения индия и  брома, ис­
пускающие свет под воздей­
ствием микроволнового из­
лучения. Срок службы такой 
пятидесятиваттной лампоч­

ки будет составлять не менее 
60 тысяч часов -  семь лет не­
прерывного свечения!

А мериканские исследо­
вательские центры, за ­
нимающиеся экологи­

ческим строительством, лю­
бят публиковать и разме­
щ ать в Интернете списки 
первых десяти (двадцати) 
шагов «для тех, кто решил 
сделать свой коттедж энерго­
сберегающим». (Такие мате­
риалы можно найти, напри­
мер, на сайтах www.rmi.org 
или www.rn-g-builder.com.)

Первыми идут советы типа 
«пригласите специалиста, 
который с помощью прибо­
ров проверит герметичность 
вашего дома» или «наймите 
архитектора из специализи­
рованной фирмы, которому 
не нужно объяснять, что та­
кое энергосбережение»... Д а­
лее обычно следует длинный 
список этих специализиро­
ванных фирм... В России, к 
сожалению, все это пока не­
реально. Отдельные кирпи­
чики «конструктора» -  тепло­
изолирующие материалы, 
солнечные батареи, ветря- ►
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Нестандартная фор­

ма корпуса дома на 

Донецкой улице поз­

волила не только 

уменьшить расходы 

на отопление, но и 

расширить площади 

комнат и кухонь.

► ки и  мини-гидростанции -  
купить можно, в том числе и 
отечественного производст­
ва. А вот чего нет -  так  это 
специализированных фирм, 
которые рассчитают и осуще­
ствят не самодеятельный, 
а  профессиональный энерго­
сберегающий проект частно­
го дома... Это и  не удиви­
тельно в стране, где боль­
шинство населения живет 
в многоквартирных много­
этажных домах. Российские 
проекты энергосбережения 
традиционно связаны имен­
но с этим типом зданий.

Проект снижения энерго­
потребления городских ж и­
лых кварталов, разработан­
ный вице-президентом Рос­
сийской академии архитек­
туры и  строительных наук 
С.Н. Булгаковым, предлага­
ет, например, устанавливать 
котельную... в каждом доме. 
Что ж е -  нам предстоит воз­
врат к  давно, казалось бы, 
прошедшей «эпохе истопни­
ков»?.. Нет, речь вдет о совре­

менных высокотехнологич­
ных установках, а  главное -  
это сбережет тепло, попусту 
пропадающее в лабиринте 
городских трубопроводов. Ни 
много ни  мало — треть энер­
гии, идущей в городах на 
отопление и нагревание во­
ды. Ведь нынешние ТЭЦ ра­
ботают на подогрев Земли!

Пока это предложение 
остается в стадии обсу­
ждения. В отличие от 

другого оригинального про­
екта, основанного на извест­
ной закономерности: чем 
большая площадь наруж­
ных стен приходится на вну­
тренний объем дома, тем 
больше тепла этот дом теря­
ет. Достаточно вспомнить 
школьный курс геометрии, и 
станет понятно: идеальный 
дом -  это скорее шар или 
куб, а отнюдь не «пластина» 
или «стена», как большинст­
во нынешних! И хотя домам 
новой серии, которую разра­
ботали наш и архитекторы,

еще далеко до кубических, 
они н а четверть шире типо­
вых в поперечнике. Н азва­
ние «ширококорпусный дом» 
скоро услышат многие ново­
селы. Лиш ь за  счет измене­
ния пропорций этим здани­
ям потребуется на 30-40 про­
центов меньше тепла.

Первый такой 17-этажный 
96-квартирный дом был 
сдан в 1997 год}' научно-про- 
изводственым предприяти­
ем «Тема» в Москве н а До­
нецкой улице. З а  ним после­
довали дома на Нижегород­
ской улице, жилой комплекс 
в Кузьминках, где к  четыр­
надцатиэтажному зданию 
примыкают еще два -  девя­
ти и  шестиэтажное. Проект 
ширококорпусных жилых 
домов, разработанный спе­
циалистами НПП «Тема» и 
Российской академии архи­
тектуры и строительных на­
ук, получил премию П рави­
тельства России в области 
науки и техники. ■

М ихаил Сергеев

оформите Л р ь е р С 1' 1" '*
подписку на
и получите подарок

от компании «ВшНсо
Торговая марка 
Chevignon дарит 

первым двадцати 
пяти подписчикам 

замечательные 
кашемировые 

шарфы, которые 
согреют Вас 

суровой зимой 
в далеком 

путешествии.

У с л у г и  к у р ь е р с к о й  п о д п и с к и  п р е д о с т а в л я ю т с я  в с л е д у ю щ и х  г о р о д а х :  
М о с к в а :  ( 0 9 5 )  9 7 4  2 9  7 4 ,  С . - П е т е р б у р г  ( 8 1 2 )  3 2 5  0 9  2 5 ,  Е к а т е р и н б у р г  ( 3 4 3 2 )  2 9  4 5  5 0 ,  Н .  Н о в г о р о д  ( 8 3 1 2 )  3 6  6 0  0 5 ,  
В и л ь н ю с :  ( 3 7 0 2 )  7 0  9 6  6 2 ,  К и е в  ( 0 4 4 )  4 6 4  0 2 2 0 ,  К и ш и н е в  ( 0 4 2 2 )  2 2  9 6  6 2 ,  Р и г а  ( 3 7 1 )  7 3 2  0 1  4 8 .
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Симфония 
черно-зеленого нала
Юридическая контора «Кукша» представляет кни­
гу «Симфония черно-зеленого нала (выплата до­
хода гражданам: от криминала до налоговых 
льгот)". Несомненный интерес предпринимателей 
вызовут исследуемые в ней способы выплат, 
представляющие реальное и так называемое «оп­
тимизированное налогообложение» - получение 
и использование «черного нала", клубный прин­
цип, оффшорные компании, -обналичивающие" 
конторы, банки, страховщики, пенсионные фонды 
в "зарплатных схемах"; фиктивные и реальные 
компенсации, превращение работодателя в арен­
додателя, комиссионера, заемщика; обеспечение 
работника жильем; «вексельные схемы»; выплаты 
■подставным" лицам и т. д. Книга содержит описа­
ние операций, характеристики участников, доку­
ментацию по налогообложению. В ней вы найде­
те оценку эффективности и законности финансо­
вых операций, способы выявления налоговыми 
органами реального или мнимого уклонения от 
налогов, а также методы противодействия такому 
выявлению. Книга издана в шести частях общим 
объемом свыше 700 страниц, стоимость -  экви­
валент 95 долларов США. Р аспространитель: ЗАО  

Ю К  «К уш а н  (М осква, Алтайская, д .4 ;  тел/ф акс (095) 
460-0393; 460-1329; http://cooksha.chat.ru)

Новинка от Burberry!

к

Имя Burberry известно сегодня всему миру и не 
теряет своей силы на протяжении многих лет. В 
этом году история Burberry продолжилась созда­
нием нового аромата Burberry Touch, который со­
единяет в себе аристократизм прошлых лет и оп­
ределяет будущее этого имени. Аромат Burberry 
Touch для женщин уникальный и очень женст­
венный. Чистый, свежий и одновременно чувст­
венный аромат, пользуясь которым женщина бу­
дет ощущать себя на высоте. В составе аромата 
удачно сочетаются черная смородина и редкие 
цветы —  нежная тубероза, томный жасмин, 
изысканная лилия. Сладость аромату придают 
легкие волны персика и малины. Кульминация 
данной композиции —  соблазнительное сочета­
ние ванили и кедрового дерева. Мужчина в сти­
ле Burberry —  немногословен и подчеркнуто эле­
гантен. Мужской Burberry Touch —  это нежная 
фиалка, мандарин, бодрящий белый перец, смяг­
ченный ароматом виржинского кедра и дубового 
мха. И все эти оттенки плавно переходят в креп­

кую и мужественную 
алхимию ветивера, 
белого мускуса и бо­
бов тонка. Burberry 
Touch появится в 
магазинах L'Etoile в 
ноябре. Справочная 

служ б ы  сети  м агази­

нов L 'E to ile : 937 1237.
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Калейдоскоп
Добро пожаловать 

в мир Fine Arts от Grundig!

Fine Arts Vision - элитный телевизор от Grundig. Совер­
шенно плоский экран обеспечивает непревзойденное 
великолепие изображения и безупречную четкость 
картинки по углам экрана. Для воспроизведения звука 
Dolby ProLogic, помимо имеющихся динамиков, воз­
можно подключение дополнительных акустических сис­
тем LSP без помощи проводов. Fine Arts Vision предла­
гается и как традиционный телевизор, и как телесисте­
ма, которая включает в себя интегрированный проиг­
рыватель DVD-дисков. Он находится под стеклом, кото­
рое при приближении к нему автоматически открыва­
ется, плавно отодвигаясь вниз, и затем снова закры­
вается. А управление всеми компонентами осуществ­
ляется при помощи эстетичного и идеального сточки 
зрения эргономики пульта дистанционного управле­
ния. Эксклюзивный дизайн от А. Ноймастера позволя­
ет органично вписать Fine Arts Vision в любой интерь­
ер. Насладитесь новыми ощущениями мира цифровых 
технологий, который поразит вас языком своих форм и 
возможностей.
П редставительство  « Grundig A G » в  Москве: те л . 933 5131.

Toshiba опережает время

Здоровое
удовольствие
Пар сауны и плавание в бассей­
не не только доставляют удо­
вольствие, но и полезны для 
здоровья. Сегодня есть реаль­
ная возможность совмещать 
приятное с полезным не выходя 
из дома. Если Вы планируете 
расширить домашние условия 
для отдыха и восстановления 
сил. мы будем рады видеть Вас 
в наших салонах. Сауны и бани 
ВЫПОЛНЯЮТСЯ "ПОД КЛЮЧ” из вы- 
сококачственных пород древе­
сины по индивидуальному про­
екту с учетом всех пожеланий 
клиента. Бассейн - это раздолье 
для Вашей фантазии: сборно­
разборные, секционные.стацио- 
нарные или аквапарки любой 
конфигурации. Профессиональ­
но разработанный, исходя из 
Ваших требований, проект будет 
воплощен в жизнь квалифици­
рованными специалистами с 
использованием самых совре­
менных качественных материа­
лов и оборудования. Индивиду­
альный стиль Вашей сауны или 
бассейна особенно подчеркнут 
акссесуары и дополнительное 
оборудование, представленные 
В нашем салоне. Салон-магазин  
в М оскве —  у л . Верхняя Масловка, 

27, т е л .:  (095) 212 5259; в  Вороне­

ж е  -  т е л . :  (0732) 532748; в  Б е лго ­

р о д е -  те л . :  (0722) 26 4647

В юбилейный для Toshiba Corporation год (фирме исполняется 125 лет) компании удалось 
представить на российский рынок как никогда много новинок в области телевидеотехники. 
Последняя из них —  уникальный проекционный телевизор на основе жидкокристаллической 
матрицы. Модель 38D9UXR весит лишь 29 кг. а ее глубина составляет 47 см. благодаря чему 
телевизор можно компактно разместить в квартире и в офисе. Использование технологии

________ жидкокристаллической матрицы и нового типа
покрытия экрана позволяет добиться порази­
тельной яркости изображения: она на 30% вы­
ше. чем у стандартных проекционных телевизо­
ров. Совместимость с компьютером через RGB 
вход превращает телевизор в универсальный 
инструмент для презентаций высшего уровня. 
Применение цифровых технологий и наличие 
двух тюнеров обеспечивает множество удоб­
ных функций: «картинка в картинке», стробиро- 
вание. А специальные входы, к которым легко 
подключить DVD видеоплеер и игровую при­
ставку, сделают этот телевизор идеальной ос­
новой для домашнего центра развлечений. 
www.toshiba.mcie.ru, e-m ail: toshiba-tv@mcie.ru

http://cooksha.chat.ru
http://www.toshiba.mcie.ru
mailto:toshiba-tv@mcie.ru
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разнообразия
Почему в тропиках, на шести 
процентах площади Земли, 
обитает половина животных 
и растительных видов?

Во славу России
На карте мира оставили свои 
имена многие российские 
путешественники, которые 
исследовали неведомые 
человечеству уголки планеты.
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